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་ ` ་ ར ི་ 
ྒ ཇཛིམམ་ །འིེ ་ 

















ུནོནམཐཞུརཿ དཔབྱ་སད་བབ་པ་ཤ གསྟ། གང་ཐྲག་གགམ་གཏོགས་བནའདེ 
@། སི འོད ཤྱང་ཆུབ་ས ིབས་རྕོ ཅོ ) 
། ༡ ཞམངིེ་བེདཔར་གྱུར་ཏོ། །འ ིས་ མས་དབའསམསད་འཆེན་པོ་བཟང དྲཔམཱཾ་དུས་ཏིཚ 
ཀིཞབས་ལམགའསྦ་གའཚལ་།ལཊབདནབ། རབབུས་ནས། ། ཀཅེལ། 
4 འདྲོ།ཡསལདསནས། བཙམ་ལཱན ནས 


¦ ཉབྣརཕོགསག་ཟིགཅུ་འཁེད། 





ས་བཅོ པོ་དགཀུདཔམ་དེདཀྱི་དུས་ཏྱ་ཚོཤ 
ཛྷ  ཞབས་ལ་མགོ་ ལ་ག བཅོས ནའདྡས ཤླབྱས་ནས ། བུ 
པོ ཤྱ རཱ ང་ཁར་ སྱ དཔིན 





---”༤- ' ༡༩༨༩༤༥༤༤༡༩-༤༨༩༡༤༠ ༨༨༨ 





ཨས་ལ་སྐ་ཟ བཅོམ་ 


འདས་ཀི་སུན་སྣུར་ཕྱོགས་ ཀྱང་ཆུཁྲསཾམས་དཔའ 
སས སས་ལ ཆུཐསཾམས་དཔཿ 


ནའདཔ་ཀིཿ ས་པ སྭ་ཐུགའཚ 








ལསྱར་བྱད་བཤ 


འདས 
ལོད 


ལཏ། བཅོམ་ ལཱན་འདས་ལ་ལན་བདུ་ 
དུ་ཡདད་འདོགལསལ་པསནས། བཅོམ་ལ ས་ག་ལུ་པདེ 


འབོའ།། ¦ ཙོབ མས་ས དཔའ་རིམ་ཟོ། ངཱ ལེ ཞིསབྱབ། 3 རླ ¡ 


ུག་ད་ལནཚག་ོུསན་འིམིརབའ་སྒཞར སཾ 
ལ་བདང་སྲོང་ 


ན་བསོད ྱུ 


ཀུང་ཕྱེམ་རེད་ཀེ་ ཀྱ་དུས་ཀྱི་ཚོནང་དུ་ཡདཔ་ + 
་ས། ། བཙོས་ལཱནཿ འདསཀྱི་ ཡར 
ལྕགསནས ། བཅམ་ལཱ ཡུནའདསཀུ ཀྱ བཀ 
དཱ འདུང ཁ་  - མོ 

སྱ་ཡིག་ཡུལ་རཞིལ་པོའི་ཁ ིན་་ཡནཔགསབཔ་ 7 ཀལ་དཀ་གཤསཔ 


མ་དང 


གཟོང སྔྲུ་མད་ ལ་དར སྒེ ནྭ་འདསཀྱ་ཞབསལ༣ འ ལྡན་དལལ ཟོགོས་ལལགྲསག་པོ་ཡསོགོ། འག ཀིད ལཱ༨ཤྱགས 
/ྐ གཅིག་ཏུའཁད་པོ།། ས་སག ིཆ་ནཚལལ ཀེབ སལགས རོ ས་འ དེ 

ཤོ [བདང་། ལ་གནས གལ་བ བཅལ གསའ ཐས ིབས་མགཔས ཚལ བཅོམ ལཱནའདས་ལལན སུམ་བྷ ར་ ཏ 
རཾ ,བྱ་གསནས། བཅོསལུན གས་གིས ཁད འཕུལ་མདོན་པར་ཐ་ བཁརམན་ད།ཡད་ ལིཚ་ནག་མའི་ཚལ་ཉཀ་ལནང་ཀགཤ དད ་ འདུས 

ཤཱ ཌིལཁོད་པར་གྱུར་ཏོ།།དནས་དའི་ཚོབོམ་ལཱནའདས་ཀི འ་ ནབརྭ་ཿ་ཐ་མདོན་པར་མཛད་ པས་འ ག་མོ ན་མོཿ པལ གསབ་ཞུམ་བྤཆལ་བརཁབ ོངཿརར། ཟྭ 

¬ ཕོགལ་བདང་། །སྙིག་མའི་ཚལྱ་བ་ཀལནདཀ་གནས་ སི ར་མས ལུགས་ནས། བཅོམལཱན ས་ག མུ་ལ ག་འཚལ་ཏེ བཅེམ་ལཱན་འདསལ་ལན £ 

བདུ་་བསརབ་བསནས། ཧྲེ མ་ལཱན༢དས༡ ་ལུ་སརྱཡོགས་གཅག་ཏུལ་ བདའ མཾ པརྩབམདད་ ཡར་ ས་དེའེ་ཚབཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིསཇི ངི བུའེརྔའཕྲུལ་ མདོ 

།ཐརུབབམདོབར་མཛན་པས་ ཤྱར་ནབ་སམས་དཔའ་སེམས་པའཆནཔོདཀཞ་མ ཀཀ རྟེ ཐོ གཞོན་ ནཉིབཾབྱ་སྟོང་གིས་ཨོདས་ སུབསྐོར | 


ོ 






| ༄༅། །མྦདདུ་དབནས་ལྷན་ཅིག་དལཔོའིཁབྲཐངཱ་ཅིནཔགལབདད།སིགམའིཚལ་གཀལ་ནདཀགནས་བགལ་བདང་།བཅོལྭལནའདས་གུལབདེ་དོ་སལུགས་ས། བཅོ་པ་ཝནའདས 
| ཀྱིཞབས་ལ་མགོ་ཤོས་ཕྱགའཚལཏ། བཉོམ་ལཱནའདས་ལལནགསུམབསྐོར་བགྱས་ནམ། བཉོམ་ལཱནའདསཀྱི་སཱན་སུར་ཕྱོགས་གྲཉིག་ཏུའ་ཁོདཔ་དང་། ཀྱང་ཆླུབསམསདཔའ་ཕྱེམས་དཔའ་ཆ་ནཔོ་ཕུག་སྦས་ཀྱད་ཀྲོང „ 
..ཛཾཿ ཀྱར་ཏྨན་བོཙ་མ་ཕ ཡནས་བྱུང་ལྟུ། ྣ སྒོགཆགས་ཉི་བི་བརད་ཉོང་གི་ས་ཡོངས་སུབསྟོར་ཅིང་མདུན་དུབདརནས་ལཱནཏིཀཏུ་རྒྱལ་པོའི་ཁབཀྱི་གྲོང་ཁྱ ནཔོ་ག་ལ་བདང་། སྙིག་མའི་ཚལ་ཀྱཀ་ལན་དཀ་གནས་པ་གལ་བ ༧ 
༩༠༥ རྡང། བཉོམལཱནའདསག་ལ་བདརདོངསྟ་ལུགསནས། བཅོམ་ལཱནཁདས་ཏི་ཞབསལ་མགོ་བོསྱ་ཕུགའཚུལ།ཏེ།བཉོམལནའདམལ་ལནག་སུམ་བགོརབ་ཤསནས | བཉོམལཱནའདག་ཏི་སུན་སྲར་ཐོགས་གཉིག་ 
% །ཏུ་འཁོད་པ་དང་། བྱདནབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆནཔོ་འདམ་བུམཉྱིན་ཡང་གོང་ཁྱརཆ ནཔོའརནསྭཱནས་བླུང་སེ། སོག་ཆགས་ཏྲི་བི་ལཱ་སྟོང་གིས་ཡོངས་མཐོརཉིང་མདཱན་དཱ་བདར་ནས་ལཱནཅིག་ཏུ་སྐྱལ་- ། 
-#( པོའི་ཁཀཀི་གྲོང་ཁྱའཆ ན་པོག་ལབདང་། སཱིག་མའི་ཚལྷ་བ་ཀ་ལནདཀགནས་པགལ་བདང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་གལབ་དརདོང་ས་འྭ གསནས། བཉོམ་ལཱནའདསཀྱི་ཞབས་ལ་མགོཤོས་པུགའ ཆོལཏེ།བཅོམ | 
[ལཱནྣའདན་ལ་ལནགསུམབསློརྱསནས། བཉོ་མ་ལྔནའདས་ཀྱི་སུན་སུར་ཐོག་སྱ་གཅི་ཀཏུའཁོད་པ་དང། ཧད པ་སྔམས་དཔའ་སམསདཔའཆན་པོ་མཆ་མས་བཟང་ཡངསརསའི་གནསཀྱི་ཐོང་ཁྱེརཆི་ནཔོ 
ཅུ སོགས་ཡིན སིའ་བཀའནདཀགནཔཤལ་བ་ ལན 


2 


ག་ས་ས ་་་མཆི་རིོིརཆཙཿིཿོཿའོ་འི་ཨོཿ 


“༡༨༡༤ ༡-༡༡༡༨༤༢༤༢༠༠༠༠༡༠༠༡༠༥༤༠༤༠༠༢༤༤༠༤༤༤༠༤༨༤༠༤༠༢༠༠༤༧༩༤ ˆ 





༄༅། །ལཤགུསམོ་བོབསནས། ཟོས་སོ འདོད ཆོོོ སོའོ ཐོགོགསོ་ཐ། 


།ཙམཆེས་ཡོངས་སུགསོ་ཅིད་མདུནངུ་བདད་ནས།ལྷན་ཅིག་ཏུ་སིག་མའི་ཚལ་བ 


ཕྱགའཚལ་ཏེ། བཅེམ་ལཱནའདས་ལ་ལན་གསུམཔསྐོའ་པཾྱསནས །བཅོ་མཁཱནའདསཀྱི་སུན་སུརྱོགར་གཉིག་ཏུ་འ 


། 


།བྐོཿ 


ལཱནའདསཀི་ཞབས་ལ་མགྲོཟོས་ཕག་འཚལ་ཏེ། བཅོམ་ལཱནའདས་ལལནགསུམ་བསྐོཌ་ཤུ 


ཀྐརབབྱས་ནས། བ ་ལཱན 
`° ཁྲག་ཁྲཾགཾཐར 


“༨༤ ༨-༨༠༩༤༨༧ 


བདགཔོཚངས་པདང། ལྤ འ་བུ་དཔལ་བཟདསཀྱད་ལུ་ཀྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་པརྒྱ་ྟོདཕྲག་ 


་ 


ིྱིབཉུགཏུམས་ཡོས་སུ་བསཔི 
མོ་ལཱན སྭཀྱི་སུན་སཱརྱ་ོགས་ ཏིགཏུའ འོ་པ།ལམ་ཡིནྱཾ་བི་དབངཔོ་བཞི་ཡང་ལྷམ་ཡིནྱ་བཀྲག་ཁྲིགཔ 
ྲལགིུདཔལནགཅག།ུའལ་པོ་བས་དཀུ་བྲགགྲིག 


ད་བདུན་དུབདུར་ནས། སཿ 


ཧྷ་སྟོད་བྲག་དུ་མ་དངལྕ 


ངོ 
ཇ་ 


ཀལནད་ཀགནས་པག་ལབ་ད། བཅོམ་ལཱནའདསགལ་བདའ་འོད་སྟེ་ལུག་སནས། བ་ཅོམ་ལཱནའདསཀྱི་ཞབས་ལ་མགོ་ཕོས ‡¥ 
གཞས་པ བདད ོ་ལུན་འདུས་གལ་བདར་དོལུགསནས། བཅོན་ལནའདས་ཉི་ཞབས ལ་མགོ 
དསས ཤཿ ད དཔདད། རྐྱལ་བཚན བཞདང། ལུའ་དབད་པ་བརྒྱ་བྱན་དང་། མ་མངདཀྱ ཀཾ 
དྲམས་ཡོདས་སུ་བྷགོརཅིད་མདུན་རྲ་བདར་ཏེ། ལན ཀ་ཏུབཉོམ་ལཱནའདས་གལ པྲ་དེར་དོང་ནས ལྕག ས་པདད།པ ཉོམ ད 7 
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ལཱནྣའདས་གལཐདའདང་སྟ་སྷགས་བདང་།བཙོམ་ལྔནའདསཀྱི་ཞབྲནལ་མགོབོས་ཕྱགའཚོལ་ཏ། བཙོམེཝཱནའདས་ལ་ལརེགསུམ རྱ 

) 3 


` ཞག | ཀླའིརྱལབོ་དཀའ་ེ་དངཉེ་དགའ་མངིཀླུབྱེབ | 


འབོག ན་དབྲ་བགིོ་འགམད་ག 





| ཐིག། ཀྱིཿལསོ་ཨི་ ལའི་མཤོམ་ཡྲྲབགྲིགཟློར་ཕགུམདོ ལ་ལས་བ སུག ཟི རརརི|ིརིིལོི་རི་ བཅོམྭལན་མ། 
 ལལན་གམུམཐསྟོརབབྱསནསྩོགས་གཅིགཏུའཁདོ པ །ད་ལྟ་བུའི་རུའ ཡྲུལ་མདོན་པརཀྱ་བམདེནོ ཧོཐར་མཛདཔོ། དེ གས་ལ ཁམསའ 'དེ། འདེནས་སྙངདཱཿ རས་པའི ི 
གཏུད གྲགས ས་མ་བ ལབདགཆབཟོགསཔའི་ལནང། ག་གཞོན དྲ ལྲི །ཞོཝ་མཁའཝཱི་དདང།མིའམཿིདང་ ལེ ཧེ་ཆནཔོ 
རྣམས་མགདབག ང་ཡད་མདཔར་གྱུའ །དས་བུ་་་མ་པའསམསདཔཆེབོ་་ ཞལ ནོལས་ལདས་ནས བླཀོས་ཕྲག་པ་ ཏུ་གཟྲའ་ ་ི་ག་དམལ་བཅུགས་༡ཁལོམ 2 ༧ 
ཀདས་གཡདལགས་སྤལབོད་བབཏད་དམ། ཅ་ཱའདས་ལའ ་སྐངཉས་གསོལ་ཏོ།།བ ཁགསཀག་ཤ ནནཏུ་བ་ལུངཐ ན་པའི་ད ཅཟ་ལནདསཏིས་བད་ལས་སྱལ། བཅག་པ 
ལུནའདུས་ དབཞིནགཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡདདག་པར་རྩོགསཔ སྲ་སྦྱར་སལ་ཕོག སའགའ་ ཀུལ འས སཀལ་པདང འཛོམས་ས ས་ྲ་དུབསམས་དཔའ་ས་དཔཆེཔོ་བཟང་སྔོདཔ་ § རཀ ཀུ 
འདི་གདཉས་ཀའལཏོ བ་ཞིག ་བཅམ་ མང་གསལ དྲིས་པདེ དདདདལ་བ་ུཔས་པ།འདས་མར་་པར་ ཐེ 
| བྱ ཿཿ སཔཀའ་སུལ་པ་དང། ཿརབ་མམས་པའས་མསབའཆེནཔོ་བརྩོགསབཅལན་འས་ལ་དདས་གསཡ ཀུད ཅ་ལ་སབཞུ་ མ་དཔའ། ཨིནས་དཔའཆེནཔོས 
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།གོས་པས་བརྟམ་དྟལ་བླནམས་སུའྱགར་བདང་ །སེམསནམམཁའ་དདམཚུངས་པས་མི་གནས་བྷ་ནམས་སུའགྱུ་རབ་དང་།ཆེས་ཐམས་ཅད་ 
།བརྣམསསུའགྱཾར་པ་དང་། མི་གཡོ་བས་བཏནཔའི་ཆོས་རྣམསུའ་ཆྱུ་ད་བ་དད 
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།ཡངདགཔར་སྒྲུབ པས་ལུག་པའི་བསམ་ཕག་ཆོགསྣདམས་སུའྱཐུར་དང་། རྱནྱིས་བྱནབ་རྣམས་དགུ་པས ྔ ྦ 
ཐཤདཔོ་རྣམས་སུའགྱུརབདང་། ཐམསཅདམཁནཔའིལ་ཤསཀྱི་སཱདབཐེབ་པསལུག པའི་བསམ་པཡོ་ཨསུད་ པ་རྣམས་སུའགྱརཐདང སམས་དང་ཞིད་ཐབ ལཤེས་བབཆས་ ཡོདས་བཟུདབས 
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།ཕརྣམསསུའགྱུནབ་དད། རྣམ་པརཡི་རྟོག་པའི་ཆོས་ཊ་ནཔས་མདདག་པའེམཐའལ་གནས་པྣ་མསསུའྱགུརབ་དད།ཕེགཔཅནཔལ་སམསཿ་ནྲ་ཐམས་ད་གཞེག་པས་ཐམས་ཅད་མལིན་པའིགཏམ་ཡདདག་པརྙཉོནཔ་ 
སྣ, རྣམསསུའགྱུརཐདང་། མ་པ ་་ནསམངདགཔའནལགནསཔ ཕམསུབརབདད། ནཙནྲ་བམསཿདགེོསྲ་བཞག ཉིད ཀཏུམམདདགབརཏོན་པ ། 
 །བརྣསསུའྱཐརཊདད། འཁེརཿམསཅད།ནང ར་ཐས་ ཞིནནཏྷཾོྷཱམས་སའྱཐརའདང། ཟག པཆེན་མོ་བི་ཐམསདཏིགམཆདས་དྲགམས་ཅདམཏནཔ་ཞུར་སོདནམསཏེ་བདགབོནམས་སུའུད། 
21 བདུད འདགཏནཔ་ཐམཿཧི་ུདགནས་ཟུ་སཡོནཏནཟདཔིཤསཔམས་མུརཟ་དད།དངཤགཤགསཔའིཞབིདུགའྱདང།དཔའེནཔདོད་ནམསས་འརབདད།སངསྦརསིཆོས་ ། 
_ཤྨ( ཐམས་ཉད་ཡོདས་སྤུདིབལ་དགེབའྲི་ཞོབས་པཉནྡྷ་ནམས་སུའྱགུརབདད། འཁོར་ཟིནད་དུའཇིགས་ཤིད་བགཚ་བ་ཐུ་་པས་ཡིདྲགམི་འགོངཔནམས་མུའྱག་ངབ་དང ། ཐྭསཀྱི་དོལ་་ཐམས་ཉད་ཚརག་ཉོདཔསྨ་སྨྲབའི་སྟག་ལྟཝ 
' རྣམསསུའགྱུདཔདད། ཕདོལྱས་ོགསམས་ཊད་འཇོམ་པས་དམ་བཅ་ས་པམཉམས་རྐམགསུའྱགུ་རབདང །སདསྦྱ་ཧས་ཐམསཿདྲ་ལིས གནད་བས: ས་ཀི་འཕལ་བའིགཏམ་གཏནལའབེབསཔ འ་བྲཾ་ཨ གཾསྨ་སྒོ ཅིདསང་ ། ཀཾ 
 གིའི་ཁྲིལ་འདུག་པམདབ་རྣམས་སུའ་གྱུརབདུད། ཡང ག་ཕརབཇོདཔ་ལ་འཇུག་བ་ཐམསཿད་རབཏཏོགས་པསའདིག ཏེནྱ་རད་ཕནཿཐམས་ཅདམ་བ ནཔརྣམས་སུའགྱུརབ་དད། སནསྦ་ཆས་སུའྱགུ་རབའྱི་ཧུལ་གནས་པས 
དཔའི་ཚ སའཆུརབདཔ།དེབནནགཤགསཔའིནམ་རངཅདབསཆོས་དྷ་མས་མཁྱན་བད།དགཔའ་ཤས་གཉནལ་བནས ཕ་པཡི་ོ་འགམསམུརཔ རཔ 
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ཤོ འཕུལ གག ཤཱ ཚོག པས་འཇིག ཏེན 
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'\ (ཏདམཏཱནཔ་ཉིད་དུདབན་བསྐུརབཊ་དབད་བསྐུར་བནམསུ་འགྱུར་བདད་།བྲ་པའིི་ཚུལི་ཆོག་ཤེས་པས་འདུ་ཤེསྲི་ཞུམ་བཟམག་ཅད་རབ་ཏུ་ཏོགས་བྷ་ནམས་སུའྱརབ་དད 
 པྲནས་ཉད་ལམ་ཁས་པནམས་སུའྱཱ་ར་བདད།།གཏོད་བ་ཐན ས་ཉལ ཏན་བྱཀིད་པས་མེ་གནས་ཤིང་ལེན་པམ་མཆིས 
( ྦ རྣམསསུ་འགྱུན བདད། སྭདབའའགོ་བ་ཐམས་ཅདྭ་ཀྱི་སྐྱ་བ ཁི་གནས རྣམས་དོན་དུམིགཉེན་བརྣམས་སུ་འགྱུར་བ་དད། འ 


༡ ༡༡༤ སཀས༨༡༤༤ ༤༡༤༦) ' ༦༩༨༧༤༤༨༤༨༤ ༡ ༦༦༤༠༠ས༧་ 


ད མས་སུའགྱུར་བདད། སདྱསྦྱ་རསཀྱི་ཆོའཕུལ་གྱི་ས་རྣམ་བཛ #, 
ཕུ ཡོ མྱོདབརྣམས་སུའགྱུརབདད།སདས་རྒྱསཔལྟབ སམསྭཀི་སྐུད་ཅིག་གཅིག་ལརགལས་པྨ་རམས་སུའགྱུར་པ་དད།ཆོས་ལགུས་བཧེན་པས་ཡ་ཤེསཀྱིས་ཐ་སྐོར་བརྙམས ྒ ཏྫོ 
སུའགྱུར་བདད། ཆོས་ཀྱི་སྐུ་དད་འདྲ་བར་རྟོགས་པསརྣམ་སཁའ ལྟ་བུརྣམས་སུ་འགྱུར་བ་དད། སདྭས་ཆཱས་ཏི་ག དུད་མི་འཆད་པར་བྱསིད་པསྭ་བདྨ་དུབསམས་དཔའ་རྣམས་ལ་ཡད་དག་པརའ་དིན་དུའཇུག་པརྣམས་སུའགྱུན་བ ། ༡ 
དདྭ།བངྱ་རཱབ་སེམས དཔའི་སོད་བ ཐམསཅད་རྒུནཡེ་གཅོདཔ་རྣམ༥ སཱའྱ་གཱར་བ་དད། ལཾགས་པརགནས་ཤིད་མྱུར་བའི་ཅདཤེས་པས་གོར་ཆེན་པོ་བོས་པྷརམས་སུའྱཆུར་བདད །དེབཞིནགཤེགས་པའི་སྟོབས བྱཏུའིསལྤའཔན 3 


།གྲངས་ཀྱི་རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་ཉེ་བར་རྟོགཡསའརྡིག་པ་དད་ཆགས' 


ས་པ འབད་པའི ཤད་བདག་ེནཔརརུ་པས གཏོདཔ་ལམཁས་པ © 


÷ྩ ˆ {]ོི་ 


ནྩཀི་མས་གཞནནབཞུགས་བཡིས་ 


རུ ཁྲུབ བོ 





བླུབ འདན ཊཾ ི རར 










༡ ཀུ ཡུ ༢ དདཔོལ། ཁོ ཡམས སལ ( 


༥༥ ཐེ པའ ཆ༥་བབའ་རྣ་གྲས་ཁ། 





པཔ པ དོ སྲ ད་བུབདད།སྐྱབོ་ཕལ་བོཆེད།ལྤད 

ཨཔ ་ལགས་སོ། ཏྲས དླུ་ ྱ་ཐྭ་བྱས་ ད་དགེ་བའི་རུབཐྩདྡ་བ །སངསརསེ་གྲངག | 
སས དཔའརྣམཿ ངཿ དག་པཿདགའ་ 1 
་ ་ར་། བར ེ་མས་དཔའམསལ་ཡན་དག་བརགཟད་སྟན་པ། ཤེད ཤོདྨ་དབསྐམས་དབའ 





ལ་ཞོག ། 


༠ ་ོ་རོར་རོ་ར་ 





དཔ ཟོ ) བྱད་ནབ་སོ་མོསདཔོའ པའྡྨ་རྣམ་སལ ༢དོཔ། བྱད་རླུབཡེམས འོ མས་ལ་ཕན་པརའདོད་པ ཧ་ ཆེག སོམསཅ་ ཤྲམས་ཅ་ལ་སྔམས་མ མ་པ ར་ལོ རིར 
ཧེ ཧོ རར་རོ རི རིར་ཚ༢རར པྲ འར ར་ར ་ ཁའ ཟིབ མུམ ཤུང་ཆུབཀི་སམསརྡ་ལྟདདང་ཡཉམཞིང་ § གྱ 
„ ས་པ པ། སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཉིབསམཔ་ཀུན་ཏྲུ་ཏོཔལ་མཁས་པ སཿསྐྱ་ཧས་ཐམས་ཅདདད་མདོན་ ནསུམུ་ གནསཔ་སྙེ། ་ ་ སྒྲཛ་ྲ་ྲ །དསོདདཀརཿ སས་རྱསམདོན་ ཧྱ 
3 པནུའགས་འཞེས་ཆུབི འཛིན ཡོདདེ།།ཏི དདའཛིནེད་བུང་ཞིད་མ་བྲདིད་ལ།  ་ ཡོརཏནི་ ི་ པར་དེད་ 1 ་ །།དྲནསྭ་བརུབ་སྐམས་དཔའསེམས ཀླ ཏུ 
དཔའ ཀླར ་ཀོདབཅནས་བཅ བཅོམ་ལྡན་འདས དབས་ནདེལཞིཿ གུ ཤིག མ་པར ; པ་པ སྐྱཾཕོམདཔོ” ལ་སྙཱན་པདང་ སྒྱིོམངཔོལ་ བདབ དང། 7 
འཐིགཏེནལ་སིངཔ དསལཔ །ལྟ་དང་མིའིདོན དད་སྦྲནཔ་དངབ བརའགུརཞིད། མཛོངས་པའི རྨར མས་ དདཔའ་སོམས་དཔའ པྲོརྣ་མས་ལ་ཡང ་ སའ ན་ཕ 
¡ཨཿ བུ་དུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའཆ པོ་བཟང་སྐྱོཿ ངལའདེ་ སྐད་ཅེ་ས་བ། ས་བ འི གསཔར་ཡཅུཉནལལེད ལ་ཟུད་ཤིག་དད་དས་ཁདོལ་བཤ །བཅོ་མ་ལཱནའདསད བཤིནནོས 
ཡི ེསདས་གཡོ་ས་། ། ལམ་ཡ དད། དྲ ངྲི 'དབཅས་ ས་ག _་། 


དུ རིར ི་ོ གས ༩༠༩ ༠༥༡༢༡༩༡༣༣༦༩༦༣༡༡༡༧༧༠༢༧-༠༣༡༠༢༧༡༥༠༧༠འཁ་མཔ༧༡༦༡༡༡༣༡༣༡༢༥༢༠༥ཟསཙས༡༥༩༢རས་ར༣༡༠༠༧༡༤-༡༡༨ ༤༦༤ ༢༥༠༠ ༠༥༩༡ ཆང ༡༧ ས་མཁའ ༼༡༨༡༨-༨༨ ° ` ༡༨༤ ༨༦ འསན་༡ག༡༨༠༡༨༡༠༡༧༡༧༥ེ༧༢༠༠༩༧༠ © "༠༡༡༡༧༨༠ར༩རར.༡མའ།་ཞསས་སེསེསས ཀར ༡༥༡༤ ༡༡༠༨ $ ར་མ པེ 4༦  - . ལ་བ ༨༦ 1 ༡༡4 ༡༡ པ༨༡༡༠༥༠༢༤ ས་སསར བ་གསེ་ད་།དཀོ།རཛའམབས་གཙན།པ༧༧༨༡༡༡༧༥ ༨༤༨༨པུན།།།།ཞལཔ༡༡༥༩༡༡༧༥༤༤༨༨༡༨༡༥༨༡༦༥༡༩༦༩༩༩༨༡༠༡ྟྣོདལབ།༩༩༢༥༠༩༦༧༤པ༨༡༤༨- ༨༠༦ུ༧པ༥༩༧༠༦༡༠༡༠༠༠༦༨༦༡༡པ༧༡༡༨ར༤༨༩༡༡༦༠༤༨༠༤༤ 





རྫར 





| ང་ཆོས་གཅིགལཀུ (བསེནདེས་པརབསྟེནཅིདབཤོམ་པཕལ་ལནམདདྱ་ཕས།ལམ་དུ་ཤས།གཞིདས། ཡང་ག་པར་བྤད།ལ ས་པད་ད་བདྱ་ཕས ཤིནདུ་ཡོངས་སུ་སུངས། ཤིན་དུ་མཉམ་ཕརཕཞག། ཤཾནེདུ་ཡད་དག་ | 
རེ ག་བ སད ་ དསས བཞུ + ི་ ཐིཆོསནསས 
༼ ( ཕོམས་སྭ་རྫོགས པརའཆྫུནདོ།།བཟད་སྐོད་ནེལ དལྟ༣་སངསྐྱ་ཧཱས་མ་ཞོ་སྦུམ དྲུ ཞུགསཔཞསཿཿཿཔ་ི་དག་ཞོ།།དེ། སྭནསྭ་ཧས་ལ་དཡིགས་པའི་སེམས་ཡིད་ལྱད་པ | སེམས གཡང དབར ( འ 
2 ཀནསཔ། ཤེས་༢བིབོ་པ། བརོན་འགྲུས་ལྲིགཏོངབ། དགེ་བའི་བཤེས གཉིནནམས་ལབསནཀྱདུག།།ྟདཔ་ཉདཀ་ནང་ཉནཔ་སྨོམ་པམདྲ ཤེདཔ། སྙིབཔ་རྣམས་སོཿཔ།རྨུགས་པདུང་གཉིདེ་རྣམ་པང དབ།གཏམ ྲ 
་ ཡོངས་སུ་ཧཱོང་བ། སཱིགཔའི་གྲགས་པོ་རྣམས་རྣམ་པར་ཐཱོད་པ། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་རྣམསལ་ སཔཿསྙནཔ། དབདཔྒནོམས མཱ་གཡདཔ། ཟསཀི་ཆོད་ཤེས་པ ནམ་ཧྲི་རྟསོདདང་ཆྭ་སདལ་མིལ་བའི་བཅོན་འགུས དང་ལཱནཔ། 5 
ཀོསདང།ཟས་དད།མལ་སྙནདང། ནབའི་གསོས སྨནདང། ཡྱོ་བྷ་རྣམས་ལམིཆགས་པ།དགོན་པ་ལགནས་པ་མི་གཏོད་པ། ལུས་ལཆན་ཆེ་བརཨམྱིན་པ སཱོགལ་མི་ལྟུ་ཐ །ཡུས་གཏོང་གསེམསཅནལ་ཕན་འདོགསཔ།གཉེན་ & 
མས་ཡོངས ཨྱི་འས་རཅདཔ། བྱམསཔ་ལ་ཏུནདུ་སྙནཔ།ཧིནནྡེོབ་པ།དགའ་ཐལ་གནས་པ། ཧཿཧུམསྙ་ཀཱུམཔ། ཉིན ངོས་བྷནམས་ཡོདས་སུ་གཏོད་བ།བསམ ཏྲ རྣམས་སྒུང་ཚིའ དི 
དཀགིའེརོདབརཞིེད་པ།གཟུགས་ཀིའུ་ཤས་རྣམཔདའརིགཔ།མི་སྡགཔའ་ུ་ཤེས་རྭྡཔ།དྲནཔམི་གཡད་བ ཚུམ 


་རམསཡོས་སུ་ིའ་དན་།ཁམནྡ་ནམམ་ྣ་འོནསེནས་ཝདགམེ་མཆེད།མསལ་མོ།ར་ |” 








5 །མིཆགས་པ། གེས་སྨྲབས་སྐེས སྤེབས་པརའི དཔ།ྱ་ཧལ་ཚཔ བྱི་དཔལ མས་ཿན་ལ རཔ།སམས་ཅན་ཐམས་ཅ མས་མཤམ་པ།སམས་ན་ཿམས། 
དར བ་ོ་་་ ཐམས་ ས་ཏ ུཚནོགཞན གསགས ེ་ མམས ཱམས། ཌྷ 
ཤོ ཀི དཡའམས་ཿནོསམིའི ཚུ ཀྭ་ཏུཤི་འཛིན ཀྲ ཏིང མཛིནལ་མབ་ཉནཔ།སངྦ་འས་གདོ། ཅིངནེས་ཀདྨཾོམོ་སཾམས་སུྲི་པད་གཙུལ་ ད རཾ 
༦༥ །ིམསཀྱི་ཕདཔོ། ལ་སྙོནམདཔ།ཏིང་དའཛིན པོལགསེ་ཡིད་ ཆོསྣ་རྣམས་ལ་ཐྲཙོམ་མེདཔ།སཔསརྒྱས ཀྱི ་ ཀདགེའདུནམི་ཤྱིདྲ ཕྲམའཿིག་ཅོབ།འཛགསཔ མསཏོ་དུང་ བད ཏ ¿ཿ 
ཚཱ ངག་བ བཀདདཔབས་བནམསནམབཔྲས རཏ པིགཏམ་ལམདོནཿ གདི འདོད ཧུ་བྱེདཔ། འ ཏེ ས་སཔའི་གཏམསམང་ རདགའདེངའ དོལ་འདུན་ཅིའ་སྟནཱཔ། 
གཏམ་ཆདམཡིནཔ ཅབ དགའཔཔི་ཐོསདགལཏེཔ། པ་ཏ ས་སཔ། ཡབ དོབ། ་ ༼ཀུལསལང་ གུམ ཐབཅུའི་ལུསཀུ་ལམ་རྣ མ་པར་ རེ བླུ 
ད།ཐབཏུའེལསཀྱིལམ་སྒོཿ ཧོཿ བསྭཧཉུ་སྒྲུབ་པ་ ུནནས་ནནཿ སེམས་དེ སྭཔོནམ་པརསོཿ དའ མ་པདའདིག་པ། ལའོདདོས་པོབྱི་དདྡན དྷ བཅོམ་པ སོ་མང ཟ་ ཤེ 
སྐྱ ཟིལ་ྱིས་ གནོན ལ་ནད རྣམ་པར་གྲོལ་ཐ་བརྒྱད་ལྒོམཔ། ]སིསཐུ་པ །རྣམ་བརོགཔ་བྱད་པོབ ཁགགས་རོསཞ །ཿ བསམ་གཏནལ་ 


| མི་ཆགསབ ཐོས་པསླའོབོསམསོདཔ། བྩཧལ་བཅོའོཔ། ཆོསཏཿ ཉམཔཧ་འདོཔ།ཆོསའ པ།ཅོས་དོན །ཆོས་ལ་འཛུནཔ ཅོསལྲ་ཕོགས པ།ཆོསལའབབཔ། ཆོས་ལ ཞོབ ཆོས་ལ་བཅོཞཔ། 
‰ ` བདག འདུས ཡན་རྲོ སམས དཔོ ཐས གོ་ཏྭའཔ དག མིདམིི ངོ ག་མོ རེས. 35 རླུམས་སེལ་ བད ཆོས ཐའ འ 
| གསཔ ལ་དལསབད་མིའ་དོགམ་འོསསསིགོ། རྤ འཁོའལམིབབདཔའ སྲད སྭ་པ།ཕུརཔོ་རྣམསལ གཤདམྤརའདཱཤས་པ། ཁམས་མ སྤུལ་གཏུག གྲཔར་འདུཤཾས་པ། སྐྱ་མཆེད་ ྦ 2 
`; | རཱམསལགྲོང ང་སྟོད་པར་འདུཀེས ཁར གསུམལསི་བད་ བདའ ཤེས་པ།སླ་དཀ་ལསའདས་པལ་ཕན་ཡོནདུ་ལྟབ། པརྣམས་ལམཆལནའཐལ་ ོདདསད་དས་སི་མ་ཞབརའ༔ ཨབ། 
¦ མདོནཔར བས ཁས་གཞསུཿ བུདདབུ་ལོ་ མསའདྲགརའདུགས་།ུ་མ ་ལྲ ུས་པ།སདསསཀསདལ་སྱི་ཤདཔར་དངཔ།སམས་ཅནཐོམསཿདད ཤ 
ལས བླས སང རསྤུ་པས ཅད་དུ ནས་ རྨ་ །སསྱཧཱས་མསཏད མྲ སུམྦ་དུགྱུར་ཕ པད སྭནཐཿརྫོགས་ཤཾ ཚོདས་པ་ལེགསཔརསུནཔ།ལུསཿ ཀྲམས་ཅདྭ་ཏོགས་པ།མས་ཐས་ཡོངསསུ་དགཔ་ ནཾ 
; `: ཞག་སམསལསྤ།། ས་པས སྨ བ ཏྲ འ མན་ལབཉོནཔ། ` མྲ་ཐམས་ཅདདམ་པཔོཾ་ལ་བ།དུས་གསུམཉམ་ཕས་པས་རྒྱ་སབྲམས་ཅད་ དྲས 
( ཤས།དགའིབཟམསཅད་ཉདཔ། སངས་རྒསྤཝམས་ཉདྱཀིིན་གས སླས ༡ ིཿམསཿདལད་དགས་ས་རཅཿ་་ ་ོམཔམ་པོ་པརམ་གསཔ།ཆོས་ཐམས་འདལ་གཉམཔ།འིགཉེ་ང་ ( 


ར་་ ཟིང 


དད པ ༠། །མེ་ཅོདཔ།བཟྷནམས་ལི་གཐནཔམེདཔ། ཐོས ར་རོ གཞག་གོ ྒ ཆཉི་ི་ཨྭ་ུགགཞམམཕཁམས་ཡྤོས ། 
ྦ ས་ད མི་དགགཔ། ཤནས་པཡད་ག སདནལས་འདུམཔའིད་ཉས་་ཞོ་ཨམདག་ར ཊི ས་པའམཅདལ་གཉས་ས། སུམདཔ། 









ཧོ 























× བྱང་ཆུའཉྱིསེམས་ལ་མཐའ་དང་དབུཊཉེད་གསམསྱི་རྒུད་གཅིག་ཏུ་གྱུརཔ།སུངསརྒྱས་ཐམས་ཿད་དད་ཐོགས་པམད་པའི སས ཤས་ལའྱ་གབ ལཿ བུས ཀྱ་ཙིརསེམས་ཡོསྦུ་སིན་བ།སངསྦྱ་རུས ཾ 

4 ཀྱིཡ་ཤཾསགཞན་ལ་རགམལས་བ།དགབའི་བཤེས་ རྣམས་ཡཧྭོཿ ཕར་འ༨ པ།བྱདཆྐུབསེམས་དཔའརྣམས་ལམི་འཕྱད་བ། བདུ་ ་ལསནམསནམ་བླ་ནོངགའྲ་མསཅདསུལབདང མཚུངས་པ།དབཞིན # 

ངེ གཤགསཔབལྟུ་བལཡིག་ཡོར་དམཚུངསཔ།བྱངཆུབཉེ་སམསཿ རས་སུཆོལ་ཐ། ཕདོལ་དུ་ ཤིནཕརྣམས་ལ་ སཔ ཤིནགཤགསཔནསས་བུ་བམང་དགལི་མཐའདངམཉམ་ལསངས་ནསཝམས། 

ཤཱ། དལ་ཡོན་ཏནྷ་རི་ཆོསཐམས ཤམཏུསཔའདནིབདསརཉིས་པཧུསམནོསུམ ས་ནས་འ འ །བཟང་ཧོཾངགིས་འུས་བའི་ཏིད་དའཛིན་གྱི་ལའུསཱ་གཉིས་འཐཁོ། །། ¥ 
བཟོང་ཆོསདྣནམསནིཏིངངའཛིནད་ཡོངས་སྱུས་ སྐྱད་བརའགྒུར་ཏ། བཟད་སོདད་ལཏིང་ རྣམས)ི་ཡོདསུསྙད་ ས་སི སཱུ དལྟརྱི་སདསརྦྱསམངོནགུམདཱའུགས' £ 
| པཞཾྱ༡བའི ཏིདའདིནཏོ མོང་སྐད ྲིཾྲ ་མ།དག་བཏདནམ་དགའཉནམནུལ་བིམས་ཡོངས་ཨུརགས་པར་ ། 





ྲ མེམསཡསས༩༡༤༠༡༠༠༤༥༧༠༥༧༡ ༦༥༠༧ ༡༡༦༤༡༤༡༢༥༤ ༠༠ ༢༠ ༧༡༡༠༤༤༢༡༠ག༧༡༧༥༠༡༥༢༥༠༧༥ ༧༡༧ ༧༠༤༡༦༢ 


སྩོང རྱག་རལ།དེས་གཅིགུ་དཔནཔརསོདསའདུགནས་འདི་སུམ་དུབཅོསོ་ལན་འདུས་དབ་ིན་གཤིགས་པདྲག་བཅེམོ་པ་ཡདདག་པནྡ་དོགས་པའི་སདས་རསཆདཔགམདདྱེ་ོགས་གང་ཡན གནས་ཏུའཚོ ཞིས | 
¡ལྟཚོསཀྱང་སྟོན་ཅིད་འཞུགས་པ་སཱམ ཅེས་པར དཔརིགངསཔའི་དམཔས་དདསྱརསཿཞིང་དིནས ནུཀྱོགས་ལེཀས་སུ་སྲདན ན་ཏི་ི་ྭགའམའད་རྟིགཅི་ ཁམས་བད་ ; 


ཡཿ 


༥ བཉནན་ བཅོམལཱནའདསདབཞིན་གཤེགས་བདྲག་བཅོམ་ཡང་དགརོགས་པའི་སདས་རྒྱས་ཚོདཔག་མད་དེ། སམས་དཔའི་ཚོགས་ཉིས་ཡོངས་སུ་གཞོར་ཅིང་འདུན་དུབདངཏ་བཞུགས་སོ། །འཚོའོ།གཞས་སོ།ཆོས་ 3 

„ ཀྱད་སྙེནཏེ།།སཱམ ྱསོ།སངསམས་མག་ངས་བདན་བཞིན་གཤིགས་པ་ཡིདལ་དག།། དིས ས་ཞིང་དང མུག ཟུགསྭཀྱི་ར པམཐོངསྟ ། ། 

ཨལ་ དངུལ་ལམ།གསར་པམ།མཛོའ་བཤས་སམ།ཉེ་དུ་ འམ།སྣག་གི་གཉིནམཚམས་སམ། མཛའ་བོདང་།ཡིད་ངུ་འོད་བདད། སྡུག མིསྭཊནཔ་མདཔ་དགམཐོདལ།ྲརིལམ་ནདདགདང་ལུ་ཅ་གུ་ཆ་ཞིང་དགའ་དགགྱད་ ྦ 

. ། །སོད་ཅིང་སྣབཀུན་དྲུསབརྡ་མིས་པལས་དནནས་ ཇིལཱརམཐོང་བདད་ཐོས་པདང། བྭ་བག་ཕྱད་པདགརྣམ་པརས་པདད།སྨྲས་པ་དང།ཀུན་དུ་པཱས་པདཐམས་ཅད་གཞནལ་ཡང་རྔོད་ཏིང་ །དྲརིལམྱའི་མཚནརརེས་སུ་ | ཚཱ 
དྲནཕསམཆིསྦ་ཀག་པདྱིདཔདི་འཞིནད །བཟང་སོདཀྱང་རཱུ་བགིམས་དཔའའམ། ཁིམ་པའམ རབུཏླུང་བཕདདུང་གཅེགཏུ བནཔ་བགདྲས །དགཞིན་གཤགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྔརོགས་པའི་སངས ; + 
| རྒྱས་ཚེདཔགམེདཇིསྐདདུ་ཐོས་པའི་རྣམ་པས་ཡིདལྱསཏ ཀི ཏི ང་བར 


མི 


9 &ཅཱི ༦༦ 
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པའྲ་ན་ །ཆུལ་ཁྲིམསཀིཕུང་པོལསྐྱནམད་ཅིད་དྲདཔ་གཡང་བམདཔར་ཏིན་ཞགགཅིགགམ། གཉིས་སམ།གསུམ་འན།བཞིའམ།ལྔ་འམ།དྲུགགམ།ཉིན་ཞག་དདུན 
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2 པོ འོ་ག ཟབ 


ྲ ོག། 
ཤེགས ོད དོང་ག བོཅོོ་དོོོ རི ཉིཉྷགཤགས་པཚོས གེ 
གད་པ ད་བཞིན  ་ ་ ་ སྐམས སམ 






) ཇ་འ ཤན་ཤཱབ གཔ བར ས་བ 





















|ཀོདཉིས་ོད་དགཐོགནས་ལུདའདི་ཉིད་ཀིསཉི་ནས ཀུང་དེ་གཏྨན་མདཔ་ཡ བད ཡང་ས ཕརའྱགུརབ་ད སས 
༦ ནམ 


༦། །དབའིནཅྲ་བདཆུཊསམསཔའདྷཱརྱིསཏས་བས་ནོསུམ གཞུགས་པའིཏདད་འཛིན་འདིདད་ལུནཔདགིའངིགཏའཤི་ཁམསའདིཉིདན་འདག་བཞི་དདུ།བཅོམལུནའདབ་དབི་ནག་ཤེགས་པདག 
ཅཅོ་མབ་ཡད་དོག་པརྡ་རོགས་པའི་སངསྦྱ་ཧས་ཆོདཕག་ ཨམ ཨུགས གས་འཅས་དགྲས ཏ་མང ་་ཞགསུ་མཔམང་གསང | 
༼' ཇོགས་པའི་གསྦྱ་རས་འོད་དཔག་མེདེད་ཕདདག་པརྡརསསྲུ་ ན་པདདོ།། འཕི་ཕཱཤིད་ཡིད་ལཐེད་པས་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་མོདང།།དལ་བྱིས་སྦྱརས་མདོན་གུམ་དབཞུགས་པའི་བདནུབསམས་དཔའེ་ཏིར་དའཛིན་ 
ླ དེཡགནསཏེ།དམདཞིན་གཤེགས་པ་དེམའོད་ནས།བཏོམ་ལནའོདས་ཚས གོངོདདལཱན་ན་ཐཱདཆུབ་སམས་དཔའམས་དཔའཆེན་པོའཇེགཏན་གྱི་ཁམསའས་བརའྱགུར་ཞེས་འུབ་ཤུའོ།།ད་བའི་ནདུ་གངསྤྱ་ཧསྦའི་ཞིརིགང་ 
4 དད་གདདུ་སྐྱབརའདོད་པ་པའིཚིདི་བཞེན་གཤེགས་པལ་ཞུའོ།།སྐད་ཞུས། ནས་གེམལྟནའདྲས་དེབཞིན་གཤེགས་པའོང་དཔག་མད་ས་ཤ་རུབདམསདཔའདལ་འདྲིག་དངབ་བགའ་གྱུལ་ཏོ།།རིགས་ཀྱི་བུ་སདས་རྒམ་རྔེས་རུ། 
ནཔཀུནོ བྱས སབང་གླཅེང་བློསཔལ་མད་ཡསཇགཏནས་ཁསཔ་འདི་གདེང་ ད །དནསྦརསྔ་ངས་སུ་དནཔཀུན་འ། ས་ཡང ནཉཾ་བླམས་ལ་མད དྲ་བཱནསཿསྦྱ་རསཀྱི་ཞི་ངའཾདེརཀབ་ 
 འགུ་ར་།ཐིགས་ཏིབུདེལ་སྱ་དསྡཛསསླུ་དུཔ་གངའེན།འིལྷུས།གངད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡིདལ་ཤིདཔ་།འདིལཱརདྲབཞིན་གཤེགས་པདྲགའཅོམ་པ་ཡདདག་པའོགས་པའོ་དངས་རྐས་རིག་པདད་ཞབས་སྲུལྡན་ 
པ།།དིབའགཤིགས་པ།འཐིགཏེནམཉེནཕ་སེསབུའུལཔ་ཁལྤུཔླཤཡེད་པྟ་ཏ་ལེརྣམསཀིསད་པི་རྱས་བ་ཡལྗནའ་པསྱབབུར་འ་བའམཛའདཁཔཅུར་གཉེས་ནན་གསརཚེབགགལྟབའི་སྐ་ 


༡༡༦༤-༠༤-༨༨ ~ --“--- 















|/4)' ®!ིཊཿཨི་ཨེ*ཉཿ 









དཔལན།གས་ེ་གཟུགས་འཇོ་ཞེད་གསལཝ་ལེགས་བདགནས་པདཔའུ་གའིནཔཆེའིམཆད་སོདལུརགིདདུ་རྒྱདཔ།ཉནཐསཀི་གའདཿཙེ་ནནཆོས་ཀུདསཀ། ཅནསཀ་ནུདསིཟབ་ྟ་སྟོད་ཏོ། ཞིག་ལ 

ཟེ དྲད དྲབ ྲསིེིང དེ ་ ¡ 

-༼" བཞིན་ག ཤེགསཔརློམ་སམསསུ་ཡི་ཤེད །མེདསེགས།མ་ོ་པ༢་མཆགས།ཡངདགཔར་ ཤེག།སྙིངོག།དམ་ཕརམིཏོག །ཕཔོག་པས་ཨམམགད་ཱཞི་ག་ཤགས་པསི་ སགས་པ པབུདཔས ། 
ླྲ ནུད་པཉིད་ཀུ་ཏཾད་པའྲག་བ་པདེ་ནིསདསྦྱརསྔ་རེས་སྲུདནཔ་ཞེསྱ་བྱག་ཐུ་རུ་སེ་ཁས་པའདདེད་དེའཛིནདབསམས་ཤིངཏེདདེ་འཇིན་དེལ་བཤམ་ཐང་གཞག་ན།།ཏིད་འདིདདལས་ལདས་ །བངཾ་སྐྱོད་ཁྱོན་གདན་བདེར་སོནནས་ 
༔ ཏནབདདཏིང་དའངནད་དོད།བཟང་དདལ་ཏོདོ་ིནས་ཀདྱོདབ་བཟས་པའའ་བནས་དཔ་མངདགཔརརོགས་ྱི་བཆུབ་ལས་ི་མིསགཔའའུརབདལྟ་དྟསྟུདཏ། དལ་ དཀདྩམུས་བུདཞིསའོས 
~¬ པའི་དུས་ནནེབཞིན་གཤེགས་པདྲགབཅེ་མཔ་ཡདདགབརྫ་ངོགས་པའི་སངསྐྱ་རས་སོབས་བཅེ་པཞིས་བབགུརའོསལུ་ཤཏ།བཟ་ཧཱཱ་ཉིའོད།གནས་གཏའའོདཆེ་པོ་དང་། བདནུཔེས་མས་ཏུཔའ་དབད་ 
` པོས་ཤིནདང།བུཆུབས་མགདཔའ་མཚམས་བཟདས་དང། གཞན་ཡདབདརུབསམས་པའགདདགགིསཏིའིེའཛནའདྲི་བཔམསཏིངཔའདོན་འིལ་དབདུ་གུདཔ་ཡིདཏ།བཟད་སྱོད་སོདོ་ཤདབའདས་པའིདབན་ 
སྒྱས་བུགཅིགཞི་གདགོན་པའྱིལ་དམཞི་གཏུ་ོདབདད།དབཀྲེསཤིདསོམ་ནས་དུགས་པ་དང་གཉིདིས་ཞོནཏཉལབ་ང།།ཇིལམ་ནབཟའ་དད།བཏུདབམདཔོའིག་ཏིདོ།རེན་ནས་ཀདྡ་དིཙ་མཚེགཔད་ཟེས་ཏེབཀྲིས་དད་ 








!0+2 ༢ཇ། ® རེ་ཨེ་མཆ8ི། ཇང 






༡༦༤ 








[སྐོམ་པ ཀྱད་མེདཔར་གྱུརཏོ།།རྡཾསདྲ་བདྡད།ལུསདད་ མ་པར་ད སྨིལམདངཿ ༢འདབདེ། ཨ་ཤོམ ོས༧། 
པ་ཐོབ་པརགྱུར་ཏོ། ྫེཆླ་ འེམ མིལྕོག་པ་གྱུར་ཏོ།།བཟང་ ཡ་བ ༣པའག་ུབཆོསཤགདོད །ན་དུད་། །ཕྱོགསགད་དང་གད ཊཾ ཞིནག་ཤེགའ སཱ 
༦༡༡ ཕ་བཞུགས་པརཐོས་པའི་ཕོགས དེ་དང་དེ་ལོག ས་མུ་ དཾ གཤིགས དས + ` མཁས ནམ་མཁའ ཀྐ 
རརེཾེཾིྲོུ ་ གཤེགས་པ་པཛཱུའ ྲ༽ེྲྲྭྲེཆེ ཤརའཆུ་ བྱད་ཆུའཾེམས་དཔའདེབ རུ 
༧༠ དེ་བཞེནགཤེགས་པདག་བཅོམཔ་ཡངདག་པརྡ་རོགས དྭསྱ་རས་དྷལ བཱ ིོཡརའབུརའ། །བཟད་སོང རྩ དསཀྱ་ཕོ ས་གཞན་ཞིག ནྭཞིག་ཏུ་སོང་སྙེ། །ཕྱིནཔད་ § ཀྲ 
མག་སསར སོང་ད ཤེས་པད།རོགས ་པའི་ཆོས་རྣམས་ཡིདལེ །ཤེད་པལས་ རྨུགས་པ་དྲག །དེ་ཉལ་ཐདང་རྨེ་ལམ་ན་རད་ སེ རོ 
ཉར་འུགཔ་སྣམཅུགས་དང།རིཝརབདནོ་བཿོབདད།ཐོས་པདང་ ° + ཤང རྣོམ ཤེས་འདཀང་ །ནེནའཀྲོ་ ོ ཀོ ཁཔ་ རྡེ་སདཔདད། གཉེནོ་མདབ་དང། ས་འ ཁས འི ཉིུ = | 
དངསྟགགིམ)་མཚས་དསཀིདུདིདེ་སསསོད།དས་ནིའདགསད།དམནིའིདག་སོངདསདད་དདགའརོད། །ཁ་སིྲུསམམསདཔ་མསད་ཡཆེན ཞཔོ་ཁྱམ་པའམ་ 


༠ 


ཐྲ གཿ 


| 


ཤྲ 


།ཨིདལ9ྱགོ།།དེ་ལྟདཀུང་ཆུབསམསདཔའདེས་དེཞིན་ 





ཡངདདགཔ དྲ་ཐོགས་པའི་སྐདས་རྒ་སབ འུགས་པའྲི་བོགས་དེདདདལེགོས 
[གཤེགས་པ་གྲ་བཅོམཔ་ཡད་དག་ཐོགས་པའི་སདས་རྒྱས་དདག་མ ངོ 


པ་ཏྱུབུདབ་ཡང་དང་། ཕོགས་གདདངགདནདབཞི ཤེགས་པ་བཞུགས་པ་ཐོས་པའི་ཐོགས་དདལགོང སྤུ་དང ནཞིང་ 
ྦ ད པ ˆ ིསུགཟུགས་ཟོད་འོ་ནནསཔསྲ་་ ངེ 
། ཟུགསརྣ མས་མོདདྡ་རམ་ཕརྲསོས་པདད།རྣམ་ཡ་རགས་པ་ ད། རྣམ་པར་ ཿྲ 
, ཀག་མདུནདུ་མཐོདན།ནམ་པར་སོས་པནས། ཀངརུས་ཀི་བརདུ་དདགག 

ཤདགིས་མདུན་ནཀེང་རུས་འདུགཔ་མཐོདཔོ། །བཟྡ་སྐོདད་འ ཞིནདུསནསྤ་རྐྱས་ཀྱི་ས་ཡོདསསུ་བཟུད་ཐའི་ཤད་ཆུབ་སམསྐད་ འཏིདདའདནའདེལ་གནས་པ རྣམས་ཚུགས་གདད་གན 
ྦ སསས་རས་མཐོདབའཐབཔདྲ་བའི་ཐུརཡིདལ་བདད། དེ 
| 
གནས་པའྱེད་ཆུབསེམས་དཔའ་ནིསདས་རྒྱས་ཀྱི་མཐུུདད།རད་གོ་དགེ་ 


དནོ་གོ་ོོུནི།སོཡསགསོ་སོད་ོ་བོང་སམོ་ཐོོ་་་ེབཞིནག་ཤིགས་པདེ ། 
པ་དྐསཱདཔརནདགེསོངལསཱག 







ཛས པན ྦ པ་སྒོམ་ཕཞིག་གིས་མདུནན་རྣམ་པཕརབམཔའི་ 
དམརབ་དག།་པརྡ་ཟོལཔ་དང་ ཤརམསཔ་གས་པའི། ཤདཔ་ལབ་ཟེདཔ་འིམ།དཀར་པོའམ།ཁ་དོད་ད་འདབ་འས།ཀེྱས 
མཉིནས་གྲངདཡདམ་སེདདོ། 


དནས་ཀྱང གསམབདམབུས།སུས་ཀདམ་གགས་ཏེ། བཟང་སོད ེི་མམས་ཅགིགཔ་ ྦ 
དེ་ཞིནག ཤེགས་པདགུབཅེ་མཔ 


༣ ཁྲཀས་པ་ཕརང་ལབའ།་པས་རེས་ དའལགས་ས་བཞིན་ 
པ་དཾ་དང་དེ་ལ་གས་སུ་ཡིད་ལྲ་ཐས་བས་དས་ཕོགསདདངད་ལགས་སུད་བཞེན ཐི 


།དེཅིའི་ུརེཞ བཟད་སོད་འརོ །སཿསྨ་ཧས་མྤའིདབའྲཐོབ་པརའགྱུ་རབ་འདེན་ཏོད་ད འདེའི་ཀླ ཐྲུནཔ་ཡེན་ནོ།།ཏིངདའར འཇེའ། 
མར་སད་བཉ་བདམོ་ནིལཔ།རགགསཆོགསས་པས་སདད་ོ་ཞགས་གཙ་ཆསེ 











ཀོ ་ །ཐརའ། བིོའོ་འགུར །བང བཟད་སྐྱོངའ དཔེར་ནབུད་མདདཿ སྩོསསོ་བོགང་ལོ་ལ་མགོའ འུཤོངོ་ཧཱན་དོགས་པའ་རདབཞོན་ཅནཞིག་ཡོདག།དའྱབ་ དྱུ་མརདངབའིམདདམ།ུ་དངབའི ད་དམ། ཤོསྙས་ 
༣་་ོ་སས་བ་་་ 





ལེ ལད་ པུ ས་ ་ི་ེྲཿ བསྒྲི དམ། 
ཨོས པའ གདྱཾས་པའམ་བུད་མེདྱི་གཟུགས་ བི སོཾ གེས །བུད་མད་གང་ཡད་དའི་ནང་དུ་སོདབ་འག།དའི་ནདུ་ཞུགས་པ 
ཌྷ ཡོདདམ རི ཊོལ་པ།བྱཙུ ཛུན ྟོའནའ་ས་ རླིལ བཅོམ་ལ འ་ལུམཆ ད་ནང ཀཔ་མམ་་ཁ་ལན།མལ་གིདཏེལ་འཁོར གས་པར་ཡོདསུ 
ཚཱ རསབའ་གམཐི་ བུས་བླམས་པའིས་ཆེན་པོ་དདག་པའི་སྐང་ངུ་གཟུགས་བརྐུན་མདུནན་མཆིས་ཏེ ཆབ ྲབསདད་།ཞེ་བའོདད།ཆནཔ ཡུསྦྱ་མཱསཔའས བུད་མདཱཀྱི་ལུས་འབྱུར་བའདུམ་ལགས་།གདནས་ཀྱད་ ། 


ཨཾ མཆཆིན། ད་ཡང་མ གང སྱ་ཏད་མྭ་སྐས། གངདུ་ཡད་མའགགསསོ།བཅོམ་ ས་པ ༥སྩྱལ་པ།བཤུང་སྐྱོད་ལགས་སོལ བར་སྤོད་ཁྱོད་ཡང་ ཟང་སོདདད་བཞིནནོ།།ཇིསདྭསཊ་ ། 
རང ་ ཀཿ ྱས་། ཞིན ཇུལ ཤུས ི་ ་ 


ཡི མནྱ་ད་ཆུབ་་༢ ར།་ པཔ་དས་མཐོང་པ།མཛོང མང་ནས་ཀཔའུ་བའུ་ཞང ུཨ་པལུཿ ནཔས་ དེ་ནས ར་ངོ སུག གགསཔིགཞིགནས་ནཏབ། གཤི ཞས ྨ །མཕལ་གདེས ¡ 


་ྒ 


£ 





དེ་བཞིན་གཤེགས བད རཱ གནསྱཀོན་གིནོཔརརོསོ༔ སསོ།བད ཀྱང་གད་དུ་ཡང་མ་སོད་པ་རརབ་ཏུའདུ་ཤེས་ནད། 

ཟེ ཡཧོ གོ ཧོག ི་་ ཞན་དུནདམིག སཱཔལ་ ཏད ག་ ཏན ་ ངོས་པོ་མདཔའ ཚུ 

སྦ ་ །གང་མ་སྱེས་པ དེནིདམིགས ཨུམན་པ །གདདམིགས་སུམད་པ བཞོ གད་རང་བཞ ་ ྱམས་ རྣར : 

རཾ དུ་ཡུས་པཞ ག་ག བསྟུན་པའམ།ཆུད་གཟན་པདྭ བག རུབ་ཏུ་གཞ ས་ས བཅྫོམ་ལཱནའདསྱཀིས་ཚི་གས་སུ གསནསཉུ 

ཤམ ོ་བའོ།། །སམསཏདངའི་མས། རྒྱས་ ཕག ལ་ ཉིརྐངའི་ པ། ས་ག ༨༣ ཡ་པ པི ཞིན རཾ 

སྐྱུས ས་ཨ བཤེ མསུཀིས་སྐམས་ མཐོང ལལ ༥ ཡིན .་ དི ོ་ ཉིོ་མེད། སེེ ་ ་ # 

{ལས་ གདརློམ་པ།། མཉེགསདའདིར་ ངཔ་ཡིན།། བཟདྐྱོངགསཞུས་ ཏདེདའདནི་ ྒ ཉྱིལེའུཿ གསུམ་པཀོ། བུ་ཡིན | £ 
སྐོ་ཁང་ཌ ཀྱངཆོས་བཞི ཀྱོངོས་བཞིདངལནན།། [ཀུམས མས་ག་པསས་རམིས་ས་སམ་སམ་ སནས་ བཅས མི་ག འའ པའི 


ེགུསུ་གསུ་པ་ཛ རི རོ 


་་་ཤ་ 


མོས་མོ 








ཕི 


, ' བདྲ་བའི་ ཕིརེཅི་ནཊ་ཀདཏེ་དད་འཛིན་འདི་འཛིན་པར་ལ་གས་པའྲའིས་ཤིབ །གྲིགས་པསྨསན་དད།སོདོ་ པའི་རྒྱ་ཧ། ནཐ་མངོན་པའི་དྲ་ཏལ་མེདཔི་ཆོས་འདིལ་ཉེ། ནམདཔ་ཡདངག་པརྡེ་ོས། 
། ་་ དོ གས ་ རི 
¡འདེའཁྲེབ པ།།ང་ནས་དི་ཚོབཅོམ་ལཱ་ནའདས་ཀྱི་ས་ཚིགས་སུབཅད་པ་འདེདག་གསུངས་སོ།།བདག་ཤགས་བསྟན་པ་ལནིདད་པ་སྤད།།སྩོདཔཉིརཀྱི་ཆོས་བཤདམ་སྟོནཉི་ག །བརྩོནའགྱུས་བརྩམས་ཤིད་གཉིད་ནི་སྤངསབྲསཏ 
ཟླགསུམ་ཚད་བབན་ཡཡ་” འཇུག་ཤིག །ཧདདད་བཀུ་སྟེ་ཚོགས་བ ཅད་མི་རྟེན་པར། །བདཾ་གཤེགས་གསུངས་བའིཆོས་ནིབཤད་བཞིགཞཚུངས པ་མེདཔའིབསྟནཔརྒྱས་པདབྲ རིན་པ ཨདན་ཆོས་འདྲ་ོ་པརའྱ་ཧུར། །ཕཱ་ག།། 
ཤཱ ངེག་སད་ཉིད་ ཁྲསོ་པ་སྨྲད་སི་ །།འདོད་ཆགས་སྦ་དག། ཤིདསམས་ནྲིམ་གལ་ལ མཉམ་པ རྲ ཞག་ཅིདབ སྐམ་གཏནདགའ་ཤསཏ། །སྦྱོར་བརྱ་དན་ཆོས་འདིའབྲེབ་པརའགྱུར།གསར་མདོག་བསོང་ནསས་བ རའི་མཆན་མངའ་ལ། ། 
| 2 ཤིཀུན་ནས་ཡོདས་སྱུ་ཧས་པར་གུར། །གསེང་གྱི་གཟུགས་བཞིན་དུ་ནིབལྟ་སྱུག་པའི། བསྐོདནམ མཚན་སུངསྱ་རསྭ་དནཔང་བོས།།སདས་རྒྱ་ས་ཁདས་པ་འམ་ཡད་ནམ་ཧོནབ །།ཐྲལ་ མོ་སྦྱར'ཏརྡཾས་སུདྲར | 
_ པད་ོས !མི་མཆོག་གད་དགད་ལྟར་བཞུགས་པ་ཡང་།།ད གམཆོད་ཕཾང་བདྲ་གཤིགས་དན་པད་ ཐ།།དད་པའི་སམས་ཀྱིས་མ་ཏོག་པཐདབ་དང ད ག་པ་དག་དང་བབའ་དང་བཅའ་བ་ཡིས།།བདེབར་གཤགས་པ་ལུནི་མུཆོད་པ་ | 
ྱོསཏི་འཇིནའདི་ན་ཱདཔངདཀའཨིའགྱུར།།ེདད་འདིན་གི་མཆོག་འདེའདདབས་ན།།སམས་ནི་རདས་ཤིང་དགའ་བའད་མདཔ།།རུཝདག་གིསིལསྟནངང།།པའ་མདརིན་སལ་ལའི་རོ་མོ་ད།།ཏི་དད་འཇིན་ 





རྣ 








= རར 


༥༦ 


ཤོ 









ན་ས 
9༣༨༣༡༩།༩ིཿ མི་རེ 




















གགསཔེ་དཀ་སགམསཞསཞེཀམ་ཞངསསཔ༥༩པསལམཛའ་གསེརབོ་བསམསས་གཏམས།༧༥༧༢༠༡༠༧༤༨་ 


|༠༠། ། ཀྱི་མཆོག་རིའདོདཔསན། རི ལགས་པའ་བིས ཤིད་མཚན་རཱོགས་ལ། །གསརྱི་མདོགའྲ་རཆེ་སྤྱོན་མེདཔའི། །མཚཱོཾངས་ཕཡད་པའི་སྐུ་གཟུགསེད་པ་དང། །དགའ་བདཤེད་པའི་ཆོསནེམ ར་བཞག 
, །རཾཔ, རུལབྲིམས་ཡོདས་དགྲོས་པཆོལ་ེད་ལ།།ལལེའི་དེངོས་པོ་ཡོངས་སུ་སྲུ་བྱ་སན། ཀིད་འཇ འདི ནི་རིད་པོར་མི་ཐེགས་ཏཱད།།ཀུན་ནྣས་མནརཾསམས་སུ་ལའདམ3ད་ཏེག །ྱམས་ལ་གནས་ངང་ཧྭིའ་རྔ་གནས་པདང།། 5 
ཀཱ  འདོད་པ་ཡོན་ ་ཏན་བཏད་ཧྭོམསཀཱས་ནེ།།ཏི་འཛྲིན་འདི་ིརེའཔོརསེ་ཐེགས་དྐ།།ཆོས་སྤྲབ་ལའད་དེ་བཞིཉ་ཏྱམས་པསྐྱེད །སྟོནཔར་དུ་ཤས་རྟགཏུཉཐརཞོག །༨ྱ་རླལ་ཐྱ་ད་ཆགས་པ་སྤད་བརོས།།ས་ཕྱིན་པལནམས་ ། ཏཱ 
༈ ཀྱདའདུདས་མ་གུར།།པན་ཡོན་བཟད་པོའདིདགྲ་བད་བརྩཧོས།།གནམས་དག་གནས་ནིབ་དབདགཤེགསཔས་བསྟུན།།འའེ་དི་སདསརྒྱས་མདཔའི་བསྟུན་པསྙེ།།ཏིད་འདྲིན་འདིནིདུདྡ་པར་དཀའ་ལིའགྱུར། | 
ཏཱ ཐཿཿསྐོགིསཞུས་པའི་ཏིའ་འདིནྱའི་ལའུས་བཞི་ པའོ།། །ཟང་ོང་གཞུན་ཡདྱབདཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆནཔོ་ཏིངའཛིནའདིའདུཔས་ཆོས་སྤུབའ་དགེསྤོལ་གུས་པ་དངབཅས་དིད་ཞེས་ན་བཅས། 
ཊཾ ཕད'གླནཀབཅལ་བསདྲཔའི་སེམས་ཀིས་ ་སྟེ་ནཔརའདུ་ཤེས་བསྐྱད་ལཏིང་་འདྲིནའདེལ་སྦྱར་བདལོ།བཟང་སྟོང་གལ་ཏེ་བོད་ཆུབ་སམས་དཔའ་དསཆོསསུབདགེ་ློང་དལ་ཀུནནས་མནང་སམསཀྱི་སམསཀྱིས་ 

ཀར་སམ།ཐ་བའི་སམས་ཏི་ས་གནསསམ། སམསམ་དད་པས་གནས་ན།བཟད་སྤྱོདབད་ཆུབསམས་དཔའ་དས་ཏིང་ད་འདིན་འདྲི་ཤོབཔ་ནི་གནས་མ་ཡིནཏཾསབས་མེདདོ།།གལཏ་ཆོས་སྤྲབའི་དགེ་སྨོད་དལ་སྟོན་པའིའདྲུགསའེ £ 
ླཱཡན་བསེད།བ་ཅིི་གེ་ྟསརམ་ཐུམ་པས་ནམའིཆས་འུབཔརབུརཔོ།ོྙ་མིགདལནཔལསཤིག་གས་ནས་བཞིད ཞདཔམཚནསནན་ཅི་ཨུ་ར 
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༩༧༢༥ ༦ མི་ཆ 
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།ལ་གདོང་ཊན་དུབརསདལ་བྟསཏ། དས་དེསརམའི་གཟུགས་མངཔོནམས་མཐོདདོ།།བཟངོདབཞིན་དུས་ྱརས་ིས་ཡོངསསུ་ཟུན་བའྲི་བརྡ་ནུབསེམས་དཔའསེམས་དཔ་ཆིན་པོཏིངདའདྲིན་འདིལ་གཞསཔ 














བ་ ཀེལ རོར རའ ཞིབ རེད ཀྭ བ།ཁུན་རཱབ་པའོསིཿ །འཆོདབར་མིཉེད །ཀགམད་མ་ད ཡྲ དོགལྱོཧཱ་ཆོདའཆོདཔ། སོས ཉམ 
བ རྱ་ཆཔོ་ཡདམིཞཿཝཐོ ཀི རིར ར་ གམ་ཞོཔརམ་དད།མི བོ པུ་བའིབསམ་ད། ཧཱཿ དང་།སྨད་པའབ་ ཞིམ། དྲ 
རྨ %¿ བས་ཚིག་ཀྱད་འདི་སྐད་དུ་གསུང་རབ་འདིད་ རེ ལཾ རཾ་སོངཀུ ཤའི ་་ བ་དང ད གྲས ་ོ་མཚར་ཏེ་ཞིས་ཟརཞིད། ལྐག་ཏུ་དེ་ནས་ཀྱང་ཕནཚུ གཡང བུ་ 
དཱ རྐུད དཏུནདགའ་བ་འདབ་འདག ནད དུད་པ ལྒ གུ ཱརྨུཞམདའདག 
༠ དགནིདང་གིསབས་པ། བཟོ་པ འདནིསཔ་ཆུས ཉས སུངས་པ་མ་ཡིན།སདསས་ུ ད་བྲ་མ་ཡིན ་ བ་ཞི ནིདམ་པའི་ཆོས་རིནཔོཆ ། ད་ 
༧ ལས་ཡོངས་ཅུཉམས་པདད། ར་པའོ ཇོས་ག་པོཆ་འོས་ས་ཆངས་པད། ཚིག་པདྱའོ། ཟའ་ས སོའ  ་ ན་ཿནདེ་ཙོནད་ ནམདཔོ་ ཡོ་མ་ ་མིབྕྣན་པའིཕའ་སྣ་ཡངའཀག 7 
༩ [བདང་།མི་ མི་མཐོང་བརྭ་་བའི་ཕྱིར་མིག་༡དའཛུམས་པ་དབཞིན་དུ། མུས དུ དཔག པོཆའདིལ་བུ་ཐོསནས་ ༦ དམིས གཟུནབདད་།།ཆུང་ཡདང་བདད། ¡ 
བཅད་བརྩབ་བདད།ཀླག་བར་བར་མི་མས་པའི། འིསུངདུ་ཐྲོས་ན ན་ཀྱད་འངི་ལྐུ་སྟ ནས་ ཀ་ཡེ ཚའོ། ི་ི ལདགྟེག་བཟིནཔའཚོདཔལ་ཞིག ཞྐིཀ་གིས་སྐྱ་སབུ 
ཐླཊ་པོའི་རདབཞིན་ཅནད་ནམསལནའ་བུའིནཔ་ཆེ། ོ་བུ་དིནཔོ་་ གསན གཟསསཅིད་དོས ཀ་པ དགིན གསནད སཱ རྨྱས | 










བུན འི ཛི དིནཔོ་ཅིའཚོདྲོ་དམདདགལ་འདྲོད་ཅོས སྭ སསོ། དྲ་དིནཔོ ོཆེ་དའ་ཉས་བོགས རོར ཀྱི་ཕྲོགས་བཞིར་དིན་པོ་ཆ་ འདུན ཤྩིས་ཡོདས་སུགདབདས་པ་ ( 
( ཐིར དིའིཔར་ཞཾན། ཧཿ པོ་ཆེའ དའི་དི་ཐདཚད་ ལི ནནོ།། ྲ་ཀྱ་རྤ^ ོའིའད་བཞིན་ཉན་༨ དད གིསདལས་ གས་བཞག མོས་འདུབས་ཤིདདབུ་ བརྡ་ཤིད་སྟིད་བད། 
བྱད་ལནོ་རབུ་ནིན་པོ་ཆེད་ཡང་ལག་པ པོ ` བར་ཙདབཞིནུ་ ལོ་བདག དོས ཨ་འ རྲ་གིསདས་རྐྱས 
། མུདོན་སུམ་དུ་བཞུ ་ ར་པའི རའ ་པརའགྱུན་ ཧུད རའ མ་པ ནང ཇ་མར མར །ཀློག་པརའགྱུར།ཀ | 
ཤཱ ལ་ ཡདྷ་ཧཱ་ཆན་ཡད་དག་པརའཆད་པར་འགྱུར།ལྷུག་པརདད་པརའགྱུར་། དོགཔ་མདབདྲག། ` །ངེཚ་ཤེསཔ་དདའ་སོདཔ་དང ལཱནཔར་གླུད།སྐྲབ་པའདོད་པནགླུར། ` 
; ཟབ་མོལ་མོས་ པརའགྱུར། ། ཤཾསྭ༢བ་དང་ལཱཿ རུག དཔར ཟུར པ་པ གནན་པ ཱིཤིབ་པདྭོའ་།དདག་ཏིདད་འ སི ས་མ་ཏ་ོགམ།ད་ཤ་ ཁཱ 
( སྣོནཔརའགྱུརཔོ།། པིསཡདུ་བདླས་སམ །ཅུཔའི་ཏིདང་འ རིནསཔསྱརས་གསངས་ཡནའྲདསིགསརམ ིང་དགནས་པད་གུརིག ཀྲ པད་ཐུར་ཅིག སྟམ་དུསམསསྙདབརའ་བྱུར་དོ། བཟོད ད 
མམས ཤགཀནཁ་ག་ོ་ནམསཆངག་ གའི ཐཤི་རྱལ་བལ་ཤན་བས ཤབནྭ་ཤམབ ཁྱར་འིགཟིདག པྲོག །གཟིདབ། །ཧིདཔ་དངབཀུར སདཟགསདུསནབས། ཛིང ( 















༨༨ (༨༠༦༨༠༡༠༩༠༡༧༤༤པ༤༩ྟམ།བ་འོ་པརགཔང་པར།། ཐའག་ཤས༡༠༥།༤ག༩༥༡༤༡༧༠༩ 





རིའི བབངའ་ང་འབ་་དཁ་འགབའུ་གཞག།༡༠ འ་འ འོལ གག༧་ང་གསགལག་རས༧།༥༠༠༡་ལ། 
)༦། །ཚུལ་ཁྲིསསདམས་ཡོསུ8དཔ།།ཏངད་འཛུནདམསམ་ཐོོབ། ཤེས་པ ་ནམས་མའོ བ་གྲཤེསོ་བཏུད་གྲ མོའདནོདདམ་འགོགོས་བ།གདའགཏུས་དགག་ག་ཏུཏིནཔ།གང་འགལ་གནསཔ། 
ཧཿ, ( ཆོས་སུདསིགས པ་ལ མདན པའཞན་པྲདམས ང་པཿ མས་ལ ཤས་བབ ནམས ཐག སོལ་ོ ག་ག ། འམ | ¡ 
༦ 'ལྭའྱུ་རྐད་ཡིདཆས་པ ༢མའྱ་རཱུདཾ། རོསཔ་མ བྱརབའི་ ངྲད་ཐོས ནསཀྱངགད་མོས འདུབས་པརའགྱུར།། འཕྱ་བར་ འགྱུར།སྟིདབརའ གྱུ ར།ལྐག་ཏུ་དོདརྲསཏུད་ཕནཚུ་ནནས སྙོ པདྲཔདྲ་སོདཔ རབྱཔཅེད་ ;¥ 
རཾ ཚ་གྱ་༡ཏ་འདྷཾསད་དུདགིསོད འདག ཧོལ ནན།།དགེ དའདེང་གནོམུཆོར་སྦུབ་སྟེ།འདི་ལྟ་རའདེདག་ནིསདས་རྱས་ཀྱིས་མ་གསུདསཔ།རང གསབས་ཤིང་རང་བཟྲོབས་པ།ཚིཀདང་ཡི་གྣམ་ཚོགསཔ། {¥ 
ཝ@ །གཏམཿ་མངུབཤདཔལམདྦ་ འམ གོ འཆན བམཚར་ཏོིས་ཟདཞིང་ཡིད་ འདེ་དགནིས་ས། སྦཀིསཀྲག་སབམ་ ཡཾན་ནོ་ཞེས་ཟརབ དགྲ བ་ནུམས་འ། ཡངདེ་ལུནཤེས པརཔེད་དོ།།དལཱརསྱས 
-ན། དདུཿབསོད་ནམ།།ཆུ་བདག་པའི་རུབསྟསདཔ།སཱནོི་ཧཱུལབལ་བབནུ་ཤས་པྲབནུཔདཔའི་ཚོས་ པོཆི་ཡོངས་སུ་སྔངས་པསཆོས་དྲན་ ཆེ་ལྔས་ ཤའོའ་ཏྱུ་ རཔདོདག་བསོ་ནམས་ཆུདབཏོདལ རོ 
| བསྟུན་པརའགྱུ་ར།སྒོས་པདའགྱུད།མདདཱྱདོཔརའགྱུར་ རཾ དྡང་ དངལཱས་ཡིནདུབཅས་པའེ་འཁོར་འདྡི་རམསཀ་མདུནདུ་ཁོདཔོས པརཌཀ།དཅེས་ཁ་ ཆུང་པརཱའོ།།ཐིགསྱ་ཀྲི འམ་རིགས | ཆ 
།པམོགངགིས་་སེངགསུམྱི་སདཆེཔོིའངི་གྟཉནི་ཁམས་འདིན་པོཆྭསབདུན་རིས་འོངས་སུ་བཀངདབཞི་ནག་ཤེགས་པདྲོ་བཅོམ་པ་ཡདདག་པཆོགས་པཞིསདྱ་རས་ལཐུལབབས།རེགས3བ ] 











༣ ད སོ ཱ 




















]༦༠། །གུདཔའི་མཐོང་སཱརཔ།།དདགདོན་དུབཤདཔས།།་དག་དི་ཆོས་འཇིན་གིག །བཟང་སོདགས་ཞས་པའི་ཏད་འཇིན་ལས་ལྷུག་པའེད་རྒྱལ་ཕལེའུསུདྲུགཔའོ། །ཐལ་བོགསུམཔ། བཟང 
ལྟ, སྱོདད་ལྐརང་ཏིད་ངེའ འདིའཆད་པའི་ གང་གིས་པལ་མཉེས་བར་ །ཏེད་གནི་ཕི་མའི་ཆྱཾ་ཤེ་མའི་དས་ ་ཝབྱཧྱ་པྲཐ་མ་ལ་ྲིག་པའྲི་ཀོགས་པོའ་ལ །ཏུསོདབའམ།དགེ་བའེབ ཤེས་དངྲབལབས་ཏོགས་པར་ཏིངདའ་ངོན་འདེ་ ®, 
༧ ཐྲསནས་མྔོདབ་འག། སྡོད་པ རའགུརབདི་ནི་གནས་མདདེ་གནས་མ་ཡེན་ཏི། སྐབས་མེདཔ།བཟང་སྐྱོད་འདིན་དགེབའེ་བཤེས་གཉེན་ཀྱི་ལག་ཏུ་སོདཔ་ལསཀྱང་སྐྱེས་བུ་ཀླུན་པོ་ཁ་ིག་ཏི་དདའཛྲིན་འདི་ཀྲོ་སོནས་མདོན་པར་དད་པ ཀྲ ༼ 
 པེ༽ང།ིད་རེག་པའར་མིའ་།རོད་མི་ན།བང་བསྲིག་པ།འི་ྲགས་ ཏྲ་པོང་པྷ་ར པས་ལ་ཡོས་ཀྲང་ ོང ར་བ་ལ 2 ལ་རབ" ༡ ༡༤ ༡ད་ ར་ར ཀ ༡༡༡ ༢༡༥ (༡༡ ལ། ང་ལ ༡,༨85 
ྲ མྱིབད། ཡེད་ཆེས རསྱི་པད།མོས་པརལྭི་པདན།གདདག་སྟིག་པའི་གྲོགས ཕོའི་ལགཉཏུསོད་པ་རྣམསྭ་ལྟ་ཐཱས་ཀངཅི་དགོས།།བཟདོདདཅིའྱི་བཱི་བཞན།མངདྲའོས་པདེདནེད་ལྐརབསྒྲུབ་པརདཀའོ།།སངས་རྒྱས་བལྟ་བ་དེནི་དེ [5 
རོ | ལྟར་རྟེད་པར་དཀའོ།།བཟང་སྐྱོདང ངསྣ་ཆསཀིཆོས་རྣམས ལམོམཔདྷབ་བདིདེ་ལཱརདཀཀོ།།བཟང་སྐྱོད་ སྭསྤྱརསཀྱཨ་ཆོས་ཐམས་ཧ སྐྱེད་པར་བྱེད་པྡ ཧི ་‹ 
ཀ། ༩དདརབླདཀ བཟོ དབསམས་དཔའ་ཁིས་པའམ།བབ།ྱབངབགད་ལཞིགཏངའ་གི་བོས་སྲ་གམ །པདང་པར་པྱབ་དགདམས་་བསྒ།འབ་བངསི་པད།།སི 
' བརཨིེད། སོཾབར་གི་ཤེད་པའི་སྙངདཱཁྲས ནས་ཀྱད་རྔས་སུ་ཡི་དད་བདཀེད། ། མདོན་པདད་པདྱེད། ཡིད་ཆེསཔ་ད། འུ ན་པ་་ད་ཅིཇ་ཏིད་དེ་འཛིན་འདི་བྟསནཔ་དད།བཟུདབདང།ཀན་ཆུབཔདྱུབ་བརྨངྒ།བཅད་པ་དང་ {| £ 
¡ཟགསདད།ིག ི་བདད།བཤདབདད།བློམཔའི་ིརའལ་དནཡརརོད་རགས་བསབགསཉི་བུདྷ་ུདདགྲབས་དེ་བཞིནག་གགས་བས་གཟགས་ོནནིདབཞིན་གཤགསས་བཁེནཏ།།། 
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ྲུ ྦ ༧  -. ལག 
བཞགས པའྱི་བཿཆུབ་སེམས་དཔའི་ཏིད་དའདོན བཀ 


རུ 


“༨༨༨༤༨༨༠༡སས༦པབཤལས༡༩༡༡༡༡༧༢༠༤༤༡༥༤) 








༦3 །ཏཱད་ཇེས་མུ་ཡེརདབདའྱགུར།ལེགས་སོ་ཞེསྱ་བའབུལ་བརགྱུར།འཆངཔརའགྱུར་།ཀློག་པརའགྱུར། ལུང་ནོད་པར་འགྱུར། འཆད་བརའགྱུར།བསྒོམ་པའི་སྦྱོརབ་ལ་བརྙོན་པརའགྱུ་རརེ།བངསྐྱོང་ | 

ལྦ རཾགམ་ཀི་བུའམརགསཀྱི་བུམོ་གདལ་ལ་དྷ་ཝརྱ་ཤ་སཾངྦ་ཧཱ ན་མངོན་སུམ་དུ་ཞུགས པའྱི ྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཏིད་པའིནའའྲེ་ཐིས་ནས་མི་སྒྲག་མི་དང་དདང་བརམི་འགྱུ་ དགིང་མི་ཟོནཔའྩ་སེང་དྲུགས་ནས་ཀར རས རླ 

<༡། | སུ་ཡི་དདུབ་ེད། མངོན་པར་དད་པ་ད་། མདོན་པར་ཡིད་ཆེས་པད།མོས་པརྲ་ད།ལུགས་སོཞེས་བ་བའབུལ་བརྩ་དཅིང་།ཐས་ནས་ཀྱང་ འཛིན་པདྱཔད།ཀུན་ཆུབ་པདྱཔད།འཆངཔ་ཤིད་།ཀོག་པའིང་ཡིག ¬ $¥ 
ཧཱཱཾ། འདིབརབེད།ཡཾ་གའདིདའཇུག་པྲི སྟུནཔཤིད་འདྲ་བན་ཉིན་ཞག་འག འ་ཡང་ཏདའཛིནའདེབྱསོམ་པའིཔིདབྱསམཔའི་སྨོརབ་ལྷ་བཅོན་པདཔད་ན་བཟང་སྐོངིགསཀྱི་བའམ།རིགསཀྱི་ཅུ་མོ་དདགདེའ་གཞིལས (¢ 
ཟླ ]ཱ ད ངཱ ད འགཞལས། 
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ཟོ 





རཚ་ཤེ་ 
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ད། 
བསོད་ནམས་མང་པོ་སྐྱད་པ རའགྱུར་རོ།།བ དནམས་ཏི་ཐུཔོ་ཚད་མད་པ་དད་།གྲངས་མད སྐྱེད་པརའགྱུར་དོ། །རགེས་ཀི་བུ་དང་དིག སྭ་ཀྱི་བུ་མོ་ད ནླིབ་ན་མངཔ ཡང་དག་པརཇྫོགས་པའི་པྨ་རུབ ལས་ཕྲིར་མི་ལློགཔར་ རི 
འགྱར བསམ་བཞིན ཡོངས་སྭུ་ཚུགས་པའངའཐོབ་པདའྱགརདོ། །བཟད་སྐྱོདའོ་ནོ་ཀང་ཡད་དོན་དེཉིད་ལྷག་པར་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པརྱ་བའི་ཧིར་ཁངལ་པར་བགྟན།ོ།བཟང་སློད་འདེལྟ་སྙེ་པེ་ན་མི་ལལ རཆ 
།ཞགྱཐངབས་སུངགསུམྱྱི་སྟོདཆན་པོའའཇིག་ཏེནྱགི་ཁམས་འདི་ཡད་ཇུལ་པྲརབཀྱི་རྡུལ་དུ་བླགས།གངྟང་གསུམཀྱི་སྟོང་ཆེནཔའི་འདྲིགརྟན་ྱི་ཁམས་འདེའི་ཆླ་དད། ཡཡ་གངོང་།ལོམདང་།མདབ་མཐ་ནསོང་ ༈ 
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|. འབྲ ༡༠༧ ཐས ང་གས ཌད {༤ ངས་ཀ '།སི༽ེ་ག། ¶ ' ཟ?ད།༈ རལ ༧ ལ། "ག་རབ སར་རོལ། = ཿ-) ཧ༽ པས ི་ོ པྲ ༨༨༨༣ ༨ =: ༨ ། 
ཐཾ ་མཐདདགྲ་བམན་ཅདཀདཇུལ པྲརབྱི་རྡུལ་དུ་བླགས ལ། དནསམི་དསརུལ ཕྲབ རྡུལགཅིག དསཏེ།ཅུལ པྲནཔཀྱི་རྔུལའིད་གཏྲམཿད་ཇྲེསེད་ཡེདཔདསྙེད་ཀི་ཚ་རབཅདད།ཚུ་ལདེལྟུངརརྔལ་ཕྡ ། 


ཤློ འ 
„, སིདིསངསྦ་རསུ་ཞིངངིན་ ཞིན 


ཤཱ 


+$ 
ཇཾ 


-~⁄- ¦ 








༦ །འཆང་བརའུན།ཀློག་པའྱཧུན།ཡགེརའདི་བརའགྱུབཞིང་།གཞན་དགལ་ཡད་རུ་ཆེ་ད་གོ་བར་བེད།།སྟོན་པརཕྱེད། ངདག་པར་འཆད་པེད་པའི་རིགས་ཀྱེ་ཐུའམ། རིགས་ཀྱ་བུ་མོད་དགགི་བསོདནམས 
ཡྷ | ¡ཕུད་པོདའི་ཚད་ཀངདམི་སྣུན །བཟང་སྐྱོང་རིགས་ཀྱི་བུ་འམ།དགསཀྱི་བུམོ་གངཏིད་དའཇྡིན་འདེབ སྒྲབས་ཏེ་དེབཞིན་ཏེདདུ་སློབཏེང དབཞིནཉཾང་དུ་ནན་ཏ ནྱ པེ ལཅི་སྒོས།དེནས དཾ བཅར ལྡན་འདས ཉིསཚིགསསུ 
༡ བཅད་པ་འདདག་གསུངས་སོོ།སྟོང་ཆིན་པོའི་འཇིག་ཏུན།ཁམས་འདེ་དག།།རིན་ཆ་ནབཀང་སྟ་སྙྱིན་པེ་ཤིན་པནི།།དེའི་འབྲས་ུཆུང་བ རརྷ་སྦགོ།གང་གི་ས་ཆོས་འབེའདབཐོས་པདང།བསོདནསསམ་བའདོད་ངརུ་བསམས་ 
རབ དཔའ་གད།ཏིང་ འཛིན་འདི་ནིའཆད་ཞིངཀློ་གཟེང་ལ།ཨོནས་སེམ་”་ པ་མད་ པར་སྟེན་པནི། །བསདནམ སྭ་ཕུང་པོ་མཐའ་མད་ལཱནཔ ༣འགྱུ་ད།གངགཾས་འཇིག་ཏིན ཁམས་འདི་དུལ་ཕན་ལྟར། །བཅདཉིང་ བཤེགས) རྣུལ 
༥ བསྐྱགུའ་པ། དད སྐ་ཀྱི་ན་འཇྲིག རྟནཁམ སྱཀྣ་རམས།།རིན་ཆ ནབཀད་སྙྭ་སྙཾན་པ ཤྱན་པ་བས། །གང་གིས་ཏིདའཛིན་སདས་རྱསྣ་ནམས ཀྱི་ས་གནང་། །བདེགཤེགས བསྔགས་པ་འདུལ་ཚག་བཞེ་པའི། །ཚགསབཅད ; 
འགུའཞིགཀླུནདུ་ནུབཤདན།།རེའི་བསོདནམ་སདཔ་ཡངསི་ྱར་ནུ།།གང་ཞིགསདཅིགཙམའམ་བ་འདོས་ཙམ།།ཀན་ཆུབ་ིདདམ་འཛིནདང་ཀོགཔ་ལྟ།།སྦསཀྱང་མདགོནནྡི་སད་ད་ཡད།།ངེ་ཡབསོད་ནམས 
ཕནནོའི་ཏེད།སེནས་ཅནཐམས་ཉད་བདེ་བརག་ཤེ སགངཏ། ཡཤཨརྣམ་དག་དེན་དམ་ཐུགས་སུ་ཆུད་ །དེདག་བསཝ་པྲེ་བརབམདདམ།།ད་བས་ཚ སཧད་གཅིགབཤདབསོདནམས་བཔགས།།དེ་སྲིདབདད 
སདབནམས།ནནས་དདགྱམདནལམ་པས། འཛིན འདལས་ཚགས་པདགང་ མི བསོདནམས་ཚ་གཟུང་ས་བསིད།།དི་ཅར་ཧུ་འདིགཏིན་ཁམས་ཡདབ།།ཕྱོགས་བཞིདད་དི་ 


རོད ༤ རྩོ སོ ི་ཁ 








དོན་གོ་བ གང་ན་ཡོད གསོས་སོ 
ནམ ་ དཱ ། འདང ར་ཡ འད ཧྭ ལ་དམབརལབསན། གང གེའོ སྭ་ཐེཚོམ་མེད། བྱ་ལས གཞན འེ འ |།དནི་ཆེས ] 
ལའང ནཾམནུཿ་ འཅུདངོ། །སྭདསུ་རྒྱས་བཤད་པའི་ཏིད་འཛུན་འདེབགོམས་པས། །དས་ནོ་ངལའང་བྟཉནབཏུ་ཤྩས་པརའགྱུར།།བསོད་ནམས་རྒྱ་ཆེནབསམ་མེ་ཁྱབ་པའད་བཟུད། །བྱཾང་ཆྨུབསེམསདཔའ་ཐྲེས་ཕས ། 
འཕགས་པདའགྱུར།།གངཞིགྱིདུས་འདྲིགས་ེད་ཆན་པོའཆེ།།ཏིད་འཇྲིན་དདི་དེཐས་ནས་འདི་ པ།།ེསདི་ཐུདའདས་པའི་སངསྦཅུས་སམ།།མདགལའ་བ་ུབཀུུས་བརའ་ད་ །།མོས་པྲ་བཞིད་ཁོད 
ུརྨུད་པདབྱ།།ཐག་ཡོད་ཕལབཉིནའགྲུསབརམ་པརཏོས།།དགའབའི་སམས་ཀིསབྷཏནཔ་སྦྱོརབདབོས།།ཌིར་འཛིན་འདིནི་རྟད་པར་དཀའ་ཞི་འགྱུར།།ཏིངའིདནའིདནི་འདོས་སུའདྲི་བད་ན།།དེསོན་ཧུལ་བཟྱར་ཡང་ 
 མཏས་ཕཾྱས།།གངཞིག་ཧ་དཱསའཛིགས་ཉད་ཆེན་པོརིན།།ཏིད་འཛིན་ཐེས་ནས་མདོན་པདདུདྱབྱེདཔ།།དེསནི་བདང་དགེ་ེངའདི་དགདང། །ཁྱིམ་བདགབཟད་སྐྱོད་ཁྱད་ཀྱངསཐོདབ་ཡིན།།གང་ཞིག་ཏིང་འཛྲིན་ཞྲི་བའཕགས་པའདི།། 
དཔའི མསྭཌིསགཞན་ལ བརྗོ་བེདིང།།ཏིངའཛན་ཆེནཔའིདནི་ཝོ་གུར་ན།། བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའམངདུ་ཐེས་ སྔ་།།འདི་ནིསངསརྒས་ཏུན་ཙིསའཐུན་པརབསྡགས།།ཐེས་ུན་སཔས་རྐྱས་བྱང་ཆུབཏུཡངབསྐྱེད།། ( 
སངསྩཧཱསྭ་ཀིས་གནངམ་བན ཕས་བསུགས་པ་ཡི། །ཏིངའཛེནཌིད་ནི་ཤིན་ུདོམས་བསན། | 


།ཇྲིསྙར་གནང་ཞིང°ད ཤིགས་ཀྱིས་ཐ སྔུགས་པའི།།ཤྲོས་ཕའིརཀེསནིརཧཏུ་ཐོས་པརའ གྱ།ཟངསྐྱངགཾསུས་པའིཏིད་ 











བྱ1/(296 925༩ 





ཕེ རཿ རཿ ཐ་ 2 





རི གྱིཿ ལཾ པའོ། - །བཟང་བྟོངདལ་ྱད་ རོ ཤམས འཆེན ལཿ པའཀྲ བཟོད རཾ 

ཤོ འོན ལོས ་ ནུ དིབ ཟི * གི དོ ས་ དི ༤ རིར ཐྲ ་ འོ ཐེ ་་ 
ཆོ རྣམ་པ་ཐམས་ཅདཀྱི་མཆོག་དཔལཱནཔ། །གཟུག ཟུགས་བཟངབ། མངོསཔ ས་མ ན་རང སྔལ། ས་ད རལ 3 ‡ གཞི་གསཔ་བགཅོམ་པབདག རྡ་རགས 
ལཱ ཕའསཔས་རྒྱསཀྱི་སྐྱས་བུ་ཆེནཔོའི་མཚ བང་སསམ ༣ ས་ག དར གཙུགལྐརསིོཔསཔ་ཅསམུ་ུབབ། ཞུསནུས་ུངཉསཔའ་ནི 

༡ ཕོའི་མཚནྣནམསཏ་མཚ ནམ་རྣམསངགཟུདབརབྱའོ།།བཟུངནསཀངའིདལྟརབསྨབཔ་དྱ་སྟེ། ཨལ ཞིནགཤེག སཱ་པདྲགབཅིམོ་པ་ཡ་དགཔ་རཇོག་ གས་པས ས་དམ་ཚ ཞབ 

༼ ཏངམ་ཁོས་པའིདུས་ནལུས ཡོཿསྭུ་གུབཔ་འདིལྟཐུདང ལམ་འ །མཚོན་རིལྟ་ཐུཐོག་ཡོཝ ཛོགས ང་་ ཁྲིམཔའདྟབདཔལྡནཐརཅུར་ག།ེའ དབཞིནདཏིངཔའཛིན་དང་། 

དེབཞིན་དུ་ཤཾས་རབ་དང། དི་བཞིན་དུ་ནམཔརྡ་གོལ་བདག།དབའིནདུ་ནམཔརགལོ་བའིཤེས་མོངབད དངལྣ འྱགུརརོ། །།བདགཀངདབཞིནདྱུབ་ན་མདཔ་ཡངགཔར་ སྱ དབཉས་དཞཔ་རཛངོགས 

པརའ་ཚོད་ཧུབརའ འྱཔར།།མངོནཔརྫངོགས་པརས་པྱརས ནསྱཀཔའཁེརབཞིདཔལྟ་དངབཅས་པའི་འཇིག འཇགཏགཔ་མ ལཆིསའཆདཔཔའླྱསརཔཉམ ཨུ རད ་ 








རར ོོ་རྨོབཉི་ཌ་་ 


རཾ ིར་་རཛིག་ རོར ཞིགང་ པོའ་ཞེབཟིཆོས ཡཨ དྲརུབད་ཡངགཔཡིནྭ།ཤད་རུབམངོནོཔ་རྔ་རོགས་པ་དའཚངྱ་ཆབ་དེ་ཡང་སུ་ཡིན།ཅ པོ 
སྤ ལུསཀིསྱ་ང་ཆཱཐ མདོ ཐོབ་གཔརཔོཚྱ་གའམ། སུའི ་མངོནཔར་ དི རིང ཞུལ ། 
ཐེ མེད །བྱདཔ་ཡེདཔ།སམུསཔ་ ལདུཔ། | ཌྷཱ་དང །ཤིངདང། རོད །རྩིགཔ་དདགི་ཡོར ་། རད བཅིགུགས་མེ། མི་སྣ །རྣམ་པར་ཕེག་པ་ཕྱེདཔ་མ་ཡེནན། པེམས་པོགཡོ་ ཀཱ 
ཇབ མེད དཔ་ད །ད།མསྭ་་ འདམའི་ལུསིགཟགས་ །བ ས་ཛ རས ཆཚ་ི སེསེམསཀྱིསཏཆཱའ ¥ རའ 
བྷྱ ཨོ པར་གོསཔརའཚྫངཆ་ཞསུརིསཞས་ིགགས་ེདཔ། ་ ས་པརབིགཔ སལལ ལྷབུཡི་ནལ།9ྱང་ནུབནིགཟུགས་མེད།བསྟནངུ་མདཔ།མི་སྣུ་ག་རྣམཔང ཌཱ 
རིགཔརྱ་བདཔམ་ཡི་ནན། གཟུགས་མེདཔ། །བསྟུནདུཡེདས། མི་སྭངགརས་ཡཾགཾཕཔམ་ཡིནཔ མཐར གེང་ད་ ཀྱིས་གཟུགསཡེདཔ།བ སྙུནདུམེདཔ། མུབ ནམཔར་ཕིགཔདཔམ་ཡིཔྱིབནུབ མོ 
ྦ པར་རྫོག ས་པརའཚད་རྐྱབ སལ སས ཧྭམདུ་བསླབཔར་བྱའོ།།བ །བཟད་ དས་བ ལམ་་་དངས་ཡསཿ ས་ོངི་ཆ སས ཆུངམཛོ ཤེ 
[རངགས་པ་འཛརིས། །ཞས་ཤེས་སམས་མེདཔ་། རུལ མངོནཔཿྫངོགསཔརའཚོངསྱི་ཉལོ།གཟུག །གཟུགསཀྱིས་གཟུགས་མེད །དཔ ཡངད་ནུབམདནོཔརྡྫོགས་པརཚངསྱིབའོ། །སམསཌིསསམསྱང་] ཡ 


རོ 


༡༦༠༡ ༢༧༩༡༥༧༠༧༢༠༡༩༡༦༣ ༥༩༩ ༧ . --༡༡༥༤༥༠༤༤༧༠༠༡༢ཟ༡༤༠༥༦༩ 


་ུ ཿཆངཡམསས་མང་སམཡཔས་པཞམངནཅམ་ངས་ལས་མུལ་མབངའམབ་མམསམབདབ་ལབང་གཡང་བང་བང ཀོང་འབྲཞྲིདཏ། ཆོསའལས་ཉདྲརི། མིགས་པའྲི་ཡོར་ག།གརྒཞི ༽ ད་དུ་འཇིག་ 
དྲདགྲྲྨྤྲྨླྨསྨསྣསྨྣྨྣྨྣཾ་་ ་ོ་ཌ ྟསཛོ་ྱ་དཤི་་ིམམསཤ་ སལོ་ཁཅྨིམ །ེ དསྱ་ཁསེ་བཀའུ་སལཔ།བཟང་སློངདབཞིཞཀྟ། ༥ མི ཐ་་ ཞིས ས་ པརའགྱུར་གོ།དནི་ ཤཿ | 
།། །མ། བཟང་སོད དངན དམས བ་ནི་བ བམ་པོ 
, རྐེནྱིཀུཊ ོམགཏགས་པརང་ིསོ་ཐམགཙད་ མས་གཟེབ་པདའ ཀུར་འོ་ནིག་  ཤགས་པའི་བས་བུ་ཟབ་པར་འྱགངག།ང་ནོལན་ཅིགྱི་རའའབའི་འྲབསྱབ་ཐེ ། ཤོ་བན་མེདཔ་ཨ་དག་པར་རོགབ་ [£ 
ཤཱ )ཧི་ཤུན་ཇོབོམ་ ཐེད་པརའགྱུ་རངོ།།ང་ནི་ཚེས་ཐམས་ད་ཐོབ་པར་འགྲུར་ ཤྱཤོང་ ཞུ་ས་པ་འབས་འུ པདྡ་རྫོགས་པའིབངྱ་རུབ་མངོ རརོགས་པརའཚངྱ་རླབརཊཀུ་དོདོ།།དཞོ་ླན ལོས བསའ 2 ཛོའི 
ཟོ ཆྫོས་བམས་ཅད་ཞིབང་ཤིད་པར་འྱ ད།།ང་ ག་ག 525 © ` བཟེབོ་པཔགྱུར་ོ།།ང་ནླིབ་ནམདབ་ཡཏདག ར་གས་པའབ་ ཞས་ཟེརྐནན་ཡ་དདག་པས་སུལ་ ཐ་ཡིན་ནམ།བཟངསོང་གིས་གསོའ པ 
@ [ཧིདྲ་གབཉ་མ་པ་ཉིདེ་ཐོབཔརའགུར་ད།ད་ནར་བངནཐིབ་པར་གུརད།།ང་ནླིག་ན ཨསྦ་བདཔདབདུཔར་འགྱུར་པོ།།ཞས་ཟེར་ནདེ་ཡང་དག་པས་སྩྱུབས་སྨྲ་ཊ། ཀིཀ་འམོ།ཐིགསྐཀྲི་བུམོ་ 
ཤོ ང་བོད་ད བྱོན ས་ན་སངས རྡ་གས་འི་ནའདོཔ།རིགསསིབ བགི 

ླ སམ ཞ་ངས་པདམངསདུམནསཆོོ་པང་ པས་མ བ་་ ཀར ་ 
ཚི བཅུན་པབཅོམལྡན་འད་དེནི་མལགས་སོ། ྲ ་མོག་ན་འའི་བི་ལཁའ་ཤའག་ོ་། ཆོས་ཐམས་ཤཊཞི་འེཞེས་རྟགན་འིདོ་མཐའ་ག  ས་ཡདྨ་ཐཱང་གདྒཾདང་ 
ཀཞོག་ཅི་ཡད་ེད་ཅི་ངས་སྲེས། ཡོངས་ མ་གྲུབ་པའེཆོས་ཐྲམ་སྐཅད་ལ།ཆོས་ཐ སན ཞིའོ རྗས ་ སཾ 


4 


རོ 


བརྟགསྐཞསཆོསྨ་རྣགས་ཞིབ་ཞེས་བ 
༨ ཏཿཨདདབ་དདདདག་ཧོལཔ་ཉིད་འདོད་པསཆོག་ེདགའ་དེལྟདགགཔ་དྱབཀོ།ཆོསདེདག་འདེ་ལཱར་བརྟགསརྟར་ཆོས་རྣམས་ཞིབ་ཞེས་བར 


བམཁ་ཞ་གཉསམད་མགས དོད མ་ ་ལང་ ཕི་སྒཐ ཐདགཡོན་ལོ་ཞྱིིདཔོ་ ཀུན་དཱཾཾ དོཔ་འིད་ནིཟྲཀང་བའྲི་ཚུལ་ཀའཛིགརྟེན་ཀིཀུ ཀེ བསྦ་བཱམོལ་ལམ་ཞེསྲ༔་། དོན་མ | 
= པརི་འདི་ལ་མཐའདདདབུ་དམིགས་སུམེད་གོ།། ངོད ཅྱི ༼རཞ་ཤ།འད ཆོས དདགཞ སས་བ མཞིགཔ།མི་ཏགཔ། ངཟུགཏུ་ | ླ 

ནསཔ་མ་ཡིཞཔ། ཡུཝན་ཚི་གནས་པ། ཕྱོགསན་མི་གཞད་པ། མཚན་མ་མེད་པ གླདས་མདཔ་ །མཁཿ་པ ྣ་སི་དལ་གདྲཀྱིེདན་འཚ། དམ་དམིགས་པསྐན་ཆོས་བམས་ཉད ན་གྲངས་མེད་པ་ཞེས་ ཾ 
ཧཱཿ ཤིགནསཔ།རོག་བཞུམི་ཤན་བ།མཚན་མ་དཿ། ། གེཞད་མེདམིགསཔསྐན ཞ ྭ 
༧4 བྱའོ། བ་སོ ཞུབ་སམས པའི དབཞུནག་ཤགསཔ་དྲགབཅོམབ་ཡདདག་འབྲ་ ད་ཡིའ ད 'ཉེའྲཾ་ཐི རཀོས་ཁསཿེ་ནཤྲེཿདྲ་བམ་ཡིན་ཞིང། 
_¥( ད་དག་ལ་ནི་མངོན་བར་ཞེ ནཔམེད་པ་སྟེ།རྩ་བཆད་པ། ཙཱ་བདང་བྲལ་གཞེནན་པ་ཞེད་པཞེས་ཀཀོ། བཟང་སོད སེད བླགས པེའཇིནའདི་ དྲི 
གྐབ༡དས་སྱགས་བཅི་སལནའདགདདོགམམང། མཆོངས རེ ག་སི་ཨིགས་པ དཔལ པང ཞིང་ས དེ་ལུར་བ སྒྲུམཕདབོུ།།ེིའིཕཾརེན།བརངབྷོ་ཚོསཱ་ཐམས་ད་ནི་གཟུང་བམེད་པ་སྟེ | ¦; 
| ཆར ་ ཀཞིནག གནུ་ཕས་བཀའ་རྩལ་པའི་ཕ རཔོ། བཟང་ཀྷོང འི་ས འདན་གསངྱསི་གརབ ནནཏུརགསཔ། །དུ་བཅོས་པ།ལྕགས་ 
{[ ཐུམ དང་འད་ ད་བཞི་མཁག་པ པ་རྣམས་ཀྱིསའཇིནཔ་རའི: ཤེད །ཁར་ོང་འཕྱཞག། །ད་ལརདེནིཚ་འའི་མཤ། ཉིད་ད ངེན འིམཆོག གསེང་ཡིན་མོདེ ཀོ ཀངབཟདསོངའིལྟསྟ། ཤོནདུཚ 


ཤོ 


ཟླ 











{¡ ༄༠། །བའི་ཕི་པའཛིན་པརཨམི་པད་དོ།།བཟད་ དདེ་བཞིནངུ བངརཱཐསམས་ པའ་སེམས་དཔའ་ ནཔོས་དབཞིན ཤིགས་པདྲག་བཅོམ་པ་ཨདདག་པདྡ་རོ སྭ་ཕའིས་དྱ་རས་དདག་མ་ངནམོན་པའཞེན་ ཱེ 
ཛོའི སིར }}ནདདདདད་ ¡ཱ 
༼ །མྲོད་ཐར་ཡད་མདོན་པརཞེན་པརཿི' དསད རྒྱསཀི་ཆོས་ཐམས་ཉདདུའངམངོནཔརཞནཔར་ཇི་བའོ།། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་དུའདམངོནཔརཞནཔར་གི་འོ།།བབངསྐྱོད་ཏེའོར་ཞེནའདི་ལྟརམ་ནཔརཞན་། ར་བ 
ཟླ པནི་འཁརཐའི་བདག་ཉིད་ཅན་ གཐསྤལ་གྱི་ཆོས་ཐམག་ཉད་ དཔའོ།།བཟང་སྐྱོངའོནཀྱད་བྱང་ཆུབསམས་དཔའ་སམས་དཔའཆེནཔོས་དབཞིནགཤེགས་པདྲག་བཅོམ་པཡད་དགཔརཏོགས་པའིས་སྐྱ་རས། ས་འ 
ཧཾ ]དདགཿཊོང་ན།འིདལྟ ཉག རྨུ་དངུ་བྱུད་བདདལྟནཔའི བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅེན་པ་ཡཿདག་པརྡཊོགས་པའེསཔས་རྒས་ནམས་ཀིས་འདིལྟ་སྟ། ཡ་ཤསཆནཔོ་དང། སྭཿསྦྱ་ཧསཀྱི་ཡ ཤེས་དཔ།དབཞིན་ 





མོ། གཤེགས་པའིཡ་ཤེས་ནད།འདྱབུང་གིཡ་ཤས་དང་།མི་མཉམ་པདང།མཉམ་པའི་ཡཤས་དང་།ཁེ རྟན་གསུམ་ཁོ་ཐམས་ཅདལས་ཁྱདཔརདུའཐགས་པའིཡེཤས་ཀྱིས་ནི་ངོམ་ཚརཿའོནསདེ་ལཱར་ཡོན་ཏནྱས 
:ཿ མཁསཔ ཞོ ཤ་སྟག ཆ་སས་་ོ། 
[ཤུཏུང་འདིན་དེལ་ཡངས་ཤོརརཤནཔརའྱི་་ག།།ཅ་ྱིམནན། བཟངསྐོངཆོསའདག།ིོཔར་ཞེནཔ་མེདཔ་ནྣམསརྱི་བདོན་སམ་དའུངཊཀདེ་ར་བཅོམ་ལྡན འདབ་3ྱས་དེ་ཚ་ཚིགས་ཆུབདཔ. ¦ 


ཧིཿ 
༢ ཤགངབཔས་ཤ་འབྲ:་༡ལ་༩8༡༠༠༥༥༤༡༠༡༦༩ག༩༡༤༨---- 
ར་ཐ 


ལཱུ 





པའཆན 
་ཱ འ ་ 
ཛིན་ཞིབ་བལྟུ་དཀའ་ 
ཏེ།།ཏིད་འཛི 
དརེས་སུངན་གྱར་ཏེ།། 
། དྲ སཿ ཟི 








། ཧི འོ་མི་དཀྲའ། མོ རོ་གཞིནགཅིག་པའེམོ་མཆོག ཆོགམ་པོའ འོག།མཁས་པ གངགེསམཐང 





ཆེ ལང 













།ཐག་དོག་སེ།།འབའ། ཤེས་འངལ་ཤེས་ པའོདམེད།། བས ཏམཛིན་ཞིངའདི སྭུ་ཐོས།།ཐཟ ས་པའི་ཏདཿའཛིནྭ་ཧི་ ལེའྦསབྱརདཔའོ།། 
ར དཔའ་ཆེནཔ་ བཟངྭ་སྐོད་གིས་ ཀེལ ལྤནའདས་ སས ་གསོལ་ ་ ཅུ ས་འ དཏིད་དའའ་ ན་ཅི ་ཟྲབ་ཆེ། ཟུངས ལཱནའདས 


སྭ་དཔའ་ཆེན ཆནཔའབབྱ་ོ་་གྲིག་ 
མངནོ་་ པདྨ་ཐཱང་པའི་ཏིང་བའཛིནི འདྲེ་ཤོས་ནས་ལུད་མོད་ པ་ འམ །སྩོམ་པར་འདོད་ ཡ་དས་ཚུལ་ ཁྲིཝས་ཡོངས་སྲུ་དག པརྱ་པའོ།།ཚུལ་འི ཁེམས་ལ། 


! ཅམ ནའ་བི་ཨུརཤ་བུ ་ཀང་ཆུབ་ ཏུསྐམས ལས་ལའྱལསྱབགནས ནཱཿ མདོནཿྱའངོབཚུལ་ཁེམས་ཡ་ ཡེངས ས་སུགཔདཚུམཡིམས་ལ ལཾ 


ྦ ཞུའདོདཔ། །དེས ེས་ཤོདངངས་པདྨ་སྲར དཚོལདུ།།ནུལ་མདད པའི་ཉིངའ བསྒོམ 
། ུ་པདམི་གཞོ།།འང་ །གཔལ་ ཧཉས་སྤྱ་ཡསསཁ་ཚོལ། པ་གི བི་རིག འདི་ལ་གཏིམཱ་ཀལེད་ཉིད་ རཱ 

།དེ་སྐད་ ཅསོ་གཞྱལ་པ དད།བ གསསྐེམསད དཔའསརས་ 
འདས་ཉིསབ ཤདཔདམཚད་ རི 
དཔའསམས དཔའཆེན་པོ ཏྱིམ་གྱེ་གན ནས་མདོན་པདྱ་བུདཔ་ནོམས་ཏིདད་འཛིན་འདྲེལོས་ནས་ལུང་ཞོད་པའ བླ་མ 'སྒོན་པ་དའཚལན་བཅ་མོ ཤུས ོཀ་་སུ། དུང ཨོས 
4 ལུཿམནདཔརྱིསུམ་པ།འ །འེ་སྐན་འེས གསོལ་པ་དང མས་ད དུ དེ་བས་ངས 


སྐང 


ཀྱནམམཿ 





ས་ཐ་ ཀར སྭ 


པྱ པོ ག་ཞིག་སེནསཧན ད ། 











[༦༠ ( །བྱད་རུབསེམས དཔའོམ་ཊིགནསནས་མདོནཔརྒ་ཅུང་བགངཏིད་དེའཛིན་འདི ཕན ད་འ ཿ ཁཱ 
དད་སྤོད་ཡུལ་ཕུནསུམ་ཚོགས་པདང། ཁག་བོ་དདའབལ་ཡ དེགས་ངར་ལབདང་ཀུདལམ་ཡོསམུ་ ཀྭ དགག ས་ཏ དགིནམས་བཟླསབཔདཟ་ོལ་ོསབད། སྦ 
ལི་དདདཔདའོ།དདངཔརམི་འྱགུརབརྱ་པའོ།།བཟད་སོང་དྭརནུ་བུདྱ་རུབ་སལསདཔའ་ཁིམྱསྣི་གནསནས 


ས་མངོནཔད་ཐུང་བང་ 


བའི་གནས ྱིཕྱ་བནསནས 





ཙུགན་ནས་་འོ་བལསན་པརའདོད ཕིད རབའ་གནསག གནན 


ཨོ ༡༡༥ ༡༠༡-༠༡༧་༩༡༤-༠༧༧༧༨ 


ཧིདེདེའཛིན་འདི་ཐོང ནས འཆད་ པའམ།སྣམོཔརའདོད་པདེསཚུལ་བསན ཡོངས་སུདགཔར9འོ།།ཚུལ་ཁྲིམསལ་སྐྱོནམདཔདྱའོ།།ཚུལཁྲམས་འདྲེནམམ་ཡིནཔདཔའོ།། ཚུམཁྲིམས་མ༡མས་པཧཱཏའོ།།ནཱལ་ཁྲིམསསྦ | 

ཛུ ¡སུཿཨགྷུརཔདྱའོ།།ཏིན་ཕམད་པའི་ཚུལཁྲིམསདང་ །མཆོག་ཏུ་འཇྲིན་པ་མེད་པའི་རྲོལ་ཁྲིམས་དང། མིཀསྔ་པ་མད་པའི་རོལ བྲིམ །དང།མཞིག་པའི་ཚུལ་ཁྲིམསདང།མཁས་ཕས་སྣགས་པའིཚུལ་ཁྲིམས་ངང།འཕགསཔས £¥. 
„༧ བསགས པའྲི་རཱལ་ཁྲཾམསནམས་སྭུ་བའོ།།དེས་སྨྱིན་པའ་བྱེད་པལ་དགའ་བདའོ། །འདིལྟ་སྟེ། ཕྱིན་པའི་མཆོག སྦྱིནཔབླནམེད་པ།ཚེསཀྱི་ཕྦྱིནཔ་ལ་བཅོནའགྲུསབརམས་པདཀའོ།། དྲནཔ་ཤེབར་གནས་པ༨འོ།།དཔ་དང་ @ 
' ¦ ལྕནཔར་བྱའོ།།དེས་པདང་ངོ་ཚ་ཤས་པ་ལྔནཔ་དང་།ཁྲེལ་ཡོདཔདང། ཕུན་སུམ་ཚོགས པཾདབའོ།རྟུད་ཐདང་བཏུརསྟེདད་ཚིགས་ཡུཅད་པལ་ལྷགཔརམཉེན་པརབྱའོ།།སརབྣམེད་ཏི་ད་ཕྲགདོག་ཡེད་པ་དང། སྙངསཔའི་ཡོནཏན། ༡* 


| དྲ ཡབྱདབ་སཱངས པརྱ་པའོ།།འདིགཏན པའགཏམ་དོནོ་དུམི་གཉར་བི་གཏམ་ཡོངས སུ་སུང་ཞིང་། འཇིག་ཏནལས་འདས་པའིགཏམ་དོནངུ་གཤེརབདབའོ།།ཉས་པ་ཤེས་པདངྱཔས པ་གཟོབར་ ཤའོ། །སྒ་ནུ་ཡདང་སའུངབང་བྱའོ། ཤ 

།གྲུས པདངཐཅིས་བདང།ཞེས་དང་བཅས་པརྩགོའདེལ་སུ་དག་བའིབཤེས་གཉིནནེ་རུད་པརདཀའཐས་སོབ་དཔོན་དང་མཁནཔ་ལ་བ རནྷ་བཀུརབྱཐའ་སྭོཊརབྱའོ།།དས་སུལས་ཆོས་འདིསྟ་བུ་འདིརྣམ་པའཐྲེས་པརའགྒར་བདང་། !& 
' །བླངས་པྲདང།གླེ་གསར་དུ་དྲིས་བའའགྒུང་བདང། ཙིག་གིས་སྟན་པ་ངག ལསཔ་པའྱགུརབདེདང་།གདལས་མདྫོས་འདིུན་ཆུབཔྱེད་ འམ།ཀུན་རུཔ་པརྱ་པདཔཔའྱགུར་བའམ །སླགས་ཐམདུའདྲེབའམ།བྲིས་པར་འགྱུར་བདེལ དཾ རཾ 
།དསདཔྱ་ེསགཉན་ཕུཤསསྐེད་ཌང། ཞོ་ཤ འ་་ཁུཙིོྱངིསིུ་ཉར་དེལལགཔསཔ་འཐད 
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རྔ ྦ ཏྣཾསབསམདདོ།། ཤང་ཆུབསམས་དཔའི་ཐིག་པ་པའི་རོགསཀྱི་བུངས་ཏེ་ད་པའཛི་ནའཔེའོབ་པདཡཔག ནསཔ 
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པ་དདབཀུར། 
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,༦ག །དས་གཤདགང་།དེ་ཀུན་ཀློབོ་བདྱེད་ཅིད་དགོནོཔད་གུན།།སྦྱངས་བའེ་ཡོན།ནདག་ལ་ ཀ་སྤོདོན། །ཏིདའཛིན་འདེན་ཉད ར༢ཀའ་མིའགྱུར།།མཐོནདྭ་གཉེ་རབཐམསཉད་སདཱབྱས་ཤཾང་། །འོལྷ་རགས བའད་ཡོས་སུ། 
 སཱདབས་ཏེ།། ་ལས་མཉནལ ན་པརའདུ་ཤེས་ཤིང།།མཉམ མཚུདཊ་བའི་འདུ་ཤེས་ཉེ་ཐར ལྤ །ཕུགདགོ་འདོདཔ་དྱ་རལ་སྲདབས་ལ།།འདདོཆགསཞྭསངགཏ་བུག་སྣྲ་ཤུས་ཏེ།།པསམ་གཏན་སྒྱོར་སེམས ཡངདད་། དད ། 
, ཌསཏ།ཏིའེབྡཾ པ 

| རེ་ས པ ད ། ། ད །། 
 ཐམ་པོབཞིཔ། ཤད་ད ས་བཀའ་སྩལ་པ་དད།་གདྒ་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆནཔ་པཟད་སོད་གིས་བཅོབ། ན༣ཨལ་འྭསདཅེས་གསོལ་ོ། །བཙུན་པབ ཅོམ་ལྷ ནའདས་ཐིག་བཆེན་པོ་ལ་ཡང་དག་པར་འུགསཔའ། ༼ 
) གྲེ་མོ སོཡིཔར་འཚལ ནབྱནཔབཅོལ་ལཱནའདམ་ཇས་ཆོས་གངལ་གསསཉོད་དི་ེལུ་དོ་ རཾ 
བ་ས་ད་པའ་ཆེ བཟད་སྐྱོདལ་འདི་སྐད་ ས་བཀའ་སུུལ །བཟང་སྐྱོདབྲིག་པཆེནཔོལ་ཡང་དག་ཕཿཞུགས་པའི་དགེ་སྤོང་མགང་ | 


ི ལ་ལཏིད་འཛིན་འདྲི་བོས ནས་ལུང་མནོད་པའམ།།བྲསོམབར་དོདཔ དེས་རྟག་ཏུ་གུས་བདད་བཅས་པདའོ། །རྟགཏཔྲག་དོགཡེདཔདཔཡི་ཁྲོ་བདབའོ། །ངཾ རྒྱལ་བོ་མེཕདང་ཁེས་བ་མེ་དཔ་དང །བཅོནའ གྲུས་བརྙམ་པདུཀའོ། ( 
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།ཝལེ་ཆིདཔདང།ཆུགས་ འོབ་ལ་བཅོནོབདང་། ས་བདག ག་ཧི་དང་།ཆིགས་དུ་བཅད་པདཔ།ཆོས་གོས་དད།ཟས་དད།མལ་སྙནདད།ནངའིགསེས་སྨནདཔ།ཡེབྱདབཧལ་ཐ་ཐམས་ཅད་ 

༅ །སང་པོ།འཚོ་ཡངས་ཐུདགབདང། རརྣ།ྣ།ྣྷ༢ཌཛཌ ལད ཁཿ་ཀསཔ་་ཞ ི་སངཔདང་ཆོང་སལ་ཆེན་པའི་སེམས་སླ་བའོ། ། སུ 
 རཧཧཤོགས་སབདྲ་བོ།།མཉེ་བདད།བྱརན་བདད། ལུསལ་གུབ 

4! བཟུང་སྐོདེདེ་བནཐེག་བཆེན་པོལ་ཡདདག་བཿཤུགས་པའི་དགེ་གྲི་ོ ད ད ྦ ྦ ྦ 

ཚཾ ༣ ཆོསདདགལ་གནས་ཏེཉིདད་འཛྲིན་འདིགོལ་པདུགའ།།དེནག་དེའིཚབཅོམ་ལཱནའདས་ཀིུསརིགས་མུ་བཙདཔ་འདིདག་གསུསས་སོ།དགྲ་སོང་མ་གངཏིངབའདནའདུ།དདོས།།ཏུགཙ་གཱསྲ་བས་པག་དོག་ལོ་བདད།། / 

-”་ ངརྒྱལ་དཾ་བཞིན་ལེངས་བ་སཱདབྱསན། །ཏིང་འཛིན་འདིནི་ཉོདཔརདཀའམིའྱགུམ།ཏེདངའཛིན་འཚོལབརུརནནི།།བཅོན་འགྲས་བཅམས་ཤིད་གཉོད་ནི་སད་བུས་ལ།། ཐྲ་བམ་མཐད་ནཱམ་པར་སདབྲས ཏཾ།སློགལའ་ཡེ། 
ཏིནཔརནིསོཁདོས།།གདཞིགེད་འཛིག་དིགྲུཔ་འདོད་པག།ན་ོངས་གཟིར་པས་འདོད་ཆགས་ཞྲེ་བདདང།།ལཱནཔའི་སེམས་དང་གནས་པརའྱི་ ཞིག།ནམ་ཡབའ་་ཞགས་བསའིདླན་བགགཔཞིགཏང་འཛིན་ཞི 
ནིག་ཟུང་འདོདཔས།།།སྐྱདད་ལནབར་སུྨ་ཝརཡིབྱ་ཞིང་།ཁཉེ་དདནི་རྒྱནདང་ཕྲམ་དང།།དམི་རྟགཔ་ཐྲམས་ཅད་སཱ་བདབ།།ལྤུདབཟེདཕྱིརདང་བསྡུགས་པདག གྱི་ཡིར།།སྐད་ཅིག་ཙམ་ཡངན་པརམི་ཏོག་གེ་།གད་ལས 


༧ ༡༨༦༡༨༠༡༩༤༠༡༡༤༩༤༡༠༠༤༡༡༤༡ ༠༠༡༡-༡༤-༡༧༠༧༡༤-༡-༡༤-༡༨-༤ 


ངོ 


མས་སཱརབ་ཤའོ།།ལུང་བཟེདདདཆོས་གོསལ་མཆགས་བདའོ། [གྲགས པ་ལམིཆགམ་པདད།པྲ ནཆདཔ་ད།ངསེཏུག་པཔས་མུ་པཧའོ།།དུ 


་ཏིངད་ནོ་འདིབོསོནས་ལུང་མནོད་པམ།བམོབ་བར་ གདེས་སློཿདཔནོལ་སྟོན་པའི་འདུཤས་བཞག་ཏེཏིངའདིནའདེ་ལུད་མ་ནོད་བར་ 






ཧ་ཧ ་རྟ་འ 





























>» དཔ 


འཆེན་པོ་བཟད་སྐོང་གིས་བཉོན་ལྟན་བདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ།། 


7) ཞགགཉིག་གམ་ཞག་གཉིས་སུ་ལུང་མནོད་པ་འམ་ཐསྒོམ་པར་འཚལ་ན། 


༩ | 


⁄@ 
ཟླ 
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བཙུན་པ་བཅོམ་ལྕན་འདག་ནེས་ཆོས་གདལ་གནས་ཏཏིུདདེ་འཛན་འདིནི་ལུང་མནོད་པར་བྱི། 





བཙུན་བ་བཉོམ་ལྡནའདན་བྱང་ཆུ་ཊ་སོམས་དཔའ་ཁྱིམ་པར་གྒུ་ནཔ་གིས་དཀརཔོའཚལ་ཞིང་ཁུཿ 


སས་བ ནུལ་འིསས་ཡསཨདགསདསོ།བ་མབ ཏྱ 
གཔ ལས་ཡད།པགེུ་ཞ་དབལ་བཀན་་ཡདད་ ཡདདག ཟི 
ིགཞནལ་ཡངཿ དམི་ཉི་ནཔ་དང།གཞཞདགལ་ཡདའ དེཔ་སྒད་ཉིང་ཚངས་པརསྤོབདཔྱའོ། ± 


སྱ ལཔའ་བན་སོམས་དཔ། 


ན་གནས་པ་གངཧིོད་འཛིན་འདྲ་བོས་ནས་ཐན་ ཌཱ 


བླསོམ་པརབི།བཅོམ་ལཱན་འདསཀྱིས་བཀའ ཧི 


སུལ་པ།བཟྲད་ དདྲེ་ཟག། བྲ བྲ་ནི། ཀྲ ཐྲི་མ་པར་ ད་པ་གསྐ་ རོ་གནོ་ཞིང་ཀིམ་ ཐཾ ས་པ་ནི ཏིདན་འཛེཿ འདྲ་བོར་ཿ ཐན་ཞག་ ཅིག་གམ།ཞགཿ ཏིཨ་པན།ཐ ཤ་འངོས་ཙམ་ཡང་ལུད་མདོད་པ་ ཀུ 
| ( སུལཔ།བཟོདདབསབས ཞ་དབའ་ོམཔར་ཕུད་  །་ོ་་་ི་ ལན་ུའ།འདསཔ་མདཔ་དང ག་ག་ན གཔ་ད ཏཱ 
×| རྣམ་པ ར་སནི་པ་ལ འཐན པནཔདོག་པྲ་བམས་ཅད་འདོས་ཨུ་གཏོད་བདའོ།།དས་མདསྱ་རས་ལ་སྐབས།གཁྱོཔཀོ། ཊྭ་ཤྙཾཐཊུ་ེབོགོ།ད ཧུ 
| ཡོས་ཨུ་བྱའདབབའོ།།ལྕ་གཞནམད་པདྨ་་ཞིང་བསམ་ཨ་སྭ་ཧས་ཏི་རྔས་སུ་སོད་བརྩབཁོ།།ཚཱལ་གམས་ལ་སྐོན་ས 
¡པའིནདའདུགཔདད། ན་བ་མ ཚ་སགོ་པདབྱོ།ཁ་འཕྱདབདབྱ།གཞནད་བང་གིསིསནཔབྗོད་ 


¦ 


༠༠༠༤ི་ 









ཟུར་ལམ དྱ སྱ གཡོམ གདོམ ད།།དགི་དུ་ན་བ༔ རབབབར་སྟོ་བདགོས བཟད་སྐྱོང་གིས་ཁུས་པའི་ཉད་བ གྱེ འུཉྟ་བུ་གཅིག་པའོ། ‹ །རྡ་སྐད་ཏེ་མབཀའ 
ཤཾ།རྱས་ཆོས་ལ་ཏུག་ཏུགུས་བཅ་ས་ཤིང་།།སམསནིདང་ལ་གཡོལ་དྲ་གདོག་མད།།དགའདུགཔ་ཏུནབདའ་ ཤོམ་བཅོས་འཱན་འདས་མོགཔཞེ སི ་ ། 
༤༠ སུལ་པ་དད།བདྲརུབ་སྦམམ་དཔའ་སམས་དཔལཆདཔོབཟད་ོདགིས་བཅོ་མ་ལན་འདས་ལ་འདྲ་།ད་ ར་ར ཁཕདྡ་བ།་ཆས་གསོལཔད་།བཅོམ་ལན་ར ཨིརནུབ་སེམས་པའ 
ཌཱ ཐྲོསནྣས་ལུདམནོད་པ་འམ བླ་གཡོཔ་དའཆལག།བྱཛདཔབཅོསྔ་འནའདུས་མཆོས་ ག་ལ་གནས། ཉིད ཅེ དེ་ལ ་ དབེ ༣ པི ལནས་ལུཿམནན་བའམ།།བསྒོམཔཔ་གདོལ་དེ་བཟླྲབ་ ། 
÷ སམས་དཔའཆན་པོབཟད་སྤྱོད་ལ་འོདི་སྐད་ཏྱ་ས་བཀའ་རྩལ་ཏོ།།བཟད་སྐྱོད་དེབས་ན་ཐྲག་པཆེཅ་ ་ཡ ཨཱན་དགཔར་ཞུག སྭ ་སྟན་ ཏ ཡི སྐན སཡོའསས་སད་བདང་ མདཔར་ཀའོ།།བཟདསྐོང 

་པའི་གཞི་ལཱ་ཡོདས་སུ་གཟུད་བད་འོ།།བཟང་སྐྱོད་དགེ་བཏན་མས་གསུམ་ལ་སྐྲབ' ཨུ་སྐོད་ཞིང་ལྟུ་གཞན་མདཔརྦ་བའོ།།བཟད་སྐྱོད་དག་བསྟུནམས།།དགེ ཞུད་ལུས ང་འི སུས ༤བཞོན་ཉན་ོང་ 
ཉཿཿདརཀཀྫྣྣ་ 
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གུས་པ དང་བཅས་པ་དང་ !ླ ། ས་དང་བཅ་ས་པརྦ་པའོ།། ་ཤོ་དད་ དགེ ཊོ་མ་ གམཐོད་ན་པ་སྟན པ་བདར་བར་བའོ། །བཟད་སྐོ ནབས་ན་ཐཾག་བཆན་པོ་ལ་ཡང་དགཔར་ཞུགས་པའིདག་བསྟེན་མ: ཀདཏིད་ད་འཛིན་འདྲེ་གོསནས། 
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བུ་འནག་གུངབ་ིལ།། ། 
ཕས་གསུངས་པའི་མདྫོས་འདི་ཉ་བུ་འདི་ཡདདའི་ཆོམཉནབལབྱའི་གོ། ; 
གཏགསཔ་རའཡིའོ།བཅམ་ལྷན་ས་ཏ་འཛི འོ་འདྷིསྱས་བུདམ་པ་འདེ་དག 





¡ 


སྩ ཞཱཾས ལནགུམབྱབས་ཏ།ཆོས་་འས་འེགགམཚམས་དུ་ཆུ་པའྱུར་ེདནསཆལགང་ཞག བནལ་ཁབས།།ླ་གས་འགང་གཅིགཏགཟད་ནསཁས་མོག་པས་པ། ,/ 


༣ དྲན་ཨུལ་ཡོདས་སུ་དག །མྲ་ཆེབ་ཡིན་ནའང་རྫུལཕཕལཆ།།སྐྱ་དགུ་ཀུན་ལ་ས་མཆོག་ཏུ་འཛགས་རྱུར་པསངྲིྲ་བལ་བའིཉི་མ་བཞིནདུ་མཛེས།།མུ་ཆགས་ཡཁེནྭལནགིནདུ་རམ་ཐལ་ཞུགས།ཀལ་བིད་ཀའི་གསུང་ 
ུ ིམནཾ་ཉནཞལགས།ན་ཙ་ཐུགསབརནདགཉགནིཞག།ཀོདཁགས་འསྲལ་ནཔརགསོིགསམ་ཡད 
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༡ ༡༡༩༡༡༨༡༠༨༠༠༦༦༤༧༡༡༩༤༡༡༡ས༧༠ས༡གཞཞག།༤༧༡༧༨༡༡༡ ༠༩༡༥ ༡ ༨༡༡༡༡༡༡༠༠༩༠༡༡༡༡༢༠༡༠༩ ༡ ༡༡༡༦༡༧སགས༠༡༤༤༥༤༤ ༤༠༠༤༡༨༨༤༡༤༤༤ “© -༡༤༧༢༤༤-༡༤༤༤༡༠༤༤༤༠༤༠༤༨༡༠༤-༤༥ 


[4 དློན ོག་པོདཔ་ོ་བོདལགོ།དོནོོས། མཁོ་ཆས ོམོོའོ་བ་ངམསནནིང་ཞཞམ།། 
རྱཆིཆོནནི་ཅྤྱིདཔར །།གདགར་ིམངུནགལ་སྐྱས། ད བདི ྲགམས་ཅནསགཏས་པར།།པ་དྲཔ་བུདདག།་ད་ པ་ཤུད་པས་ཡང་རད།།གྲི་ྤོངབརུདདང་ད་བཞིན་བད་ བྷཱ 
2༥ [ཕྱོགསུ །ཡོངས་སུ་ལན་ཅིང་ཆོས་འཛྡིན་དགའ་བདག ངོསམདོ་འདིགཏནཕན་གདབཅབ་དག །ལན་པའྱི་ཕནན་མད་པྱོཐུད་བརའ་གུར།།གདདགདརནི་ཤནད་ཆུས་འཇིན་ཅིད།སན་ཚིག་ཉེདལ་མིརུན་འབྲུང་བཞི།།བརྒྱད་ / 
 ལཨོགས་པདགྲསློང་ལྔ་བརྒྱ་ོ།།འདིདག་ཐམསཅ་ད་རྡམསནི་ཚད་བའོ།།དག་སྤོད་དགེ་སྤོམ་དྲ་དགེ་བཉེན་དང་།དགེ་བསྟེན་མནི་མཁས་ཤུང་འཇུངས་བྲལ་འདི།གདདག་ལངསཤིང་ཕྱི་དུས་ཆོས་འདྲིན་པ།དདག་ཐསས་ = 
༤ ཅདཱམི་མཆོག་རྒྱལ་བརའགྱུར།།ོན་ཏན་བསམ་བྱིས་མི་ཁྱབ་ཀུནདད་ལྔགྐ།གསཾའ་ཅེ་ཁ་དོགབ་སོདནནས་བརྒའི་མཚན།། ཕཤི་ཤུགཿ་ཊསཊ་ཅན་མང་པོ་འབྲོལ།།བདེ་བ་སྦྱིན་ཞིང་ཉེན་མོངས་ཐམས་ཅདསལ།དགག ༩ 
` འདིནས་འཆིའཕོསཕིཞས་ཡུད།ལགོ་སུང་སནིནམསྱ་་ངའ་གལོ༽ྱ་ད།སྱ་བྲ་ཐམས་ཅདདིུ་འདུས་གྱུར་ཅིད།མི་མཆོག་ནམ་སནི་མཉེས་བའྱབད་པར་འགུར།།དདག་གིསནོལི་ཁས་བྱད་དྲ་མབས།།དས་ནདན་སོང་ ང 
ཟཐུམས་ཅད་ནད་བའོ།།དསནི་བསོདནམ་སཚདདངིཉདབཟུང།།ཡོནཏནས་པའ་ཞིབ་ཤདཔར་མིནུསསོ།མངསྱ་ཆས་ཞངའདིད་མཉན་པདབདཔའའྱུགར།།འདུས་པར©ུ་དནས་སསརས་གཔལ་ཆུད་གཏིདག་པནཔའི་འི 
སྱིདབརེ་ལ།བླ་ཞེདཞི་ལས་ཆོལ་ཞིད་ཁུས་པདྱེ།།དདག་བསྐལ་པ་གཅི་ལ་ཞུསམྫུཧཏེ།རྐད་གཉིས་གཅོལ་མཆོདཔདགབྱས་ཞས།[ཟླ་ཤཡདཔའིུལཞདབནཱབཕར།།འཕེགཊཔ་ཟང་རང་ཡད་པའི་བཟོདའཐེབ་འགྱུར།དདཀན་ 


༡༨-༨༡-༥༨༨-༧༨༩༩༨༡༨༡༡༢༥༨༡༦༢༤༠༠༩༨༤༠---༡༤༨༠༤ 
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པར་གྲདབ་སོ།། ཡངདག་པརམགྲུ་པརྡ་མཛོན་དོ།།ད་དགདགའ་བའི་སེམས་དད་།སོན་མདཔའེ་སམས་ང་།འདམ་པའི་སེམས་དང་།འདེད་པདྲ་ བའི་སེམས་དང་། ཤའི་སྐེམས་དང། སྤྲིབ་པདང་།ཀྲལབའི་སམསཀྱིསབཉིོག 
| ་་ བངམ ། དབ སདཔ མས དཔ མམ པ་ཡ ( 
།དཔའསམས་དཔའ་རེན་པོ་ཏིང་དའཛོན་འིདི་འཐབོ་བརའགྱུར།དྲ་མད་ཅེས་གསོལཔ་དད།བཅོམ་ལྗན་འདསཀྱིསྦྱ་ད་དུབསམས་དཔའ་སམསད་པའཆེན་པོ་བཟད་སྐྱོདལ་འདྡེསྐད་ཉེས་བཀའ་སྩལ།ཏེ།།བཟངསྐྱིངཚེས་ 
. །ཤུའིདང་ལན་ནྭ་ཐངརུབ་སམས་དཔའ་སམསདཔའཆན་པོ་ཏདེདའདིནའདྲ་བབ་པ།།གཞི་གདཞན།དི་ལྟ །གཞནམུ་སྟགས་༡ནཉེ གསད་ངེགལམྟེཏན་པདང།འདོ་པའི་ཡོནོཏནལ་མཆགསཔ་དཔ།སྦྱངས་པའི ( 
ཡཾ ནདང་། ཡེཤྱད་བསྟུངས་བརྣམསྱིསམ་ཐམཔ་དད་།སྲཾདཔའི་འགྲེབའི་སྐྱ་བའི་གནསརྣམས་ལ་སྤོད་པ་སྙ།།བཟད་སྐྱོད་ཆོས་བཞི་པོ་དདགདད་ལྡནནབྱད་རྡུགསམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་འེན་པོ་ཏིདངའཛིན་འདེ 

འཁྲབཾཔཾ།བཟང་སྐོད་བྱང་ནུབ་སམས་དཔའགདལ་ལ་ཞེག་ཏིདངའཛིན་འདེའཆོདཔདེད།ཀྲེགོ་པད་ཉད། ི་གརའདྲེབོད་བྱད། འདྲེན་པདུྱད།ཀུན་ཆུའ་པདྲྱེད།གཞན་དག་ལ་ཡང་རྒྱུ་ཆང་ཡདདག་པར་སྟོནཔདཀྱང་ 
ནཱ བཤདྱ་སོདྱ་པདཆུབསམས་འདའི་ཡཞོ་ཏུན་གད་འདིཉིདལ་འྲབེབོཐརའགུརབལབྱར ཡོདཔར་གབྱརཀོ།།ལྕ་བ་གདཞན །བཟདསངའདི་དཔོརན་ཉམས་པལ་གས་པའི་ལུས་ལ་དུག་གིས་མི་ཚུགས | 
།མཚོན་ཕྱསམི་ཚུགས།ཆུརམེ་ཆེ།མསམིཆིག།རྱལ་བསྤོནགས་ལྟབརགགེས་ཟླགས་སེ་རྟེདཔདབཞིན་དྭབཟདྐོང་ཏདདའདེནའདེལིནཔའི་བྱང་ཆུབ(མས་དཔའདའདདུགགིས་མི་ུགས།མཆནིསམེརུགས་ 


¡| 
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‡‡÷‡÷‡ྡྟྙྲྩྙྲྩྣྷཉྣཉྣྷྣར། 
9. 355 །མསདཔའསེམས་དཔའཆནཔོརྙམས་ཀངགསུང་དོ།།སཔསྐརྒསབཅོ་མལནའདསྣ་རམསཀྱཏིང་ འྲནའདེའང དཤ་ཆུབ་སེམ། དུ་འ སྤདཔ།།བཟ༨་དགཞ་ཡངངརུབ སན་པོ་རམས ༨ཆུབ 
༡ ༦8༣ དང།གའེའསིན་ནྣམས་དང་། ལམ་ཡིན་ནམསད་།ནམ་མཁའ་ལིང་ནམས་དང།མིའམྱཉྲི་མས་དང་།ལེའོཡྱར བྲ ཚངས་པརྣམསདད་རྒྱལ་པ༧ནཔ་རྣམས་དདབྱདཏུཾ : 
ཆི སམས་དཔའནམསད།སཔསྐྱ་རྒསཔཅམལ ྲ ར་ བུ  ིཀའ་འང་ལ་མ་མ་འརེ་འཆམལའ་ལ་རར་མིཝ་རར་ལེའལཿ མསྱངསྭནཔཿསྒྲོགས་སོ།ཧྱ།,3 
,  ་ སཔ མ་ ༣༧. ༩༨ ཁ, གས ས་ར - ?¶ ' ཿ ༥ ནདད།ནམམཁའལེཾངདཔམེའམཉེདང་། ཕཆན༧ེརྣ _ ཆུ 'ཿ 
ཤཱ །གནདསྨནརྣམསཀྱངསྟནཔརསྨྲོགསསོ།།མིརྣམསཀྱང་སྙནཔརསྤོགས །མིམ་ཡིནཔརྣམསཀང་སྙནཔརསྨྲོགས ལྷ ཀ་ར་བསེམས་ ེ་ ཆེན་འ པར སསོ།།འཟངསྟོངགཞན © 

ད།ཚངསཔ་དྲ་།རྱལཔོཆིནཔོ་རྙམས་ཀང་སུན་པརྨ་སོགས་པོ།།བང་ཆབ་སེམས་་འརྣམས་དང་ སངསྨ་བྲས་བཅེམལ འདསཀྱདབྱང་ཆུབསམསདཔའ མསདཔའཆེན དེལ ནཔརྨ་སྨགསཔ།། (-% 
ཤྱིནདང་།ཚངས་པ་དངད།རྒྱལཔོཆ རྣམསྱད་ན་པརྨ་ གས་པ།།བངཆཱུབསམསདཔ་འནམས་དད།སངསྤྱ་གས་བཅ་ འའ རས་རལ བར་འརིའབ་ བརའདེདད།།མིའམཿཅྷཾནམསཀྱངལྟ་བརའདོད 
དཉདངའཛིཏའདེ་འཇིནཔའི་བངནུབསམས་དཔའདེལ་མསྱཀུངབརའ་དདགནམས་ུངྟ་བདནད།ན་ེ་དནམས་ཀཔྟམ་བརཊ སབ ཿཔརྱསབ་ལནདགང 
ས་ཀ ར་ད ཁཞོམསཀཔ། འབོ།མཡནན་ཡམ་སའིསའན་པསྟ་རའོངཆབཡས་དའ་མས་དཟཔརསལ་ལནཌཊཿང 


¬~ ~¬--~ ”༡༨-༤༡༦༤༤༨༤༨༨༨༡༨༠༡༧༩༡༤༥༢༩༥༠༧༧༧༣༥༧་ 


ཏཱ 





དོ བོན་དང ཁོ་མོ འིང ོད 

ཀྐ ཁོ རའདོདད།། སྐདསྦརས་བཉོམ་ལཱནའདས་ནམས་ཏད་གཟིགས་པར་བཞིདདོ།།ཟད་ དི་འཛིན་པའབེཏྨ་རུབ་སེམས་དབའདགལའ རྣམས་ཀྱང་ལྟ་བའོང་ད།ཀླུ་རྣམས༡ང་ལྟར | 

4, ཞོག དད ལུམ ± ས་མཁའ་འ དད །མིའམཉི་དད། ལྟའཕྱེ་ཆེན བོ་དག།མིན་ མསུ་ཀུང་ཏཾ གཿ དྲ དཔྱ ཧཾཿ དད།མི་མདེདཀི་བདག་པོ་ཚངས་པདང་། །ཧུའཧིམཚངས་བཟད་ཀདཆུཔ | 
 ཧཱཾགཞན་ དི ིན་ད་ནཔཤིཉདམམ་དབའདེལ་ནབགཅི་ ད་ མུདུ་ཡང་སྒྲ་ཀྲག གྱིལ་སག་གས་རེང་ །དིའདནཔའྱིང་ཆུབ 
། སེམས་དབའ་གད་ཏིདདེ་འདི་ ལི ཏུམ། ཀུན་ར པར་མ འཆོད་དམ། འོ་གམ། ཡགབའདི་།འཆད་པ་པེད་ པདེ་ལ་བྣསལ་པ་འམ། བསྐལཔ་ལས་ལྙ པར་ཡད་ད་སྙནཔ་བརྡོད རྡོདཏིད་ཡོནརྟ་སྒོ །ས་པད 

ནཾ (གོད་ སྤུཔ་པདཧེད་པལྟལ ཨཾ རྐགཾས།། རྒ འྱབཅོམ་ལྡན འདྭསྱ་ཀིསཆ གནན སོ རཆུབསམས ནཔའ་གད གཏིད ` ་ 

7: ཡེངོས་སུབ་ཤད་པ་ ་ པ་་ །གད་ཞིག ཏའ་ནིན་དི་ལད་ དཔ པདལ་ནོདར ཚོམས གད ཤིད། ལྟུ གཞད ད་མི ལ་ལ ཡམས 


མཉེད་དེ་།གསུག་པའྱ་སྦུལ་ ཡིལ་འཚཧིད། ཤིམལ་འཆིན་།གངཞིགཿ ནན དི དེད་གདུགམེདའྱགར། ད་ན ་་ོག།ཕསི་ 


;ག༡༩༩༩༤༧༡༤༠༩༨༡༤༩༦༢༡༢༡༠༡༨ ༨༩༡༩༨༠༡༤༡༤༩༤༠༡༩༨-༡- --༡༡༠-༡༠༠༠༩༤༥༤- ༡༠༡༨༧༠༤༧༤༠༥ ༡༡༩༥༤༤༥ 
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{{+8†%‰\ ཅ་ཅ ཁོ 





༤ ༡༠༠༤ ༨༨ 


སཤིདདགས་བདབས། གདག འཛིནའལ་དུགཉིཔ། བས་བ བཞིགཉནབནའོ་སུནགདའཁནཔ།ྱ་ོ་ོ་ི་ོངས་ོ ཝལ 
རལ. ས་སེད་བདང་ག དཔུག ཤཟམ་ས་གའ ཇིགས་པེན་པ། དྲག ས་མ་ཡ ཞིགས གཤེད་པ། དེ་ཡི་ཤིནྱ་ཤིས་ནད་ དགསྦྲཡད་འགོད། ཏ ད 
ི་ འདིནི དྲ་དེདཔ། དེནཾནནད་མེད དཅལུས་ནེད།།ཇ གི་དབད་པོ་རྣམསཀད་ཉམསམི་འགུ་ ར། །ཆིག་ཀྱད་གསལནེ ས་ཤེས ནྣམས་ཀྱད་ ྦ 
2 །སམས་དྲམལ་དནའྲ་ཞད།།དེ་་ ལུ་ཡདཿསམིགསྐ་ཞེ། ཤས་མཁག་ཞགས་བད། །།ཁ་ཏེནབས་ཏེགཞཱནལ་ སྙོན་ཕྱེད་ན །་ལ་ལྷ་དདཀླུ་དང་གྲུལ་བུམ་དང། སྤྲ ཡིན་དད་ལྟའཌཕྱཆེ རྣམསཝྦང། (༩ 

ཟ( དེལ་གདུག་པར་སེམས་བའང་དད་བདགྱུར།།ཁ་ཏོན་བས་ཏ ཧེཿ དེ་ལཱ སིཀུ་ད་ ལ་ཡད།།གནོ ོོ་འོམ་ཉིདག་ཆེར། སྲོགས། །།ཨངསྦྱརསྐནམས་ཀདཱ >» གཞ 7 

པི གཞད དན དན།། དྷ་ན ཇུ 

` ས་ལེན ་ དང་ ཕུ ཀས གས་དང་དེབ་ཞིན་སེམས་ཅན་འཁུགས 
གའི་ཤེན་པྱུད་པར་རྒུ་རབ ནའ།། བཀནད གིའི དིན་འདི་ནིཁ་ཏོན་བྱད་པདེ།། དམས བདུད་ནི་ཉིར་གནས་ཀང་། དནིརགཔ་གཡོ།།ད་ ` ི་ ཤཿ 
ཁྱདུར། །ཚེནདིས་ནོཿོས་པ། ཞསཔ།།་གདཤདསཞའ་ཤདརརབ།སྡོན ཨཨི་ལཙིན་ན་འཞ། དགད ་མུགསསོ།ི་མ་་ལགཅ དེའོ ། 


99 ཐྭཀྱ་ཐུ་ཐོ་ཧནི རྲུ་གདུན་བཞག༔ དོ དཅིངགླས་པལ་སླན་བ་དགཀང་ སྲུ །ཐག་ཡོདོ་བར་མདའྱཅོན་འ སྭ་ཀྩཅམས་བརྲཤོགོ། འུནཔརྱ་ཨ་ ཆོས་ཀྲང་ པདྡཤོས། གང་ཞིག་འཇི་ ཅིད་ོགལ་སྣན་ 
ཧཱ སགསགགགིཔ(ླྣྩྣབ༽ར ལ་ཞི ལི །མཅལོལནའདསཉིག་ཉདཞུང་མཁན་ 
རྨ དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཐབད་སྐྱོངལ་བཀའ་སྩལ་པ། བཾ ང་པས་མ་དོན་པར་ཤེས་ཏེ།འདས་པའིདུས་བླམལ་ཐྲགདས་མེད་པ། ཟླུས་པཚདམརྣཕ །བསྱ་ཊིས་མི་ཁཱབ།གཞལ་དུ་མེདཔར་ཐུརཔ་དེའིསེ་དེའིདན ཿཱ 
ཤཱ ནབཞིནགཤེགས་པ་གྲ་བཉེཐ་པ་ཡད་དྭག་པར་རྡོགས་བཞི་མདས རྒྱས་བདཐ འྱི་རལ་བོཞྭགྱ་པ་བ་ །རིག་ ་བ་དང་ཞབས་ ནཔ།བདཾབརག་ཤགས་བ།འཇིག་རྟེན་།ཁྱེན་བ །ུས་བུའདུལ་ཐའི་ཁལ་སྨུ་རག་གནམདཔ། | 
ཌའ་ ལྟདངཡ་རམསཀི་སོཔ།སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྷནའདས་འཇིགཉེནཆུདཔ། །བཟྦང་ ངདའི་ཆེ་ཚོད་དཔོན ཟྲིབ་བིན ཤཾ་ཤཾ ་པ་ཞིག་ཡོད་པརླ་གུར་ཏ།དེ་སོགཆགས་ཉི་ ས་ཡོདས་སུ་བྟགོ་རཅི་དྲམདཱན་དུ་བད་ཤག ཇ 
ཤཾ ( |ལྷནྙཏེག་ཏུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོ་མ་ཕ་ཡད་དག་པརྣོགས་པའི་སངསནྨྱས་ཐ བའྱི་ཆྔལ་ལོ་དྭ་གལ་བད་ །ལྷུགས་ནྣག།བཉོཐ་ལྟནྣའདག་ ་གཞིན་གཤགས་པ་དྲགུ་བཉོམ་པ་ཡདདག་པར་རྫོགས་པའི་ཐངས་ 5 

[ར་ཊ ྱི་ཆལབནིཀབསལམགཁྱ་གའ་ཚལ་ནས་འནག་སུམབོ རྱབསཏེ། ས་གཅིག་ལ བགོསགཅིགཏབཊདོནས་དོར་ན་ུདིིས་དབ་ཞན་གཤིགས་པདྲ་ཅག 

ང་་དག་པརྡྫོགས་ ིཝོ་་་ེྱི་ལབལཏནཔགོནའདིཡོས་སུ་འུས་སོ།།ཟང་ློངདགས་དི་བཞིན་གཤེགས་པདྲག་ཟཅོམཔ་ཡད་དགཔར་རྫོགས་པའིན་པ།ཐ་བདའི་རལཔ་དེསཀ་ཚངདཔན་བེནུ་ཟད། 


ཀ་ ༡ ༧༦ངལ་མཆ་འ།སངམས་༡རསས།མནདོ 


ཧཱིནའི་ལཱག་པའེཟསཁ་བམྱནནག།ཏིདང་འཇིནའདི་རྒྱེརབསྟན་ཏོ །ཡད་དག་པར་བཤད་དོ།།བཅངསྐྱོངདེནས་ཚོང་དཔནཀྱི་ཐཐཐངཡྱིན་ྡེསཏེདཇའྔོནའདེཀོས་ནས་འཛིན་པདྱེདངོ།བུ་ནས་སྒོམ་པདབེདདོ། | 


3 


( སྒོམས ནས་བཅོན་ལཱན་འདསདྡ་གཞིནག་ཤགས་པདགྲ་བཉོམ་པ་ཡདནག་པར་ྫྫོགས་པའིསཔསརྐྱསབདེ་བའི་རྐྱལ་པོདྡལས་སྐྲ་དང་ཁ་སྲུ་དྲེག ས་ཏེ།ཀོས་ཚོ་ན་ཅནྱ་གོནནས་ཁི་བ་ནས་ཁྱིམ་མད་པརརབ་ཏུ་བྱུང་སྟེ་ཚངས , སྦ 
, པད་ཧོད་དོ།།ལབྱ་རད་ཁིར་ཏིད་པའཛིན་འདི་བླགོ་མཞིང་གནས་པར རཏོ།།དེས་བཅོམ་ལཱནའདས་དེ་བཞིནག ཤེགས་པངྲྲག་བཅོམ་པ་ཡད་དེག་པར་ཇྫོགས་བའིསཔསརྒྱས་བདེབའི་རྒྱལ པོ་དྭལས་བྲོས་པ་བྲནསཆྡྲུད ོ 
ལྟེ འདས་བའི་ བཞེད་ག ཤིགས་་དྲགཔཅོཕ་ཡདདགབརྡོ་ ༈་པའི་སང་ཧས་ནམས་ལསདྲ་ཐོས་པ་ཐམས་ཅདབཐུང་སྟེ། དྲ་མདད་ཐེས་ཐཾཐས་སྦྱ་ཐིས་མི་ཁུབ་པདངལ བར་གྱུར་ཏོ།།ེ་དུས་གཞནཞིགནཚ དཱ 4 
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བེ ཀྱཿས་པཐཧཱེདཔའོ།།+ ིང་རྗེལོ {འེ 


( བའིཡེ་ཤེསད་ | བཱནསདཔའི་ཡེཿ ཤེས་ དོང། །ལྟགནསེདཔའི་ཡཤེས་ཁཁྲེབཔོའགྱུར་བམ་གཏོགས་ཐརཿ: 
སམང་ དཔའཚ་ལས སྐད་པ། ས་ཆས ༡ཅ་སྐར་ས་བསེད་པར་པདཔ་ཞེས་སྒུབདདགིབཟངསྐོང་ 
-| ཀི་རོགས་སོ། ཆོསཀྱ་ཛིགས་སོ།། དག་འདུདྱ་རགས་པ །ཨཿྦྱརས་ཀི་སཀོ།སཔའི་ཤིགས་སོ།བས་པྱ་རྨ་མ བུའོ།།ས་པབསགས་པའོ།། ཁུས་འཞིགཔ། །ཡེནཏྐཊ་བསགས་པའོ།བའདཔ་སྟེད་པོ།། 

ད དཔིས ར་ན ་ པས་སྒུཐ་ཡིན་ཤེ།། ཅང ་ ལྐདད་མོ་དེང་ལྟ མ་ཡིན་དུབཅས་པའི་ 7 


ཞི་བཟན་སྐྱོང་ཏིང་ངེ་ 






པང་ཆོསགཞན་འཐོབཔདམི་འགུརརོ།།ཡང་བཟཿ དེ་ཡདག་པར་སྨྲ་ཕས་གདལ་མགཏུ་གྒྱུར་བྱད་ནུབ 
དཏིདདེའཛིན་འདིལ་། ཡད་ནགཔསསྒྲཔས་སྒྲུབ་ ཉེ །ཟར་སྐྱོད་ཡང་དག་པརསྨྲབས་གད་ཡསས་རྒྱས་ ཏ་ 


བོ པའི་ག ུ དཔརཔའི་ངསསོ། རཔ ལོ ཡིའོ འཇིན་འདིལ་ཡད [རམ ཡངཐཟྲྡ དོག་པ བས་གངལ་དེབཤོཤགཤེག། 
མི་ང་གགདབཞིནའགས་པའིམིས་བཟོད་ དང ÷` གཟི གཉད ད་ས མས སྒྲི བིད གི་ག ཤུ 


ལ་ ཡངདདག་པན སྣུཔས་སྨྲ་བཡིན༢ེ བཟད་ དོའི ཕྱང བསེམས་པའརེམས འི ནཔོདག འ༨ ཞའདུགབཞིནདུ། འཇིག གྱ ཀྱེ་ཁམསགཞནནགགི་སངསབྫ ས་བདག ཀད་ཤ རབ་འ ”འདུཉ་ཡདལྟ་ 
, བརྩའདཔའིད་ལྟངི་ རར ོི དེ་འི གི་འ །ལྟཾས།བཟ ཨ་ག སེམས སྐ པའསམས་དཔའཆ་ཞཔོ་ཏིངང་འཛིནིན་པོཆ་འདེ་ 





ག་ས དྲ }ྣནྣ}ྣནྣནྣནླནནནནནནིིོ ྦ 
ད ནཱ 


ཱ 





| ས་ནིདགྲཝསཅདནིདད་པདམིགས་པགཤིཉ་ྱརཝ།བ་ཆང་དགསཉིའ།གས ུགལཞུཏིའབི་ིླམཕབའད་བཟླག་རན།དཅིནསཉདགདསཆས་བཅོ་ལན་ ༈ 
ཝཾ འདསྐུ་དམས་ཀུད་མཐངཞི སུངསྒྱ་རསྔ་ངེས་སྲུ་དནཔ་དད་ལཱན་པའི་དནཔ་ཡདདག་བྱཔང་རུབཉི་ཡུནལགཀད་སྒོམ་པའྱཧེད།ཆོས་ཀཏ ཆོས་ལ་ཁྱསིད་པའི་ཡ་དདགྱ་པང་ཆུབྱའི་ཕན་ལག་ཀྱད་སྒོམཔདུཏྱད་ལ་ཁཀ་ ཊ 
། ིདསགས་ཤིངཆོད་མི་ཱལ་པདརམཚོནསར་ཐས་ནཊདུགཔས་མཚོམམེདཔའི་འདགཔའཇུགཔད།འབ དན འདར་བ གེསཆྱསི བྱ་ར 

།གྱུར་པོ། ཆས ཉྱི་འུདུ་ཤཾས་ཅན ཆོས་མ ཐརི་འྱག་འཀ།རྣམ་པརིན་པ་ལ་འབས་ནིགཏེངབ་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པརམི འུ །ླལཔ་ྔ་བདོཔར་གའབཅནིནུལཁི་སནམ་པརདགཔརམིའྱུ་ོ།ཆོས རྩ 
ཕ་སཱསྣ་བདཔས་ནི་མདུདཤོས་པདམི་འགྱུར་གོ།གདབགལ་ཏེན་པས་ནི་ཡོས་སྲུ་པ་ངན་ལས་འདའབར་ཡིའགྱུརབ།།ཕྲ་ཐོ་གཏམ་ལ མངོནཔར་དགའ་བས་ནི་དབེནཔ་མཐངབར་མིའུ་་༢།།གནས་ལ་དགའ་བས་ རའ 
| ནིའབས་བུ་འཐོབ་པན་མིའརུརའོ།།ཇྲསསུ་ཆགས་པསྙནམཿ་བའ་ལཾའྱ་གུརང་།།གཞོད་མསལ་མངོནཔ་དགའ་བཞཞི་བཟེདཔ་དང་དསབརམི་འགྱུརོ།།ཞེསྣད་ཞིང་ཞེ་བགུས་པསནིཕན་ཡོན་ཁབྲེངབར་ ཟས 


ཏཱ 


















| མིའྱགུརཛ།།ཏན་ཐོས་ཀྱི་ཐིག་པ་པའི་རིགིས་ཀྱི་བུའམ།ངིཀསཀི་བུ་ཐོསོ་གངཀི་ཕིར་བྲཟོོཔ་ཐེབོ་པར་འྱགརཔའིད་ལྟར་གི་སངས་རྒྱས་མངོན་གུམ་དུ་བཞུགས་པའྱིངྱ་རུབ་སེམས་དཔའི་ཏིང་འཛིན་ ། 
སྐ འི་མདོ སས མི མོང ཆ་པ ‡ྱྩ ཆོོ ( 
།གནས་སུ་མིའ པཔ།། ནའི མཔའགུལ་པ ༣མི་ཟྱ་གར་།།བཟང་སྐྱོང་དེ་བསན་ཏེངང་འཛིན་འི་ཉི་ནས་ཀང་ནུབ་པ རཡི་འགྱུརབ་ལྟརལྕདང་བཅསཔའི་འཇྲིག་རྟནལ་གཏངང།།བོམལྔ ན་འདསྱིས་ཆོས་ | 
སྲབས ཤད འ་དང ་ོ་བདང།གཡུགསེ་ོདཔསི་ུ །གག་ོ་རདྨནམངཔའ་གཞོགས ་ དཆུགྱཏ་སེམས་སྱས་སོ།ཐོགཆགས་ལྷ་དང ངྭལུམ་ཡིནདུབཅས་པའི་ ཏཱ 
; སྤྱད་གུ རྐྱད་སྙོད་ཡངཀླན་མྲེད་པ་ཡང་དག་བརྡྫོགས་ཕའྲིཀད བྱཏུསམས་སྐཾས་སོ།།་དགྲ་གནས་ཏུད་ཀངད་འཞིན་ག ཀནུ་པ་གང་ག པགྱི་ེམ་སིད་ལ་སམསྐ་ནམ་པའ་གྲོལ་བར ར་ནས །གད་བཱ་ན་ཡིད་ འེ ཿ 
]བྱང་ཆུབ་ཅུསེམས་དང་པོ་བསྱིདཔད་དག་མྲིང་ཀད་ཀིས་ཀུདཚའི་ཚད་གཉིགཔརླ་བནནདཔ་ཡདག་བཇོགས་པའྱི་བདཆུབ་མངོན་པརོགས་པེརའཚད་རབའླག་དན།བཟད་སྦྱོང་ཡད་གད་གིས་དོན་ཤདཆབསམས་པའ ཊ 
ཏདཔ་སཱོདཔ་ནང་ལ་མཉིས་པད་བསུཔ་ལྟའི་ཉྩོས་གང་གིས་དསྟོན་བྱུང་ཆུབ་སེམས་དང ི་སམུདཔ་ྦྱོཊ་ནགྲག པོན་ཀུའ་པལྟ་སྤོས་ཀྱད་ཉི་དགེས་ཏེ།དདག་ནི་ཆྱུ་རདུ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པརསྔོགས་པའིེང་ཆུབ་མངནོ་ £ 
ཕརྡ་རྩོགས་པརའཚརྱ་ཆབརའགྱུར་གོ།བྲངསྐྱོང་ཆེས་འདེ་བཤད་པའི་ཚེསམས་ཉནཚད་མོདཔ་རྣམས་ཀད་ཤེས་མྲེ་ རབསྐྱས་བོ།།དགྲེགོང་བྱཧད་བྱར་ཡདསནཔ་ནདཔརཐག་པ་ལས་སེམས་རྣམཔར་གྲོལ་ལེ། 1 


༨༧༦༠༦༠༦༦༣༣༢༨༦༣ཟ༨༩8༢༠༢:ཾ༠6༡༠༢༧༡༤ས༢༠༠པ༠༩༤༤༨༦༢ར༨ ~ - -.. 




















༦ །ཅུས ཉོ ག་འ ཐབ ཅ་གྲ་ཊོབ་དགགི་པོ ཀ་བདྡ་ག ལ་བ ཙར དསྱཉིས སཐཅེབའྱི་ཡོྱ་ཀྲད བ་སི་མས་ སདབའས་ས་དབའ་ཆེ ང་ཨིན 
ལྐ ཛྷ ས་ རི དིར རཿ ྨ་ ཝི གོ་གོ བཅོམ་ལྔན་འདས་ བས མ་མ ཡན་གསུམ་བསྐོརབ་ བྱས་ནས།བ ངོ 
>» × ི་ ལཔདརནསྱོན་དང།ད ངས སྐྱེ་དགུའི་བདག་མོ་ སཿ དཔ་ལ་མགོ། གཡོསྱ་ཡགའཚལ་ནས་བྱོག ་གཅེ་གཏུ་འ དུགགོ།ཡགས་གཅིག 

} ཊུའདགཱནས་ཀ། བ་ནུབས་མས་དཔའསེ་མསདཔའ་ཆ་ནཔོ་བཟང་སྐོང་གིས་དགེ་སློངམ་སྐྱ་དུག བདུག ག་མོཆེ་ན་མོ་གོ་ཏ་མལ' མས ཞན སྨོད་མའིདགེ་འདུ་ནདང་ཐབས་ ཙིག 
།བདག་གི་བཤོན་ གསོལ་ཐརཏེ་ག་ནང ད་གེ་སློང་མཉྐྱ་ད་གུའི་བདགམོཆེ ནམོ་གོཏམསསྙིང་ ་ ད་ཁ མཁ གནས ངི བླ ོདས་ཅམི་ བས་གནང་དོ།།ད་ནསྩཀངཆུབསཾ་མས་ ཕའཞསེ་མཁཔའ 
རེ བོ་བཟང་སྐྱོང་གིས་ད ཕྱ ཙོ ནྣ ༼མའི་ནྐ་ ཨ་ཡ སྭ་ཕག་འཚལ་ཏེ ཚལ གསུམ་བསྐོརབབྱས་ནྣས 
སོངོ།ོངནས་ཀྱངལ ༩ འགྱུང་ག འགྱུང་གནས་ག ་ལབར་རསོང་སྟ་ཕོནེ '་ྷྱ ཙཞེ་པདང། ལི ཙི ཿ་ ཆེན ནའབྱུད་གནས དབས་ས དུ-ོཡལ་པོའ་ཁབ་ོའ 2 
- ྩཀྱི་ཤོགས་གཞནད་གཞས་དག་བཉནངི་ཉད་ཅིགའད ེན་ཅིགའས་བབམ།ནལ་་བཅ། འདད་བཅས་༼།ཁོཔའི་ཚིག ས་གསལ 





;ྩ 
¦ & 





བྱ་ཀ ་ལནདཀ་གནས་པ | 


དུཐོས་ཤོག།ད་ནས་ པི ཙྱིགཞོད་ † 








ཧབོཧཆི་ོུང་གནོས་གྱོསའ རར བཉིནཇིཧི ིཤིདཅིག་དུ་པ་དདགྲ་ ཐམས ཅད ལ གྲོ ཙཊོངཅོག་འཁོརོདོཅོས་པ་རསང་འ་གོོདཔསསོ་ཞོསབའི། ལྔ 
རྩ གིལ ཟུད ད།་ ཕ་གི ནུན གངག དང ཀས སམས དད །བྲམ་ཟེ་འནམཐུས་བི་དྐང། །ཉིམ་བདག་ཚུལྙ ཚཱ 
་ཱ །དང་། ཁྱིམ་བདག བདོས་བིནདང།¦ ད ཏེ།བཅོ་ཿ ྱི་ཞག་ལ གའ གོས ླ: ` འུ 
--2ཱ¦ ལམ་མང འཚལ་ཏེ་ འི་ཚལ ཏམས་ཅངདང །ཐ་ན་སོངོཐ ལས 
< ཀྲ གའ ༡ མ ྲ དུང། ནཾ [༢ 
ཕྱིར་ཡང་བཅུ་ ད་ལ 


མསདཔའཆེནལ ནཔོ་རྣེམསགསམཔ, རའ 

_-བྷཾ།] ྨོབས་པོ་ཚེ་དང་། ལྷ་ར ་ ཡོ བདྡང།ལྷའི་ཐུ་མཚམས་བཟངསད་ང། རྒྱལཔོ། རི 
ཌེ་ནཔོཿ ལོབཞི་རྣ་མས བསེདལ་གཞོས་ ག་གཡས ཅོ པར་གྱུར་ཏོ།། ཉ བསསམསདཔའབས་པམ། ཆོ མཿ 
།༈ 2 དོ ཧུ གནདག་པ་རང རྩ ིཤཡ་ གདཱ་ཧཱ་པོའི་ཁབི་ཐོང་ཁིར་ཆ་ནཔོ་ཐམས་ ༼ཁམས་ཅད་པོ་བ་ནམསཀྱལགདར་འགསཔར་ = 





















མས རཆ རར་རོ གོས་དང ཐོལ་པ དུ མདོམ 3རོ་བྲ་མ དྲོབ བྭྭ་བདླརཌསེམས་དཔའ་སེམས་དཔ 

༡ བོད གྲི དུགཤགསཔ། ཁ་བ འ་ སིི ོ་ ྤྲ་འ སྲལ རོའ བཞགས་སོ།།དེནས་བ སྒུ 
± ¡(༢ སྦྱོངད སྲ་ 8; ནཱྱིུ་ཕུ ས་པ ཉིམ དང འགན 

བམ འས གས་པ གེ ་ ` ི་མ་འརནས་་དོང་འི། གནས་ས 7 ཡུནདང།ང ཁག 
བ་ ངུནདང་།ད བསྟེནདང་།དགེ་ཧྭ། གཾ་ཿ དི རརྣམས་ལ་རང་ཞིཡ ཇེ ས་ འི ནཾ །མ་སྦྱར་ས་མསོགས་པ བརྙངས་སོ།ྟ བྲས 
དག་ག བ་དང ཧབ་ཀ་བད་ མམས ཐས་ ནས་བཅོམ ནད བཤེས གསོལ གབཅ སའུ ས ཟེད ཐར་དཾག་པ་དང་ རཾ 
| གེས་འབི་ སྙན།ཞིག བླངས་ནས། བཅོམོ་ཝཱན རར དས་བཟྲྲ་ གཿ ཏ།བཅིམ་ལཱན འདས་ཀྱི་སྭུནྣ སུན་སྔརྤཞུདུགགོ། ་ ལཱན་ད་ཉིས ༦ ཤིསགསྱགལཅ སྟ འཆེན ཟིད ་ 

| ཅུནནའུད་གནས ད།་གགདང་ཤི་ཡང བཟད དཚོ་ གཔི་ྲམ་དར་མ་ བར་འ ཟའ་མཐུསྱ་ ནད མདག ཞཔ ་དདརུྟནསཊ་ ཁ་ཞག ིཏ་ིས་ཡད རྩས་ཡད་ ' 





: ག་ 















ཐུ །དགཔའདགའབར་མཛདདོ།། ཁོང་་ པས འོ ོགཅའུན་ ཡོདོ་པའཛནོདབྱད་ག།ཡང་ | 


ག་མའི ཨུ་མ པའསམསདཔའ ཕོ་བཟང་ ཟསཀྱི་བྱ་བསནས་རངགི་མཛའ བ་ ༧ 
ཐཱ གེ་བ སྒྱུག ཞནཚམས་རྣམས་དང7 དྲྲི ་ སུ་དངོས གས་པ དང།བཅོ་མ་ལྡན་འདས ཚུ 
ཡྱག་འཚེལ་ནས་ལན་གསུམ ད་བས་ཏེ ྱོ་མས་སམ་པ། བོ་ཞིཆེ ཆེ་བཟདདཔཕུག་སྦས་དང། 
ས་ཞི ཤིད རུ རྱོགས་གཅིགཏུ་འཁོད དཱ དོ།།བྱང མགི གི བས ཀྱོགཅག་་བད དཱ ༼ 


༩ ཤོ །དབད་ཕགྤཾནེད་ བདསམས་།པའམ་ད སེམས་དཔའཆེན་ བོུ 

-ཟ དེ ནས་3ྱངཆུབ་སེམས་དཔ འཅེམསོདཔའ་ ེབྲཟང་ འཁརྦ་མསཉནའཁོ་ རད སག་ལ ཞ་ ད་ཅེས་གསོལ་ཏོ།།བྱཙནཔ་བཅོམ འདས་ ཆོས་དྭ་དཔལྡནན་ྱངཆུབ 
( སྐད མ་མང ནོ་སུམ་དུ་བཞུགསཔའིེདཆུབསམས་ ག་ུ་སཡེད ་ཡེང་ བྲད ཛ་པ ཅར 
འོ པར་འ་ར།ཀུན ཀུན དབུ་ནས་ཀཔ་འཚི པརའྱ་པར་ ར།དེསྐད་ཅེས་གསོལ་པདང་། བཅས་མན་ཏས་བསེམསདབའ་སས་དཔའནཔོ་བཅོང་ འདི་ཀད་ཅེསབཀའ་སུ རུལ ྨ ངིལ | 


ཧོ ཅོ ཚོར 













ྦ སུབདན དེ སད ེ་ཤིའོ།། བྲབདྷ་ཀོདཆ་གན་ཐཔོ་ི་དངལན་ནྭ་བང གསམས བའསེམས་དབ འཆེན འཐོན་འདེ་ལབགོ། །བྲ་ཧོདགཞན་ཡཊ དདྲ་ནུབ་སས་སདབའསེག 
ཀྷ, དཔའ ༦༡ རོ གྲ ག་ད 5 དོབ་ཡིན་ཏེ།ད རརད་ ས་བ ནཉན་ེ། 
༡ །མམམནཔ་།དམཁནཝད་ ླ་ ནོལགུསཔདངབ ཞེ་སདདབཅས་ཤིད་ ཤི་སྟོན་པར་འུདུསཔ་ཡིན།།གཤོཀྱངདག་ དླུམབམ་ཡན །སྲོགཏུ རི་ག རི |, 
གསོཟར་སྨྲབམཱ་ཡིན ྱསརླསཁམ་པ ད་པས ་ྲ་ མ་ནག ཞས ལི པན བརས སམསྐདཔའགམས 
¿ དཔའ་ཆེ མ་ཧ དནའདེའབཔོ། ཟང བས་སས ནེ དཔད དབས། དེ་ག ཡས པང བདེ ལུསྱི་སྤོད ཡོངས་སུདགཔ་དང་ །ངགགི་སྨོདཔ་ཡོངས 
། སུ་གབ་ད།།ཡིདྱའཧོཿ པ་ན་མ འཚོབ ཡུངས།པཅ་དདསཔ སེ །སྱ་རསབཅོས་ན།མས་ ཐབས་ ཅིག ས་དི་ཚིག་ལམཁའ་པཔ ཡིན་ཏེ ཆི 
བཟྡ་ཡོངཆོས་ལུཔོ་ དདང་ལཱནནྭ། བདྲ་རཱབསམས་དཔའ་སམས་དཔ འཆེན གག ལྡནནླ་བདྲབ་སམསདཔའས་མསདཔའཚ ནཔ་ཏིདེད་འཇིན་འདེ་འཐོབ་གོ། །ཐཟྲསྫོད་ རཾ 
།གཞན་ཡདྱ་པར་ནུབསམསདཔའསམས དབའནཔཆསགཞན་མདས་གག དའ ར་འཛིན འདའ གཞན རར ྣི་ 


གགསསསས་༠༡༩ ༦ འམ་༡༩༡༩༢༧༡༥༠༡༡༦༧༦༩༦༠༡༦༣༠༦༠༥༠༠༣༠༥༧༧༦༦༧༦༥༡༩༡༧༥༩༥༡༥༧༠༦༧༠༢༦ ༡དད་འཇཤ་འདའ་བ་།ཝ་།དཞིན།བ་ 





ཁོང 




























ཁོ །སཐས་ལ་བསེབསདཔ།འདུངས་པམེ། 
ུར་ གྱ དར་ 


རྣ ྱིནཿཊིནོན་འཆོད་ངསྲི་ རན 
24 . བའ རས 









རིང 


ཞོ ཉེ ་ 


ཟོ ཌཱ གཞས 
, ་རབ་སྔམའ ཤིངཾ་ཧོོས་ཀྱང་མི་ཁྲོ། མགགིགན་བསིད་ོཔ་རེ་ ཀ་ག རོ 


མཁ་བད་ = = 





།བཟངཀོད་གཞན་ཡདབངྦ་དཱབ 


མས་དབའེ་མཐད་འཆནཔོ། 
དགས་པ 





རབ ཡུ „༨; 
༦ 





ཡར །ཐ། སྤྲིཔརྣ་མཁ་ད་ཐལ་ག།དགལ་མིསྟོཔ། །གཞནལ་མེ་སཱོདཔ་ ིནཏ།བབོངཆོས་བཞོ་དོནངལནན ཏྨ་ནུབསམས་ རོར ད་ 
ཀྐ „, ཆུབས་གས་དཔར།མས་དམའ་ནདོདཔ་ད་ལནབ་དད།།དཔ་མདབཡན། རྒན་པདང། བརྲ་མདང ལག གང་ནམས་ལ་བུས་པདང་བཅས། །རྡེས་དང་བཅས་པ་ཡི །ཀྱས་པཤེས་པ་དད།བྱས་པ་གཟོཔ་ཡིན།། །ེབྱསཔ་ ¡ 
༩ རུངཟད་ལདདནེདུགཟདཡདཔོ་ྟཅ་ཡློས། བདྡེནཔའི་ཚིགལ་གནས་ཤིང དརེ་གཞ ཤན མིས་བཡིནཏེ། ཏེ།བཟད ལུནརྐབཿ་ནཱཤན་མས་དཔའ་སེམས་དཔང་ཆེན་པོ་ཏིདདེ་བཛིན།ེབེབོ།།ད་ནས་དེའི་ཚེ་བཅོམ་ལྡན། དན 
རུ |རདསཉིསཚགས་འཅདཔ་འདི་གཞས་ས་སོ།།བཟལོའིཆས་ལབཟདཔ་ བེདཅིད། ÷ ་ ྲག་པོཀུན་དསིའདད་།།ྡཿདས་ཞ་ུ 7 
ཤྷ{ “ལི་ཏེན་ཅིགགསདཚེགཉན་པར་ཚོ་ཤད ི།ད་པའི་ཡོན་ཏན། ཐུར དི་བྲང་དེསནི་ཏིད་འཛིན་མྱུར་དཱ་ོབ་།ྒུལ་ཁྲ སམ་དགམ་གཡ གསས ཀའ གྱི ྦ 
ཆགུས་སུཿནོད་དེ་གཤེགསསས་གརཔ མས ་ི་ུརདེབ།རྣམ་ ར་ ` ་ ནས་མི་གངུདཞིང།སནཔྱ་ུས་ཡེཤེས་འགྱཤམ་གཏིགས་པར།། ཤས ཁོ རྔ 
ིནདང་དུལ་དད་བསམ་ས་ལ་རྟགའུ་གནས།།དེའ་དེསི དཀ རྫ 


ཟམ སེམས་ཅན་གིང་བར་ཐཾཿ ཕྱ ཅད་འ འབྱོན་ལེ།ཧ 
[བ་དོད་ ཡའ ཧཾཿ ་ ཁ་ ར་།།ེའདདེསན ཉན་འར། བདེག་ཤིགས་གསུངས་ གསུངས་ ྲ ཟབཅིངཞིབ འད །གཞེམ་མཛ མངོ་སྡེརགཞི་འཆད་ བྱིན་ཅི །གདདག་ཆེསཀ ིབདག་གླུར ] 


ཀོ 





ནི།།དེའདྲ་དེས ཏི འདྱི་ད་འྱཀུར།།ཆོས་ལ སཱཔར་ རྭ་གསཿ བེ །བཟོདོདད ལ་གནས་ཤིང་ཕྲ ཝ་ད དྷ ཐོ ཁྲིབོརྟ་མི་ཤྲེད་པ འདས ཏའ འགྱུར། གདདགལ་ལ་ ྒ 
| རཱ མ་ ཆ་ནས དཱི ཧུ ཞུ ༦ ད་གས འདས སྲས ཀང་ ཊི ལྔལ ¡ཀླ 
„ འགྱུར ཤི ུགའ་ཐལད། དཔཀབསེྱརནཔའཆན་པ།ད ི་ོ པ་གྱུར།།བྲ གཤོགམེད་ སྒིཐ་ པུམ པར་སྨང་ས།། གཏིདདདྲ་ཐལཁ་ཀུན་དུ་གདུ་པམེད། །དག་ལསི་སྟདཀཞ ལུམ 
ཙཾ དྲ ད་མི་དཀའ།།དད དདད་ལཱནལ་སྒྲ་མེད་ག་ཡོ་ དད།།ཏས་རས། རེ སྱ་ཡསཔ་ཤས་ཤིངསང་དེས་བཙམ་པ་ཡགའ ཉགཏ་དེན ¥ 
ལམ དམམད་མཟཐང་མད་། །ནཨྭས་ཀྱད་ལཾ གས་སྤད་ཆཱན །ཆོས་འདོད་ ནིཉེཔཀའམིའྱགར།ུལཁིམས་ཊམ་དགས་པབསབི། །མེ་གད་ལ་ལཆེས སའདིའཆང་ 
ཝ་ག ་་་་ ༈†༈ ་ སིས་ི པའོ།། །བཟ་ཧཱོངདས་མངོནཔཔཤེས་ཏིའདས་པའི་སན། ཞན : 
:ཿ མེ་མཛད་མཏདམ་བྲག་ཏུ།དལས་དས་ཏིདད་འདིན་འདྲི་བབ་བོ།དས འཛིནའདྲི་ལོ་མྲབག་ཏུདའི་མོདལ བས་ཚ ས་ཐཡམདབའ་སསལས་བ་ ནས་ དའི་མིག་ལམ་ུ་སྣབེར་གླུར་དམ་ཕའི་ཆེས £ £ 

ཆདབ་ཡད་ ་་ད་ས་ཏན་ས་པ་གཞནབལནཔར གླུརཏ། སས་རས ་བཅེམོ་ལཱན་འདས་དེདག་ཀྱད་ད་ལ་ཐྲམ་ཟེའ ཟེའིཁིའ་འྐམ་འོ་ ངམ་པའྲི་ཨ་ན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ པདྲག་བཅོམཔ་ 'ཡན་དགཔརྡདོགས། 


ོ་ལོ་ཨོི 


ཟི འོ 
༦» 





རཾ བ་ལ མགི ཡཿ བཟ 










བཟ སོཿ ས་ལི ་ ས་ཐམས ནམ་ 


- ¦ 0 ་ 





བྷོ ཁལ་རས ཁའོ 
འཚན སྲ ངོ འལད།ཁམསཱཧཱ རེལ གཡ £ ་ ( 










- 


༼་ཛྡ་་ ག་ལོ ཚེ སམས 





{༄། །དབའའིཀྲཤེགསཔསེནཔ་དེལ་ཆོསནམས་མོན་སུམ་དུ་འགྱུརཀེདད་ཡིདལ་བྱས་ནདེ་བཞི་གཤེགསཔ་དགབཅོ་མཕ་ཡད་དགཔརརྫོགསཔའེསདསྤྱ་ཧས་གསར་འི་ ་ཀབཟྱརནཔ་ཁཱབ།།ོདཟརྦབྱི་ཧུལ་ོ 

] མདོནཔརའཕགསཔ་ལྟ་བུ།ཟླ་བཉ་བསྐུརམ་བསྐོརབསྟུ །འཁེརལེས་སྒྱརབའི་རྐྱལ་པརྙོབསཏི ཨཀིས་གྲོ།ངཀ།བུ།ཚདས་བཙངས་པའི་འདེགཏེནནཚངས་པའི་གན་ལ་འཇུག་པལྟ་བུ།སྐྱའིརྒྱལ་པོབ རྱ་ེན་སུམཿ རཿ 

མམ ཊ་གསུམཔའྙིལས་བ། བྷ་བ །ཕེཅམོལམིའབ རྭལ་པ།སཱན་པའྲེ་ལོ་པློ་མན་གཏོང་་ལྟ་བ།རིདགསཀྱི་ཧལ་པོ་མད་གེ་ལལ་བཅན་འཇིགས་པམེན་པ པལྤྤམ་ཨཿདསྨྲག་པདེེདཔ་ལྟ་བུ བད་པའེ་ཆོག་བ དང ‡ 

2 ཁབའུ་ངབ་ལ་བུ།རིའྱལ ལིས་རྐྱམཆོའིཞོདནས་མདོནཔར་འཕགས་པ ལྟ།པེའི་རྐྱལ་པོབ རས་ཏོག་ད་ མུཿད་ཡོངས་མུ རྒྱས་བལྐུ་ུ།རེཁེར་ཕུག་རླུ་གི་དུལསསྤྱས་པས་འཛིན་ཅིང་ཁབྲད་བསྟུ་བུ་།རྣང་ ད : 

 ི་ཐུན་བསྔ་ུའཡུང་ལོའིཔལ་བུ།ཆའི་ཤངཡ་སའི་ུངཔ་འི་པཉུང་པ།དསདའིཆེབཅོ་ལུ་འདཉིས་ཚགས་མུབདཔ་འདགགསུམསས།ི་ཿིནི༡བཛསགྲམེ་དིམཐལ་ཞི་དག ཛཱ 

ˆ ནསཾ་མཁའ་དད་ནི་མཉམ་ཞིང་ཁད།།ལྷུ་ནམས་ཏྱིས་ནིརབ་ཏུ་བན།བཟང་སྤྱོད་དེ་བཞིནདུ་པྱདུཆྨུབ་སེམས་དཔའ་ཡམཝ་དབའ་ཆེ་ཞཔོས་དེ་བཞིན་ ཤེགས་པ་དགབཅོ་མ་པ་ཡདདག་པརྡོགས་པའི་སངས་རྩ་སདེདགགཐི་ རོ 
ནམམཁའདད་ནིམཉམ་ཞིངཁད་།ལྷུ་ནམས་ཉིསནབ་ཏུ་བྱཧན།།བཟད་ཏུད་དབཞིན་དྲ་ད་དུབ་མམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོས་དབ་ཞི་ནག་ཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡདདག་པརྡ་རོགས་པའི་སངས་རྒུ་སདདགགཟ་ ༩ 
བི དད་དཔལ་བྱེ་ས་སྟོད་གསུམྱི་སོང་ཆེན་པོའི་འཇིགཏ ྱིཁམསཐོམས་ཉད་ཏུ་ཀྐྲམམེ་ལྟནཧ་ལཱངདེརད་མིགས་པདཱབས་ཏེ་མཐེང་ཞིང་ཚེ་ཐའཆ བའ་ཡ་བརའ་ཕུར་ད།།ེས་དེབ་ཀྱའཛྲིནཔདུད་ །ཀུན་ཆུ་པད £ 
ེད།།ཆད་བདརད།ཀྱངཆུབསེཁས་དཔའདེེད་འཛིན།དེ་ལས་ལ་དཞནས་ཀངའོསདྲེྐདདུྲཔདང་།ཇི་ྟར་བཟུབད་།ཇིསྟར་ཀུནརུབཔདྱསཔ་བཞིན་དུགཞན་ཡཔ་ཉཆ་དསྟཞཔར ཐུར ༧ 


ལི; 


༢༠༠༩༧༧ 









[༨འབུར་པོ།འཟངོདདྷ་པཏང་འོ་འད་ནྱ་བདྲ་ནསེམ་ས་དབའ། འགིགྟ་ནོདཔ་དེགཏན་ལསའདཔ་པིལོ་སྐསྱབ་ཡོནཏམདཔོཉད་པེད་པའ།བང་ཉྱོ།, 





( 
༄” 









དབསན་བང་རཱབ་འདོད་པའི་རིགས་ཀྱི་བའཔའིགསྱཀྲིབུམོ་བཏེང་འཛིན་འདེ་གྲག་བངའོ།།ཀུནརུབ་བརྱཀའལོ།།བཅ་དཔདའོ།།ཀུག་པར།པོ།།ིབདའོ།།གཞན་དགལ་ཡང་རྐེཆ་བཤད་པདྲ་ བོ།།བསྟནཔད་བའོ། ; ¦ 

སྣེ ྣ ྣ ྣ ༣།ྐྤྨྤ ཉཞེསསྤསསྣྡྣྡྩྣྩྣྩྱྲྱྲྱྲྱྲྣིྣི 

སིི ཏོག་མིལ་མ་དགགིས་གཏོངྱབས་ཤིད།།་ཐམངཔོས་རི་བལ་མཆོད་ཏེན་མཆོད།།ལྷའི་ཕྲདབདྲིདད་གདུགས་བྣ་ཚོགས།།ིད་འཛིནགི 

ཟླ ཞིཚོལ་ཞིདེ་འཤོགས་པདྩ་པད རཀ ཀུན་རྫོབལ་ནེ་གནསྱསཱཔྨ།།ཤིནཏུ་རྱས་ཆོཔ་བལྟ་དཀའ་བྱནམཀྱད།།མཆགས་ཡེ་ཤེས་རྐྱལ་བདྲན་ཀྱན་ཉིང་།།སྟོང པཉིདལམནམསྭཀངཏམས་མི་འགྱུར།།ཟླ་བདྲིམད་ཉི་མ་ | .ུ 
ཏ ཤརབ་འམ། ཚདས་པའེའང རྟིནཚདས་པའདུགཔ་བཞིན།།རྣམདག་སེམས་ཀྱིསརྒྱལ བདྙཤ་ཤདི་།དཔཉིད་དེད་མབ་ཀངམི་འདོངཔོ།ངིསར་སུམ་ཧཱུ་ཱགསས་ལྷཱ་ཡི་རྒལ།།།ུམཉུ་ྩ་ག་སྲུམ་ལྷུབ་ས་ཟེལ གྱིས | 

( ོད།དེལཱརྦཾཱལབས་འཇིགཏད་ཟིལ་གནས་ཏ།དཔལ་ཅི་ཡུམས་ལཱནཞེ་ལྷུད་དག།ཚལྱིམཆོག་ཡ་མེ་གསཆཱད་གུ་ཏེ།མངཉིས་བསགསམ་ལུ་རབ་བརུག།ཞོདལེརབྱ་སྟུདད གླས ` 

བམཚན་ིསྣནསཔ་སས།།ྡི་རྦསདཔཟུགརུའོུ་ག།ནདཔ་རྣམསཝ་དདཔད་ཕེདཔལྟར།།ྱལ་བིཡངགེསན་པམཆག།པིྟང་ཁུནཔཔ་དེག་ཤགས་གཏམ་ཡད་གསུང་།འའར་སང།ེ། 


༡ --༦༠༨༡༨༠༠བསཀ༡༦༠༡༠-༧༧༠༡༦༠༩༤༡༦༡༤༤༨--༡-༡༠༦༠༡༥ས༠༧ས༧༤༤༡༩༤--༡-- 






8༥༨༣ ¬ 






( ། ཉད མཛི །བུ་མཆོགས་ཨ་རྱས་འདིག་ཉེན ཤམི་བཉུཿས།།ནགས་གནས་སངགྲ ལདིབཞིག་ད།ལསཀི་གོལ་བྲགས་ཐིལ་བིས་ གནོ ར་དད་པཅྱི་ཉལ་བོ་མཆོག དགི།།མ༩ ཁའལ ། 
པའ ར་བདེི་བར་གཤགས་པ་ག གསར་མ །བདེ་གཤེགན། འི་ མསྭ་ཀད་དཱན དྲལ གདས་ཅན་ལྷམམེའི ་ད་་ཛཉ ་གེབ་དྭ་གལ་དིགས་ཧལ་པོ་ འག།ིཏར § 
` ཚཾ ཀེ གས་བ ། །ར་ོམབསང་ནྱསབྱནཔརབྟ།།མ་ཡོས་ལ་དི། དལྟར་རྡ་ར འདྲ། ཁང་ག ཾའཛིག།།དདགཤེགས་བསལ་པྱ་བོགས་འཛིན ན་ཅིད། །།ཕན་དད་ལྡན་ རྨ 

ཏུ ཆས་ང་།ིཉ་ཡལ་སགཔ ནཔ་དད།།དྲིལྟར་རླུད་ལཆུ་ཡད་ པག །ི་ཝརམ་མཁའལླིནུ་ ག་པ ུངུལ་བདཏནགཏལ་འཞུགས།།ངིཏ ར་སུམ་བཅུ་ཆུགསུམརི་བྱ་ཧ། ཿླ 
# ཌཾགགཟསསཊཧ་་ས།། རབད་ གས རབ ལྟབུ་ཡད། ཞཚོགསྭ ཀིཤདན་བཞུགས་པ་མངེས། །མཆགས་སུནས་ལྡན་རྒྱལ་བ་དྲན་བྱད་ན། བན ལུས་པ 
ད་འདིན་རྡུལ་བྲཕ་རྣ མ་དག་དམི་ག ཨ་པ མད །རྒྱལ་བ ཤམ མསདི་ྱདན།།ཇལ་དད་ས་ལཞིང་ཐའ བ་མདས །།མ་དིཀྲ་བལ་ཞིདད་ཡི་ཝེ ཤིས ཡི་ཡེ་ཤེས རཆ 
།བཊལ་འབུབར་ར། ལ་བར་མ སྐམ་གྲགད ལའུ དད་ན ༣ ྱྱ་་དམེད།།འས་པའི་འུ་ ས་ནམ་ཀད་འབུདམིའྱུར།།ད་ནྲི་ད་པའྱིག་དལ་ལ རི 
[དང་བྲལ །ཐེ་ཚོམ་ལམ་བུལ་ ཿཤེས་རྣཾམ་པར་དག། » 1 མིའགུར་ཞིད །ཞིའ མཐསིལ་བའ དངེས་པོའ་ཆིས་ཀྱན་ཉན།།ས་དང་ུ་དང་ས་ ད་ུངདགདི།།ར་གིདངས། བདཉི་ཨསཏ ྒ 








( དོ་རྒྱལ་བམཆོང འབབ པ་བོ ས་ཀ ནདོས་པོའོ་འེད་ ས་མི་འྱབུདདོ་ བོས་སུ་ཤེས་པ་ཐམསཅ་དཚར་བཅད་ཉིད།།འགོབ་ཐམས་ཅད་ ོ་པར་གེནས་ཀྱད།།ཇི་ལྟར་མདབ་ཇ་གསད་ མནམམཁ་མིཆགས་ ྦ 
ཁ་་་ག་་ ག་དབ་རྒྱལ་ལང་མོ་ས་པསན།།རྔུའཕྲུལ་ བས་ལ་གནས་ཤིད་ཡིདནོབས། །འཇི་ སྲ སུ གས་བའུ་ན ལེར དགར ཀཀ རྒདད་ལཱན དད རཱ 
ལྷུ ནད་པ།་བཀིདལ་གས་ཡིག། །ཧྱལཿ ༈དདབྲ་གད་ཐམས་ཅད་དང། །།འདྲིག་རྟན་པ་ཡའོནེ་ཚ ཞ་ཀུན་ཡདུ་གཏོ། ཏོད།རཱལ་ཁྲམས ས་ཏ ་གཏོད་མི་ཉེད། སྩེས གེ གུན་ཐན་ 
ཤཱིར།།ོས་ཀྱི་གཙོ་ ནསོན་བདད། ༣དུས། ཤན་མ་ཡུས་ཐམསཉད་སོདད་ཀད། ད་ཡད། དང་དེ ས་གཏང ད། དགེ་སྤྲོང ་དང་ ཕྱི་ལག་ཞུགས་དཔ།། བཞིནདག་སློང ངདམ་དད། ། 
_( དགེ་བསྟེན་དད་། ི་ོ བའི་དགེ་བསྟན་མྭས །།རྡེས་སུ་དྲན་པརྡཊས་ ཏིད་འཛིན་ཞིབ་འདེནས་འཆངབ དད ་སེས་པཏདའཛིན་མཁས་པ།། ལ་ཡོན་ཏུནམངཔོ་དདག 
འུད བུན་བདག ནསའུབུད་ངོ།། བཟད རྱི ཉེ་དེ་འདིན་གི་ལྤའུ ཉེབཅོབ་ྱནཔོ། དབ །བཟ་སོདདྷ་ལུ་བས་ནུ་བདྱ་རུབ་སམས དཔའ་གན། ད་པས ཞལ པར་གདབ་ 
རྣས་དོད་པོ་ཉིད་ནས་མཚ ནམའིའདུ་ཤེསྣ སས་གཡར་དའོ།མཛོ ན་མའིའདུ་ཤས་ རྣམསབསལ་ནས་ ག་པའི་དྲ་གལ་དུམི་བ་སྭ། བདྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་ ་ཧྩྱལ་སྤདས་ཤིད་ -་ ། 
སིག །ོདཔར་མྡིའ།།དལ་ ས་ན གྟདཿཏིཝོཔྟ།དནཏདཔེདཔ་ོ།བཟྐ་དཔམེདཔགཙོོདཔའྱིབརནབས་མ།དཔ མཉི 


£ 










རོ ༣ ཆ་མ ཚོོ 











༡༡༧༥༡༩༥༠༡༡༢༠༡༠༠༡༠༤༤༠༧༠ ༨ ༦༡༤ ༨༡༠༠༠༨-༤༤༨༤༩༤༡༤༨-༨༦༤༩༤༤༤༤༠༠གས་མཞེ༡༠༢༢༠༤༢༠-༡༠༢༡༤ ༡༡༤༤ག༡༡ས༧༧༠༩༠༠༢༤༠ ༢༤ 


( འཛིན་འདི་ཡུད་མནོད བོག རུ ོ་ བུཐོ་གཏལཝ སྟའི འདྲེ་ལུད་ནོདཔདའ་དོཔ རན། མཆསབུ་དྭཾཱནཔའ་་ ཟའ འདེལུདམ དོཔདཀའོ།བྱ 
ཁས མཛོ སྟ།བཟད་ ངོ ོགོ་ །།གཞནྱི་ཏེད་པ་ རུར རི ཧཿ ཡིོཚོ་ འད § 
ཆེ ཤུ། ད་ལན དད བ་དདཝུན་ཏགབ་མོདད། །བཏྩོནའགྲུ༔ །བྱར་མཐ་ཤིདཿཆག་པ་ལ་འུགས་པ་དད། མགྲོནདུ ཉརབལ་མི་ལྟགོ་པར་བསོད་སྟོམས དཔ་དད།ཟཐཿེ ལ་མོས་བསྟཏིད་དེ་ 
ཞ་འད དེཡུད་མནོདཔད་བྱག། ཤིགསཀྱི་བུའཝ སཀྱིུ་མོ་གདལ་ལསཏེདཐད ནབདེ་ལུད་མེནདྡོཿ ནང་དོ་ྟཞཔ་འསཉ་བཞག། ཅག ` གདོནཔརྱ་པ།བཅདཔརྱ་བ་སྟ།འཐཾད་ 

༧ །རློ་ཆོས་བཅུ་བོདདག་དྲོལགགགསཊིབུའམ་ཐིགས ཀླིབུལདོ ཏེ་ཡོན་ནི་ཟཊོལ པྱ འོ།།ད དཀུགས་བདའི སུཿརྒད་འཛིནཏོ།།བརྒད་གདཞེ་ ¦ ེ།ཤནྱལ་འིཟས་ནམ་རག་པ། །ཤེས་ 

-ཤ ཐབ་ད༨་ལྡན་ཕས་ ལ་བརྙམ་པང་དག་པ་དད། ཡདདྱུདབ་མེདཔས་ཤཾ མཐརམ་པར་དག་པདད་ སྒགས ནདོནལ་མི་ ÷+ དི དུ་རྗད་བ་མ པས་བས་པ་ན རྣམ་པདདག་པ་ནཔ བྱད 
རྒུབའབ་པསབརོནའཤུས་རྣམ་པད་དགཔ་ད ད་ །༈དཔམེདཔ་བཞུརསི་ཐ་པ་དད། བླནཝནཔམདདག་པད་ངགས གི་ཚ ལས་སནས་ཅནལམསཿ ཧུ མས་མནམཔར་།ད་ཧ་ ཚོ 
| འ་པཅའདསཏ།།ཤསིཅོམ་ ྡའནནིསཆིགསཅ་དཔ་ དེ གསུནས་སོ།མཁས ལཁས་ཕམ །ཁཔགམཚན་ུཤས་མི།་ཆ་པ ་རྤའོ འསྐལ་པེའ རྒྱལ པ་སད།དོཊུལ་བྲལའདུསམཉག་དརད་ ། 


༡༡༡༡༠༡༠ཀ༡༨ ཀཀག་གཀསགཀཀཁགས།ང ཀ༽ ༡༠༠༡༤༨༡༧༤༠༤༤> ༡༤༨༡༨༡༩༤༤ ༤༨ 











མས་ལ 


ཛས 
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། སནེཏིང་འཛིནའ ལའ༨ལུད་མནོ་་།།མཁས་ཐས་སོད་བ དྡ་ནན་མཚན་མ དད ཞྲི ཉ་དན་འནས་ལ་བརྩདམི །།མི་སྐྱོན་ཆོས་ཉན་སྙནཔ་དད་ཡདའཐུཿ །རྡེའདྡ་ནས ཏིད་འཛིན་འདི་ལུད་མནོས།།མཁསཔ་ད ( 
ཁྲགདགམིཉད་ད།ཤས གཟེས ཉསཚུས་དད་གའཛནམ། སུྲྲགྲིེིེྦེྦེྲེྲེིེྲིརྩ་ གདངལྡནལ་ཤིནདནདབ་ཅན། 
ཌཱཆགནུཞགས་ཤིདབྱརོནའྲ་གསོམཌདཔས།།ཏིདའཇིནདེནིརབཏུའདོདཔདབ།།དགྲ་ཤོང་ཏགཏུ་བསྐདོམས་སྡུད་།།ཐེནདུབོས་པའདྲ་གདནསོགས་ཅ་སྒར།དན་དམ་དམིགས་སུ་མདལ་བབྱམའས།།དབ་བསན 
: | ཏིདའཇིན་འདེ་འུད་ཤིག །གད་ལས་ཏི་དུ་འཛིན་འཐགས་པ་འདྲེ་ིས་སམ བཅ་དས་སཐ་གཞནདག་ལ་ཡད་བྟཏྟནབྱསཾན།།ད་ལས་དྲེས་ནི་དད་པོང་འདི་ཀྲོབ་ནས།།མཁས་པསདྡ་ལ་སྟོན་པརའདཱ་ཤཾས་ དདཡཉྷརཞ་ཐ་ལྷ་ཨུམ་ །ྷ 
[ཚོགས་པའདིད་གནས་ཏ།གདཞིག་ཏིད་འཛིནའདེལད ནདོརདུ་ག།དནྱི་རབ་བས་ །གན་ནིད་དུལ་བལ་ལ།།རྣམཔར་དགཔའི་ཆོས་བཅད་མུདདུའ་ཛན།།མཁས་པ་གདལ་ཡོནཏ་ནའོི་སྤྲདགཆུལ་ཁྲལས༡་དཞིནཿཝད། 
_ ཚི། དགཔའ་འཐུར།ཏིདའཇིན་དགཅིདདབཞིན་ུ་བ་ག །དས་ནྲིམདཔང་གིདབ་དག་ཀྱག་ས། མཁས་པ་གདལ་ཡོནཏནའདེསམངབ།།དསིདཆེདཔསི་ཤེས་རབནམབངདགུ།རནཔདགྱ༡དམ་ིདགོདོཔདག །མདུ་འས་ཤི 
[༈མམ་པད་མིའྱ་གུང་གོ།མཁས་པ་གདལ་ཡོན་ཏན་འདྲེསདག།བཅོ་ནའགུས་བརྩོམས་ཤིདྱདཆུབ་ལས་མིཉམས།།ཏུད་དང་བཀུརསྟི་རྟུད་བདསེ་ཉནཏེ།།ད་ནིཊླ་ནབདཔའི་བྱང་ཆུཐའཀྱུ་ག།བཟད་སྐོད་གེས་ཞུས་པའི་ཏོད་དེ 
[དནཿིལའུཉ་བྱདུ་ཡའ། །།བཟད་ོརཆོས་བྱ་དདཔ་འདིདག་དངལན་ནཉ་ཆུབསམསདཔའ་དབའིནག་ཤིགས་པའེབས་བཅུཿའ་གོའུདད་ཞེནབདྱོ་དེ་ལ་དབཞནག ཤེགས་པ་གནས་ལ་གནས་སུ་མདདག 
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། ཚོཨཔའམ།སུསཏོདཆོས་དའབུནཔསབོའབདོནུསཔོའི་ཚོདས་པའའཁོའ་འགོ། ཐའ་སྱུགཞན་ཡངེབཞིནགཤིགས་པསོ་ཁསོསོ འློད | 
ྦ བཞིབ གཞིན ཞགཤགསུ་པས་ཁམས་ཏུམ་དད།ཁམས་སྣ་ཚོགས་པའིའཇིག་ཏན་མཉིནཔ་ཨང་དགཔ་དྲིལྟ་བབཞིནདུ་པབཏུ་མཁུནཔའདིནེ་ཐཟདསྱོདད་བཞི་ནག་ཤགས་པ་རྣམསཀི་དབཤཾན | 
གཤགས པའི་སྟོཐས་ཐེ པཉྟེ། སྟོའས་དཡབཏྟནནས་དེབཞིན་གཤེགས་པསྐ་མཆེག་གི་གནས༨བཏུ་མཏ ་ལ་འཁཾརྱཾཊི་ནདུ་གཤགས་ཏ།སད་གའི་སྒྲ་ཨདདགཔད་སྒོགསཤིངའརྡེགརྟནན་དག་སོད་དམ།བྲམཐཾའམ།ལྟ | 
(འམ །བདུདནམ།ཚངས་པའཞ།སུསཀད་ཆས་དདའའུནཔས་བོར་བང་མིནས་པིའི་ཚདས་པའི་འཁེརལ་གྲོགང །།བཟསོདོགཞན་མད་དབཞིནེགཤགས་པས་སེམས་ཙནགཞན་དགདད།གདཊགགཞན་རྣམསཀྱི་མོས་པདུམ་ ི 
|མཁྱནཔ་ཡདདགཔ་ཇྡི་ལྟ་བཞིནདུ་ཤཏུ་མཁྱེནཏ།བབཿསྟེད་གད་ཡད་དྲབཀིན་གཤེགས་པས་སེམས་ཅནགཞནདད།གད་ཟག་གཞན་མོསཔ་དུ་མ་དད། མོས་པྷཆོགསྣ་ནམསི་མོས་པཌནཔ་ཡད་གབདི་ལུབབིན ཁཀ 
[ཧུན དི་ནིཿཐདྷ་མོདདབཞིནག་ཤིགས་པྷན་ཨཀདེབཞི་ནགཤགས་པདིཏོབས་ལྔ་པྟ།སྟོབས་དུལ་བཏེནནས་དབཞིནག ཤགས་པས་འུ་མཆོག་གི་གནས་པབཏུ་མཁན་ལ་འཁོ་ཤནདགཤུགས་ཏ།སདགའི་ས། 

ཡུདདགཔ་སྒོགས་ཤི་འགཏེདནདགྱོདདྲབའ་ཟེའགའམ།རྲ་དགར་ན་པའམ།ཏུསཤདཆ་སདང་འྱུནཔས་བྷརབརའི་ནུསཔའི་ཚས་པའི་འཁོལབིསྐོང།བདསུ་གཞན་ཡད་བཞིགཤེགས་པེས་ 
ཝས་ཅནཞགད།གདའགགཞནདབས་པོམངོ།ད་མཆག་མིན་མཿན་ན་འ་ིསི་མཊེ་པགསནིནགགཞས་པས་སག་དགགགས 
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༡༨༨༧-༨༤༤༠༩༠༠༡༩༠༤༦.- 


རིའི་མིང 






༡༢༤༥༩༦༦༩༨༦༧༡༢༠༧༠༩༨༦༡༠༣༢༠༠༠༩༩༠༠༢༠༦༧༤༢༥༥༧༥༧༤༠༩༠༦༢༦༣པ༢༦༠༣༠༠༥༠༠༠༠༠༠༠༢༠༠༩༡༩༠༩༡༢༩༠༦༤༠༨༨༣༠༥༩༠༡༡༣ནམ༠ས༥༠༧༠༠༦༥༨༨༡༨༤- 
༨༡༤༨༡༨༠༡༩༤༡༥༩༡༥༧༡༡༡༤༥༤༤ 





། དེ་བཞིནེ་གཤེགས་པན་ཁྱུ་མཆོག་གིག ནས་རའྭཏུ་མེནལ་འཁརྩོསིཞེ་དུད་གཤུགས་ཏ། སེང་གེའྱིས་ཡ དདག་པརསློགས་ཤིད།འདྡིག་ཏེ་ནན་དགེ་ ད་དམ།བམ་ཟའམ།ལྷ་འམ།བདུདདམ།ཚངས་པའམ།སུས་ད་ཆོས་དདའཐུན 


༤༦ ༦ $ 
ྕེ་ 3 ]ཉ རཿ 


རལ བདང། རྣམ་པརགཞུག་པ་ཡང་དག་བརྡིལྟབ་བཞིན་དུ་རའཏུ་མ ཞ་པ་འདིནི་ཟང་སྐྱེངདེ་བཞིནགཤགས་བརྣམསྱི་ བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟེབོས་བདུནཔ་སྟ།སྙོབོས་དེལ་བརྟེན་ན་ས་དེ་བཞི གཤེགས་པས་ཀྲྭ་མཆོག ; ཇི 


༡༡༨ གཏང་ས གསགས ནཞ༩༩ཉམམམསཏམཞངས 


།བདཆུབསེམསདཔའས་ཉིདདེའཛིན་འདེ་མཞུགསན།ཐོབ་བརྱགརབའི་དེ་བཞིན་གཤེགས པིནིའཛགསཔིའདིབཞིའོ། ཞིན ཁ་པ པམདདག་པརྡ་རོོས པདམནམཔལཁད་པ་དོསམ་ཛོ། 
ལ་བརྡའ གྱུརབའི་རྒུ་ཡདདག་པརྡ་རྗས་སུམི་ དྲ 


རྟ བམམ་ྱངསས་ཞེསང་ལའཇིགཆནན་དགེསངདས བྲམཐའམ། འམ།བ་ དམ།ཆས་པའམ སུསྱདཆ ཅོས་དདའཐནཔ 
| །ལྷའམ།བདུདདམ། ཐོ་པརགན་ ཤས།།ིའགགཨ་པ་བདགནས་སོ། དཔ ཞག་ག གས 


# པདྡརེས་སུམམཐེདབས་དབུགསའཐནེ་པྲ་བོབཔདགནསགོ།།བག ཚོབ་མེདཔ་ཐབོཔར་གནས་སོ།།བ་ དབད 
༩  པརྱ་པའོ། འཇགཏེདདདགདལ།དུལ་ཟེའམ། །ལྷ་འམ ལྡ་ཚདབའམ ཱ་སད་ྱ་མམསོང གི་འཡིའ་བའལབ་མོར་དའོ། མ ཀྱབ་འདེ་གི།བཿ ྲདསོདགབདྲནབསེམས་པཔའསཏི་འཛིན། ཚཱ ཏྭ 
ཟེ དདེལབཞུགས ནའ པདའགྱུརབའིདེ་བཞི ནགཤགས་བནཔསྱི་དབཞིན ཤིག་ཤིག པའིམི་འདིག ༦ །ཟདགཞ་མངད་ཟགཔ་ཟད་མལ་པའ། ལདལབ གཔ་འདནམས་ ཡས་སུ་ཟད་པདལ་ གྱུརཀོ།། ཞེས་འཇིག ༤ 
སྟིནདག་ྦྱོདད་མ། ཐབཟནས། མདུ །ཚདས་པའམ།སུསཀད་ཆོས་དད་འྭབུནཔར ཚིག་ཏུ་བྡོད་ཅིད་ བདའ ྒྱ་ཡང་དགཔརྡེས་སུ་མི་མཐང དྲསཾ། ཡག གཇེསུམ་ཤོང་བསད་གས ན་ཐ ཤོབ རུ 
`  ཕརགནཔ་སོ།བགཚབ་མད་ བོ་པརགནས་པོ།། བདབྲཔའོཔ་དགནས་སོ།ཝ དུང གུབ  ་ སེདགའིསྨྲ་ ཡདདག་པརྤོགསེ་བདའོ།། འཇིག་ཉེན་ནདགེསྱོདཔཔ། །ཐུམཟེའམ།ལྟའམ། ༢༨ 
། ཀྐ བདུདདམ།ཚ །ཚདས་ ཡཾ །ཞམ།སུས༡ང ཀདཆོ། ཐཱ དའཕུན་རམགོརསའ་ཁས པུ ཡིན ཡེ བསད ༡༩ སིམས མད སཏངས་་གམཊུགས། དྲཐོབཔ་ པར་འ འུརབའིདེ་ཞན་གཤིགས་ པྲ | ཏེ 


ཆོ ཕོ་མོ 








ི ༠ །རྣམས་ཀྱི་དེ ། འེལའརིགས་པ་གྲ ་པའོ།བཿདོངགཞན་ཡད དདས་ཐརཏུགཅོང་པའི་རོས་སུ་ཐ ན་པ་དདོག་ལ་བསྟ་ནེ་ན ཀར དཔའིཆོསམུམི། :©༨ ས་དལ་འདེག ནནངཤི་ ཐདདམ།བྲམ་བྲེ | ( 
དྷ འུམ དི བང རར ཅར །ཁག་ཚབ ཏཾ 
ཌཱ ; མིདཔར་ཐོབ་པར་གནམོ།།བདེ་བ་ཐེབོ་པར་གནས་སོ།།མི་འཇིགས་པ་ཐོབ་པརགནས་གོ།།འཁོརྒའི་ནུདདུག ཤེགས་ཏེ་སེདགའྱིས་ཡང་དག་པར་སྤྲ མ་པརྱ་པའོ།།འཇིགཏེན་ནདགེ་སྦྱོདདམ།བྲམཟེ་འམ། འམ།བདུདདམ།ཚཕསཔ ཀ 
£  འམ།མུས་ཀྱང་ཆོས་དང་འཐུན་པརམ་གཞོར་བའི་ཚངས་པའི་འཁོར་ལེབསྐོར་བརྱབའོ་ཞེས་བྱབ་ འདེནི་ཡང་སཱོད་གངྱ་ཤད་དཱབ་སེབས་དཔས་ཏིངད་ །ཞུགས་ནའ་ཐེབོ་པརའ རབའི་དེབཞིནགཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱི་དེབཞིན་ (¥ 
-བྒ །གཤེགས་པའི་མི་འདིཀས་པ་གསུམ་པའོ། །བཟདྱ་སོད་གཞན་ཡང་གདདསའཕགས་པ་དེསཔརའབྱུད་བརའགྱུརབ་དེ་ྱ ་པའི་ གམལ་མངགཔརཆདཁྱུའ་ོསབཤད་ དཔལ་འཇིགས ¦ 
ཞམ་།བདུད་དམ།ཚདངས་པ་འག།སུས་ཀྱང་ཆོས་དད་འབུན་པརཚིགཏུ་བརོད་ཅིད་རྒོལ་བརའགྲུ་རབའི་རྒྱ་ཡུད་དག་པར་རྡེས་ མི་ད ཡདཤེསམམོ་ཱད་འཐོ་གནས།གཆ་ན་ཡང་གམ་ག།ཐོབ་པར ¡ 
གནས་སོ།།མི་འཇིགས་པ་ཐེབ་པརགནས་སོ།།འཁེརྱཧི་ནད་ངུག ཤེགས་ཏ་མུད་གའླིས་ཡད་དག་པརླསོགས་པརྱཔའོ།།འཇིཏྟེན་ནདགྱེ་བོང་དམ།བུམ་ཟེའམ།ལྷའམ།བདུད་དམཚངས་པ་འག།སུས་ཀྱད་ཆོས་དང་འཐུཞཔར་མ། རྣ 

_ གཉོར་བའི་མཁརལབོར་བརྩབ་ོ།།ཞས་བའདིནིཊཟད་སྱོདབྱངནུབ་སམས་དཔང་ཏིདད་འཛྲིན་འདི་ལཞུགསན་ཐོབ་པར་འགྱུར་བའི་དབཞིན་གཤུགས་པ་རྣམསཀྱི་དབཞིན་གཤགས་པའི་མི་འཛྲགས་པ་བཞི་གོ།ད 


པེ „£ 
༡༡ ླ༢༨-༠༡༡༠༠༠༠༠༡༡༡༠༠༠༤ 


® ཅི ༦ ་ 


འཾ 


ཡཤད་པར་ 


2 
( རངོགས་པའྱི་བདྲ་དུབ་མདོནབར་ངོ་ ནྣག།ན' ་ེ ངཀོ།བརན 


ཁླ 
ཕུའཾ་ 


; འགུས་ཉམས་པམ 














; [2 


ཏི་ལགནསནའཐེབ་པདའྱག་བའྲིད་བཞིནག་ཤགསཔྨ་དམསི་སདྲརཧས་ ༢ 
-།། རྱས་དལ་མཏཊཁཱཿགོ།།ནཊི་ནབ་སྔོདོགས་སབྦྱ་ཆས།དེ་བཞིགཤེགས་པག་ཤརནུབབཏཱ།།ནྩ་ི་ཆུབམོལེ་ནནིད་པདུ།།ྱ་དནུལས་རི ོ་ོགདཔར།པ་ནས་་སོས། 
ཤི ཉོས་ངལ་ནཏཉཔདོ།།ནཱཿྱི ནབ་མརོགས་སངས་ཧཔ།དབཞིཞགཤིགས་པག་བདནུ་བ་ཏས།།ནནྱ་སི་རུསོལི་ནེད་པརུ། ླ་དནུལས་ནི་འདས་བདླགར།།དའིབར་དུ་གང་གསུངས་དད།།གསུང་དང་གསུད་བད་འཕྱུརབའི ༩ 
ཤི །ས།ད་དགགརིཞིནཉ།།ནིམའ་མདངཔའ། བས་ད དང་མིམོ།སུངའཏནསའམིའབར། གདབས་སད་སི།། ལནཏག་འཏ་ཉོས 


ས་གསཔམིནདར།ཞནོ་ཨ་པཞ་པ་པད།།ད་སིཔནི་ཐནོ།ད་རབུ་བའེས་པ་པ།ངལཆགཀ 


༈ 
རུ 


ཌྷ ཆེསྦཀིའཁོར་ལབྷོོརམ་ཛདཔའི།།ཇགོས་ས་སྤྱ་རསི་མའདེས་ཆོས།།བ་ྱརདཔོ་ནརེགག །ཏིད་འདིན་འདལྷ་གོས་ཉསྐན།།ས་ས་ཧས་ཚོས་དབྱན་བྱ་དདང །།སོནོཔ་ཡིནྲི་གབབོས་བུ་དང་།མིའྲ་གིས རྣམ། 

སའ གསན ས་པ | བཟང ི་་ཆ་། ཧ་ ལ་དེས་སུ་ཡིདངབ་གཞིས་རས དས ་ 2 
-ཤྷཱཾ སྡཱོགིདེ་བཞིནགཤེགས་པ་དགྲ་བཉེརྨ་ཕ་ཡང་དགཔད་རྫགོས་པདེས་སྱ་རས་དདགསོ་ནདྡ་དུབ་སྲམས་པཔའི་གུདཔ་སྤོདཔ་ནཏེདདའཛིན་འདེལ་གནསནས་ལུང་མནོས་ཏེ།བནམདཔ་ཡདདག་པདྡ་རོགས་པའིཤར་ནུབ་ | 2 
པལ ཀྱི་ཆད་དྲྭ་མདདུ་ཐྲོས་པ ཡོདོས་སྡུ་རགོས་པདབ་བའྲི་ཕི་དེས་སུ་ཡི་དདབ་དྲ་གཞེནད་དགཀད ངང་འཛིན་འདི དྭོ་ན། ཤྭནྣམླ་ནབ་ཡངདདག་པར་རྫོགས་པ ་ དཆུ་བྱཀི་ཆེ་དུདམདདུ་ཐོསོ་པ་ཡོདས་སྲུ་རྔོགས་པད་བབའེ 
ཤི རེསས་ཡི་རངདོ།།བར་སྐོངའདིནིབདནུབསྐོམས་དཔའྲིདས་སུ་ཡི ་དངབདད་པོའོ།།ཟད་སྐོངགཞན་ཡང་དྲིལུ་རན་ནོ་པའིད་བཞིནགཤགས་པདྲག་བཅོམཔ་ཡད་དགཔར་ཚོགས་པའིསངསྤ་ཆསེདགྲ་བང ¡ 


ྦ དཱ ཛྲ སི ེ གི ཡནྟ་དམི། ྦ ཏཱ 


ཆུབ སེམས་དབེའ་ སུད་པ་སོད་པདའྱགུརབནེ་ཏིད་ངའདིནའདིལ་གནས་ནས་ལུད་མནསཏ།ཟུན དཔ་ཡདདགཔདྡ་ོགས་པའྲི བ་ནུབྱཀི་ཆེད་དུ་མད་དཱ་ཐོས་པ ཐྲོཐཾ་པདཏུ་བདད།མདདུ་ཁྲས་པ ཡོངསསུ་རྔོགས་པར་ , 


བྱབའྱི་ཡོད་ རས་སུ་ཡི་དདབདཀྱགརབ་དེ་བཞིན་དུ་བདགཀུངྡ་རེས་སུ་ཡེ་པད་དོ།བར་སྤྱོདའདེ་ནི་བང་ཆུ་བསམས་དཔའཇེསསུ་ཡིར དབགཉིས་པ འོ།།བཟད་སྐོདགཞན་ཡད་བང་ཆུབསམས་དཔས་འདི་སྐང་དུདིསར ྦ 








། འདུག་པརཔའློ་ར་ཚདབརགརྩྱོགས་སུ་ཡང་སོད།།དེབཞནདུ་ཆོད།ནུབ་དང།བྱདདང་འག་དང 
ྦ སྐྱེས་དུདེས་མི་འདུག་པད་ཤོགས་དྲུག་དུ་ཉྱོག་ས་གཅིག་ཅིད་ཡད་ལེབརྒྱབ དེས་དཔག་ཚད རཾ 


( མི་འཀྲོའོ།སྟོདདང །སོང་བྲག་བ རྐྱ་དད།[བྱེ་བ་ཕྲག་བརྒྱ་དང །ཤྱེབ་ཁྲག་ཁྲིག་ཕྲག་བསྐྱ་སྟོ་དོད་ད།གྲངས་དང།ཆ་དང་།བཀྲད་བ་དད བོ་བ ཛྷིནའདིལ། £ 
| རྗེས་སུ་ཡི དདྲལཱནཔའི་བསོད་ནམསི་ཡུད་པོཊརྡ་རུབ་ས ་ེས་མུ་ལིའ 








;༠9། །ཤྱ བསྐེམས་དཔའ་རྣམས་ཀི་ ཆེནཔོ་ཡནེ་པད་རིག གི་འ བཟངྐཱོན་དང་བ་འདམ་བ ངྲ་བ་འྲདར། བའིདསན།ཁ པ་གྲངས བསྭ་ཀངཆསྤྲག་ས གོ་ས དྲུ་ཆས་པ །ཚད་མེདཔ། བསྒྲམ ཀིས་མིཁབུྐཧ བཕྱུན། 
བདི གས་བའིསཔས་རསསེ སྲལ སྭ ཤེསབ་ཟིག གས་ད ང་པོ སས 
མེདཔ།ལྷུ་དང།མིརྣམསཀྱིསྟོནཔ། སྔངསྒྱ་ཆས བཅམྭལནའདུས་འདིགཏེནདུ་བུང་དོ། ཡ་སུངཆལན དའཤརཔ་དང །རྒྱས་བ་དང་།བདེབ་དང་ །ལེ་ལགས་བ་ད །ཉམས་དགྲའབ་དང བམདཔ་དགཞི ཏཾ 
༠ རཾ བེ ན་ཨ ནུ ང་ཞི ནིན་པོ་ཆྭོས་བདུན་ལས་གྲུབ་པ།ཁྱིམཉྱེ་ཐ་ ུགཔ་ཡག་དམག ཚདྱའ་གཉིས པ་ྟོང་ཕགརྦུགབཅུ་ཅ་ བརྒྱད་ཡོདཔརགྱུར།།།བབང་ # 
ཛཾ སྦྱོང ནེརིཆའཛམ་བུའི་གོང་འདི་ཡདའའྲེལ་སྟ དག་ད དྲ་པག ངའ ཀའུ་རྩ་བརྐད་ཡོདད་ ཞི གིས་ག ་དེ་སྐྱེ་བའེསརུགྱརཔའིདལ། ེ།བཟདཔྱོད། ྦ 
ཟླ ཤཞས་ཐ་བའྲ་གོང་ཀྱརཆེ་ནཔོ་གཅིག ཅིགེག་ཡོད་ དྲ།གྲེངཁྱེརཆེན་པོ ནསོག་ཆགས་བ་ཕྲག་ དུག་བཅུ་གནས་སེ། །བཟང་སྐྱོད་ཡོང་དེཚ དེ་བཞིནགཤེགས་པ་གྲ་བཅོ་མ་ པ་ཡདདག་པའྲ་ཀས་པའིས་སྦརས་མིཀྱསབ། ཏྱ 
།ིའྙིཉནཐོས་འདུས་པ དང་པནིགབཅོ་མྱལ་བཕགདགུབྱནའདུས་ བརྱ་གུར་ཏོ།། ཞག་བདན་འམནསཏཉན། འདུསབགཉིས་བི།ནཐག་ཉེྲ་ཕགངགདུས་པདྨ་བརཏོ། །ཞག་བདུན་བ་གཉིས་འདསནསཉན་ཐོས་ 7 
ས་པ པ་གསུམ མཔནི་བ ཕགདགུ་འཅུ འདུས ས་པར །དག་ པའྱི་བནབས་ སྤེམས་ མས་དབའབྲ་ཕག་དྭུ་པླའ ཨངས ཐར་བ ས་ ཕྱུ ཞི་བཅུ མྭལནའདས་དྙི། ཞོ གས་ཉི ཀུད ་ 


༠༡༩ ༠གག༡༡༡༤༢༠༠སས་གཞེས།༢༡༧༤༧སར༧༧༩ 


ོོཧླབཤོོོོོོོ་ོོའསོརོ་བོ་འོ་རོོ་དོ་རོ་ བཟ 
མནང་མཆ་དནམསབབབ་མ་་མ་སས་མ དདུག་པནྡ་དོགས་པའབང་ཆུབཏུསེམས་བྱེདན ལོབྱ་ཧད་སིད་དཱརད་གིའཁདྲསོོ་ཆགས་ ¡ 
ངཿ ་་གོཡོད་་ོབརོ་རོ དེ།དན་བན་ནེདཔ་ཨདདག་པནྡ་དགོས་པའབང་ཆུ ད་ད།།དེརྟཏཱཾ་ཧཱདནས་ལབྱ་ཧུད་སིད་དུད་གིའབདྲཀོགཆག ཁྲས ཁཱ 
ྩམ་ གེར ༢ གབ་ག་་་་ ླཱ 
94 དགེ དདེ་ལས། ག་ཆ ༽ི ་ ལྤྲི༣་བྲཀར ཏུ་ ན་ཆུ་འབྲིཀྱདྡསཉན་པ་ཊམ།ཞེག་ „ ཞིཅབདེག་སསྤྱ་ཧཱས་ དྲ་ཕུག་དྲུ་བཅུ་རྩ་བརྒྱད་ སཱ ༧ | ཉིདདཏིངད འཛནེའདྲི་བོབ རཾ 
¡ གྲུཤཡིར་བིཡའདིགགིས་ནུས་ཅུཡད་དས་ཐོགཆགས་སད་ཚ གཞན ང་ས མནོ །། དེས བདད་བདའ་ཞེའ དུགཔདོགས་པཞི་གདསྱ་ཆས་བཏོན་འགུས ༈ 
¿ ན་ཇེསུ་སུ་ཡི་དདུ ་; ཆེར་ཡུང་དག་ཡའ་གྲྭགས དེས་དིསྦ་ཤིས་སདྭ་དགཤན་ ༢༨༨༨ ནསུ ནགཤགས་པདག པ་ད ་ས་ས་སི་ན་པཿ་ སྭ་པའིདགེཔའི་ 2 
-ཌཾ | འཛིན་འདི ཤུད་ཅིདགཞུནདག་ལཞད་ཧུཆར་ཡདདགཔན མ་ར་གོུསོགསོ་ ་་ ་ 

3 ` ྱཆེསྣོརམས་ཡོདས་སུ་གས་ཏེ།བླན སིི ་ པ་ཨངད་དགཚྡོགྐེག་པའི་ཤྱད འ་ ཞེ ད ཧད ཁྱ ' ད་དེབཞིནགཤེགས་པད དདག་པའརྡོགན། 

, བཏནཔ་ཞེསླ་བར་ཙུ ཀླད ཕི ་ིག་་ ཟ་ ཏ།བནམདཔ་ཨངདག་པན་ྡགས་པའྱི་བད བྱབ རཾ 


གག་པ ས་སམ 


འགངས གག་པ 

















པའི་སངསྦ་ས་དཔའ་བཏན་པཞེག་འབར་བུརཏེ། སོག་ཆགས་བེ་བཁག་ཁྲི་གབྱད་སོད་ཚད་མེད་པྲབ་ནམདཔ་ཡད་དགཔན་དྡོགས་པའྱི་དྲ་ཆུགས་བཞགག།།བཟད་སྐོད་ཏིད་དའདིན་འདིལ་རྔེས་མུ་ཡི་དངབ་དང་ལྡུནཔའི་བཞོད་| 

9 ཞམས ཀི་ཐུད་པོ་དི་ཙ་ ལ་ད བཞོཆེལ་ས། འདི་ལྟན༔ གསུ་བག་འི་གྱར དམེད བན ཞགིདཔ་མདགསཔར་ཐག པ་ཆུབགུ་པར དམབ བྷསོད་བདྲ་རུབ་སྐམས་དཔའགདཏིད་པའདིནའདྲི་བེས 

^ ནས་འདྡིན་པ་དད།ཀུནཆུབ་པའབྱེདཔངད།འཆད་བདད སིག དང་ །གཞུནདག་ལའད་ཧཆེར་ཡདདག་པད་སྒྲོགས་པདད། སྒོམ་པའི་སྩོརེབ་ལ་བརྙོནཔད་གེནག་པ་ལྟུཅི་སྨོས་ཏེ།བབདསྐྱད་ཉང་ད་འདྡེནའདྲ་ྲགནས།རྡེས་མུ ཡ 

༧ འདབརཨི་ཤེད། ཡུད་ནད་པནསོ་ཤེད།ཀུན་ཆུབ་པར་ནྱི་པེད །འཆད་བརམི་པད། གཞནདགལ་ཨད་རྒྱཆ་ར་ཨད་དགཔར་སྒྲོ། ་པནཨཾ་ཤེད་།བསྒྲོམ པའི་སྐོརོབལ་བཅོན་པར་མི་གནས་པལྟ་སུཞིག་ཡོད ེ་ེའྱི་ཡན་ཞེན།བཟུད་ 

ྱོངི་ལརཏིདའནན་འདིཐསོ་པསབདནབསེམསདཔའ་ནམས་ཉི་བང་ནབཤིགསྱ་ིོཐསགཅ་ལའས་ས།སཔདདྱརབའི་བའདོ།ླ་སོདབསནབོདམོས་བའ་བའ།།ཀདོིཁདོ་ནདཔདབའོ།། 

རནརྣ༽ ད་ར ཨཔ 
ད 










ཨི ® 






ཟོ 


༢༧༥༥༠༠༠༠༦༢༩༠༥མཔསཁས་ཆསསམམམང་མས༠ས༠༠༠༢༠༠༢༠༠༤༠༠----༥--༨--༡༥ -- 


_ བཤ†+233!}5. 






༡༩༧༨-༠སྐང་ 





ཀུ 


།5ང་ཆུ་བདེན་དུགཉིརབདེས་ཏིདང་འདིན།དེ་མཉན་བའྲི་ཡད་དཔག་ཚད་ཙནྱ་ཀི་བརདེད་འྲགོབད་བུའོ།།སོ་ནས་ཀད་གཟུང་བདྱ་བ།ཀུན་ཆུབ་པདྱ་བ།བཅད་བདབ །ཀླག་པདྱ།གཞནརྡག་ལ་ཡད་རྒྱཆེན་བསྟནཔའཀྱ།བཤད་ཤབྱ། 
བསྒྲུགས་པདབཞོ།བོ པལཡ་ནོ་འབྱབས །བད་ེརངགཚཙལ་ཉནགགད་གཙནགཏས་ཙས།དགས་གམཙ་འཐ།དཔའཚདཞ་ཅོམཞས དཔགཙདྡཙནན་མགཆ་ཁྱ 









༡-༨-༨༨༨༨-༨༨༤༤༨༡༩༠༤༦༧༥༤༩༠༨༤-- 








༠༤ ༡༡༧མསསནསསམཞསས༡༤མ༡༠༦༥༣༠༠༥༠༦༠༨༡༨༧༤༧༧༢༩༥༥༦༡༧༥༢༩༥༦༠༢༧༩༥༡ ། 














༄༠། ྒྐ །ཙམ་འམ།།བཟད་བོད་དཔག་ཚད་ 








་ 


བཟང་སྐྱོང་རེགསཀྱ་བུའམ་དིགསཀ་བུ་མོརས་རང་ཉམ་གཏད་བདབ་སྟེ། བ་ཏདསཀད་སོབདཔ 


༼དྲུ་ཧྱིདཔས ༣ ཾཞེན་འད་བརྩ་བད།། གཔམགཅགདམཛམས དྷ གས ་་་་¥ ཐོཤན་ཧོནོཾིདོདོདཔོདཔའི ] 
ཟུ ཞྱ་ཤེས་ཀད་ཉེ་བརགཞ ་པ་བུའ།།བཟད་ོ བ་དཔོནོདལ་ ཏད ཌིས་ཕོངས་པནའགྱུ། ར་བའིལསན།ཤི་བས གསཔ་མ་གཏོགས་པད།།ཐུ་ པག 
ཡང་མ་ཐེབ་པནི་གནས་མ་ཡིནྷ་མབསམ་ཡི སོ ཨེ  ་ དྲ པ་དང།བས་ པག ཡན པ་ར ོད ར་ནད དཔའདནདའཚ གདང་ཡེ་གང་ 
༣ དར ་ ནའདྲེ་ཀདོགཞ ཡད་མ ངོགི་ཞིང་གཞན་ན་ཡོདཔརྦ་འོས་ལ།ཐོས་ནས༡ང དྲནམ བྱིབ 
-ཟི། ཞགོབདཔ་བ་ལ་ཅ་སོས། ལུང་གནང་པདྲ་་བདང། ཀུན་ཆུབ་པར་བ་དང་།བཅང་བདྲ་ཤ་བ་དད།ཀྲག་པན་་བ་དྲད།བེ་བའབ་བདང་།བླསོམ་པདྨ་ཤབ་དང་གད་ནག་ལཡང་ཡད་ པའ སྨྲགས་པརབའེ་ཕྱོརཾལྐའང་སྭོཌཾཿཀྱད་ཏ 
` དགེས ད་ང་ཆུལ་སེནས འཕ་གདཏེཔརའདེལལས་ཐུནཏེ གའ འོཔཅམ་ཡད ་ ཌོ ཆའུ སེམས་ དཔའ ནི་ད ཚོ 
ཏིལ་དང ཆོས་དོནངུ་ གཉེརའའི་དགེའའི་ཅུ་བདང། ཆོས་འདྲོདཔའིདགབའིུ་བ་ད །བཅོནོའགས བ་སྤསྲ འེགེ་བའི་ཙ་བསླ་བ་ ག་ག ོགབཞྱིདདུང་ལས་ ་ཡྱེར་མི ལུག་པ , 
[ཡིན་པརརིགཔ་ཅན། ཕན ུ་མནཔའགས་་དམ་ པར་ད།གན་ཆུབབདབེད།འཆད་བངེ།ཀོ་ དམད འུལ ལབདཅ་བར་ད ཁྲག ¡ཿ 





ཐམ 





ག་ག ཤོད་དང 








༄༠། །ག་དཤེབསྟནད་གདུད་ད ནམ་རྣམསལ ཏེ ཤོས ར་ཟུང་ཤོགྱས། སོ།སོ ཁོད ཤིསལབཚོ་བར་འོ་ ནྣསཀྱད །ཏད་འཛིན་འཛིནཔ་དགིབ ནཅད་ 

ྦ ཀོ །རེས་ནིཏིང དུ ྱུགུག་་ ལོ འདེལ་རབ་སྤྱོདཔའི། །དགེོད་ཀོདདྲ་སོདབ་དེིདལ། ོ་ོ ིགཞང་གཞུ།།། དྲ 5 
ྦ ཟོ ྷཾཔའཐུར།།བཅའ་དངབ་ཟའ་དང་མལ་ ཏཱ ནདབཞིན གགབོ་བསས་མངར་ཞེག།ད གལ་ཏ གིབ བོན་ནི།ལེགས་སྤྱདཡ རི་འ ུརབཉནཀུད ད་ཅིང་ནེ།། ཧཱ 
( བའ ༩ རོ འདིའང་ཚོལ་ཤད་ལ བབས་པས འདར རར པ་མི་བ དད་དང དཀར།།འ སྲམ ངཟྱས་ལམ ཞང 3 


་ོ 


བ་སེ མཁས །གད་གིས་གང་གའྱིས སད་འདིག་ཏཱེར་ཁམས།།ཇིན་པོ་ཅེས་ །གབཞིག་འདེལས་ཚིགས་བཅདའགའ་ཕུད་མནོ།།དཔབསོད་ནམས་ཚད་གཟུད་མྱིས་འོ།གལ་བཟེ་ 

-# རྩརྩིྩྩྣྨྦྣྦྣྦྦླྫྫ་ ཅགླི་བཅད་འག ཡསད ཡསད བསྐལ་པཌྱབག སྨ དགའྱིི་སྐད་ །གངྟཏག་མི་ཉེནབསམགཏནོ་ (5 

ྦ སྒོམཔ་བས།།ཤད་ཞི་ག་འདེལས་ཚིགས་བཅད་འགའ་ཡུང་ཐཤ ད་ཡ་བསདནམས་ཚད་གཟུང་མྱིམ། ྐ ལ་པ་བ གངག སད་དུ བབགནསབརྨ་གུཔ་བས། གར་ཞ ཞིག་འདེལས་ཚིགས་ཅདའགའ རི 
ཕང་མནོས།། འིབ་སོད་ནམས་ཚད་གཟུང་མི། ཅུད་མི་སླ།བཟང ུངགིས་ཞུས་པེངདའ་ཐིནཅེྱསཌ་བ་ གསུམ་པའོ། ཡཔལོ། པ།་ པའི་པ གཉྱ་བརག་རགསཉ་ཉར་འཛིནའ་ཡང 


÷ ༥༠༨ ༠༨༩༠༽ ` ༡དགའུད་པ་ད9།།ཀུ་ ! ༤ ›- པོས པོས ཕེ 999 
གཞག་པ ཁོ།༣ཅིའྱ་སརྗེའ་ན།བའད་།ོདའ་འྲ །།ཀུན་རུབ་པཧཱ།ཡེ་གེདཀྲིབ་ཤ ཤཿ པོད 2 ད་ས 
རྒ བཞག་ན་དང ཡི་ང སི་ར མ༨ལཁ་ 
༈ ཛའ འགྱུར་རོ།དདགམངྱ་ཤོས་པ་ཆོལ་བས་དམཔའི་ཉོར་ ནྭ་པང་ཆུབ་སམས་དཔའདད་པ་ན་དང བཏགཔ་ ་པརྩ་ཉས་ནས ༡དགཞནདགལ་རཆན་ཡདདགཔར་སྨྲགས་བརཀའོ།། ༢༠༢༤ 
བ ཤ་ཞ ཅནམ གསུ ཤོགསམཛོམས་དུབད་ རར ི་ོ ¦ 
_ དྷ (|ཧྲིཿ་ནཊད་འཞིནགཤགས་པ་རྣམསཀྱི་ཤགྱ་ཆས་ ཀིདོན་ང་ཆེདད་ཏིངར་འཛིན་འི་ལུང་མནོས་ཤིངསྟང ཤུདཏ།ཐཟཔོངསམས་ཉནདྷསྟཱ་བུ་ཆོས་དོན་དུ་གཉིརགཆོས་ པནཔ་དངབད་བའྱི་ དམདད། 
_ ཤི །ཆཞསབ་མེདཔ།དམིགས་སུ་མེད་པ།སྙོང་ཕཿ སུར གཞགཔདྱའོ།།ཟདསོད་ལ་དབཞིའབ ོལ།། ཐའ གསྭ་བ་རཱཐསྭཀྱི་ཤིནཱཾ་ཀིས་བ ལེ ་ྡ ལམས་པ།ཆོསའཾ་དོཔ།ཆེས་ཡོངས་སུ 
ཁ་མདག ཆོས་ཐམས་ཅད་རག་པ་ ད་ཉིད མཚཾནམམདཔ།སྣོནཔ་མེདཔ།མཆ་ཉིད་ཡན་ ཞེགཤིགས་པ་རྣམསྭཀི་ཕགླ་དགང་ཞེ་ འདྲེལ ས་པ་མ ཤཱིནྱྱིས་བརླབསཏེ།གླེགས་བམཆེ་ནཔོརལ | 
དད ཧུ དག ྩ། ད་ར 
པུགས་པ། ཌིས་པ་ཟམས་ཅད་ཡས་སྔངས་པ།མི་གསཔ་ནོམསཀིས་བདོག་མཁས་པ་རྣ་ དཔ།སྙིཉགམིའཤགགཡིགནས་གི་འདིགས།ལམཟད རྐཔ་གཞས་། ༣དབྱདདགརརབམེདགགས། 
ང་ིིེབགཤགསཔསས་ྱཧསབིནགཤགས་པསགྲུ་པ་ 






མ་ཏེ 








¿[255 ང་། 








༄༠། །རྣམས་ལ་་ཏབ་བའི་ད་ཐ ་གཤགས་པྲ་བནག་ཧདྷ་ཀྲི་ཕགྱཾ་རའོ།།བཟད་སྐྱོད་དེ་བག་ནྭ་བད་ཆུབ དཱ་གཉར་བའི་དིགསྭ་ཀི་བུ་འམ།།ི གཉིབུནོསོཔི་མའེཿ ཧ་མའྲིདས་ ཛེརའཛིན པ མོ རོལ 
ཤཿ སྲ $ མོ སྐུ 
། མུད་ངམནོད་་དོགབའི་ིོུ་ུགས །བཞིགད་ཞན། ན་ལྕག་པའིབསམ་པ་ཡོདས་སུ་སྦྱངས་པ་དད། སྔོན ན་ལམ་བཏབ་པ་དད།ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི༽ཤས་ལ ཡོས་པདང་།དྡིལྟཿནད་བཞིན ༼ 
| ཙཾ འ དི བ་དྲག་བཉོམ་པ་ཡད་དག་བརྡ་རོགས་དའི་སངསྤ་ཆསྒ་ནམསྤཀིས་བསལ་ག བྲ་ཀགྭ་དིག་བྱར་སྟོང་ཕྲག་ཏུ་མར་ཡད་ ག་པརབསུབས་པའི་ཆོས་དཀན ཆོག གིམ འདིའཆ་དབར་འགྱུར། སྙ པྱད ; 
༦ རསྟའི་ཚུལ་ཐམས་ཅད་ལནཔ་ །བུུདོ་བཞི་གོ གདད ཞནབ་ནསས་དཔའིི་ེ་འི་ན་པདངབདག་དདབཅདཔྱི་ི་་ོ ླགདའོ།།ཟད་སོད་གཞན་ཤང་ཆོས་བཞིདད་ཕནན་ £ 

བྱདནུབསནསཔའཏརར་འཛནའདབ་ ལ་བལྲ་ཐན་ིགེཔ་ཉ་མྱ་་བཅོནཔདབྱམདོ། བཞིག ྱིཧཱ།པྱ་ཆ་ཡིད་ལ་དབདད།བྱི་ཉཆསྲ་གནདམ་བནབསཔ་དཁས་ས 

[ནཱ སབ་ཡོདས་མུ་གཅོདཔ་ཡདའཡུདཔ་དད།མཚནས་ཐསདུནུམ་བརའཇིགཔ་ལ་ནཁས་དས།བདད་དོད་ཚ་ནད་བཞི དཔལནན་བདུནབསེནས་དཔའ་ ནེ གཅལགྲ་བནྲབིག་ས་རིས་སང་ 
ཅཙདའ་ད།ོདེཡཆ་་བཞིདནན ཟརསེ་མས་དཔའཉིདདེའདནའདགརལཔ་ལ་བཅདོཔར་ིག་པར་།བཞི་གདཞན་འདི་། སསད ཅ་མདབའི་དགཔ་གདས་གཅོད་ཡི་ ^ 








† 
| 


4 
72522-༩༢༠༠༥༠༧༩༧ཟ༣༧ཟ་༢ར༣༦༩༢༡༠༩༦༨༧༤༥༦༠༩༠༢༠༦༠༩༡༧༩༦༠༨༥༧༡༦༦༦༨༢ན༣༦༣་༠༩༠༠༤༤༥༠༧༥༠༥༩༣༩༣༣༡༩༠༠༣༣ 
པ 2 ༠༠༡༣༡༣༡༩༣༣༠༠༣༣ 


སྭ་ཕསྭ་པདྱརཱ་བཀིམས་དཔའ་ རེའདིནའ ལ་བཅོན་པརརིག་པད་པའོ།།སདྦ་རཱསྭ་ཀྱི་སུ་དམིགས་པྲ་ནམ་པན་ རོ་མ པའཏིད་དའདིན་འདེལ་བརོན་པན དདཊ།དམོག 

9 ཏའ ཏཱ ་ སི་ཏུས བའ ཏུ འིན 

༥ བྱརོནཔརའིགཔ་རྩ་པའོ།བཟད་སྐྱོད་ཆོནདགཞིདདྲལན་ན ་ད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཏིད་ ད་འཛྲིན་འདི་བ ཙལ་པ ལོད ནཔདིགཔད།། བཟདྷ་སོདྱ་ཕི་མའི་ཚྭ་ཕི་མའྲིདྭཱས་ གྱཧཔ་ཤམ་ལ་དམན་པའི་ཆོས་ཀུན་དུའཁུཿ 

ཤོ སས ད་ན་ག ས་ནད དྱ་བཞྱི་བིརགད་ལནིག་ཏི ཏན གི འདིསམ་དུཏིདར་འ གསགས ངན སས 'ུ 
སྨའིེ་ད་གན གནས་བརའ་བྱུན་སྙམ་དུ་ས མན་་ ནསུ བསོདནནས་མད་དབསྱདདེ། བསོད་ པོད་ཐམས་ཉད་མཁན སྩེས ཧའི གཏོགས་ པརབསོདནནས་ཀྱི་ཕུད་བོདའི་ 

ཤྲ རས ` །ད་དག་གི་གསོད་ནནསྤ་ཀི་བུང་ ཆ་ན་པོ་དང་ལྡནཔ། གདག མདུཔར་གཟན་པ་ལས་དནདད ཆི 
བྱུད་ག། རག ་ས་ 
དདའྱ་ཚུན།དདག་ཐཿ ཐམ༥ ཅདནིསཱཔའི་ཁྱད་པརདིྟབ་དད། ཆགས་དིཉ ་ བཞིནདཔས། པར 


མིིཁུབ་པ་འམ།ད་བྲ་ཀུང་ལྷྕག་པར་གོཅ་ཆ 
ད་སྐོད་བྱནུག་སེམས མས 





+ ི་ དགལ ཨཱ | བཱ 
ག་ཤ 





༢༡༡༨༡༤༨༤༠༡༤༡༩༤༤༡༢༠༠༡༩༩༡༤༤༤༡༩༤༠༧༨༤༥ ༡༥༡-༩༩༧༠༩༢༠༤༤༠༥༤༥༠༥༠༠༡༠༨ 


.༠ཞ །གཤེགས་བསབསྟདོ་བའེཆོསཆོལ་ཞིད་།།སདསྦྱ་དས་དམེགས་པ་ལནི་ཏགགནས་བ།།དདག་ཏེད་འཛིན་འདེལ་བཏུགབཉྩོན་ཡིན།།གད་གྱཡི་མའི་སྡིགཔའི་དུས་དེག །།ཏེད་དའངེན་འདི་ ནི་བཅོན་ཕྱེད་པ། ། 
ཤ ( ཡུད་པགིཐོན །གགས་བསབ་སད ོཆོསཞི།།ནས་བས་གགས་པ་ལགིཏུགནབ།།ཏི འད གིང ཤཱ ` ་ ལ་ཞི ཧིལ 
༩༧ །།གཏིཔེའཛིན་འདེལ་བ ཏགབོཡག།གདགན་གཤགས་ར་ཚད་མདལ། ཤེན་བཞིན་དུ་ཡད་ཀུན་ཐོནལམ་འདསཿ ཁུནམྱནཡ་ཞས་ལན ྣནགནས་པ།།ད་ལ་ ད་ཁོ 
 མཛནཏིད་ལམྱ་ཀདའདས། །ྒོསོན་པ་ ་དང་ར་ནོ་གགཡན།དབིན་སོད་པའི་ཆོསརམས་གངཤེས་པ།དདག་དེ་བདག་ཤགས་པ་ཚོད་ཡེད་མཛ་།།ག་ཞིགནམེགས་་ནྲ་འམདབཅོན་བེད༡ཏ།ཞིགས་ འུ 
ཤ།པྲ་ཐས་ཧ་ཏད་པཱ་ཤ།བ།བརདཀའ་དགསནསྣ་ནམ་སེམས་རད།།དེན་བད་གཟིགསབཅན་མེདམཛད་།གདིག དན་པོང་ཡིདཤད་ནབཔ་དག།།ནནངས་ཞན་འེརཞབརས་འབངགནས། ཇུལ་ད་བུལ། 
ྦ ཞིན མོན །ན་ག།ལ། འྲནཞིབ་གབན དྡ།།བདྡ་གཤགསྲསས་པོ་བགྲར་ཕྱང་པ་གད་།།དནཔ་ཉསནཔ་ཤཙོ་ས་རམས་དདྲ་ཐལ།།སོགཆགས་ཐད་ཟིདྲ་ཀམས་པ་བསམད་བ།དེ་དགལནིདན་མཆོགའདི་ རུ 
མྲ 


བཤད །གདཞིག་དདབཞིནྱ་སིསདིན་དིགྲ་ལ།།རིག་པསམ་རིག་གན་གནིསལ་ཕེཏ་ཉིད་།དོ་ མཆོག་འདིལ་བཅོནཔར ིད་གད་ལཏིར། ཞིབའདེབཤདདོ། སྭཉནམོངས་མེད།ཡ་ ༤ 
( ར་་ ར༽ིནྣ ཏིད ཉེ །གནོསེམས་མཛན་ 











= བོ 






མགའ པཱ དའ ག་བསྒྲགས། ཀབྲགས། །བཟད་སྐོདགིས། གོས་བ ཉིལ ཤུཉབཞིབོ། ཀྲ ོསོ་འདི་བཞོནོོ་ མསདཔའ ནདཔ ཤེབ 
ལ ཅཅ འདེ་ལྟསྟ ུ་ མས ཆས་ལགས སྦྲ བད། ཞོ ཁོས བཿ ཚག་བ ཏུ སྒུར 
མནམས སྤྱོད་གཞན་ཡད་བུཿ འབམས་གའནམས་ཏེད་། དྲི་བ ཞིག ནའདེ་ལྟ་སྟ ུག་ ནེཉི་ལག 

_ | སྐདསྦྱ་ཧས་ལ་དནིགས་པའི་སེམས་དབའདད།ཆོག་ལྔ་ཐཅོམ་ པ། མིགས་པའོ་ཞི་ཅ་དགབའ། གས་ན དངོས་པོལ་མཁས་པ་ལ་ བབས སཔ འབཞིདཆས། སན དཾ ; 

། པའི་ཆོསྲ་བམས་ཅུདལུ་ཡད་དག་པར་གཞོལ་བདད །འདུ་ཤེས་རྣམ་པད་འཇྲིག་ རྫིག་པལ་མཁས་པ།། ོངས་སུ་གཅོད་པ་ཤས་པ་ལ་ཏོག་པས་དདོས་པོ་ཡམ་བླན རས ཉ་ག ྒ ཏྱ 
ཤཱ དཔའ་ ྣམཏནའཛིནདའཐབ་པདའགུར་ོ།།  ད་གཞནཡན་བམཞབ་སམ བའ་ནམསཏདའ འདིའྲའེབོ་ བའབ་བའི་ཚོས་བཞི་།། ཞིག + སཿསྦ་ཉས་ཐམསཿདྱ་ཉིསྡ་པག་གུ་ ཚོ 
 བཟུད་བདད བདད།དསཔའི་ཆོསའཛིན་པལནམ་མལད །བཚི་ཆོསབུདཞིང་ཉད་ པས་མ ནྲ་ཐས་ཉད་ལབདབར་གློར་ཞིང སེམས་ཉན ཤམས་ཉད་ལ་ཏིད་བྱར་བའི་སེམསདད།སགསཿ་ནྷ་བིདུ་ཤེསརུམ་པད་ རཾ 
| འཛིགས འཛིན་འདཐེབ་པདའྱུར་བའོ།། ལཿ ་ ཉ་མོ ག་ས ད ། 








,9ཿ 
€' 





' སྩ  ་ི པ་པ ཏདཐལགནསཏེ། ཡི་འ ཅུ 


--ཟ( གཤགསབདྲ་གབཅནཔ སོ 


. བཅོས་ལནའདས་ འདས་ནས གེངས གུར༢།།དཞཚོསཿ ༨ པདང །ཆོས་རོནོཏུ 
ཁུ ། དཔད དྱྭ་ནར་བད་དག དདག་ནི་བད་ཆུབསམསདཔའི་ རྣམས་དང  ་ 


པ་རབསྟན་པདང། རྣམ་པདཤྱ་བདོང་།མད་དག་པད་བ པྱབ་བསད རཱ དཀ 
༡7 རཌ༢ིར ཀད ་ 
.% ཐརཁྱུརབའེ་དགསྱི་བུ་འན།དིགསིབུ་མོད་དགཞི་མམན་ཅ་ན་ཐས་ 








ཐོན་པདོ །༡འམཊནཿསསཧ 





ཡོམསུ མག 









ཟའ ཁྲོ་ལ དྷ 
ཅར པར ངུར འདེ་ལབུའདེ་ཡང་དག་ བཱ 

0 ༨།བྱངརེཾབ སུབ མས་པོ རའ 
ཨ་ཀ ྩ་ ། 











རརོ། །མཆུབ་གཞནདཔའ རན་ཀྱི་ཁམ ° དྲ ཉན་གིམསགཏན་ནབ ་ ( 
གཔ སུམ རེལ ནུ ་ དི གས ྦ 


འེབཅོནཔརདྱཱ་ ཧཿ ཧྲ 
ཀིས་ཡདདགཔརབཟུཿབརཀུ་རོ།། གདཀྱི་མའེཛྱི་མའི་དུས་ཞེ 


















འོ ཁལ ཊྲ ཆོས་ཀུན་པོཔན པར ལྟུརཆོས་ལ་གདགིས་ཤེས ཟོལ འགྱུར ཤུབ་ཡོནཔར་བ ད།། །།མིངོསདམ་ ས་ར །སོས་པམདོ་ངོ་མོས་བོར།།ག གབགསྐོ་ཆོས 
དྲི བོརི་ གཞས་པ རིར ་་ ་འཾདི་ཤེསླ་ཀ དད དདལཏིངའཛིནེ བར་འ འདུ་ཤེས་དོནརྟེགབྲལ རའི 
ཌཾ།༣ཤིང་ དག་པའི ཊད་ཤེསྦ་བལྭ་གརཔ དགོ་ི་ནཔར་བྱྱར།། རྱས་གདངརེ མདད།  ་ གེསདརཤེསྦྱར་། ་ དའདེའཇིན་འགྱར། ཁདད་སོ་གེས་གུངཔའེ 
< ཉདའཇིནེ་ལེའྟསཉཱིརྭཝཱ་ཕའོ། །བཟད་ ྐྱོྟ་བས་ནིགསཌ ཀབུའན།ཕིགས༔ ཀ་ཀུ མ་ དྲགཔེ།ཆོ་ ས་འདི་དག་ཡདདགཔརབག་བརྩ་བའོ།།དི་ལན ་ལ་ གོ་གི 
རྩ ལྗན་པར་བྱོ། ༡ ་ ` བར་དཀའ་ག། གས་པར་དཀའཐ གསཔས་ཏིརསྲམསདསེད་བྱའིཔ། རདའབྱུན་ ནམསཀས་དའགསཔ་སམའ། 
-། །ཤེས་ཐོབ་པརྱདཔའདི་ཧཱུམི་ བར་འགྱུར་དོ།དྲནས་དའ བཅོམུ་ལྣནའདར་ སས་ཚེ་དཔཝནམ་ཀུན་དགའ་བདད། །ཚ་དད་ལཱནཔ་འོད་བགུངས་ཆེནཔོ་དང། བདྨ་པ་ྡ་ལཀ་དཔའ་སའ མདཔའ་ཆེནཔོབའ བདས ཞིཏྱ༽ 
ལ་བདག དཔེ དཔ་ན་ཚབཟདས་དང ཚད་ཞྱྱ་ུགྲ་པས་དར།བཟབ་འད་མཐུ་ཀིནདབྱ་བརྒ་རབ་ེམས་དཔའ་དབདཔྱི་ན་ད། ཁྱིམ་བདག་ཆུ་ལྷདང་། བྱད་ཆུབ་སམས་དཔའལྣ་, 


།གཞོན་ནུ་རིན་ཆེན་འ ད་གནས་ད 
།མིབདགད་།ལ༽ འཁོ བེ འི་ིག་མ་དགཚས་ཨད། །ལྟ་ང་། མི་དང །ལྷམ་ ནདུ་བཅས་པ་འཇིགཏེན་ནམས་ལ་བཀའཕྱལ་པ བཀ༧མས་བསབལག་ཐགཕྲག [ 
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སྐབས་ཤིནཅུ་ནཱམཔར་ཐལ་བ།ཤེས༢༠ཤིནདུ་ནམ་པརྲགོལ་གཟབད་གས་ཕ།གླད་པཆནཔོ། % 
རྫི ་ 


| དགྲ རོ པསོོསཔཿཐགས་པཟེན་ པ།མའོ་པང་ཤས་པ་བཐོ པྲ ལའ་སསཔལ་མཁས་པ། དཔོད ཟླས དྲ སློ་ལསདད།ོགས་པད་ 





| བརྟན་པ་དང། ཤཾས་དབདད།ཐབས་ལ་ནཁས་པའིདམ་པའི་ཛ་ཕོལ་དུ་སེ་ཕཤ་སྟག་ལ་འདིེ་ལྟ་ལྟེ།བྱདཆུ་བ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེ དྲ་ཆུབསེལས་ ལྷར ཕའཆེ མཨེད འཀླེཀློས ཧུ 

དདཾ།བརྡ་རཱབསམསདཔའ མས་དཔའ ཆེནཔོ་བླེཤྲིགབླ་དད། བ་ཞེསམག་ གཾ ེ རྟས དྱ་བར་ནབསམན ཕའ པའསེམས ད་འ བོ་སད་ྱབརྒནག སེན་མ་དཝའ་སེལས་། ཏུ 
(དཔའ མཐའ་ཡསདང། བྱཿཆུཐསམསད ༢༡ བྱ རར ་ རར ་ བྱངཆཱབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་འདམ། གཿ རནུརཱ་གྱུརཔ་ 

ཟློ དང་།ུཆུབསེམས་དཔའ་སེམས་༽ དཔོ སེདེདཀི་པུནད།དེ ་། ཤོས་སམ བིད ལའི་བུབ ཞིབྲི་ཐམསཅ་དཀྱད་ཐཱག་ཕ ་་ ཡདདག ཀ་སད །བརྒྱ ཞགས་པ 

_ཟླ།[ ཤི; པོ ཀ་ས ནས་བཅེམལྡནྣའདས་འཁེན། འབུམ་ཕྲགདུ་མས་ཿ ཀའ སཏེ་ཆས ཏ།དིའི་ཚབཅོམ་ལྕན་འདསྱི་པསྟནཔ་ཤིད་དུ་སྙད་བོང་ ཀི 

གསབ །མསདཔའ་སམསདཔལ་ཟནཔ་ ཙེ ཀྱི་བུཐ སུནལ་ལས་། ཁྲ ཀཱ ཟརཞཾས་ བུསམོ་གཡུསཔའྟལུད མབས རཾ 











། །ཅག་མ་མཆིས་པདང།གཅ་རད་པལསོགསབྲམསཿད་ཟལ་ཙུསམནན།མཛ་པདྡ་ུ་ྕགས་སོ།།ཅོམ་མུན་རདས་དྱེད་བདྲནུབསནསདཔའསེམས་དཔའཆེནཔོནམས་ལགས་པར་ཡོསསུ་གུ་དུ། ། 

, གསོལ།ཀདརབ་མས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནམས་ལ་པན་གདུགས་ཅུགསོལ།།ུདྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའཆེནཔ་ནམས་ཡོང་གྲས།སུཅགསོལ། བྱད་རུབསམས་དཔའ་ མྐམ་དབ ནཔོ་རྣམས ཀྱི་དེག་བའེ་ ¶ 
„༩༣ ཆབབུད་པརགསོལ། བདྲརུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོནམསགཟེངས་བསྟོདཔ་དང་།ཡདདག་པརདགའབར་མཛོདཔ་དད་།ཡུ་དག་པརགསུན་པར་གསོལ། བདྡ་རུབསམས་དབའ་སམསདབའཆེནཔནམསི་སྐས་ $ 
ཙཱ རསཀི་གདུང་རླྱུན་མི་འཆད་པའིཚོས།ིནུལ་ཡོདས་སུགཟུ་དྲགསོལ།།ེམས་ཉན་ཐམསཅན་ཡོས་སུ་མི་གཏད་བར་གསོལ།།།ིསའིཛལྱི་ཆས་འི་བནགདགས་པས་མུ་དན་ལས་འདོས་པརའཆི་བའི་ལམ་བསྟནཔཔ།ོག 5 
ི། དོབཞིནགཤེགས་པ་ཡོངསསུ་ས་དཤལས་འས་པན་ཡད་་པཛུ་པསུམ་སདཔའ་སམས་དཔའཆེ་ཞཔོ་རྣམསླ་བ་ནམེད་པ་ཡུང་དག་པརྡ་ཚགོས་པའྱི་པང་ཆུབལམཉམས་པར་ི་འྱགུ་རབ་དད།ཡོདས་སྭཉམས་པརམིའགུ་བདད། £ 
ཐཾ | སསྭ་ཏསྐམྭ་ོ་བདད།ཆོ། ཨཱཉན་པད༨ །དགེ་འདུན་ལ་བཧེན་བཀུནབྱིད་པདད།མི་འབྲལ་བདད།བ ད་ངས་པམ་མཆིས་པའི་ཆོམ་ཅནྱ་བྲ་ག དུ ན་པ་དང ཿ ལཱན་པརའགྱུརབ དད།ཆོས ཀྱི་གགོཨ་པཏོགས་པརའ་གུར་པའི་སད་ | ཆེ 


3322 


[བྱམ ོས་ང་ྱཔཆག་ོན་མམངོསབནམཉན་ས་ས་པ་ནོ་ས་བྲབམའདསལ་ྱིདའབ་འྱ་འཁས་ཤྱ།་ 


| ཚ་བདང་ བྲལ་བའི་སྤད་དུ་སུནཀྲུཐཔརའགྱུར་བར་མཛྲད་དུ་གསོལ།ཅོ་མ་ལཱན་འདས་ཏྲེལྟར་ན་བྱུད་ཆུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནྣམས་བཀོད་ནམས་ཡོངས་གུམི་ཉམས་པདད་།ཆོས་ཡོདསསུམིཉམམ་པ་ང།ཤེས་ 
;„ | རབ་ཡོངས་སུ་མི་ཉམས་པ་དང་ཡ་ཤེས་ཡོངགསུ་མི་ཉམས་པརའྲགུ་རབ་ལགས།ཇིལྟ་རན ག་བའིབསམཔ་བརྟནཔསྤ་དྲརུབྱཀི་སྐམས་ཡས་སུ་མི་ ཉམཨཔ་དད།མྱ་དནལས་འས་པའི་མཐྲརཀྲུག་གིཔད་དུསེནས་ཅན་ 
“° བྲམས་ཅུད་ལ་མཛའབབ ཏུ པདད།ིཀ་ནཱསཔ ཞིན་དུབྱཊིདཔདད།སངསྦ་ཧློསཀྱི་ཆོས་ཡོངསསྭུ་རོགས་པརབྱའི་བའི་སྤད་དུགནས་པས་སེམསཿན་ནམས་ལ་མི་སུ་བདང།གཏོང་བྲ་འམས་ཅད་ཇེས་སུའཇུག་པས་མ་ 
རཿ  གཉྟན་པའི་སྐྱིན་པད་ངལྟན་པདང་།ཏ མ་པ་གསུམ་ཡོངས་སུ་དགཔ་ལ་གནས་པས་མ་བསྟནཔའི་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་ལཱན་པདང་།གནོད་སེམསམེད་པའི་ཡིདཀ་ས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཊད་ལ་ཨམས མས་པས་མ་བསན་པའིབཟོདཔ་། 
¬ །དང་ལཱནཔ་དོང་ ཡཿཨུསྙི་ཨའིཕིདྱི་དོ་ཐམསད་ཡོངསས་བླམབ་བས་མ ན་པའི་བཅོན་ཞྲགསདངལནབདང།དནལ་ད་། ཤེས་བཞིག་ལ་མཁས་ཏེ །བནམ་གཏནདད།ཏིད་དེའཛྲིནདད།སྤོརེས་པདུགཔཐནཊ་ 
| རན་ལེ་མི་ ནས་བས་མ་བསཱན་པའི་བསམགཏན་དང་ལཱནཔ་དང་། ལྟ་བྲམ།ཅ་དདང་་བལ་ཞིངསཔསྐ་རསྱཀི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་སྣད་བ བོ་པས་མཐྟན་པའི་ཤེས་འབདང་ལྕན་པ་དང་།སེམས་ཉན་རྣནས་བསྡུབའེདཔས་བོབཞེ དྲ 

གླུ་བལ་ཤིག་དུ་བཅོཞཔས་བསུ་བཤིནདབམས་བདད། དད་མིའི་སྐྱེ་བ3ྲམས ཅད་ལ་མི་ཏཱག་པར་ཡིདལ་བྱསིད་པལ་བརོན་པས་རེ་བམ་མཆིག་པདང་།ཐམསཅན་མཁེན་པ ཏེསམསལ་པགས་བ་གས་ཤིངཏན ‡ 
།ཡིན་དུད་ཐསས་སྦརས་གདད་པདདབལ་བསྣལའཐེམ་པའི་ཉོན་ལྟུདད།ཆོས་ཀིདདུ་བིད་ཀ་འདོདཔའིདབདུ་མི་འྱིད་བདང།ཆོས་ཀི་རྒྱལསིདདེོུ་གཉེརབང་ིད་ཙལདཡིའིརྱ་ྲིན་དུ་མི་གཉེརདང་། 





9807 མི་རེ ྫང་ཨངཿ 





[༠ །མ་བྱ་རོ་ོ་ རོ་བ མོམ མོས དོ བམས 








ཤོ 


ད ཉདལཞེ་ འས་པ་མ་མཆིས་པའི་སེམས་དངལནཔས་ཞེསང་དདྲ་བལ་བརའགུརབ་དང་།ཆོསམས་ཅདལ་གཏེ་མུགགི་མུན་པ་དྲ་བལབས་གཏི་སྲུག་དདྲབལ་བརའགུར་བདང །ཉེ་བའི་ཉོན་མོངས་པ་དདྲ་བལ་བས་བདུད་ཁམས་ཿད འ 
[ལས་ཡད་དགཔརའདའབརའགུར་བདད།སྒོ་ཐམས་ཉད་ནས་ཡོདས་སུ་བསོབ་ལ་མཁས་ཕས་འབས་ལ་མཁས་པརགརབལགས དྷེ་སྐད་ཅསགསོལ་ དང །བཅོ་ྭལའདུསིས་ཤུངུབ་སམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེ ཞོ ་ 


སྣོང་གསུམརྱི་འདགོསྲེད་མདཀྱི་བུ་ལ 


རྩ འེ །འྭ་ཧཱཿ ཏོ།སྲད་མདྷི་བྲ་ཁྱོད་ལགསསོལགས།ོ།ཏྱོདཀྱིས་དབཞི་ནག ཤེགས་པ་ལླ་༡ངཆུབས་མས་དཔའ་ནྣམསཀྱི་ིརདོན་འདི། 
ལེགསསོ། སཱད་མདཀི་པུདའྱ་ཡོར་ལེགས་པར་བབ་ཏུ་ོན་ལ་ཡིད་ལ་ཟུད་ཤིགདང་།བདཆུ 


(༩༠:༩༧༠༩༠༦༠༡༧༠༦༩༧༠༠༣)༠/༣ཿ༣ན། 


བརསམས་པྲིསདམེདྱཀིའུ་ཏཾད ཏི 
ཨེམས་དཔའ་ཆནཔོ་རྣམས་ཡོན་ཏན་བི་ཁུད་པརའདེ་དག་དང།།གཞན་དགཀ་དྲ་འོབ་པར་འགྱུར་པ་དས་བཤད་དོ།།བཅོམ་ 2 


།སྤེ་ལས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆནཔོ་སིད་མེདྱཀི་བུ་བཅོམ་ལ་ནའངསཀྱི་ལཱརཉན་པདང་།བཅོམ་ལནའདས་ཀྱིསདེལ་འདྲེ་སད་ཅེས་བཀའ་སྩམ་ཏོ།།སྲད་མདཀྱི་བུ་བྱདཆུབསམས་པའ་ ‡ དཱ 
ཐུ་པཞིསབ་ཡདད་ཏ ཁསིཡུརཏནདང། བཅོལ གབམ་སས་གམས་ཡྐོགམས་བརམིངཅང་ ཆར་ཡོདསས། | 


་འཛིན་བསོད་ནམསྲ་འམས་ཅད་བ 


སེམས་དཔའཆན་པོ་རམསཀྱི་ཏིང་དེ ། 
༡མས་པང་མིའགྱུར།། ཤེསཾབ་ཡོངས་སུཉནས་པརམིའྱགཀུར།།ཡ་ ཡོས་སུཏམས་པརམིའགུར 





པྱསམ།དདང།ཆསཏན་དཔདག་འདནལ་བཏནབཀར་བདཔ་དད་འཐམ་པར་མི་འ་གར་བསྡུབའི་དོ རོ 


པོིཞི་ལ་བརྩོཞལ་དང །སེམསཿན་ཞམས་ཅད་ཡོདས་སུམི་གཏོད་ཐར་གནས་པ་ནསྲ།སྤོཤམས་ཏདནས་ཡོགསུ་བྲོས་བལམཁས་པས།ཐབསམཁས་པརའ རབའི་བརདེ་དག་ད་། ཡོན་ཏ་ནྱའི་ཁུད་པརག་ཞན་དག་པ་ཡང་ ` 
ཏ, ལནཔརའྱ་གུར་རོ།དནས་བཅོ་མྭལ་ནའངསཀེས་བསོདནམས་ཐམསཅད་ཕས་པའི་ཏིདང་འཛིན་འདིའིཨོང་ཙ་མཐཀའ་སྔམནས་ཏད་མི་གསུང་བརྱ་གུར་ཏོ།།དེནས་དའི་རྲ་མམེད་པའི་གྲའི་བྲརིད་ཅེས་ཤ་བཚནཔ་ཆེནཔ་སྟོབས། ¶ 
¿ } ཆ་ན་པོདང་ལཱན་ཡཞིག་ཡངས་པའི་གྲོང་ཀྱར་ཆན་པོ་ནགནས་སོ། ད་སདེའཉ།དུས་མསཏ །བཤགནི་ ཚནཔོཆ་ཆེན་པ། བས་པོཆེའི་ཤུགས་བབྟལན༣སེ།འཇམཐའི་ཤདའངའི་སེམསཅ་ནལརྷེལ །སྟོབསསམ་སཱཱབ་ {ཌྷ 
རྔ བཇག་ང་མཉམ་བཡང་མདན།ལྷག་པ་སྟ་གལཡོད་སྦྱམ་མོ།།ས་དཤེསྐྱོང་ ཏམསྭོ་པས་པཆའི་ཤུགས་དདཝན་ཏ།སྙོབས ཀཅུའི་སྔབོས་དདྲ་ཝནཞིད་ས།མེདཀྱི་ཊི་ལུསོབ་བཞིས ཀྲག་ ་ཀོ་པྟམམ།དཡདའདེསྐམཔྱེ་ས་ཏ་། ུ 
བྷ(| དདགགཡྱུདགོའ་ཏམའིཤད་དུ་སོལ།།ཧོམཉྔ་ཊ་ད་ཙ་འདྲ་བདང་།ཁདག་ཙི་འདཐ་སངཔརྱ་ གོརམ་ཆགམ་མོ།།དཞསཚནཔཆོཆེནཔཛོ་མེ་མད་པ་གཟི་ཇིད་ཡགས་པའྲི་ཀོད་ཁདཆེན་པོ་ན་ཐུང་ནུས།ཨྲམས་སུངས། 
| པའི་ཚུལ་ཆཔོའ་ཁངབ་བརཱགས་པའི་གནསག་ལབདེ་བསྟོད་ཕི་ནནས། དེབ་ཞི་ནགཤེགས་པ་དྲག་བཅོ་མཔ་ཡད་དག་བརྡ་རྫོགས་པའི་སབསྐ་ཆུསའཁོརའཐུམ་ཕག་དུམས་ཡོདསསུ་གསོང་ཉིད་མདུནྱིས་བྟལུསཏ།སྡ £ 
ྦ རྩ ཆེ འིནད་ནས་མདོན།རའཕགསཔ་དངའྲད་ལ་ཀུན་ནས་མཛེས་ཤིད་བྟལ་བསཆོག་མི་ཤེས་ཕམཤོདོ་པོ།ད་ནས་བམྲ་ལ་ནའདས་མཁོདམགཏུ་དགའབ་ནད་ཡན། £ 






(་ཆོགཏ་ག་ཆེནཀི་་དཀ་ང་མཆོགགའ་པརན་ོས ཅོན གགས ་འ་ལབོརབསོསགིུགས།ཅསལན་དས་ལབའིག ] 





༢མ༡༩༡༠༩༧༠༠ག༡༠༧༡༢༥༢༡༥༥༡༥༢༡༨༦ཆན༠༠༦༠ཟནམ༠༨༡ 











དཾ 
།བ མན་ཐདས་ལ་འདི་སྐད་ཉེས་གསོལ་ཏོ།།བཅོ་མ་ལྡན་འདས་ཉི་གནམ་ནད་འ་འདི་བྱང་ཆུ་བསེ མས་པས ¦ 


= 





༡༡༤ `© +) བདརམམནཔ༤༤༡༠༠༧༠༤༦༠༨༩༧ར༦མ༠-༡༤༢༦༠ལམ--ཀབ་མངམོའོ་ཆསཔ8ང་འམ༤འཔནམ འཇ་༽༩༤༨༩༧ (༩ 


ཀ་ཡུམ་ལས་བང་བའི།ོས་ཀྱེས་འཕངས་པ་ལ། 











ཟྭ རྩུབས་ག་ཡིན་པདནེ་སདག་རུལ་པའུ་ནྭཐཐསཿན་གཅིག་གི་སོབས་ས།།སད་གརལ་པུ་ཏ ཀླ་བཨཉན་བྱཧུའྱི་སོབས་གང་ཡིན་པ་དནེ་ཚན་པོཆ་གཅིག་གི་སྐོབཿ 
¿[།སཱབས་སོ།ཛཉཔཆཆནཔོ་བཅུའ་ཱབསགད་ཡིནཔདའི་འཅས་མཆོགགིགགྷིསོས་སོ། $ ད་ཡིནཔདེ་ནེ་ཚན་པོ་ཆགཅིག་གྱི་སོབས་སོ། 
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ཙོ 


རི 
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ཤའ 
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དྲ སེས བ་ ཡཱི པདནབཅུའསེབོ ལུས་དནབཅུཌ་སཁོསགཔ་གཔདོནོསམབཅུ་ཏཱགསུམ་ | 
ྦ ཧཿ གཅིག མུ ཿ དཡཾ ་་ ཞྲིང £ 










གིསོབསསོ ལལ ༢ ལལ ་ ཅུ ་ 7 | 
༢ དྷ 








[ོང སྭོ།ཤྱ ཁོའ དནས་བསསལཔ་བྱརལེནོ་པ་བྱའུའི བོས་གདམ་ནདདོ། དུགས པའ་ས་བདྭབདོནསབསལ་བསོང་ལནོཔོགཅོགགོ། བས་སོ།བྱདྲ་རཱསེམས འདེས་པཿ 
རི འུ ནྲ ིརེཇིསི འོོ ཤ་ཞ ལའ 
༩༧ ས་བ དཔའ་དས  ཤནགསབསལ་པ མཁན སོས ། ཀ་བ དངའ ངད ་པའམཡཞོཔབྱ་ བྱརསང་གན་ཝ དཀར 


| 
རྒུ ལ་ལ བ་གཅིགགིེ་བོས་སྲོ།པདྡ་རབ་སྐམས་དབའ་རས་བརྡ་པཛ་ནས་བསཔ་པས་ཡ་ལན ཞོཔ་བྱུ ནི་ྱད་ཆུབསེ་མས་དཔའདས་པརུད་ནས་བསསལ་པྱ་པ་བ་ལེ པ་གཅིག་གིསོབས་སོ།བད ། 
ནཱ གཅིགགི བྱ དཱ ཅཱ ནསཿ ྐ ས་གས ཞེ སྣད ར༢ར + ་ ཡི པྲ 

། 

| 

། 


བློ 


ཁྱ ༧ སྐརས་དབའ་དེསཔརྱབངནས་བལ་བྲགབ་ལནོཔབའུའི་སྟབསེག ངཡིཿ བདནིཔང་ཆུབསམསད་འ 
ཌ། ུགགོབ་བ་ངས ད་ཡིན་པད དཆུབསིམསད པའ་དས་པརྨ་བཱད་ བསབསལ་ཕབབྲལ བྒལོན་པ གཅིགགི་སྟོབས་སོ།བྱང་ཆུབསམས་དཔའ་དེས་པར་ ས་བྒལ་བཅེ་བཕག ར་ནོལ་ 
།གད་ཡིནཔ་ད་ནི་བྱང་ཆུབ་ ལག་མ ས་ཕར་ གནསལསལཔཤེ ཕག སྟོད་ལན་ཕ་ག བདཆུབས་མསཞ་རས་བདླདདག་བཞལ་བ ལཝགངལེན་ཐ འིསྔོབས་གད་ 
གསས ནསད་་བྱནསབལཔ་ ༡བྲག་བཱའན ཤསག ག་ས ྒེམས་དཔའ་དས བརླ ་ནས་བམལ་པ་ ཡེ 3བྲ་ཐག་བི ཁྲེལ ཤཔབྱིཉེཀགད་ཡི ཅི ཀྱི་ཧོ ཤུད་ཆུ། 


ཀོ་རོ རྩིབ 











ཆུས མདབའ་ པའ ཟདཔ ཟཐ་ཡཱཿ ཤཿ : 


ཟླ | | 
ཏཱ,¡ བསྐལ་བཏྱེ་ཐ་ཕྲགས་ཡལཾརྡོ་ཕགཉིགགི་སྟོབས་སོ།བྱང་ཆུབསེམས་དཔའདེས་བུད་ནས་བསྐལ་བྱེབཕྲགས་ཡ་ལརྡ་ཕབཏུའི་ཀོབས་གང་ཡིནཔད་ ས་ཐོག 
༡ | ཀཾ བདུག རུས བྱོ དཏེ།ཐོད་གལ་ྱི་བུ་སྭོབས་དེ་དང་ལྡ་ནན་ཀྱང་ཆུབ་སམས་པའ £ 
སེསནདཔའཆནབཙོསམ་གས་མགོམ་པཅདནའགོའ་འྱ།།བོག་ྱི་འགལ འདི་ན གཞནན་བཞགས་པའིསས གང་ལགས སྐ་རགས (¢ 
ད་ིྱདཞཔརྱནུཏ།ིའག་ནས་ཆུའི་ཕུར་ཡོ། 


ལེན་པ པ་འ ླ 





རཾནབྱི་བམས་དརྡོརྫའིདང་བཞིན་དུབནེ་གྱིས་མཐརྤབས་སུའིནན།བཙོས་མཐགཏུ་གོོ་པབདྲནའདོ་བའི་ཚོའརྡིགཉྟན་ཀྱི་ཁམས་དའེས་ཆ་ནཔོ་ཀླུང་དུ་ནཔག: ཏཱ 
ར ནྣ ེྲཉྲིྲིིིངིཡ་ ནཔོདེ་ཡན་ཞོམཔར་མིའ ་ སམས་ཧན་ནམས་ལ་ཡད་གནོད་པན་མིའགྱུར་ །ཀྱདྲ་རཱུབ མས་ རི 
ཨའུ ཨས་མའུ་དཔེ་དདཔ་བམཔ་བཅ་ཞམ་ཟགཔའི་ བས་དང ཟབ ཤགན་ད།མིདའགོ།།གལ་ཆྱི་དུ་བུངནལ་སམས་དཔའ་དདཔ་ཅམསབཅན་ཅགདུ་བཅའི་སྟབས་གད་ཞི་པདེནི དུབ་སེམས་ ཊི 
[པའ་ལདཚོའི་མཆོགལ་བབ་བགཅིགགསོབས་ཡི།ངས་དད་ལདཔིཤད་ཆུ་བཀཡས་དབའ་གམས་དཔའ ་ི་ཉིད་པོདའབ་གོདེབི་ནོབས་ 


3 ༦༤༠ 





ནཔོ་ནིཤད་ཆུབ་མདོན་པརྡ་དོགས་པརའཚད་རྱབརབྱ་བའི་ཕྱིནི་བྱད་ཆུབཀི་ཧིད འགོལ 


ཌོ ཡོ 2:,༦༡༦༡༤༧༠༨པ༦སཐ༡ས་མལར།༠སམས་དགར་༡རལཔལག་སཏའ་བསམམཔ།༦པ༡༠༡༠༩༦འ༩༡༠ུ༡༦8༣༠༣༦་༢6༠༡༩༨༧༦༡ 
3©29535ི224 ལའ ནམ་ཅམསས་ཉ།ས༡༧༨༤༥༩༠༦ས༨པས་ས༡༢༦༩༣༣༣།༡༡༦པམསཿམམས་ = 


| 











ཐེ ༡༧༠ 

སི་ དར པྱབ འས པའཆེ ཕྱོ རའ གོཿ མཾ ཐ་ས བ་ཉི བར་བ ལའ ཐ། བོམ་ སདདཔག་ཏུམ (× ༤ུ། 
ངེ ༣ དཛ་ ཤམ འིཉོ་བམ་དང་ལྔ དཔའོ ིེིེིུང་ ཡ ཨོགའཿག ཊྱི་བུ་གལ་ ཐྲ ཐི ཅིསམས་ཅན་གང་ སྡུར ཀྐ 
རུམ་གོཔགས་པ ཡ་པ པེ་་་དཔའབནརད། ་ × ་ ིམ་ཅིགགི་བསཅི་ཆར་ཡངི་འཔ་ནུས་ ཅཱ 
ཱ | པེའིཟླང་དངནི་ ཀསྐདྟ་ལཾ་བུབྷཾ་ས་བསྭཱ་ཐོབས་བྲུཿ བམང་ལྔ གི མ་པ་ཡད་དག་པར་ སིས བས་འདིི་ནི གླི . 

ཟླ ཅས ངོསསྭུ་ནིནཔས་བམས་པ་ཉི ། སྟ།དེལས་རུངབ་ཡད་སེལྟ ག་ས གས་ད ་ཡིན།ཆོའྲ་ཕུལ་ཡད་མ་ཡ ཀརྨ གས་དཔ་ཡེན་དདའ་ཆགཔ་ན མསཀྱི་རྩའྲཝལཚ ས་སྟསགང་ 5 
ལ་སས་སས ་ ས་བ བས་འདི ནས་ས དཔད ནས་ག མམ | 

གཞོད་པརམེའགྱུར་ ནསདཔའ་ ས་དང་མ ལཾ ཤཱནདཔག་ཏུ་ཡེད་།ཐསཊ་ྱཿ ཀྲ མས་པ ས་མད་ད།།ད་བཞནག ཤིགས་པ ནེ་མོ་མཉལ་ 
༤ ་ ཧནདཔག་ཅུམད། །ཐས་མདདེ།།དབཞིནག་ཤགསཔ་ནིཡི་མཉཝ་ 


| དཔས།ལགོ།།ོགལ་ཅིགས།།དེབཞིདག་ཤགས་པའིོ གཉན་པོ གསེམས་བཤགཞུས སོ གསི་གིོ་སཏ་པར་ུ་ཉད 


རྣ 

















པརམིའྱ་ཐར་པོ།དེ་ནས་ཚནཔོ་ཆེ་ཆན་པོདིམ་མདཔའིགཟིབཛྗིད་ཉིས་དབ ི་ོ ཡད 
རེ རྒྱ ལངས གླ་གོས་ཕྲག་པ་ག་ཅིག་ལ་ ཟར་ནས ་ སྭ ཏེ།བཅོ་སལན ས་ག བདེདམགོས ་ དབའྲ་སཐས་ ངེ དཱ ཞིངྲསུཟིར་ཞེས་ཿ ལ་ངོམཚདྲདྱ་ཀུརནས།བ ཆུ 
བ་རས ལསསཔསཨཁ "༡ 
པའདང་བདབ ཡད པར 
ལར ཡཾ ཞེས ` ད་ཡག ལམ་ ་ སངས པད མ་ག སྦས ཛོས བུ་ཡི 
པཿ ཤགས པི བག མ་དོ་ཡིག་ ཅིད ཀབུ་ོ་གདང་གརར་བས། སྭ་སཱ སོ།།དྷ བཅོན་ཝ དོའ དསལྱ་བརྡན་བད སྤྱད འ `: ་བདག་ཅགྱ་ཀངདེ་༈ དེ་ཙྟདད 


།མིབཀའ་ཕུལ་ནས་ ་ཊ་དི་གུམ་པར༢༦༠ འཛད སོདནམས་ཐམས་ཅདབ ༡བདགཏའག།ཿ །།ཅམདས་ས་བུ་སདཔའ བདོནཔ 


ངོའོ་ཡོ་རའོ་ ཆུད དིིབསས། སལ ཆོ 


དལ་ལས ཚི ¡ ཐཱ 













6༣ རཾ 


༠། །ཐམས་ཉད་བསུས་པའི་ཏིངེ་དའཛིན་ཐེབ་བདུའྱགྱུར་པའྱིགད་དུབསོད་ནམས་ཐུམས་ཅད་བཛུས་བའི་ཏོདེ་དལརིན་དའགདང་གསོལ།དནས་བཅོས་ལནའདས་ཀྱེས་སྟང་གསུམ་བྱེ་བདག་པོ་བྱར་རླུབསམས་དཔའསྲེདམེདཀྱེ་ 
ྦ ཨུ ཟས བསུད དང ཁདམས་བུམསཅད་བསས་པ རར བང་པའཛནཐོམངས་སུག ་ ྦ 
། མིདད།དཅིའྱི་ཉོར་ཞིན།པསོད་ནམསྱ་བབའི་དོས་པྲོ་མས་ཅད་ནྱི་བདརུབྱའི་སེམས་བྱསདབདའི་ཁེངས་ཀུ་འདུས་ཤིང་ ས་སུཞུགས་པའེ་ཐོར་དོ། །སདུམདི་བུདཔའ་ན་ཆུ་ཡིག་ཐགས་ཅ་དདང་།མཁྲོ་བན་ཐམས་ཅ་དདང་།མཆའ་ཐམས་ཏད། ྭ 
།དད། ཆུ་ཀྲུད་ཐམས་ཅ་དདད། ཆུ་བན་ཐམས་ཅད་དད།མཚོ་ཐམས་ཤ་དདད།སྟང་ཀྲ་ཐམས་ཅ་དནི་ར་མཚོཆིན་པོའི་ཁེངོས་སུའདུས་ཤིང་ཇས་སུ་ཁུགས་པ་དབནིན་དུ།།སདམ་ང་ཁེ་བུབས་དམས་བཟའི་དངོས་པོ་ཅེ་ཡང་རུང་བ་སྙེན་པ་ལས་རུ་ ཤི 
བྲན་སསདད།ཆུལ་ཁྲིམས་ལསུབང་བནཱམུས་དང་།བསོམ་པ་ལ་སྦ་དངབ་ནམས་དད། ཟག་པདད་བཅསཔ་ནགསདད།ཟགཔ་མེད་བནྡམས་དད།འདིག་ཏན་བ་ནམས་དད། འཇིག་ཧནལས་འདས་བྷནབས་དད། ལཱན་མས་ད།སིནམསི་ £ 
སྐདནམས་བབའི་དཔོན་པ་ིཧེད་བའེའསེདནམས་བབའི་འཔོས་པོའདགྲ་མས་ཅདནྱིབདྲ་རཊྱི་སེམསྱི་ཁེངས་སུ་དུ་ཤི་ཛེས་སུ་ཞུགས་པངག་གེ །སདམེད་ཅིབུ་དྱི་ོར་བསོད་ནམས་ཐམས་ཉད་ཡོ་སམུ་གའུ་བད་འདོ་པེ། རོ 
ཤིགས་ཅྱི་ནམ།རིགསཏྱི་བ་གླ་བུནམདཔ་ཡང་དག་པར་ཚོགས་པའྱིཔངརུབཿསམས་གསེདཔརབའོ།།དཔདི་་།དཔརན་རིནཔ་ཆའི ཆན་ཡོག་དག་ཡིན་བའའི་ལྟས། ལན་དང ལྡུན་ོ་ཆནའོདད།གཏ་བཟུང་དང་གན 
]བཟུང་ཆན་ཡདད། ཁེ་རགདད། ཁེར་ཡུག་ཆན་བོདང་།གཞན་ཡང་རནགརྣམས་དད།སཱ་དང་། ཤིད་གལབ་དད།སྨན་དདནགས་ཚལ་ཐམས༠དད་།སྲོད་དགྲ་ཁྱདདད།གྲོད་རལ་དད།ལྡངས་ད།།ཡུལ་འཁེར་དད།རྐྱལ་བའི་ཁེཐ་ 


གླ 

















~¬ 






རཾ 
༦ 








ཚོ ཏཾ གཆག་གརལ་བསསམསསས་སསགསས་ལཆསཁས སྐུག ཀླ ྒེ 









ཏྭ | ་ སབ་མི མོ བཅོགོ། ལ་ལ དམིལ 


















ལྒ $ ས་པ་དེ ལེར་ཞད་འཁེའོ་ལསྲོལ མ་ང ངོཆེཞཔོའའ༔ འིག ཞྱྱི་ཁརྲས་ཀྱཾཾ མནུ པ ་; ཏ 
རར ྣིྣནཾནཾོིི གིོསགཞམ་ བར་སཞས།་ད། དསས ཧ་ 
རཾ ཀྱོག ཨ་བྲ ཤའ ྱི་དུ། དག བཅོའོ། ས་ད ཉདསས་བཟྱ།ཁོ་ད་བ། ད་བ ཊུ 
ཐ སེཟས་ད་ སིི དལ ཆང དཔགཏུ་ཡདདཾ།འ ཐ་མ རབའིཊསོདོ། དོནམཀྱི་ཕུ དུད ` 6 ྫྦ ཧའི :ཿ ྒ ་ 
།རདད།འཐུམ་བྱ་ཆདད།བེ་བཕྲག་བརྒྱའིཆ་དད། ཏྱི་བཕྲག བྲཐག་འཐུལྷ་ ཆ་མད ཆུས དད དེད།རྒྱུང་ཡ འཐ དནི་བསོདོག་མྦ་བམཊ ; 
[ར་ཊ ར་གསང ཀུ ཀ༡ལནགས་ོ་ ི | 













༼ ོ༅། །སྲེཤས་པ་དང་ ཐའོ པོད་འ་པ ོད་པ་དོག་བོགས་ཅོད་ཚས་མཆནཔོའཉམསསོག། 
རྐ ཅིན ལ་བ ི་ོ ར་འ བསྐྱདཔའིབར་ཆུབ ཧུ ་ ་སུ་པགོལ་ ྣ སཱ 
] ཕལའཙོན་པ།གཡོ་སད ་ བོདང་སྙིད་རྔ་ཆ མོས་པ་ལས་ཀདབའིབསོད མས ཀི་བད་པོ་གད་ཡིད་པའི་ཤད་ཆངས ཨ་དཔའིབ དནགསཀྱི་ཕུང་པ་འདི ནབས་ཆེས་མད་སྟེ།ཚདས་པའི་བསོདཞམས་ ཀཱ 
ད མད `  ་ པི འབད བཟོད་ཀོ།། ས་དད་པོབད་བའྱི་ཆུབསཁས་ད་མ་ནས་དབའ་ཆན་པོ་ནསསཀི་བསོད་ནས།ཀྱི་ (7 
ཿ དཔ་ཡིན། །སྲདེད་ཀིབུརྣསགྲངས་འདེསཀྱནརིས་ཀི་བ དྲེསཀད་རིགསྭཀྱི་བུ་འམ། གིས : གཤི་ླ་ན་ཟེདཔམངཏག་པརྫ་ག པའམ སྐྱད་པ་དང་། ད་པརའྱག་རབ་དགག་གིས་པས ་རམསཐྲམས་ཅད་ | རད 
 ཞོས་སུ་བླམསཔའ ནག་པ །སྲད་མེདཀྱི་བུ་ ིབུ་འདནིབསོང་ ནནསྭ་བཟས་ཅདབསུས་པའི་ཏིད་དའ ནལ་འཇུགཔ་གཉིས་པའོ།།སེདེད་ྱི་བུ་འདི་གེགུ་ད་ཕ།། ;# = རུཊ་དཔཱབྱང | 
།དྡ འགད སུ ངདང ཀུང རྱ ཉིན་བྱི་ཁམས་ཏྲིྐདཅི ཅིག་ཡོད། བྱང་རུབས་མས་དཔའ་སྤེད་ བསགཞོས་པ་བཅོས་ཝུན་ལ མགྱ མས་སོ དབརགཤེགས དཔག་ཏུ་་མཆིས་སོ།།ཕྱོ སབ ྷ 
[ཁམས་དདགད་ རྫར རྩརྩརཌརཀཀ༽ླ ནྣ གསབ ཁམ 






ཀྱི 





ཤོན ོད ད་བདརསཔདཔ།བསདམས་བོསཅད་བཅུསཔ དོ སོ ོསོནགསའོ་ས་ད་ཞབ་འོ་དབ་བདང། 


བའ ༥༣ ྲབགབ་པའ་དྲལས་ཅ ི ་ཱ ་ྦ ། ཏམ 
¢ ན་ཆད་སེདཔའི་་མོ་ནན་ཆད་ཡུདནཿབུས་ཡདོས་སུ་གདབ་ུས། སྲད་མ་བཱད་ལས་ཤདཕོགས་སུ་ཡུདས་འབུན་དགང་སུད་པདེྐུདཀིའཇིགཉནཀྱི་ཁམན་འཕནས་ཡུལ་བླུ་གཅིག་ཡོ་ཀང་སབིསསྦྱབས་ཡུས་བླུག་ེ་དག་ ར་ 
| རར ](་ླཤཤུ་ སྱརོ།།སྲེད་ཝདཀྱ་ུགས་ཏེ་འཇྲིག་ཉེནཕྱི་ཁམས་ 
གངགའི་ཀླུད་གི་ མ་སྟད་ཡུངསའབྲུ་ཡོངས་སུ་གདབ༨གྱུན་ལ།ད་ཡཊ་མིལ་ཡནག་གཾས་ཡུདཔ་ཁུ་ད་་ཡང་།ཡུདས་འབུ་དདག་ངྲིསྟད་ཡོད་པདེ་སྟན་ཀྱི་ཟན་གསེན་ན། སྤྒཡདཀྱི་ུ་འདྡརྫིགུག་དུ་ཀམས། སགས་པ དག་བཟན་ རའ 
ཟ། བའྱིམམབཊཏུགས་པརྨནམསྱབྱདསམས་དཔའ་དུམེདིདུས་་སོལ་གཟཅསལནའདསཕུས་འྱགིགིཆ་གསན་བའྱི་གུས་གདལ་གས པད་ཡདྨ་ཤིདའཞི་འམིམས་ཅྲ་ཐགས་ཅད་འའིའིདེ་དང་ལྲད་བླྱ་གུར 
ྦ སྐལ་བད་ཡད་རྟོཐ སྭ་པརྡ་རམི་ཐོག ལགསན། ཡུདུའི་ཆ་གསས་ཕྲ་བམསཿདྷ་ལཱ་ཛོས་ཁན་ འཚའ །སན་རདཀྱི་བུགལ)མི་ལ་ལ་ཞིགགིས་ཤར་ྱོཿ །སུ་ཡུདས་འབྲུའི་ཆགསམ་པ་དདགཇྲེ་སྟདཔ་དེསྟདཀི་འཛྲིག་ཏེནཕྱི་ཁམས་འདུས ལར 
[ཀྭུ་ཁེུལའིོ།ཿ་ུཝུངསམས་ལནན་སཤསའགི ཉི་མ་གིས ྣ 








༄༠༠། །དྭཱ་སོད་གསུམྱྱ ཌོ ལོའི་འདི ིི་ས་་ མས་ག བདང་།༥ ཅོར བཿ རད འིདགྲ་ཐམསཉད ཉི དནུ་བསྒེམས་ 

ཟླ གླ] པཿ སིར ན་ད ཡཱ སྲིབ་ོས། ཤསག ཐྲ་ ནངུ་སུརཏེ། ཡེ་་ ་ 

༡ །།ུསྦ་འམས་ཿདཔྱསསཔའི་ཏུ་འཛིན ཐོ : ཨུམ་བིཉིས་  ་ × ི་ ངག སཱདཆེན་པོའི་འདིག 

 ཤི་ཕད་རཔདུཏགཡོསསོ། ཏི སས 

ྦ སེ | ལ་ཡིན ནར་མཁའ་ལྕིདདད། རྨི ཅིད ལྟོ ཆེནཔོདད། ཅི དོ གོག ཐསད་སྭ་ཀཚིག དིས (གསོལ ་ པི་མབེགས་རྱལ་ ཟར 

ས་པས ས་གས སིག ག་ས་ག་ལ ། 

བཅོམ་ལཱནའནས་ཉིས་ག སི ་ སནགདུདག་བནམ་དབ་མདདག་པརྒ་ོགས་པའྱི་བ ུཁསམཞུགསཔདགཞི་བོ ས་ཁམས་པ ཁཉིདད་འཛིན་ལས་མཚོ 

 བཤག་དག་ཡས་ིལ་གོམས་ཚསས པཱ 


ཉ་་ནཤིལ་མདའ་ངརཞམལ་པསལགསཀི། རྟོགནལ་སགངགིསྨྲ་གཡདས ཡདདག་པར སའམ པས་བ 


ཤུབས་དཔ་ པོམ ངཔ་༼༥ན་ས་འ་ལམ་སས་ས ཤགས འགོས 
ཤུས སྲ་ལཐས་ཿན་བསཱསཔ ལག་མ བུབལགས གྲ ག་ནི མ་མ དེལ་ཡད་ དགཔ པར ཨ་ལ 
བེ ེ ཅཱ ཅིས བད བཅྔོམ་ལན་བར ཡག 
ཞསཀུགས། གས་པ 
ར་ཡ འེཆོས་གཅེགསྟེ 


༧ མྲ ཆི བ་ང ཨེད ཟེ པ་གས བཀའ ར་ས ས་ས་ས ་པའཾཏིཿ ཱ མོ ༩ 







55” ༢༨༠ ` 
ཐང [#@ 2 སེ 





ཛད །རིགསྭཀི་བུ་ཆོས་ག ནས ཁོ དཿ 
སརེ་གཉིས་གདཞེན། འདིཔྟ་ཉྟེ། ར པའི་ཆོས བ་ཞིག ཐ་པའི་ཆོས་ལཚུལ་ཐ དམ 
བ་ག ཌཱ རའ ལཱ ་ཨབསྐོདམས་ཐམས་ཅད་བསས ཚོལབ་ 


ˆ` ྲ་ རིགས་མ ར་ས = 


དཤན་འདེསྟསྟ ་ཱ 
༧ པད ་ ༨ 7 


ཐོ གི་ནི 





བནྣམསམྦྱེད་པདཔ།དག་པའི་ཚེས་སྐྱེས་པརྣམས་ཉུནནས་བགྲུང་ཞེང་ཡོངས་སུ་བྱོངཧཧཱ།རིགསཀྱི་གུ་ཆོས་བརྐྱད་པོད་དག་ནིབསོད་ནམས་ཐམས་ཅདའ ཐ་པའིཏིང་དའཇིན་འདིའཁོབདདཔ་ལོ། གེས་ཀི་བུ་གཞན་ཡང་བོདནཔ་ས། 
སཿ སྩྫཉ+ཉ‡ཉ‡ཉ‡+‡ཉྤྱྫྱྲདྱྲདྲདྲཾྲཾྲཾ+ཾ+ ཉྟ་གྱུངབསིཟདཔའེཆོསཉིད་དུ་སོ་སོང་ཏོག་པདདསྒྱུ་ཡའི་ , 

།ཆོས་ལ་མོསརཏགཔ་དང།རུས་གསུམ་མཏུམ་པཿདད་ཁོདཆུད་པདུད།ཆོས་ཟམས་ཤད་ལ་དེལ་བབཞནུ་དུ་ཆོས་བཟོདཔདང་ལཱན་དད། དོབཉིདེ་མྱི་གོངབ་དང།མཚནམ་མེད་གརམ་པར་བླཤོམས་པས་སྨོནཔ་དད་བྲལ་བདེད | 
/ །བསུམས་བཞེདྲ་གིད་པར་སུ་བྟུ། བིགསཀི་བུཆོས་དག་པདེདག་ནི་བསོདནམསྲ་ཐམས་ཅདབསས་པའི་ཏངཔའུཛིན་འདེའཐོབ་པརྱིདཔལོ།།ཤེསཀི་དུ་གཞན་ཡང་བསེདོནཔས་ཐམསཧདཔཐུས་པའིཏིད་དའཛེད་འེའཐོབ་བིད་ ] 
ཟི པའི་ཆོས་བྲཧུ་སེ། གསཔ འགམད་པལ་མཐ་བདབ།གམདཔ་བཟདོའདད།གངམསམེདཔ་ལ་གཟ རེས་པདད།མི་རྟག་པ་ལ་ཡེདྐཆེས་པདད།སྤྱ་བཟྲ༔སཉད་ལ་སོཀ༔ཉནརལ་བང་འདུཤེས་པ་དདཐུང | 
བོརནམས་ལ་གཤདམརའུདུ་ཤེས་པ་དད། ཁམས་ནབས་ལ་ ཝ་གངུགཔརའྔདཤསབད།སུ་མཆད་རམསསུ་སོ་མངབརདེས་པཔ།གིདཔནུམས་་དེས་པརའ་དད་བརའཤས་བདན་འབའིནམས་ལའྲས་ཡ | 
ས་གདབ མདནམས་ཐན་རྫསསོར་པ ག་གེ་བ འད་་ཁོད་པཚའཔཆེན་དཔ་གི་་སདྲདསགསོ 
ཏོ།བཅོམ་ལྷནའདས་བསོདནམསྱའི་ཆོགས་ཡངདག་པ བྱགས་པ་༣ཚལ་བའྱིལ་དཆུབསེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོས་སེདོནམས་ཐམསཅདཔྱམས་པའི་ཏོདེདའཛིན་འདེམཉན་པརབྱིལོ།།སེ་དནམས་ཕྱོགས་པརའཇལ་ 


སྤྱིའུ 


བླ 


༠། །བའྲིདདནབ་སྐེམས་དཔའ་མམསོདཔའ ངན་པོ་གབསོདནམས་ཐམས་ཅདབ། ས་པའི་ཉིད་རེའཇིན་འདེམཉནཔརབྱི་ཀོ། བསོདནམས་བསམ་ཆིས་སྱི་ཁབ་པ་འཐོབོ་པཔྲ ཚལ་བ ངྨ་དུབསམཐ་པའ་སམས་མའཆནཔའསོ་ཞམ། | 
། སྩརྩིིེེེེེྲེུྭུྭེུྲིྲིེིཾིཾིིིཾ ར 
<» །ཚལ་ཐེཤྱང་ནུབ་སམས་དཔའ་བཟབ་དཔའ་ཆེན་པོབ་ཏིད་དའཛིན་འིདེ་གཟུང་བརབཀྱེ།བཅད་ཐརབཀྱེ །ྱགཔརབགྱེ།བཤད་པརང་ཆི་།བསོདོནམས་བྱརའིམཚན་ཡདོས་སུ ཅུན་ཐར་ཚལ་བཞྲེབང་ནུབ་སེམས་དཔའཡམསདཔའ །སི་ 
ཀུ (ཟན རཛིན་བིལཔིནསུལོ་བཅོནཔ་དབྱསོ།ཞནས་སདབཅོལོ་ན་འདབ་ལཆོ ཆ་ཆནེ་མདཔའགྲའ་བདེསའདན གསོལ་ཁ ཞགདྲར་ཁཝདཔའ་བཞ་ད འཆེནཔལོ་ནོ། 
¥ “ཿབཉོན་པས་འདིལྟསྟེ ་ཐབདདཟས་མི་ཟདཔ་དང། སནོ་ནམསྦྱར་མངོད།བསོད་ནམསབས་མ་ཤེསམི་ཁབཔ་དད།བསདནམས་རུགསཔ་དདུ། བསད ཟླ་ཧའེམཚནྱའི་ཆོས་འདི་ཤརི་ཉེར་ཡོངས་སྲུ་རོགས་པརབའིད་པ་ལགས 
། །ྷདཅཾས་གསོལ་པ་དད།བཅོ་མལན་འདསྱིམ་ཚན་པོཆ་ཆེནཔྲོརམེ་མེད་པའི་གཟི་བརྡིད་ལ་འདི་སྐན་ཙེསབཀའ་སྩལ་ཏོ།།ིགསྱི་ བུ་གསུམ་པོའདིདགའི་ མས་ཉིད ནམས ག་བསམ | ླ 
དུ དོནསམ་པ་ཤསའནམས ཐད སནམ བསདནམགྱུར་མཚོ་ཡིནཏ།གསུམ་གདནན།འདྙིས་ཧ།བདཔའི་ཚོགསན་དཚུལ་ཐིལསི་ཚོགས་དང།ཤེས་པའི་ཚགས་སོ་ིསཉིབུ 
དཉ་ུ་མམ་དས་མམསཔ་ེནས་ཕིམིཆགས་པཇིཉོདན སཿ འདྲིལ་བདརུབ་ཡེམས་དཔའ་མཔ་དཔཆ་དཔོས་དན་པོ་གངལ་དའི་གཏོད་ཐའི་སེམས་སྱི་།ཞིང་གཏོདཔིབོལོའབྱུདཔའི་ ^ 


དླི་ཀདཔར་ 








དུ དོ །རེའོརོ་བདང། པྲན་དང 
། { ' ཱ 





ཐོ་པོ་གད་ལ་སློད་བརྣུམསཀྱིས་གྲཱཨ་ན་བྱངཆུབ་སེམས་དཔའི་མོ་གཏོང་བའིབླ་སྐྱ་བརའགྱུར་བའིྱ་ྲིདདེབླངབཔམིཉའོ།།ལཇོམསྦྱོད་དདག་དད།ནོ་དེ་དང་།རྔསདེ་དང་ དིན་པོཆེད་དགླགངབཿམྱི་བ་བན་པྷུབུའིད་པོས་པོ་ཚིམད་ 
ར་བའེ་བ་ ཆེན་པོས་འདེ་ མདུ་སེམས་སྭུནབངཔ་སྟ། བདག་གྲི་ལུབ་འངེ་ཡང་སེམས་ཉནའམས དལ་གཏང་སྟེ།༥ོསསུ་གཏདན་ཕྱེལོཝབྱེ དསཔོ | 








བ་དཔསཔོའདིྟ་ས།རོ་དད་འབྲ་དད།གསེང་དང་།དུལ་དད།དིན་པོ་ཆིདད།རྒན་དང། ྟདད།ཟླདཡོའ་དང། ཤིད་ཏད་བཀོནབ ] 
།བྲན་མོདཔལབུཟད་པ་དང། དར ཧུ་མོདད་།རྲུདབ་དང་།འ།རྣམས་ལྟའི་ལྨོས།གཞན་ཡངས་པས 


\ 
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% ཀུནཏགསཔརས ཆུང་ཆུང ནད ཌི འུ རྲེ | 
རྨ དང་ོགལ་ཡདམི་ཉུ་བཡིནཏ །དནིསོགགྱི་ཡརེ་ཡང་ཐིག་པའི་ལས་མདོན་པར་འདུ་ནི་པང་དོ།།ལུས་རས་པདྱ་བའྱི་པོར་ཡདབའི་ ཆོངས འཕྲ་པདག།ེནིསགོགི་ན་ཡང་གཞནའ་སྤོངཁྲོཞྱསདད།།སོདཏི་བྐིལ། ཚོ 
ཤཱ ྦ བམ་ཞོཔདའུ་མི་དགོ།གཡོག་འཁའ་གི་ཕདེ་ཡང་ཅདོ་པདང་འཐབ་སྦོ་སོདབའམྱི་པདད།།ཆུངམདདབུ་དདབུ་སྐོནསསྭཀྱི་ཕིར་ཕངགཞནདག་ལ་འདྲིང་པར་གི་དདོ།། །གཞཧགྱི་ལདོས་སོདདག་ལ་ཕང་བརྣོབསེརྒསསྐྱེ ( 
པརམྲིཔད།སྐདྷ་སའི་ཊ། མཾསབཉུདཔར་མིབྱད་།།ེ་འདོད་བ་ཉངྟ སེཞས་བསྙདཔ ཅིགྲ་ཏད་དགེ་བདང་ནི་ པ་བྩཿ་པར་ཁྱི་པ་དན། མད་པྟོལ་ཅི་སོམ།ད་དྲ་ལའབཅོན་ནའདོང་ཆེན་དད་ཆགས་པ་སྤོང་བའ་འགྱུད།འྡ། 
པུརམཏུད། རྟས མསབ་།དཔར་ཁྱི་དད།ད་འདོབ་ཞུང་།།སཆས་བསུངཔ་གཟིག་ཀདདག་བདང་སྲི་ལནཔ་བྩེད་དགྱིལ་དན། མདཔོལྟཅི་སྒོས།དདེ་ལྟར་བཅོན་ནའདོཆ་ནདད་ཆགས་པ་སྤོང་བར་འགྲུར་།ལན། 
ཆིནདང་ཆགིས་པ་སྙསན་བཙལ་བད་བ་ཚོལ་བར ཞྱི་པདད།།བཙལ་བརྱ་བ་པཾམ་ཚོལ་ན་ཡང་དགཔ འ།བཅོནཔནའགྱུར་རོ།།ཡང་ད པ་ལ་བཙོན་ན་ཡདདག་པར་འགབོ་ཐོབ་པད་འགྱུར་འ །ཨངདག་པར་སོང་ ་ཡངཊགཔའི་ རམ 
[བྷཿཔཱལགནུས་པརའྱ་ཐུད་།།།ངདགཔ་ལྟ་འུགས་ན་ཡངདག་པའི་གབའིབཤེསགཉེན་ཆས་མཉས་པའབད་དེ།།ཡངདག་པའེད་གབའི་བཤེས་གཉུན་ནམས་མཉེ་པདྩབས་ནས་ཉེནཔར་བདའགོགས་པརད།བཏུན་ 
[བཅུཾྱའདད།།།དགེ་བིབ ཤས་གཉན་ནནསདང་ཏནཅིང་འགོགམལ་བ་ནབཀུ་བུད་ནདགབའིབཤེས་གཉེནན་པས་ལས་ཡདདཔ་དདེས་པའིཆོསན་མས་པོས་པརའྱདའ་།བསོནས་ཁཔབསུབ་པདཊད།།ད་ 


{ 
) 








ཆེ 


£] 


) 


ཆའ 





ཅུ ཿ 
༡༠༠༠ རྔ 


འུནད །སེ་ཏགོདང། འབས་བུ པོལསཀྱ 
ཀླ དོ ཞི་ཐསས་ཅད་ ཏས ང་མ ཀེ 


དཔའསེམས་ དཔའཆནཔོས་འབྱུང་བཅེན་པོབ 
ཞི་ལ རདབབནདཔ་ལའི་ཏོདབ ཕག་དད་ ཏའ ཤའདོད་པལ། 
འགྲཿམས་ཅད་ཁརིག། ཀྲི 


! 


ཡིར 
ཧྱ ༈མསཙདཆོསགས་མ་ཡད ཛོར 


ཡ་ཡ 


གི་ཡ 
གད ཀ་ག པིན ལམས་ཅས་ ཉན་རྣམས 


ག་གི དཡའ་ཆེན་པོརས 
སསགས གསམས 






སས དོ་ཕནྨ་སྐིམས་ 


གབས བདསྱི་བ་ས།གསུམ་གང་གན་འདྷིལྟེ།འད་ འོ་ཡ ག་པད །རྱལརིད་དད།ལེངས་སྦོ 


སོ་ག རྦས ས་ཡོས 





ཅན་ཐནས་ཅད་ཏི་ 





ཡུས་འདིལ་སྨན་ཀྱི་ཤིང་ལྱིཞྐོཕ། སེ ་ དས ཀ་ཅི 
གག ཁྲག་འ རུ ་ལི་ཨ་གཔ ཀྐ 


དསས 


དོད།འབྲིང་དང། ཐམ་སེལ་བ 





ཡད ་ དོལ 


སཱིན་པོའི་ཆོགས་ཏི་སྲྲ ྩ རེ 


ནར ཆཚ་ བང སེམས་ཉནདབལ་པྗནོསསིས་མའ ་ 
¡ 'ལགཐམས ཅད་ ས་སུ'། གས མའ ྱར་བའེ་ཕྱིར་ ཁས་སུ་གོོ་ 
༢༣༢ དད་པ སིམས [བདག 





ཆུ རྔིར དེ་ལྟརན་ཨ༩ ལན 


ལའོ་པ་ལན ལག་ཐསསཅད་ ། 


འེ 


ངས་སྔོརོ་ཆེ ན་པོའཐབ་པརྱ་བཐའི་ ༈ 








ཡཿ ཇིས སྒེ དུ 
ཡཱ གན་རོས། འི ལྷ ཏ 





སོ ི་ནོསསུ་སོརསྤྱོ་ོ། 3 ད།ཉན་ཐེསོ་དང ་མཿསྦརསྭིས ཐོབ་པར་འ བསི ནེས་སྙིན་པ་སྙིནཝ ི་ོ ཕའ་སོན་ལོག་ ག་བཞི་ཡོངོས་མུ་ད མ་འོ རྩ་བའི 
ྐ སས་ཨཊལ་ཕནལགན ཡསད ས་ཅ་ ག་ཁ གལ གོས ་ 
རྩ་་བ་དང། སམས་ཉན་ཐམས་ཅདཡོསསུམིཤཔརྩ་བའི་ཕིར་ཡོདསས་བྷ་བརབ་བདང། །ཐམས་ཉད་མྱེ ནཔའི་ཤེས་ཡོདོས་སུ་དགཔ བབ་བཁྱར་ ས་སུ རྩབ ་ཨག་ག་བཞི་ཡོ ཀའ 
ཤཿ ཡོས་སུ་ངོགས པཧྱ་ཐའྱི བའྱེ་ཕིརྦ་པངྱ་རུབསམས དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་ཕོས་ིན་པདེ་ཡོངས་ཨ་ མུྲཾ་བརྱ་བའོ།། ` དཔའ་ཆེན་པོ :: དཔྱལ ཏེལ ཏ 
ནབསེརས་དཔའ་རྣ ཀིསྙེན་ཕེ རཟད་པར་ལབཞན། རེ་ ཀི་ུ་བྱད་ཆུ་བས མས་དཔའ ཅུ ལད་པརའྱགུར། །ཐཞི་གདཿ ཉིན།འདྷལ །ཡཇོསསུམ ཿཕརྡད། སི་བལ་ ཛཾ 

ཿ སེར པདད། ྲལགསཡལ་གན་ེ། ཚིགས་ཏི་བྱུ་བྲར་ཆུབསམས དཔའ་ཆོས་བཞི གད ཕྣ་མསཀྱིབྷིཿ ནིཟེད་པརའགྱུརའོ།།ི། ཡིས བུ་བྱད་ཆུབཾེནསདཔའཊེ་མསདཔའ་ཆེན་པོ།ཆོས་ 
ལའི ཟད་པ པཉེ་གཤབྫང་རས། ཞིག འ ཏད གདལ པཛཛོགས་པའི་ཀངྲ་རུབུ་ ཡོ་སུ་བསྡོ་བདང་། རཾ &ྤ་ ས་ 
རིགས་ཏྱི་ ་ུསམསདཔའསེའ་གརའཆནཔོ་ོསབ ཞེ ིགགད་ནཔ་ནམསིས པ་ནི་ཡདསསུ་ཟདཔརམི་འགྱར་ལཉབ་རབཏྟན་ པརའྱར ཡེ ་ 









སྟ ༨ རཿ 
དྲ ལཿ ་་ 
རཔའསམནདཔའ འོ དཔའས 
ནད ་ ཟོ 
དོཔའི་ཤོར་ ཆོ རར 
ན་ད ཤུ ང་ཀ 
སྟེ།གཏུམ་ བོ ོ་ ཚོ 
་ཱ ཟླས བའ་ཆ 
ཁོ 
དྲ་བདྲ་དུ 
པོད 
ལའ ་ 







རུབས 
མཱ དཔའསེག་དཔའཆ 
ན་པོས་ཕྱིན་པ 


ཨ་ 
ངོ པུ ་ ཡོགས 
ཤེས་ཏེ།རིགས འའ 
ན་འད ྲ 





་་ 


[སམསདཔའ་ཆེན་པོས་སྨིནཔསྤྱིནཔདབ་ྟ། ཟིས 
དིགའ་ཀྱི་གཞན་ཡང གཿ ལོའོ སྲ 
བཅིས སས་བ གནིན ཐའི ་ ནའོ 
རེཿཔ་་་སགླ་གྱ་་་སས་ 
༥ལ༡།།བ ླ་་་བཞདགཤགསཔས་སད ས་འདི་ལ ད་པའ།།དགད་ཅསབ དྲས ལ་ཚ ཅི རིམ་མ པའི ཅིས་ ཀུ 
འར ཡོག ཌི རྒྱསཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་གཟུདབའྲི་སྤད་དུཡྱིན་པའི་ཚོགས་དིབ དཔའི་གཟིབྡིད་ཀྱིས་འིད་སྐད 
ཀུས 5 ་ ོང གུན གཙ 
ས་་ པུ གཞིལཔགས་པའ་ ཡས ེམ་ འརི རཔོ། དག་ཉིནཔའི་ཚོག་ས ལྡནཔདེ་དག སྨ ས་པྲིས་རལགས།ཅོག་མཞལ་ཁ་ཡིས ༦ ྒ 
ཤམས མའྱུར་ ཞི གནེན ནས་ལོ ཡས ཆུརད དཔས ཀཀ ཨ་གསར 


( འཐན ནིབསོང་ནམས་བྱ་རའ་སཆན་ ཡོད་པས་བསོདནམས་ཆེན་པོ་དད། ན་པ་ཡད་ཡན་གོ།། །དེདག་ནེ་སེམསའ ཐམས་ ཉི་རའཚོ་བས་བསདོནམས་ཀེ་ཞང་ཡང ཡེག བྱོམས ྣ 
ཏཱ ཀྲེ གུགས ཅེ་ དྲ་ཚུལ་ གིགས 
‹ | ལ་ཧཱན་རྡབདར།ཚུལ་ཁྲིམས་དང་ལྟན་བརྣམས་ལཊུས་བདྲག་པོ་དོད་ལཱནཔ་དང་།ལུཊཀི་ཡན་ལགགསུམ་ཡོདསསུ་དག་པ་དད།ད་ ན་ལ་བཞི་ལོས་ཨུདག་པདད།ཡིད་ཁ་ཕན་ལག་གསུམ་ལོངས་སུ་དག་བངགེང ༼ 
7 །ལུས་ཀྱི་ལམ་ཡངདག་པརྟད་རྗེསསུ་སྒྲབ་ སྭསྦམབ་པ་།གཞནདགྱ་ཀུདད་ལ་འཛུདཔདད།༽ ། གག་།གང་དཔདད། གགལ་མེབསཔད། ནར ཉར 
༠༠ །རྨ་རོམཔ་དད།བཅོན་པ་མི་འདོརོབ་དང། ཡོན་ཏནདང་ཡྱོབད་བྱ ས་སག གསཔ སགས་པ 
'' བ་ཟམསཉད་མེེད་པྲ་དད། པ་ བའའགུབ་པ ོང་བ་གཡདད། གཞན་རྣམས་དགེབའི་རྩབདག་ལ་ཛནཔད།གཞན་གྲིཀྱ་ཐདག ཡ་གློབ་དང། ཐདབ་ཤ་ལ་ེའེདན་ཅནདུ་མེ་འགུ གསཿཚིག་ 
 བ་ཊ།ནངྷ་ནན་མཀི་གཡགཟདཔདད། ཤྱསནསཀྱང་དགའཔདང། མཆོགཏུདགའཐངརཐད།ཇ་ དིསདྷསཱཊཔ་དེབ་ཞནྱ་དེད་བདད།བཀུརྷི་སྲི་ེད་པ་དགལ་དང་ད་ལེནཔ་དན།བརསི་ཡིདཔ་ནམས་ལ ་། 
མཉན གས་པོ་ྲ་གས་བདད། སྦྲརབ་དད།བསྡུགས་པ་ད།།དེབ་ནད་སྡུག་སུལཐདག་ལ་ཁེ ཁེཿས་ ོསྱརམཔར་ནྡསཿགསཔ དར། དྲོ་སྔོ་།བོ་སའཛ 





རླ 


་པ་དང་།རྟགཏུ་རྒྱན་མོའཆད་པདྱམས་པ་ཡ་གནས་པདད།མྡའབཤེས་དད་གྲ་རྣམས་ལདེམསྲ་ཏོམས་པར་ བ་ནད།ཆུལཀྲམཊྱི་ཕྲུདཔོཿ ལཆོགཏ་སི་འཔདད།ཟིགཔ་གཞནདུཡོསས་མིསབ་དད།།ལུ་གཞན ( 
„ ཕྱག་མིའཆལ་པ་ད།ལྟ་པད་གྱན་པཐྲམཊ་ཅདདདབྲལ་བརྡདབག་ལ་ཉལ་བ་དད།ཀུནནས་ལྡདབ་རྣམ་པརགནོནོབ་དད། འགྱད་པ་སྤོད་བདད།ཡིད་ལ་གཅགས་པསེནཔ་དད།དདོས་པོ་ཐམས་ཅད་ཡོདས་སྲུ་གཏོད་ཐལ་མཆོག ཚུ 
- ཤི ཏུ་དགའ་ཐདགསྤྱི་བའི་ ནས་ཐམས་ཅད་ལ་ལུག་པར་ཆགས་པ་མེདཔ་དད།བསམས་བཞིན་དུ་སདཔའིའགོབ་རྩོས་བདད།མི་གའབ་བཟོད་བདད། བཅོན་འླ སཅོམ་པ་དད།སམས་རབ་ དཾན་པ་ ཡཔ་ལྟ་ནམཿ རཾ ཏབ 
ཤཱ གུ དས་བེདབདུད།ལི །བ་ལབཅོད་སི་གགཔ་ཧ།འ ཀའན་དའ་བབས་སདཔའྱིརལ་བིསསཊིཚོགསཡིནཏུ།ཆུལཁིསཚོགསདལབཏནནས་ོ གཾན་ཡདབླགབ་པ་ཉམསྦུཔའམི་ 
(ཕྱད་དེ།།ད་ན་རྒྱལ་སྲིད་ཀྱི་ཕྱརེ་ཚུལ་ཁྲིམས་སུད་བར་མི9ྱད་དོ།།མཐོ་རཾསེཀྱདམ་ཡ །བླརྨ་བིན་དུ་འྱ་གུར་བའི ཙརམ་ཡིན།ཚདས་པ ར་འྱ་གར་བའྱི་ལརེ་མ་ཡིན།ལདོས་སྩོང་ཀྱི་ཡིརམ་ཡིན་།དབང་ངུག་གྱི་ཕིན་མ་ 5 
° ཡཾནཾ།།བདོག་གྱི་རམ་ཡིན་ །སཱགསཔའྱིཔརམཡིན།ཏནཔདད།་ད། ཆེགསསུ་བཅདཔའྱི་ དེམ་ཡིན།ཉདཔའྱིརོན་ཡིན བུ རམ ཞེ གི་བར དམ་བ རྔ ཤྲ 
ྒ ནོད་ 

ཉོད 


ཙཾ 







` ནེད་།སྟནྱ་ རམ་ཡིནཏེ།བའིགསོས་དང། སན དགྱ་པརཚཱལཁིཡས་སྲུདབརི་8ེདདོ།།མེག་དངརྡ་བདད།ྣ་དད།།ལྟེ་དད་ལུས་ལེནཏཚུལ་ཁྲསས་སུདབད་མི་ནྡདོ།།གཟུགས་དང་སྨནདྡིདད་ 
དྲ ཚ་པ་བཤནུལབིསབཟུདབརམིཡད།གྱགསལཉནཏུསའེམ་བཅུདབ ྱདོ།ཚོརཔན། འདུ་ཤས་དདའདུབྱེདདང་། རྣམ་པར་ཤེས་པལ་བརྟནཏ་ཚུལཁྲིམས་སུད་བརཞི ཤྲ 











[༧ །བཔོས་པཏནཤོ མོས་བ ས་ཁམས་ལ་ ཐོ་བ ོད 








† ད་གས བོ འགཔ བ་མདོ རུ་བས་སུང་འར་ ད་ 
ོད མཔའི་འིགསབསསག་ ཚུ ་ི ྱུང་ དས ཏག ད།མིའསིདང། དང 
 ་ སུལ རརྲརོིཾིར་ཡ །ར་་ དགྲེ ༨ 
-ཱཟ རོ ཟྭ | ཤར ཀད ༩ བའ།2་ རེ 
ཐརདའ་བད རཇཁྲིམས་བྲད ས་སྲུད་་་ བདྩཔེད་ག།ས མས་ཅནཐམས་ཅད་འསྭུ་དགོལ ཐཔ་འདེད་དཚུལ ངེ ར་ད དག ཧ་ལ པདང །བདེ་བ་དང་།གྲུབ་པ་དང། དའདའ་ལདོའི་ 


ལ་ཁིམས་སྲང་བ དིམས གཔར་ ས་ལས བདྱ་པད་དོ།།ཆེསྤྱའི་འཁོར་ བསི ཧད གས་ ངོསསུ་བླསུ་བརའདོད་དྲ་དུལ 
¡ ་ སངས་མ སན དཱཔདང། ཡི ག་ངོ = འཕ བུ 
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ཛོད དཔརའ་ ༼ བྲིཔས་ པ། རཾ བོ་འཐོདོ་པ ཏདོ་བཊོན་འདོདབདོད། ཤོ འདོ་པ་དད། ནམ་བརྒ་གོབབདོ་བདད།ནམ་བར་ཀོལ་བ མོ་ལ ཐཐིལྦ༨། 
ར།་ རྡིར སསའ རི དོ ོ་་འ འྲི་རུལ་ཁྲིས་ས་དེ་ཡདས པིི ོད ཛའ རོ རོ ཧཧ ཤོད ¥ 
ཤ་ོབགའསཿདག།འདོགསཔདབ།་བདདད།གཙད་བདད། དེས་འ མཡིས་པསླགསཔདད དས 7 ས་ན ང་ཡོ 
ུ ཤཱ དཱཿཡཀོད་ནུལཞམཿ་པངབདྡ རདལནསས་འཅུལབཏནསཔབསི་བརཏ བཱུ གནའ འཁས ་ ˆ རེ།དྭལ་ཡད་ག་འིལ་ ད་རབ ྲ 
ཏ{ ཞདོཔ་དང་།བླར་ཤིན་ལབ་ཡོདོག་བུཉམས་པརཡིའྱགུརཏེ།དེལ་ཡད་པག་འདོལ་བད རུལཅངསྐས སུ་ ཡད ཚད ལས་ཡབོས་ུམས་བརས་ྱབ་ཏ། དེལ་ཡདཐག་ཡོདལ་ད་ | 
། ཆུབ་འདྡེད་ པདད། ཤིསནསདདཔྲ་ཐབོ་པའྱིོ་རེསསྐྱ་ཆུས འབ་པས་ ཡང་མི འགྱུརབདད། འིག སེལ སེ འི་ཕི་བཟ་ལེས་བར མ་ཡོདྲས་ ༡སངསའགུར དད།ཤདརྤོབ་ % 
སེམས དཔའ་གཟངས་པ་ཤས་པ་ལས་ཡ་ྲན་པཔརསི་འླརབད་ དག ལྱིརབའིཆས་ངལསཅད་གས་འད་ བྱརྨ་སོསབད་ ་པ་ལས་ཡོདསསུཉམས་བརསི་འླག རྔ དགསན་གཞམ་ཡིི། ,# 
སཱ ཐབིའུ་བད ཁྔསང་མཁྦྱ་ལ། ནས་མ སས་སས་སས ས་ཉིད ན་བས ལླུརབདད།བྲདས་འནན་ | 





རོར 








༄༅༠། ༡ ོང ཨ་ མཐནགགལས ཡོངས་སུ མསཔར་སེའྱསརཔ གས་པོ འི དུ་བསམས་དཔའི ཟླ བོའྱཉེ་ནཔོ་་ནི་ཆོསྲ་བོར་དག་ལས་ཡེ ཀོ ཆོོ གཡོས་མོའསོས མཐ 

སྐ ར་ སྲའི སཏསས་ ཁའ གསོ ཀུ བླགས ཞོ ་པ་ཿ རུ རཱ 
༩ ང་བས་སོ ནི ཏོད དྲད དཔ་སྣ་ོམསག་ིད། ལ་རེ དགཔ 

ཤྩ ཕཡིནན། མཁས་པ་ རྣམསཀྱིས་རྟག་ཏུ ཐ་ད་ ་དུ་འགྲོ་བར་ཐ་ཕ་ མས་གསལ བྱས་པས ཉིན་རྱི་ས་ གོ་བ + སྱ ངེ ༨ 
༧ ་པསའུལཁམསཉ་་ཡ ད་བཞིན ཅུ བཞག་ན འེ སལསཅན་པ་ཞིན་བཟརདམ་གཏོགས་ ༢ 
ཤ། བརཔེ་ཁམ་ །ར་ོ་བའ་བོདམ་འཅུརབད དུས ལྦ ་གས་ པའི་སྐདསྱ་རསྭ་ཀི་ཞིད་ + བའམ ལག་པ ལ་བའི ཟེ དང ས་ཆ དེས་མ སྩ ་ ཐོ 
རབབར་ིའྱུརབ་དེ་ དེ་ལྟརཚུལ་ ཕུང་པོ འི ཁྱི་ང་ཅུབ་བམས དབའསམསདཔའཆེན འཆེན་པོ་ནའེ དགུས མི གྱརརོ།། །གཞནོ་མ་ངདེ་ལྟར་ཚུལ་ ཾས་ུ་པ་ཡད རྐ 
དྡག་པར་ཟླུ པྲུབ ༧ དཔའསམས་དབའ་ཆེན་པོ ལ་བཞི རྒུཉམས་ ཡ་པརིྱརཏ།བཞིག་ཤན། རགས་པ ེ་ཆུབཉིསེམས་པསཡགུཉམས བརམིའྱགུརབ བདོད།སདས་ཧས་ 





















[ཅྫིམ་མུ་དནཔ་ལས་ཡོངོས་སུ་། ༡མས་པར་མི་ཁྱ་གུརཔ་དང་།།དི་ལར་ཐོསོ་པ་དད།ཀུན་ཆུབ་པད་ཉེ འེ་ཆོསྣ་ནམས་ལས་ཡངོས་སྟུ༼མམ་པརསེའྦ་གརཔ །བ ལ་བྲ་གངས་ཨེད་པ ས་སུ སྐོསྲུད་ནཔལས་ཡོ་ས་མུཉམས་པར། 
༦ སིའ ཤྱར་ཀེ།དི་ལརྷ་ཙཱལ་ ྐཾསཏྭ་ཐུང་བལ་དག་ དི གུསས་དམེམནནིམ རཱ ས་བཞི་ པིར རརོ།།དེགས རུ ས་མ སསགཔ རུ 

།ཟརླསུང་བའྱབདྱ་རུབསིམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོན་ནམ་པ ར་འངེག་པ་ ཞེ་དངྲ་ཕྲདབརཡི་འཅཱ་ ར་ ་ པ་ཆོས པརའདིག ལ་འ གསུ ཡད །མཚོན་གྱེ་བར་ཀྱེ་བསྐལབ, 
ཟླ 2 དུ་དད་པརུསིའྱརབ་དུ།།ུ་ེའི་་ིལ་བདང་ད་པར་ཨིའ རཾ ྲ རཚུལ་ཁྲིམསཀྱི་ཕུད་པོ་ཡད ་ ནུ པྱིད སེས རྣས 
འཇིགཔ་བཞིཔ་དིདག་དད་ཕད་པརི་འགྱུར་དོ། ་ ད་བོལ་གནས་ གས ས་ས པོ་ནིམདོཤ པར་མྲའོ་བ་ གཞྲིོབ ཕ་འགྱུར རྱ 
ཤཀ འཛིག་བ། ་བཅཙོམ་ ལྡནའདས་རྣ རྣམས་ལ་ཁི་སྨུ་ ་ སའ ངུ མས་ཿ རི་ །རང་གི་སེམས་ལ་མི་ མྨུ་པ་ི །དེ་ལྟརཚུལ་ཁྲིསསྱི་བུད་ ་ལ་གནས་པའྷེངྱཆུ་བིམསདཔའ % རོ 
སེམསདཔའཆེན་ པོ་ཚ ནྲ ཞི ཞིཟོ དདག་ཐོབ་ཕརའགྱུརརོ།།ཇི་ ག་ཞ ་པནི་ཚུལ་ ྲིམསཀ་ཐུར་པོཁ་གནས་ པའི་ཤང་ཆུབསེམས་ད ༧ པའ་ཆེན་ནོའ་ེ།ས་པབྱར་ལས་ཡདད དྭག་པརའདའ་ཛང་ ‡ 

| འབྱུར།ཁཅ་དཀན། འིས།སས་ནའ་ཅས་ས་དོས་སསསད། ཡདདག་བརའདའ་བར་འགྱུར་དད།ཅུད་འགོའཏ གནས་ཀི་འཇིགས་པ་ལས་ གདདག བརའདའ་བརའྱཚུ་དབདད། །གཤིན་ིའདིག ཏེན (འདིགསཔ ° 








༄ཤ༢ འ་ ལུས་ ོང ས་ད པ་མཛ ཀྱ ཅུད བ་དག ས་གདབ་བོ 
རཿ ལས་ད པལིའཇྲིགས་པ་ དད །ཉདྲ་ཐོབདང་།རདྲས་སྱཱ་རཱས་ཉིདས་པའི་ངིགས་པདང་།ལྷ་དང་ `` ཞད ནམ་མཁའི ཨཱ ེ་ཉ་ 
 །དིགས་བདག། དག་ད པ་དང །ེན་ང་ས་ཏ།་ ལྷ སུད  ་ ༣ ྒཱེ གཔ སིས ་ ་ : 
ཱ སླེགཔ་དད། སྙིནགྱི་སེ་དང་།སྤུལ་གདུག་པ་དང་།རྒྱལ་ དེཿ ཇིགས་པ་ནམས་ལ རེས་ལ ཚུལ་ ས་ དགང་པ བུ་ལ མས་དཔའ་པམས་དབའ་ཆེནཔ་ནའ་ ' 
དག ལས་འདག་བ་པ་བྱབ གཡིགས རྒྱད འབི རྣགསཀྱི་རེན་ ནནལ་བིམས་རིགཏེ། བས སྭ་རས་ཏི་ཚསྡོར་ ནམས་ནིདུལ་ཁིཔཊི་ ནས་སོ།། །གདལ་ཚུལ་ཁྲི་ཕས་ཡོད་བར་ ད 
དེ །ཡེད་དེ།།གདལ་ཚུལ 'ཁྲིམས་ ཡོདཔ་དེལ་ནིཤས་པའདི་ ཅི་ཡང དྲ ཇཾ ཟ་ལ ས་མོད ས་པར་འ ག་ལ ཡད ནིརྣམ ་ 
།རིགསཀི པདལགདནད་པནབས་པསྱ དབན སིནཨ་དིག རི་ འོར ིོ་རེན་ཏོན ས་པརྱ་ཤཾད་པསན་ ཉེན་མེདསཔ རྣམས་ཏེ། དི་ལྭརཁམས་གསུམདུ་ དུ་སེམས་ཅན་ 


ཉནམ ར་ཤདཔས་ཉེན་མོ་ན་བྲ་རམས ས་དག ཡཱ ཿགདཞིན། དགོས་དོན བཏོག ཤད 7 ༥ ཅུད ཡས་ དྲ 








དྲེན སྱི་་ དྲ་རུབ་སེམས་དཔའ དཾ དག་ ཐོབོས་པ་མིད ལ མཐ་ ཐའ ཡཾ ནཔརཤ་བོའི་པོར་ཁམ། ཁྲམས སྦུཔད་ཡང་ཀྲུན་ནས་ཤེ་ནོ་མོངས་བར་འྱ་མུརབ་དང སྐེམས་ཅ ལོོ་མུ། 
རརར ལའགང་དགན། བྲ ཧིར ཤཧད་ཆེས་ རྷཀ་འ་ཐ ཧོ ཡོ སི འཛའ ངྲ་དུབ ་ མོས་བ མདས ༣ 

ཤ ( ས་གསང དེ གི ས་ཕ་ནེ་ ་ = ཾམཔི་གཔ་ལཔལགསའགམ་ཡི ཌཱ 
ཤཱི གནིད་པའི་གནས། སུ་མཆིས། དགུམ་པའ་གཞོད་ །པ་བཅེདཔ། སད གཞྲནམ་ག གསད་ གཅིག ཁེས་མརིངད་བཞིན་རབཅེ་ དགྲུམ་པཞིག ོདིཁམས་གསུམ་འགས། 
སྐག པར་བྱའེ་བ་ ལྟུན ཉལགས་གམཔའིགན། ཡི་ྒ་ཤ མས་ལ ལའ མིག་དང བལྟུ བདས་བཞས་དབ འསྤ་ཐབ་དཔའ་ཆེཅ་ོ་བམས་གསུམ 
ཤོ།ཕ་ མབངསྲལཔ། སྲ ཡངས ; ད། སྤེཔས་ཙན་ཡོདས་སུ་ བདབས གས་གསར འབའ་ཤིག་ཏུ་རླུལག ེ་ཝཝཤའད མོངས དཱ 
།ཤཿནར་རབསཉིས་དིསིཆིནའའི་སམས་བསེན སདད་གསསྱ་་བཝས་ཅ་ཟི་ིས་ག ` རར ི་ཉིང་ིཤ 
བ་ལདན མ་ཆིས།ཐབས་ལ་མཁཊ་པ་ཡདམ་མཆིས་ དམ་མཆིས་པའི་བདཊ།།ད་ནས ཡདབཅེན་ཝཱན་འདས་ཉི་སན་པོཆེ་ནཔདིམ་མད་པའིག དཔའི་གཟ་འྗིད་ལ་བཀའ་ཕྱམཔ།གི་ྱིུ་ ཉི ན་ཆ་ཡམསདམགན་གདངའ་ པས་ས 
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༦: 




















སྨ 


བ་ས 


±: ` „ 


འག ོ་ 7 














ཁབྱ་ ར་ཉེ དམན་པ པམིས་ད་ ད 





ལ་ཀེ དྲ 


¢^ །སངསྤྱ་ཧུས་ ུ་སྭ་ཐང་ཅགཅས་སྨུསལ།།དེ་ཞ 
རྱ ད་ཚ ྲིྲ ད་ན།དེས་ནིསེ མས་ཅན་ མས་ད །ལོག་པ་པའ་ཤ་བའི་ཕིའཿ 

༡ སྐེ་ཅུདས་བའདེས་ནྲིཿས ངཱ བདུ་མནོབཀ། ཀིས་བསྩབས་འ། པའླི་སོབས་ཐྲརུ་ཐིབ་པར་ནུ་ས་སོ། ་ཨ་ཝ་ལ་སྐྱེས་འུ་དམ་པ། 

[བཅད་པད་ནུས་སོ། །ཡཾལལྕེ སྐྱིས་བུ་ཤཔའ ྲ 

ས་སོ།ཨལ་ལ་ སྐྱས $; ་ 


རུག་བརྡ་ 


དེ ལཐཕལ་ མི་བརྩོན་ནསེ ཱརཾནྭ་ 





ཀླ །གན༥་ཕལ། རྱཿནུབ་སམས་ སེམས་མ ༣ = ཡཏ གས ` ཆུབ 








འིསདིས་ཕབ་ཅན་ཐམས་ཅད་ཏི ད ན་ཕོངས་པྲས། པའྲི རེཚེས་སྟོན་པང ས་སྟོ ཨ་ལའ ད་ སོ 
སྒ ངར ཕས ` 


རིགས་བ བརཏིཀ་བཞྲི་ལོ། ར་ཐ ིཊཊཏྱིས་ཡོདསསུའཟུ་བས་ ། 


དྲ གད ཤར སུ ན་ལ ` མ་ས 
པ་ཡིན་ནོ།།རིགས་ཅྱི་ུ་གདགིཚེབ་ དུབས བཟོས 
[རུ ཨ་རྣཡ ཇ/ སྲ ཚོད 






གས པའི སོ རོཔར་ 


ཅུ ལཱ 
ཡོག་པོ་འུ བེ །རྐདགསུམབེསྟོཆདབིའ་རིགེནཅི་ཉ 


ལོ 











༢༠ 2༨༡༦ ་༤་ ༤༠༧༢ 


སུག་ཆ་འདི་རང་ག ཾ ཐྲུ 

ལྦ ྦ །།ཁིནྩོ་ཀདབདག་གིས་ལུགཔའིབསམ་པ་དད། གཡོ་བ་མེད་པས་སེམས་ཅན་རྣམསལ་ཉྟད་སྡའེ་ཊ 

ལེ ལགས་པ་ཅགཚརུས་དུགྲིག་གིསབུརནས།རལསྭ་ཞགཞུ་བས་བའིཆས་ལ་གསབཞིབ་དནཔ དབདནཔར་ཚགགངནནཔཞིབདནདུདབདནཔའིཚ སནའཇིགཉེྱིཁམས་འདི་དདའདིག་ཏེནི་ཁམས་གཞན་ (ཱ 

ཤཱ །ག་ཆོས་གསུདས་ཞདེཚོས་སྟོནཔ་བདགཉིད་ཆནཔ་སུབཞུགཊ ཀྐ པ 

༦ མཿ གས་ཆག སྐད སསགཔ 
ཞ 


2 ། ནསདྲིམ་མེ 
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མཆི ག་པའི་བསམ་པ་ཐུགས་སུ་ཆུད་དེ།འཛམ་བུའི་ཀུདའདའ་སམས་ཅན་ཡོངས་སུ་སྤིན་པ་ཡང་གྲའི་ ཨ་ནས་ པེར་ནྭ་སྐེས་བུ་སྟེབས་དད་ལཱན་པའི་ལ་ག་པ་བསྐུམ་པ་ལསབརྐྱདབའར བརྐྱང 


ཕྲར་གརཏོ།།ས་ཏོག་ཞིཅ་ཆན་པོ་། ་གཤུགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པརྡ་རོགསཔའེ་སདྱསྱ་ཆ་སྲད་མམེདབརྲ་གགས་པའྱ་ཆལ་པོདྱོནསྲ་བག་ཏུདའིམདོལ་ནགས་འུད་སྣདབཆནབསོབབ་ 
ཟླ བདན ཝེ རོམ ཁོ ས་ུ་ནངསལ་གདམ་ཁོགམ་་ ག་དད། རུས ཨང དབད དྷ རས་ག་ བ་པནདོགཁུད་ གལ་བ „ 
 མགདས་བརྒཟརཏོ།་ནསྔ་དྲ་གདཆེནཔོ་མཆོག་ལ་བཅོམ་ལནའདག་དབཞིན་གཤེགས་བྲེམ་མེདབརགས་བབྱ་སཕཔོདའའོདིས་ཡོག་མགཏ དནས་བའིརོདལ་ཁ་དགད་གཟུགསྣས་མཁོའ་ཞནདྲུག་།ཝད་ 
ཟླ དཔ་མདཔརགར་ཿ།།འ ཆི ཆོག་ ༦༡༠༤ ༨ ཟ་མ མ་ |; ༽༨༽༨ ཀའ གཡུཐུགཏུ། ནས་དྲེའ་མོདལ་ཁྲ་དོག་དད་གཟུགས་མ་མཁེ་ཞན་དྲུ་གརཏ།མད་ ༩ 
¿£ , སྨྲད་པ་མེདཔར་ུད །དནསྲ་དདགོ་ཆནབོམ གགིན་བཉོམ་ལྡནའདས་དབཞེན་གཤགས་པདྲག་བཅོར་པ་ཨདདག་པརྡ་ངོགས་པའི་སངསྦ་ནས་དའ སལམས གྲ་འཚལ་ ༡༤༥་།"ལ ལ་མ བ་མོ ཤཿ 
` །བྭ་ཧ་ཏེ་སོརམོ་བླའུའྲིལ་ཐོ་སྱརབ་ སིབ་རུས བདས ེ་སད་ུ་སམ་པ་ལིམསམ་ འམ ལནས།བཅོམ་ལྟུན་འདན་ལ་ལནགསུམ་བསྐོད།;; 
ཟྲི སོང དོགས་འབཤིན སངམད་འགས་པ ལ་པ དཅགསལ་ཏ ཅོསྣ་ད་ེིམ་ས།གཞགཞངས་གོ་ 
རྒ གས་སོ།བདག་ནི་བཅོ་མ་ལན་འདམ་དད། ཆོ་ས་དབ་དགྱ་བོངགི་དགེ་འདན་ལྷ་གཟས་སུ་མཆིའོ།།ཅིནས་བདག་གིས་ཆོ་སྲབས་ནས་ལག་པར་ཞུགས་བའི་སེམས་ཅན་ལྟ་བདྱགརབའྱི་གགླ་གག་པ་སྤོད་ཡུལ་བ་རྣམ་ས 
།་བུ་ནསན། སུ བཞ གོན ང་གཤིགས འགལ་མ 
དེབཞད་གཤུགས་བྲདམ་མེད་པར་གནས་པའྱིརལ་བདྲ་དདཆ་ནཔ་མཆོགགཙོ་བརམདདདསྣལའིབདེད་གདང། ཟང་ཆུ་བ སེམདཔའའིདགལ་བསོད་ནམ་སབམསཅད་བསུས་པའིཏོང་་འཇིན ངི 





#*1 ཤྱེ ཚུ 

















ཐན ོ དེའོ ྨོའོསིོིོ་པདོའནོནས་སནདགེ་པའ འྱཅ་བཡོངས ས་སངས་པའ་ཝའིབྱསོབན་མདཔ་ངདག་ ད་གས ཤུསེམས་ | 
ཤྲ གི ད་།དྲད་སོད་ཆེ གདེམངད་ འབངང་། དད ངི ཆོག་ཏུ་དགའབརྐྱ་ཆེ ་ པ་བོ པརའྱུར་བ ཉུ་བའཆོས་བསྐན་ཏོ།། ཉས དར 
༩ བལ་པོ་གསུམ་པ། །པཉེམ་ལྡནའདས་དས བྱརདཔོ་འདིདག་ཀདབསྟན།།བརྒུ་དགང་ིན།༢ སྤྲ མས་ཅ ས་པ་དདྲབལ་བའྱ རེ་དད་བཞེནྱབེས་ཡོངས་སུ་ 
ཟས་པོགསམཔ། །པཿ ཅི སྡའི ཕུ རུ `  ་ དག སཿ ་ སབས ཁོངས སོས | 
ྦ རྭ ཆེས ས།ཚེས་མས་ཅད རྒ ྒ 









༤ ཤང་ལའ་རོ་ཆཆོོ་ཁོ 











རོ སོ་ས རོ པཤཐད་ དམོད ིིརཔོ། །བདིཆོས་ཐམས་ཧཧེ་ོ་སེ། ཆོས རོམས་ོདམཔོ། 2 ཞེན་པ རི 

; གསགས ཧ་འྱ་ེ དྲུ བཏམ དཔྱི ཟད ས་ཐམས རུ 
སི ངང པ།གདགས་པ་ སྲ་མས་ཅདྷ་ཀསཾས སྒག ས་པ་ དཔམ ཁྱི་རེ་རོ། མྲ སཐམསཧ་ཧ།ས་ཧྭ །རཾ གཅིག་པའི་ཕྫངེརོ།  ཆག་ཆསི་ ཐཿ འོ པེ 
ལན་མང ལོ ཕགས བྱངདགངཞེན།འདིསེ།མཆོག་ཨན་ 


༨ ། སྔལམ་ཅད་གཟོད་ ནས་མ རེ མཆོགཔཞེསྱ་་བས ཡེར ་ དར ཐའ ཏུ རྡ 


ས་པརསྟོནཏེ། བྱ་བས་བོནྱིཚིགནིཆོས་ཐམས་ཅད་དྲུལབ་དནཔང་སྟོནཏ། ། ལེ 
བུགས ཆར གས རྩར ་ རེ 


༼ས་ད་མཐའ་འོས་མུརདཔརསྟོན་།།མཆགས་ཤོཌ་ པ་མིན་ལ ན་པར་བ སུབསན་སབེན་ི་ཚེག་འདིད་ 


གོམས ྦ 












གོ་བོ 





| ༄༦། ོག་གོཨ་བཞའ་ ད་ཕམཉམ པ་མཉམ་ཐཏདལ་ཐ 
ཟལ! སྦ ༧ན་གདམ་པབཅདརཁུར། ོ་གུད་ ས་པའྱི་རཱལ་ཕོདས་ཆོས་ཀི་ཆིག་ཞུས་པ དེ་དག་གི་ལན་གཏབ་ནས། འཇིག་ཏེནྱཀི 
༤༥ དྭསངཐཿམང་ ཛོདཅིད་རྱཏུ་གཡོས ཤས །བྱར་ཆུ་ཊསཾམས་དཔའ་དེདག དེདག་དངཐབས་ གེ་ར །སྐད་ཙ་གེ ཁད་ཙོགེ་ ཡན་ཙམདེལ་རངགས་པསརས་ཉིཞིངདཿུགས་པ ཚག ་་ ཏཾ 
ཝཾ སས་རྒས་ཏིོད་དེནས ཅུ་གང མདག་ཤིགསཔ་ འམ་སརག་ཤི ེགས་ པར་མདེན ཞོཔ་མེ་དདོ། བྱག ད་ང ེ་ཙཱ་ཊ་ས་པ་ཨིི་ཚེ་ད པདངྭཝནཔར་ཟུརཏ ། །བཅཱད་ངས་ པ་མེང་ཡའི། ༧ 
ཨཱ །དྲནཔ་དེད་བསད་ལཱནཔར་གྱུརཤས་ལྷས་ སྭ་སུ་བྲཟུངབ་ཐེབོ་པར་རུརཏི། སསལ མས ན། བདུད ཙིཿརྒོལ་བ མཆོས སྭ་ཀྲེད་དང། སྲི ངལ་དང ལེས་དང།ཕུལ་འཁོ། 
ལ་་་་་ི མ་ས་ལ་ཆོས་སྣེཤོཏེ ཤས ཁརྨན། ཅད་བསྡུས་པཿ འཛྲཊ་འནིཉིད་རྒྱས་པར་ཐཤད་ རབ་བ ཏ།སཔགང་ཨ་པརཆས་བན་ཏ།སོག ། 

བྱརདྲ་ཾ་ཡཞི་སེངོནི་ཉན་ཝོས་སུ་འོངས་སུ་ནིན་པརྱ་པས་སོ། །སོག་ཆྔགས་བ རྒྱདའིའེཞི་ཉེད་ིའདསདསྱ་ཐུས་སུ་ཡོངས་སྭུ་སིན་པྩ་ས་སོ། ། ཆགས་བྱ་ར་དྲབ་ལེཞི་ཉེང་ནི་ཧན ཡེདཔ་ཡདདག 

་ཚགསཔཅང་དྱ་ས་ས་སའ་རྱངས་ས །སེགཆགསབརྱ་རང་ིས ཞིརྟང་ནིའ་ཁོརཔས་ཐ༔ རབར་ཡོདས་སུ་ཧཞེཔར་བས་སོ། སོ། །ཞོཆ་གསབྱད་འན་ངིྦར་ མས་དང 


པ་ : ལོ 















ད ེ ལཾ . 9 
པ། །སགོཆ་གས་པགུསདཔ་མིགནསཿོཕིསཉི་འདིག་ཏོདཉེ་འཿལ་འ་རྱསསོ།། 2 
རར ་ི 


༩9༩1 ཏད 





། དེའིའགྲྭྲུངངསོདརེན་ལཆོ་གད་ཤཞིས་ལ ་ཱ ཧཱ 
ཀུནནསྔརཁམད་པའིའཇིགཏེན་ིའམས་སྭུ་སས་སོ།། 






















| བརྡ རྗིལ པའི་གྲི་བདི་ཆོས་འདོད་པའྱིཉདྲ་དུབ་སེ་མམ་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོརམས་ཏོ་ཆོསཀྱི་ ི་ོ རུལ ད། དུ་བཅུག་པ་ར ཡོ་ཤོ།གྲཟབས་དད། པོ 

ཟླ ཏཱ $ 5 ་ ཱ་ཆོས་ཉི་གརང་ གོ  ྒ་ དོ | 
ཤཱ རྣས བོཊ་བབླཐྲཊཔདྡ ཅིསལདཔའི་ག ཟི་རིད་ཆོསོ་འཿ ཡར༤ཚའ༤་ པལ་མསད་ཿ ོད ན་ཡདསདསྦརྐྱས་བཅོམ་ལཱནའདས་རྣམས་དང། །རམཊ་ཚདངཉུང་ས་ དངས 
ཤཱ བསྤྲུབ་པད་ཏེ དཾ།སདསྱ་རྣས ལྟུ ིཀྱི་རབས་ཀི ་ དོད་ཡང༣ དགོ། འོྲཝ།གཉིས་སན། གསུམ་ན པི ༣མ། ལྔའིབརྱད་པད་འཁོདབ་ནས།བསྐལ་པ་དང་། དང། ཏྟ 
ཛོ ༨ བལ་པ་ལམ་ པའམ།ཡདན་ངི་སིད ཊོ ག་ དཔའི ི་ཚེས་འགུས་བ ེས་པའ་པ་ནུགས་ནས་དབའ་ སེལས་དབའཆནཔོ། མྭས་ལ་ བས་ཅོས་ཞན་ རྫ 
། ༣གཞབ་ཡད ཁའ - ི་ མདོ བ་དམ །ཆོས་ལྭ་གུས་པ ས་པའྱི་ལྱ་རུབ་སེ་མས་དཔའ་སེནས་ [༢ 
དཔཿཉནཔྐོསམལ་སྱས་ སྲོལ མན ཤཝབརལ་ཚལ། ཡངཿ པའི ཀྲ ནི་སྒྲཔར་མཛད་ ནེནཔའི་གཟཾ་བཛྡི ཆོས་ལྭ་གུས་པའིངྲ་རྭབ་ཨིམས་ ཏྭ 
_ །སསདཔ་ཆེནསལགནན་ ་ ༥ མན ཡག ལི ཁབ ྐདལ་ཞིས ཝསདབའཆནོ །ཐས་བཞི་ཚོགས་ལ་མཁསཔ་ ལ་བོད་ 












ཐོས་པ ོའའོ་ཁོཿཝོ ཤྭརུ་ཨེམས་པའ་སེམས་དཔའ་ཆྲིའབོལ་ཡོན་ཏནཀོལ པརྟལ་བུ་དགའ དཔའ རབའམ།།ཡད སཀདགངོམའན བ་ཉ གཔརའགུར ད 
དད་བ གསུམ་པ འིའཚིག་འ བས ་ ཝིར ངར ོད ཛྲ ཊྲ ར་ད 
ཟད མོ་ག ཤོཊམྭསདྷ་རཱཆྫ་ཡཾ ཅ་ ལཿ ཤན་པའིསདྷནུསསམསའམབསདྲ་ཞལགཞི དོནམསྣ་ར བསོད ཧཾ པའི ཞཱས་མོ། 
ཟླ དྲི་མེད ཕྲ ཚོཿནའིིགས་བ་རམསི་ཚོད་ ད་མཐའ་ནི ྣཀ་ོ་ སས མཐས ཁོ སང ཤྲོས་པའི་ སྤུ 
ཤ། ཤ་པ ཡི མ་ཀིཐུདཔའི་ཚནད་ པམ གོས་པདམཉུམསོ།། ལདཔ་འིག ཟི་ྡི་ྟོད་གསུ་མཉི་སྟདཆེནཔའིའ་དྡིཏེནཀྱི་ཁམས་རྟས་ལ་ིདད། ཤི་ྣནོབ་ནད། ནགནཚལ་ 3 
_ དུད །ཌྷཱ་ཡོད དོལམསཅད་༡ཅད་ཚ ཀིས་ཚད་ དད་མཐའཏོ ཀུས་པའམ་ ཱིུ་མསདལ། སན པོརྣམཀྱཀ པའི་ཆོག ཨཱ་དད ུལྲིཊིཚག དང ཟགཔའི་ཚོགས། 
ཿ ཟེ ས་པའི་བ གས ཅུག ཟུད + །གས་ཅོ་མོ་ལན་འད དས་ཚནམྲོཉ་ཆནཔོམ་ལབཔཟི༔ ས་ད གསཝ ། ཏོ། །བཅོན་ ལྡནའདས་ཚོགས་ དཀ 

ཿ ངར དཔའིཚོགས་དང་། ཚུཝཝཕཿ ༡ཆོགས་དད།ཐོས་པའི་ཆོགསདགགདད་ཆ་ །གཨགང་ཆེས་མཆོགདད། ཆས་ལགས བཀསད ྒ 












༈་ 2:75: 5 235552:27252:5797#ྙྣ#& རར 





ཤོ ཧཱ 


སྤ་ནམས་ལ་པ ལརའགུརརོ།།རིགས་ཀྱིཇུགཞན་ཡད ཡ་ འཕེཡས་དབང་ཆ བཆ ས་མདོ ཡི 
= ཀེ = ཝཾ ་ ས་པ་ ལམདམདཔདད།ཆས འའ རཔ་དང།མི་ཏྟག གརཔངམོས་བར་འདས་གཞིར་ 


མེ 
#-. 
#*# 
: 


རོ 


| (རཾ 


ཧོཿ རི ་ ་ཁོིསིསསས་ིསསི སོ་རས ( 
ཡི སྙ།རཿ ཤསཀྱིབ་ཤུ་དུབ་ཝས་དཔའ་སིམས་དཔའཆ ནཔོཆོས་ཞི་ོན་དག་དདལནན་མྙིས་བའི་ཆོ། སྭ་ནམས་ལ་བཟད་ རོ པརཁྱཞ་ོ། རེ ས་ཅི གཞུནསཅརཆུབསེ་མབ་དཔའསེགས དཔའ་ཆན་པོཆོས་ 
༩ི། བཞད་པ ོས་སལ་བདོལ་ཟུདུ་པརབུཏ། །བཞིགཿ ཞན། འདི སིཾ།ལྟ ཏུབས པའྱི་པའེ་བདོག་པཐམས ཅྡ ངེས་སུ་གཏོད་བདང་།༈ ཉོནཾསོདས་པ་ཐམ་ཨཿདར་ ཤྭཏཞིབའྱིི ཆུལིལས་ | 
_ ༥ །ོས་སུ་དགཔ་ ད།ཆོས་ཀྱིས་ལྙག་པའི་ཕྱརེ་ཐཟོདཔའི་ ལོབ དཛནཔད་།དཔིཆས ཀིས་རྣམ་བར་སྲལབའི་ཕེའ་བརོནའགྲུམ་བརྩ་མས་ པྟ།ཐིགསཅ་ གསམགད་ཁམས། ་དཔའཆེནཾབོ 
ཤུ ' ཆོས་བཞིོད་ དག་དྭ་ལནནལི་སྐྱ་བའིཆོས་རྣམཊ་ལ་ཐཟོདཔ་རྒུནདུ་ཐོབ པརའགྱར་གོ །།རིགསཚཡུ་གཞན་ཡ‹ ཕྱང་ཆུབསེམས་ནཔའ་སེམག་དཔ༢ཆ ནོ 
ཅོས་བཞིདདལནན་མིས་བའི་ཆོས་རྣམཁ་ཝ བཟོདཔ་རྒྱུདདུ་ ཐོབ་པར་འགྱུར) ། བཞིགདཞེན།འདིལ་སྟེ།བགན་ 
ར་ཡ ལཐསས་གཏནཝལ ཡདཨམཾ་རྟོནཔ་དད། མ་གཞས པ་དང །ཐསྲཝ་མཁས་པ་ཡདརབཏུའ་ཛིནལ སཊཿན་ཡད་སྡུད་པདང། སྡ ཕྲཐམས་ཅདལ་ | 
དྲ །ཡང་ །ཡད་གགསམདལ་ སཔ ཡདཁོང དདུ་ཆུད་འརྱདཔ་སྟ།ང གས་བསམ མམ་དཔའསེམས་ དཔའ་ཆེན ངོས་བཞི་པོ་ ཤདགད་ིསམ་ལ་བོསར ཡུར །རིགས། རི ཤིདུ་ 


= 
༤ཀ་བོ་ོངོཇོ་ཆོཆ་ཊ་ཌ༤ 





= + 


བྱང་ པརྱགུར་ནསཏིམ་དད་ཟླ་བརྣམ་ཨ་ཀྱིའོད་ཀྱད་ 
སྙུན་ལན་ལངསཏེ། ླ་གསཕྲག་པགཙོགཏུགཟརནས་བས་སོགསས་པའི་ལ་ངསལ་བཅུག 

ྦ ༈ཅསལུགའ ཨཱ་སྦྱརས་ཐཅོམལྡནཁདསམསནློཧ་མམཆིསྱཉེན་མམཆེས་ འཛན ཞིམ 
ཙ སྨམུས། །ཡེ་ཤེས་མཆགརམ་ཡོནས་ཐ།་ཡདས་པའི་མུན་མིད་བ། །དངད་འགི་བཞིགནས་པ་བོལ་ 
།དུད། གཤི དགུ་དང །ལྷདང་སིན་མས་སམསར ས་གཏང 





] [ཡདདག་ གསུཿམ། |[སདྡ་ ཨ་རྒས 


ཤོ 
ཐལ །འདས པའི་སདསྤྱ་ཧཱ་སྤརི དག མཁོངས་དུས ་པའཾ མཚུས་བྲས། །སྐམསཅན་གདད དྲ ས་པ ༣ ན་མདདུམསཅད་ 
| རའ ཡི་འ ལམསཅནྱཐ། ཁུད་རི་ག་སུད་ནིས་སྱ་རསད་ སྟ སམས གཱ ཐུགས རིང ིའ རྒུ བཤེས མཐའ 


པོའ་ོ སེ པཿ 


་ 





བོ རོ་ས་རོ དམར་པོ དཔོད ད།གཙོདཀདད།ཤ དོ བོ་ག དགྱཚདཾ 
རོཝཝ་་ར་ རི གྲ བི ་ྒྲུཿ སྲལ 
ལ་བ་ གྲས་སཐལམོ། བཅོལ ས་ལ་འདི་སྐདཅས གསོལ་ 


བཅོན་ལྡན་དུས་ག 
འ 


ཕམདད་པའྱི་རུནི 
བཅིས མདག 


མས་ས 


ཞི་གདལགསུ། ལི ་གདཝགས།དའི་ཆཚིགས་སུཊཅད་པའདིདགཏད་ 
ངི ཁ། ད་ས འད་ོག 
ཤཤིས་མཆོགབརྐུས་པ རམྨ་བབྱ་པའི ཏནནི་„སྟན་པར 






ནསཚདཔྡྡན་པཀུན་ དགའ་བོ | ཇུ 


མག་དང་པ 27 རི་ཆི 


ཨ་ཨྭཝཱནཔ་གད་མད་གསུངས། །ཆོསྣནམས་ཡ་སྒརཏཉེ་ཆྷུ་ཟའྲད་དད། །སྱུམ་ལྟབུཿ་འདིག་པམི་ལམདོ་བི། །ཨྲི་སྟརཨི ཉནའཇིགཔའི་ཚོས་ཅན་མྱབིན་པཀོ།།མིའིསདགི་གད་སདཛཱམ་དོན་གཏན་པགསོལ། 
.ཧ སེ ཾིཾིྷྣྷྣ་ &ིི ིྣ¢ྣ༠ནཾོི་ 3 
@ །གད་གིསམས་དངས་དྱ་ས་ཡེཤས། ཆོག་ལ་བཏུད། །གདགས་དེརི་ཤ་ཧཱྦད་ུཿཉད་ཅོམ། །གདགིསྤ་རལ་ཐམཆོགརམས་གྲནཡོདས་སུ་བུད། །སྒྱིས་ཁུཁྱུམཆོཿ གིསིཿཾཡེའཛུམ་པབསྟན། ] 
སྭ ཤཾཧལ་བའིཉནྲཐསཱོམས་སམམཆོས། །ི་ལ་ནནདསརས་ཙཡམ་ཡད སི །།འདནི་སྦྱ་རས་ཡོན་ཏན་ཧམ་ག་མསའི་ཨཱཊ། འཛིག གས མའྱིི་་བརགཡོལ། ! 
རྒྱ དེནས་བཅོམ་ལྣན་བདས་རྱིས་ཛདངལྡན་པ་ཏུནདགའ ་འདིསྐད་ཅེས་བཀའ་རྩལ་ །བནདགའ་ཕྱོ་ པོཆ་ཅེནཔོདིཨམེདཔའིགཟི་བཛི་ཏལ་བྱ་ནའིཙས གཾ་ཡརསྦྲདལ་མངོན་པརའཕཤཊ་ ྦ 
༧ འཛག་པ གསོལ་བ།བཅྡོན་འདུས་མཐོདལགསསོ། །བདབརགཤིགས་པ་མྔ དལགས་སེ། །ཅོམ་ཝན་དགས་ཊིས་བཀའ་སུལ་པ། ཐུན་དགའ་ཚན་པཆ་ཆན་པྲོམནདཔའི་གཟི་ྔིད ། 
( བསྐལ་པགྲདས་མེད་པ་གསུམ་པ་ཕྲག་འབུམ་བྱིས་བླན་མེད་པ་ཡདོདོག་བརྡ་ཤོགས པའྱིཔནུབམདོན་པརྡརོགས་པར་འཚད་རྒྱབར་འགྱུར།་། ཤརྱ་ཕགསྦ་ཀ་འཇིག་ཉིནྱ་ཉི་ཁམསནྣན་པད་དག་པད་ད་པཞིས་བ་ཐར ཏའ 
བདེབརགཤིགས་པ འདིག་ཉེནནཏནཔ།སསྨ་བུ་འཕུམ་ཡི་ { 








® 13 ® ཏེ 


ཟེ སྐལ པཚདས་པས་བགཉྟོད་པཞེས་བྱཐལ དེབཞིནགཤེགས་པ་དྲགབཅོ་མཔ་མདདག་པརྡ་རོགས་པའི་སདསརྐྱས་བིག་པ་དདཞབས་སྡུལནཔ། 








“༠༠ ༧། །ཁལའ དབྱ ྦྲབབནསེདཔ།། པ། ནམས འས་སྐགས་བཡོ། ཟོབ ཐོ ཛིན ཌབྱདོ།།ཀནད ཀའཔོ་དབཞིན་ གས་པ ཆོབ 
ད།ཡི་མངཔོས་ པོ་གངབར བྱད = ངོསསུ་ ཨུ་ུཔཔིསྟབ་བཞིནདསཔ ིིཀྐམཔརད། ཡིན་ཅེད ཟི 
ཡོལ་བ པནགཞནསགསུ ན་སེམས དཔའཕསྡུ་བའི་ཕྱརེ་བྱད་རྡབ་སེམས་དཔའི་ལེ 
་ ཆེ་ནཔོའབའ་ཤིག་ུད་ ཌ '« 


2: 
སྤྲ དས་སྤོད་དད།ཡོངས་སུ་སྩདཔ་ སདྨའབརསླག། །དེབཞིནགཤགུཉ་པ་བཀོདཔ་མང་ 

དོནཉནཐོས་ད་ དང་།རངསདས་རས་ཚམསཀ་མོད་ཡ་དམདད །བྱད་ཆུབ་སེཝས་དཔའ འསྟེལས དའ ཕོ་བཟེ་དཔ་ཐེབ་ཕའྱེདྱ་རུབ་སེམས་ད ྦ 

གས་ཅན ་་ 

ཕྱག { ཧཾ 


ཤློ༡ །སྒོདའབ་ཤཾག་སྟོན་།ོ[། 
ཤེགས་པ་དེ་ཡང་ཆོ་དཔགཏུ་མེ པུར ཧི ཞིདདེནལི་ཁོམ་པབྱ ‡ ནམུ་ 
རབ་ མཆོམ པ། སྙ སི ཐེ སོ་ག །བཙོམ་ལྟནའདསཀྱི་ཞབས་ཕ 


2 ¦ར༡༤འས༦།༣༣༤༣༨༧ 


རཿ ཅང་ཞི 


བརྡའླུའོ། །དབ 
མའ དེནསཚ་ནཔོཆེ་ཆ 


།ལསྦ་གུབ་ལའཛམ་བུའི་ན དམསྭ་སཱས་བའི ས་ཉིད 
༩ འཚལ་ འཆལནས་།ང་ བཅོམ་ ཙམ་ལྡནའདསལ་ ཀཿཿཀྲ་ ༠ ༡ཿགས། ` ཤྲ ལི ± =~ དབའསམས་དཔད་ཆཔོམེ་དམད་ཚིབས | 





༼ འདྟི་སད་ཅེས་གསོལ བཅོལ འ པཀིསྔ་ཆོསའ དབབགས་པར། ནངས་པ ཅོ ཾ རོས སསོ། 2 བའམཚདལགས་ཏ རི་ལ 

ཁ་་ །གླནཀ པཿ ཆུན གའ ཞན ལྤིར ག་ད ཞིན སོག་པོ རཿ །མཚོག་ཏུ་དགའབདྲག་པོ་ ཏ ཏྟ 

{'འྲྤ བབརའགྱུར་ལ། ` མ་པ་བ ཾ ཤ་ཏག་གཅིག་པད་ཅད་ ་ ༥ ནས་ཉག་གཅིག་ལཐལ་མོ་སྦྱརབ་བཏུདཔ་དང་ །བཅོམལྟན་འདས་ # 
@ ཚན ཆན མེ ཤྲི ས་ས དི ག་ག ཐཐ ལ།ཆོསའདི་ ལདུའདོས་ནསབདི ོ་འདི ཤ་ཕོ བོ་སྟེ།སེམས་ཉནདཔཕག་ཏུམ་མཆིས་ 

ཌྷ, ཐདམ་མཚེ པའྲི ལ་དང་། གས་བ གས་ས དུ་ཚོསསོན་རབྱནར་ལགསསོ།། ལྷ -' འདུན ལབ བ་དྲག་བཅོམ་པ་ ཡང་དག་པར་ཇོགས་ ' ཛཱ 

འིས་དྦ་རས་ དགཡཚ་ཙོཆཆན་ མདཔཇིག ཐྲ དཀིས་ཡདཿ པརཛོགསཔའྱི་བད་ུཚལ་ པད ཤཏཚུ་བྲབ དལྟདའདི། ལྟཔུའི་མངོན་བརཤས་པ་རྨྱར་བ་ ར༈ 

།ཨོཔདླརཕགས། དུ །དཾར། གཅས་གསུལཔ དད།བཙོམོ་ཝ རྡ སཿ ྱདའུལསྐམས།དའསེས་ དབའཆེ་ ི་ོ སི་ལི་ིཁྱབ་ཚན་བཟནཔོ་ ད་མེད 

| པའི་གཟེ་བརྡིདཉི་ནིའདས་པའི་ ཕིཨནབབགས་ ཕྱ དཔའིཔིརསཏས་རས་བ ཕགདྲུག་བཅུར་གཉིས་ལ་དགེ་བ ཡི་ཆུ་བགསྐེདད། བནདབངསཔརྱསབ ལྡའདས་དབག་ཏ 





 ༅། །དཱཔརྩོ་བོདད།།གི་བའིརོབོོའྲས་བམ་པོ་དད།བོ་ནུབ་ཨོསོ་མོཤདོ་བཏོན་པོྱོབབོོབལ་བརྱདནསོ ད་བ ཐོས་སུ་བྱདདལ།བདྲ་རབྱོས་མམོ 
རྨ མ་བུ སྟ།སྲཾ གདོས རེ དམད ཀྲམ་ བུམ ་ལ་ཆེན་པོ་ལཱ་ རྱི གཞན གཞན་ཞིག་ རྫ ་་ སྒྲེ 
གཉིས་མ ན་བཞི འོ། །དེ ཡུན ཚ ཚན་པོ་ཆེ་ཆ ར་མེད་པའི ེའི་དུས་ནྲ་བམ་ཐེ ཤདམམཆན་པ་ཞཟད་ སུགུ་་ཏེ།དྱ་ཧྱལ 
2 ཡཾ དཱ “= དཆུབ་ཏྱི་སེམས་བཛོད ཏོ སྔན་རྱ གི་བྱིལ་བས་ ཡོདས་ སུབླདངས་བདང། །བྱད་རུབ་ཀྱི་སེམས་ཁོ་ནོས་སྙབས་པ་ ་མས་མ་ཁས། །དད་ངྱལ་བྱིས་ཁེདས་ཏ ཚན ཿ 
༢༥ དསྐྱ་ཅུས་མ་ཐོདོ་པ་དང་མྲ་པལ་ལོ། །དདེ་བཞིན་གཤགས་པའི་ ` ཛྲ །ཞིན་གཤེགས་པ་ ད་བརནུབསམས་ཐའི རཾ 
= རླབས་གས་མས་་ དད།རུགས་པད། །དྲེགས་ བག རཾ །སུཾག་པ་མྱ་ཐབ་པ གཤེགས་པ་མྭདདོ། ༣ ས་དཔག ཆའ 
§ ཇུད་སྭཾ། དེས་ན་མདོན་པདཤེས་ བམྨུདྲལ་བཟོདྡ་པ ིསི་ དེསྱ་ྨ་ནས་སེམས་དབ་གེདམག ི་ཐུ་ས་ཚ ལཆེ་ཆེག་ ལིས པ་ རྡིད་ལ་འདི་སྐད དྷིགདཅེ་སྭ་སྣ ནཿ སོ། རི རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱད དེ་ཀྱི་བ་ཆོས་གང་ | ་ 
ྦ དེས་བ བའ བའིགཟོ་བརྗིད་ིས་སྨྲས་པ།དག་གིསཔ་ཐོའི་ ས་ས ིཆོས་ཐམས་ཅད་བྱསདདོ། མེཧ་ི་ཐུསརསཔ རོན དངས་དརམདཔའེ་ པ 












( གཟཾཐདྱ་ཉིས སྨུས་པ། །དིསངའ དྲྲ །འཐིག་བམེད་བདེ། བོའོ པི དམ ན་པ་ དང། ཏྲ རྲ་བསྐྱེདྲདཾ། ། གཾ སྣ་སས་པ།ིགསྭ་ཆྱིད དྷ 
_‡[ | འོོ་ཆེས་རྣམས་དད། སདཔྦྱ་ཏུས་ ོང བདད སུའོ པའི ་ོ་ ལ་ཅི ,# 
སྲ སད།།དསདི་ཟས་ུས་པ།དདཔའི་གཟ་དེགས་སྣས བས་ནི དནོགད་ཡིན དུམ་མད་པའི་གྲ རྫིདཀྱིས ལུས་པ དམདནིམེདཔཡས་མོས་སུབཏགས་པད། རྟམ་པ་པཏོག ༼ 
| པ་མེད་པའོ། །།སེདམདཏི་ཅུག་སྨུས་པ།དྲམམེད་པའི་གྲི བདྡེད་དོནཀྱིས་ནི་ཊིཞིག་སལ་ བདྱཊེད། ནི་བ ཐ་པཾདྱ་་ད། དྲིས་མད་པའིག ་བན་ཉིས་སས་པ།སྲད་མདཉི་བདནཕྱིས་ེམཐང་ 1 
ྦ རྨ ཉྱེ་བོའ་ ཞཆེས་ནམས་སལ་ བརྱ་པེ་ད། སྦྱས ི་ ད་ ད་ཨ ར་ཡ སམ་ན འའ 
གི་ཐད རྡིཀྱིས་སྨྲས་པ། སྲེདམེདཀིའསདཔྭ་ཆུས་ཀི་ཆོས་ ྣོམས་ ད་ཡ པའོ། རྩི པ་ག 





གཤེགས་པས །གསུངས་པདང། །ཡ་ དག་པའི་ ་ཀྲ སྐྱ་ཐལནིཏུ་ གཉིབ གཉིས་གདཞེན།འདྲིལ་སྟེ། དྲ ཉེ ལྱ་ཐིདཔ་ ཞེས་གསུང ད 
གམ་:སསས་་་ 










།གའཙོལ་བརྱབཐའི་འོ། ཁི་ལོ་ཡིན་ནེ ྒོ ས་ལ ‹ ཆོོོ ོོད་ པརྲཟག་པནོམས་ལས་སོ། ཅེམ སྣར ཐར་ཧྱིའ ཟྱེཝ་ལེ།།ལྔའི་བུ་བཏྱད་སྟོངནི་ | 
- : ཇ་པ བྲལ་བ མ་པར་དག་གེ ཀྱད་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའཆེན་པོ་སདམེདྱའི་བུས་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དིམ་མེང ་ ( 
..ཡ དཅས ས་སོ། །དིས་སེདབ ངི ཞི སཔས བ་རྷ་པའི་ཛིག་འྭ་བུལ་མ་ཡིནཞེས་གསུངས་པ་དནིསེམས ཉནའདིདག་དོནལལ་མཁས་ཤོང་གཉིསལ་སྭ རཔ ཅིག ( 
༥ མཁང་མིནསཔ་སངགའ ཛི རཾ ནད ་ ` པས་གསུངས་ཏེ།དེ་དག་དནོལ་རོན་པ་སཚིག་འབྲུབརོདགཞིན་ 
. ¿ཤེ | མཉུམ་བཉིད་དུ་ཏྟོགས ཡས ས་ཡབ བོ ཡག ཉིདགཞིདགཤགས པས་ ཡང་ནག་པའེལྟ་བ སྐྱི་བ་ལནིརྐུ་གཉིས་དང།རྐྱེན་གཉིས་ཡོད་དོའེར་དེ་སྐད་ག་སུངམ་པ་དེན | 
༄ཱཤཾ འྟ རྔ་ཆོས་འདུལ་ཡམ་བོས་བས་ དང་འཇིན་ ར་པ་ལ་སྣ་ནམ་བརྡམ་ཀོལ་བ ནེ་དུངང་བཞིནྱ་ི་སམངོནཔ ངྭ་ཧུལ་ཅན་ཡིནཏེ། ས་ག | 
དྷ ོམ་པམདསས་ གཟུད་བའི་ཕྩརཏེ། ˆ དུ་བསྒྲུབནནིདེ་ད མདུ མ་གས དག མནའ 


| ཐེས་ ་ཕམརོསྟན་མམ་ཤམཔར་་། ཐེས་བས་ 'སཱཾག་པ་ཉེདམི་འ ཐིམ་ཕམ་ ས་གཱནདཔ༣ སཱད་བངའགྱུར། ས་ །ཕསྦམ་དན་འདའབ འཐཐཅེ་ས་ མ་གསུམས་སོ །ཌངརུཿ སྐེམས་དཔའ་པྲདཆེད་ི་ུམ་ ཅགས རྨ 
















རོང `+ ་ 











,༠། །མ པོར ཨོརལ་ལཱར་ཉཱདོ་ བླཆུལབ་ ཆོས བཞོན ིམ་མདཔའི་གཟིསནོད་ོསྣ་སས་པ།ག་ བ་བོ ད་ད 
ཟུ 5 སོ །གད་ དམ ྱའི་བ་ཚུལབ ར་ལོ སེདམ་དཀྱིགནན་ཡད་གངགིཆ་ག ་ོ་རྱརེཉས་པ་འས་ ་ 
ཙཱ བཀོགགུནནས། དབའ་ཨདད།དནི་ ཚུལ་བཞིནད་སུང་བཟ།།གདང་ཚོ་སོན་ཅི་མཐངདང་ལ ་ཐའ་ཏ་ཉམའམཐལ་སས་པ སགས བདག སས མ་ཚ 

3 ཅར ྒ་་ ་ ཿ ངི ཧ་ 7 རང དྲུ 


། ༩ དྷུ་སྐྱས་པ་ དང།གཏ ོངས་སུ་ 
| ནདེ་ལརམཐོད་ནུལ་  ་ལོའི་་ོད་་ 













དོར་བ ར་མ 





༡ ླ པྱ རམ རཞེན།ཚུལ་ སཾ ྣི་ རཿབད་བམེདདོ། ། 

4 །ཕ་གཔང་ལ་བཡད ཌསྣབསཊ་ོསད་ཆུགིནདུམབྲོ་འགག་ན། རི །མཿང་བམེདཔ གས་ཀ སམས 

པ་བ ླདཀས་སོ། ། མབདཞས་ཧདདགམཁ་ཡིཆིགླགདགས།འ སྭཅགའད། ཡདམསམམཔ་་༽༽ ་ 

1 ཧིསགསུང་ས། །།འདནོཡངདག་པའིསབ་། ཏས ཡང་ལཱ །འཇུག་པའ། །ཅི སྲི ྲག ་ བུ དགམ 

-ཤ །དདག་མེད་པི དཾ ཁཉརཔའོ། །བདག་མད་པའིམ དཔའནིཆས་ཐན་བཅོད་མཉམ་པ། ཧུ དབསན་ཡ སོས ་ ་ ཉེ 
། སེམས་དཔའ་སབསདཔའ་ཆན་བྲད མེ སམྦྷ སོལ་ཏོ། །བཙོམ་ཝཱན་ཞསུ་འདྟ ཏྱ | ༽༨༽༽ཏོ 
[ཕྱདནལས་འདས་པའིཚུལ་དུ་ཆོ ན་ཟངས་ར ལགཔའ་བ་གས་ཤི་ ཤ་བསལ་འི་ཆེས་ཤེ་མེས་སུལ་ 








༤༤ - ཨོ 











ོ་ྲ་ྲ ནུ ཆུབསམསད་པའྲཝབསལ་མཁསཔ བསོཔ་དགནྲི་བས་ 

ད ལས་ས མས་ཅད་ £ 

དག སཆོས་བ། རུསས་ཆགསདོང། སྐིང ཆོསྲ་ཐམས་ཅད་ཟང ། ྷ 
་ ཁག གོལ་སཁནད་ 
ཞྱི །དེནས་བཅོན། ལྡནའནསུ ཚི 
དྷ སྐད རུམཇུ པའི་སྐྱེན་དེ་གང་ 




































་ 


༡ 
ཧཱ ནས་སོ ཞིཔའ་ 








ཨིང རོ 


ཟེ 


ཤི 


| 
། 
། 


ཐནདུནཉེནཔ་ཡལབ ོལབརཔོདོནས་སྟིཏཱདོང། 

བུད་ནུ་བསེམ ཤྱཡ་ོནིོ། ཡོགས དཀོན་མཆོག་ག མྱྱི་རིགསལ་དམགས་པུས་ཤིངེ་ 
 མཧེནཔའེ་ཡ ཤེསུལྟལ སྟེལུས་དད་སྲོགལ་མི་ལྟའོ། 
ྱད་ལ། ཞན་བྲཾཀྱ་ རྐམེད་པད་ཡང་མཉྟུང་ འགསྭི་བླུནམྲགད་སདེ ས་ཀུང་ 


¡ རྨད་དུ དུ་བུང་བའྲེ་ཆོ་སད་ལཉནཐར་ དད ནར ཚ ི་ི གས 
དེནས་ཁོམ་ཝུན་འདས་ལ་གདནུབ་སེ་་སདཔའསེམ་སདཔའ་ཆེན པྲོསེད་མེདཀྱི་བུསའདི་སྐད་ཉེ་ས་ག 
འཛིན དའ་གབས་མུབཀའམཆེད་ི ཅུདཡད་མིམཆིལགསསོ། ས་དམ ལི 


= ཡདདགཔའ་རོགས་པའེད་ནུ་བཏུ་བློན་ལམོསོའདབས་པདད། འདུས་ཤཱསྦ་བམས་ཉདལཊ ཐབས་ཀནྲོཊ © པལ་འཇུག་པརདེད་དོ། ། ྒ 
ལཛམགས་བཤེསནས་ཐམས་ཅད་ ་། 


།ཆོས་ཐམ་སཉད་མཚནཏི གཉིག་པར་ཤ ཤེས་ཀུད་སྐྱིན་ པལའཇྔ་ པར་མེཤུད། ག་པར པ་གསབསནས་ཚསསཅད་ 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་ རྣམསཀྱི་ས ཀྲ ཆ༄ི དད 


དཱ 
ིསད་ཉེས ས་མ རཾི པོ འེམམེད་པའེང བྲ ་ ཉེས་ སུ སངནུསམསདཔའསམས་དཔའ་་པནམགྱཏོ | 
སུས ནམས་ཐམས་ཅད་ ཅུལ འི་ཏིད་དེ་ 


དེནདམཔལག ནུར་གྲུར་པའཁོར་དཉིད་དུ་བདུས་བདྲ་གུར་ཏ་འཇུགགོ ། ཆོ 
སདཔའ་སེཁས་དཔའཆེནཔོས་མུས་དྙདཅེསླ་ུསོ།  རཤསཀི་ཾང་ཆུབསེཡས་ ¦ ! 





༄ག།3 ༡༩8༥ རོ 



















' ད། དེ་ཉིད་འདོདཔ་རྣམསནིདྲ་རཱབཏུ སྦུས་པ།འཇམ་དཔལ་དི་ལརནྱ་དདྲ་དུབ་སིམས་དཔའ་བྱདབས་མམ་དཔའི་སུནཔ་ལ་གིདོཔ་ཡིན། སཱསཔ། 
 ས་ཤགང་ནཚྱནབསམས་དཔ་བནཟད་པའ བད སྱེ་བྱི་ཡིདགམ་པའྱི་ཡདགཟ། རད ཀཀཟདཔད། དེ ་ 
@ མྱལ གཏནྲདལི་སྐྱ་བ་ཡདའཁྲུག་པར་མཱཧདདེ། དེ་ལྟརསྕོན་པའིབྱང་ཆུབ་ཞེ་མསྭ་ འ་ནྱིབདུབ་ཨ་མསནཔའིསུདཔལ་སྙནཔ་ཡིན། །སྤད་མད་ཀིབུགཞན་ཡར་བྱན་ཆུབ་སེ་མན་ 
ཏཱ ༨འདམ་པཞས་ ཟན་ས དམའོ པའ་ཉེནྱ་ཏཞིས་སོ་པ །དཞ་ཡམ་ོགནས་ ཞས་ཧོ་པར་མྱི་ཡིདལ །འདས་པ་དད།མའོདས་ 
ཟྫ། པདང། དལྟར་བུདྲབའི་སེམས་ཉན་རྣམས་ནང་ཆགས་པར་ནོ་བདད།དེ་ལྟང་སྩན་པའི་བྱན་རུབ་སེ་མ་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནྱརྡ་དུབ་སེམས་དཔའ་སནཔ་ལ་སོོདེ་པ་ཡིནནོ། །སྤེད་མེད་ཀྱི་དུ་ 
གཞན་ཡདྱབད་ནུབ་སམསདཔའ་ནོནཔ་ད།བདྨ་དུབ་དད།སམས་ཅན་ནམསདད། དེབཞི་ནག་ཤེགས་པ་འདིལ་གཉིས་སུ་མེད་པར་སྤདདོ། །ཚུལ་ཁྲིམས་ང་།བྱད་ཆུབ་དང་།སེམས་ཅན་ | 
།རྣཡསདད། དེབཞིན་གཤེགསཔྲ་འདེལ་གཉེ སུ་མེད་པར་ཧཱོནདོ། །བཟོདཔ་དང །པདདུཔ་དང །སེམས་ཅན་རྣམན། དྷོ །དེ་བཞིན་གཤེ གས་བ་འདི་ལ་གཉིས སུ་སྐན་པར་སྙོན་དོ། །བརྙོན་འགྲུས་ དྭ ྐ 
[ནད།བྱང་ཆུབ་དད།སེ་མས་ཅན་རྣམས་དད། དེབཞིནག་ཤེགས་པ་འདིལ་གཉིས་སུ་མེདཔརདོོད་དོ། །བསམ་གཏནདད།བྱད་ཆུབ་དང་།སེམས་ཙ་ནརྣམས་དང་ེ་པཞིོ་གཤེགས་པ་འདིལ་གཉིན 


སྲ 
རཀ 









( དཾ ཡིན་ནོ། དབི 








བོག་བཅི་ཆོས་ ཡོངས་སུ གྲུབ་པཔསམམའོ་པ།།ད ཡས་པ གུབ་ བ་པར་ཡདཝམི་མཐོད། །ཤིསྩོར་ལསོམོ གཏོགས པནོ་ནིསཔ་ཡདོདགའོདོཐི་མཐོདོ དྲ བདྨ་ཆུབ ཟོོ་སོམོསོ དཔའནི་ 
ལྤ ར་ ཀྱི་དབིངས་དྱིར་ཡད་པར་སེེདྡོ། པམཐོས་པ་ཝི །སྲདཡད་ཀི་འནྡ་སུརསུད་པའིབདཆུབ སྤམས འ་ནིདྲནབས་མསདཔའ་དབལ་གོད་པ ཡེན་ནཾ། ། པདམད་ིབ་གཞན་ཡང་བད་ནུང་ 
།མིཐས་དཔའ་ནིསྤམསྦ་ མས་ག ཀིདས་ཚད་མད་བང་ཡད་མསལ །ས་མསཅནྲཾ་ཀིབམསྭ་ཀད་ཟད་པརའི་ཉདཚིདེ་ཆུ་ དགཟན་པ ར་པ་བ སུད་པརམིདད།།དཅིའ་ིར་ 
ཏས་ལལ་ནཕྱ་ཁམས་དང། ཆོས་ཀདབྱདཾས་དཿ གཉིས་སུ་མདད་གཞིས་སུདརམེད་ཚོང་མཚ ད་པའྱི་ཕོར་པོ། །ཆོས་ཏིཿ ཐ་ལ མོས་ལ 
སཱ ཨི་གུ 






ཀཿ ནྱ་སི་ཁམས་ཌདའཕལ་བ་ ཡད་མ །ཡོས་སཱའདབཔ་ཡ མིདང་ 

རྨ རླུབ་མམས་དཔས་ཆོས་ཐམས་ཅད་མཚནཏེདམད་པར་ཤེས་ནས། ཚེས ཤིཅངོས་དད། སམས་ཅན་ ་ཉི་ཐམས་ཟད་པའིཤོར་ཡད་མི་བོད།འཐལ་བའི་ཤིར་ཡང་ སི པམ་ཡིན་པར་ 
_།ིདསྦསཏུགས་པལས་བུང་བདང། ྱིན་ཅི་ལོག་ལས་ པདརམཔར་སུབས་པསཉེབར། འ་ཉོའོ་ོས་པ་ ་ཡོདས་སུ་ཤས་ བདབ་བའྱི་ཕཱརཾ་ཧོད་ །འཁེངབའི་གནོདཔ་གཞག་པའི་ཉྱིར་ {£ ཿ 
དད བདག་དང །སམས་ཅ་ནདང་ །སོགདད། གདཟགགཞག་པ ་པ ྱི་རེ་ཉོདཔརཌྱི་ ་ ོ་བའི་བུས་ས་དའ་ནིུསནགོི་་ལལསོནཔ ཡིནནོ། | | 


འག་ྟོ་ ཀོ ང་ས 








། ། ཐའ པྲཐམའོ། འཇམ་དཔལ་གཞོན ནག་པོ པའིསལུ་ཆོམ་བ། འདོབ དཔ པར སཔའི་ རོ རཿ གསམྦེ་ས་བའིཆོས་ལ་ ། 
ང་ག པའགྲ། > རྡིདཀི་མཚོས་ ཅི ངག དང་། རོ ་ སོལ 

ཕཞསམས་ པ་ གས་བནདག་ག རྡག ྭུ བྲལ་ཡ་ས་འཛུབ་དཔལ གདེནརུཿ་གྱུརཔལ་འདཾིསྐད་ཅེས་ 
ས་སོ།།འཇྡམ་དཔལ་བདག སྱལདབད་ནབ་སཁས་དབད སྐས དཔའ་ཆ་ནཔོས་དི་།ར་སཱད་ནྷ་བདཧཱཐ་སེབས་དཔའི་སྱད་པ་སྱོདཔལ་སོུ་ཐས་པོ།།འདྡམ་དཔལྩིས་སྦ་མ་ཕ ། 
སྒྱངས།།འདུ་དཔས་བད གིརཾ།ཿ སྭོཐས་པརྨ་གོག ། ལྟའིབུས་དྨཱས་པ། །འདྡམ་ དཔའ་ཚོས་ཐསས་ནལ་ུཔ་གང་མདོ་དོནབུད་བསངས་དཔའ་ཡོད་པའ། །བདཱཐྲམཔཿད་ | 
མགད་ཡ 

པནནྩཾཿདྲརུཐ་སེམས་དཔའི་སློདོ་པའོ། །སདས་རྒྱས་ཐམར་ཅདྱའི་ཉོད་པ་གད་ཡེ་དེནབང་ཆུབསམས་དཔའ་ུདོ་པའོ། །དེ་ཅའ  ཞ་པམནདཔའ མཐས ་། 
མས་དཔའ་སེམ།དཔའཆེན་པོས་ཆོས་ཐམསཿཿ དཾ 


ཤྡེང་ིང་ཁིང 


རྨ 


༡༡༤༡- ༤  བོ་ པས གཞགས སག 


བརྡ རོ ཛི སཚན་ ༡ཀོཆེཆེ 


ཀཾ ཨདཔ་གེ་གེནྱ་ཿ ཆུབ སབས་དཔའསྤོད་པའ།། པཟས་ནཝམཔད་ ཀ་ཝུང་པ་གང་ཕིན་པདེནྱོ་བདྲ་རཱཊ་སེམས་དཔའི་སྤོད་པའོ། །སདམ་ིའི་བྲཐས་པ་ཅད 
རལ བསླུ སུབདགེས་པའི་ཕྱདར། ེནབྱ་བནཁས་དཔའྤ ཉེ་བས ལུའི་བུབད་བྲལ་ལ །འདྷིསདཅེས་ཆ སུས་སོ། འབད 





ལྷའི་བུ , 


ཀའ ངཔ་འདེལ་ ྲ་། 


སསད་པ རོ པག དས བྲ ལྔམཁཔདྱ། 
སྲ འདལ སེ ་ི་ ་༡ཞཾ་ཁྲ་ཆིག་སྟདོ ངདང་ ་བཆ་ ཚོག རོ བོཾ ན་སོ 
༦ སཱུདཾཔརམ༔ཉི་བྲ་ཚིག་སྟོང་དོ། ༈ བྱ བདེབསདཔ་འསེབསདཔ་འཆག་ཡོམས། དག་ཐམག་ཅདྷ་ཀདཔ་དེལ་ 
ཤཿ  འདཆ་གས་དདལ་བར་ཡད་བཀོ། །གེ་སྣང་ཧཱོན་ཐ དུ་བདྱ་ཀཤོདཞི་ཐཱ༔ 


དོ་བ་ནེལ་ ཡང་འ ཁུག དེ་འདོད་ཆགས་ཧྩོདོཔ་ལ་བུནྡ་པརབྱ་ཞོང་ ཌུ 
ད་ཡདབལ་བཟུག་ ཡུག་།གང ར་ར གུ 

རལ་ ཤུདཔདྷ་པཞིང་ཉིས་པ་ཐསས་ཅད་ དཾ བ་སེམས་དཔའ རཾ ཀསིདཔ་ལ་ཅུ རི 

པས 


1 ཊོ ད་ཧ ་པ་ཐག་ཨཅད་། ༩ ཏུ 
འར སེབན སེམན ོད དིས པས་གས་པ་ན ད།སེསས་ཅན་ཐམསཿ་ དོ ; 
ཉུན་པརྩབབའིཔ ཡོན་པ་ཐམས་ཅ་དྲ་ཀདའ་གུཊ་པརྨསཿ ཆུབ པའ་དདནྲ་པདྡ་དྲབ དཔའསཱདཔ་ཧོད་པ ཡཾནནཾ། རྡ སེམག་ པའ་སྲཾ ཉེ ཀྱི་བུ མ་པ།ལྕ་འི་བ་ 
ཇར དནཐུསམཅཱ་༔ གུ ༨ཡེ་བདི་ད་ཆུབས་མཐ་དཔའི་གདིཔཕེ། གི བུད་ནུབསཾཐས་ དེ ཉུག་བསམལབྲད་ཐགསཅད་ི་ནབ། ཁྱུ 
}།དུ་ཉི་ནུ་ཁོག ཡ་ལང །་ཊལས་ཞི་མཛའཔཀའ་ས། ལོཊ་མ་ཅནལ་ལྱ་གཔལ 'ཡུཤྱུདབཿབྱའེ།། བདུན་གཅིག་ཏུདས་ དད་ཡང་ བསྟན 






ག་ས སུན རྣམས་ནི བཙོག་ས ངོ་དང །ཅཨཉམ པ་ , 





ད་པོབསྟ་བའབྱ' དོ་ 








དྲེན པའ ། དངུལྲ།བད་ངམགོ། ས་བདུདཀི ྣམཔརྒ་ནཔོ་ལ་ཡོངབླམབ་པརྩོ་ །བྱུ ཅེལ ངའབུལ་བར་ཡད་བའོ། སཔ། འི རན་གྲོབ་པ་དྲང 
། ། པ་དང། ངས་ད འོ ེ་་་ གད བས་པའི་ཨུདབ་ཞིད་ པ་ཡིན འཛི རྨ ཐབ བོམ ཏོ བ་ 
ཧཱཾདོང་དངད། རྣོམ་པར་ཧཱི། ནཔཨེརཔའི་སོདཔ་ད གནས་པ་མེད་པའི་སུཾར དུལ ས་་ ནནདེ་ དེ་ནོས་ ལྟའིསུབདདབྲལཀྱིས་ ཀི ༼ 
བསྟན་པ ཆས ས་འྡམ་དཔལ་ ི་གམཔ་ལའ དསས འཇམ་དཔལ བདག་གཾ་སོ་པས་པ་ ཅམ་དུབས་ཀྲིས །སྤོད་པ བཤང་པ་འདིལས་འམག།ེས་པརའདྲག་པ། / 
དས ཡད་དགཔབའདས་པ་ཡན། ་ བྐ 


ཤས 





པརསངོད་ཅི དེས་འཇམ་དཔལ ཞོན་ནུཿ་ཀྱར་པས་སྷའིུ་དལ་འ ཅས་སུས་སོ། ། བདགག་བས་པ དཔའི་སུདོ་པནི ཡུལ་ཐམས་ཅ 
༡ དི གི སེངཔ་དནི་མིག་ སི་་བ་ཡི། །།རྣཾབདོང་སྒྲ་དད | མདང་ངིང།ཁུདད། ལུ་དད།འོདང། ལས་ག གྱད་དང ཆོས་ཀི་ཡུལ་དུབྲགདབམ་ཡིན་ཏེ ྦ 
ཡ་ཐམས་ཅད་ལས་ཡུདདག་པརའདུས་པ་ཡ པར དཀམ རོ། གཞན་ ཨང་ཤད་རུབ་སམས་ དའོ 


རྱིམ ས་དམ་པ དེ་དག་གཾ་སུད་ ཡུ ྭ 
བཤདལ་སོནནསཔྙས་ོལ་ལན་འདནམས་སིམཉས་པ རད ` མམས ལ་ཉ ཀན ཊེས་བྷས་བ།འདུམགས་ 








ཧད ོ་ོ་མསདཔས་ད་ོོས ས་བཅོ མོ་ལ ་་ བནནོཐོཿབཊཿད་ཡདོག་བཟོོ་འོངར་ 
སྟ ཐཱོགས་བརམུརཿ་ཌྩས་ཏཱ།གཏི་རྡུབ་སེམམ་དཔའ་ལྟ་བའ་གའཞིག་ལ་མདོནོཔ་ཞེན་ཏེ།ཐནསངཔུདས་ཀྱི་རོབ་དང་། ཕྱ་དནལས་འདས་པའྲིསྟུ་ཕལ་མདོན་བརཞོནན་ཡདདེ་བཞིན་གཤེགས་པ: ས. [ཧི 
རྨ ༡5 ཞི ཀྲ ཤི ྲྲ་ གསམ ནོ་ཇྡ་རྫོགོས་ང དྲ སྲོ `` ི གས་བ དུ # 
དམ མཚནམ་དདའ །རྒནདྡུངས་ རྒྱས་བཙོམོ་ཝུན་ ན་འདསནམ་སྭ་ཀྷིས་མླ་བ་ཡིན པྐ་སས་ཡར་མདག་རྣ་འ་ཡ། ད་པརྨམ་དོཤ ཱ འམ  ་ ལོ | ཊུ 
ཆཆསཐན་མནམ་དོ་བདའྱུཿཡ་ཤས་པདད། ཡོདོཔམ་ ན་པ ལེ ་ །མ་སྨྱམ་པདང། མ་འཐེནོ་པ་དང།མཚནམག་ད།། ཟཿཊ་ཁེ།མཞ་ད་ཨ་ག་ི | 
ཟབ [ག་གས ་ས་ཟནས་ཧ ཱ གིན་ིམ་མདགསལ་བདང།ང་གིན་ཉིསའོན་མ་ ག་བདག་ཆོས ཐསཉདགསནཁསདབའང བྡཔར་ས་རཊ ས་ཆས 
གསཉེརྡརསམས་བཔའོས་སམ།འེས པོ འགའཞིགལ་ མིགས་པརེདན་དབ ཤཱ་ཤཤིགས་བདྲག །བཅོམ་པ་ཡདདག་པདྡ་ོགོས་བ བའི་སྭ་དྲརྱཏས :2 † འིི་བུགལ་ 
བྱད་ཆུབ་སེབས་དཔས་སྟབད་ཐུང་པ་ཐབ། ས་སོ དེ་དུམད་དག་བརྡའདུ་བདད་།ལྟ་ བུར་པཐམས་ཅདམཆོམ་ཡེད་པར་ཡད་དག་ ར་ར རི | 











།པརའདུ་བདད།ལབདོབར བོད་ག ཐོམོསོ་ཅོ་ཁམསོ་ ཨུམ་ལོས་ཡོད ག་པརོ་འདོས པོར གིསྐོའྨོརོ་སྤོབ་བསོཅད ོནོཔརའོདསོཨོོསབ་དོད། པམ་ཡིན་པ་དད།མྱ་དུད་ཐ མཾ དྲོ། 
ལྦུ དྲུལ གོ་གོ ས་དག པཱ བིགས དུ དདབཞྱ་སཡདསསུ དར རི རིི་ རད་ 
ཛཿ བ ས་ཐམས་ཅ་དན་མམ།ཁའདར་འདྲབ་དད ཡོདས་པམེདང པར་ ཤེས༡། ཉར རྷ་སབཙོམ་། 
སའ ་ དེ་ནས ་ིས་བདཔ  གཤ་ལོ 4 ་ དས ཨ་ ཀྲ སཔ 
ཟླ ཿ དེ རྭ་སཾད་པའ་ དཆུབ མམ འཚི དྡ་རུ་བ་སེམས་དཔའི་སྤནང ) ཡོད་པ་ཡིན་ཏེ 





ལོང 






འི ]ཱ རྨ་ཿ་ དྲ ལ་དསམདོན པར་ཤན། ༨ རྫ 

གས་པས 'གདལ་དསཝ་། པ་ཅི་ཤད་ལ ན་པར ཡོ །འ ུམ་མཞཏ ད་པ: ར་ 
རྐུ་བཅུ་པད་སྤདཔ་ད མིགས་པ་དད་བཅས་པད་སྙུད་པའྱི་ཉིརརོ། །ག ད་གིཚདས་དེབ ་ པ་ཐམས་ 
ཏད ཅད་ལས ཡད་དལཔ་། །མཐོད། རཀ ད་ཅྲེརོན་བཟ་སཅད་རད་བཞིགྱེ་སིས་མ སྐྱེས་པ་ཡད་རྟོགསཏེ།།རས་གདོདམ་འ དྷཾས་གདེདམ་འདདས་བའི་དུས་ན འའ 


༠ །ལས ནོོ་བ་ཙདམད་ སོས་སོ བདཔ་ཨང་མ རོ བཟོད ནིད ཨད་སདདོ། །པ་ པཟདབ་དེལ་ནི་ཨཱལ་མང བོ 
ཧོ དོ་ལདའ དེ་བསན་ ་བཟརྡ་ཕན སྩལ བཀྲེྡྡོ་པ་ བ་ གི བཟོད ¦ བཞི་ཆོས་མ རེར རྡིར ཏུ ཐར བོ གིས་ནི ཛཾ 
ཙལ བསོ བསོདནམ་སྲ་མ་ས་ཅད་བྲསས དེ ད ཧམ་པ རྡོགས་པར་བྱས་སོ། དག སས ཁཾ 
འུ དཔའ་རམ་ས ཀྱིས་ནི་ཟབ་མོའ་གནས་ཐམས་ཅད གུས་པརམ) རཔ །ཐ སྒོམ་པརབྱའེ སྭ་སས་སོ། ། འགྱ སས་ག་ ༥ ནས་ས འྲདམ་དཔལ་ག ླ་ནུརཔ་ཊན རྟུ 
1 སས །༣ནས་དཔལ་ྡ།ར་བྱབམས་ པ་་ དཔའ་ཆེན་པོ : དས་སུ་སྤྱད་བྱ་ཐས་པ་ཡིན །འརྡམ་དཔལ་ཕྱིས ས་པ།སྲནམ ད་ཀ ག་གི་ཚྱབདྨ་རུབ་ 
ཨཾ སེམས་དབའ་ནྣམས་ཁིས་ཆོས་ཐམས་ཅདམྭ་བུས་པ་དང ` ནབྱད་ཆུབ་ཨམས་དཔའ་རྣམ་ས་ སུབ ལ་ གཔ སྦྱ མ་དོན 


ཕརུ་འསམ་བས་བར་ཤེས ་པ་དད།བུས་པལ་མ ' ཕྱད དད པཕྱས་ པ་ཡྨ་དོད ས་པ་མ དྷར དའི ཧང་ཆུ་པ ར་ དཔའརྣམ མས ནས སྒྱདཐཔྱས་ ཐཱ ¦ །བྱ་ཐལ་ པཿ སུན་པ་དད། བྱས བསླས ཿ 


པ་མི པལི་གཟོབ་ལས༔ བྱས་ ༈པ་གཟེབད་བ་པ་ དད། བཀརཉ་བས་པདད །བཀུ་ི། ཿ མ་བུས་བ པྲན ས་བསམ ཡ་བདད།ས མགས འཕྱུད་བ་དད།, ད་ད པོདང། རབ མམས ི ཡོ ས་ས་ས 
















ང་མིག ཨ་་ 


ཁློལ་བདང།ཿ པ་ཡུད་ ཡདྱདདཟུབཏུ་ཡོདས་ས སོ་བ ཡོ་སྦོས་སྤང་བཡདབྱས་བདད། འིས ད། བྱད་ཆུབ་དད། པྲ དོ། །བརོམ་ཀྱངཔོད་ 
རུ བཟེ་རྡོཿ ཅ་་ ན་ལགས ཙམ ་བ།་ ཅི པར་པེད བསོ པརྡ། 
| བདལ ཤས་རབདི་ཡདདསིགས ཿ " བྱ་ཆུབ་དང་།བདག་དང་། ༤ ཡངདམ་གུས བར་ག ཞིབརཆུལཊསསདྲ་ ནད ཞི་ོངས་སུ་ སྤྱད་བ་བྱས་པ་ཡནཔར་རིག་པད་བྱའོ། ། ལུས་དད་དགདད་ 
ག་བསམམིནམིགས་བགདམགཡནམདྱབང་དབ། མས་བ དབྱབས་པ་ཡིནནོ། །༣ཐདད་དག་མཡད་སྱེ་ཚོགས་ ལམཁས པ་མཾ་དམགས་པ་གད་ཡན་པདེ་ཨ་དབད། 
རྒུབཨམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་ཡོདས་སུ་སྦྱདཔབྱས་པ་ ཡན །དརྣཧྱང་ཆུབསེམས་དཔའརྟཀདུ་བ ནའགུས་བཏནྱ་ཤས་ འཇམ་ དཔལ་གཞོན་ནུར་གྱུར་པལ་འདི་ ནཅས་ ས་སོ། །འདམ་དཔལ་བདག་ཀུད་ 
; ྐུར་བདྲ་དབསཔསདཔའ་ཡོདས་སུ འླུད་བསཔ་ཡིན་ག་མསགོ། འདྡམ་དབལྱྱིས་སྨྲས་པ། རིཀས་ཀྱིབུ་ཁྱད་ ོཉི་ེའི་དུས་ལ་དབབ་པར་ཤེསན་ བསུཔ ` 
པ་བཏྟན་གྱིས སྩཱས་པ། འརྡམ་དཔལ་ ཕུབས སངས་རས པ་ལ་འཇུག་པ་ྭད་ན་ཡད་པང སེག ནཔའ་ཡོདས་སུ་སྨྱད་བ། 
[ཤས ཛ་ལ གཝ་མ།གངསསཁདཔྱདཔའཇ། གདདལ་ཏུན་བྱདཔ་ད གང་བ ན་པ་དནགཉས་ཀས་དབསམམ་དམ་ ག་པའ །ཆས་ ངེ ` 


བདུད པརོཤདམ་དམེགས སོསོས། སྨྱདཔ་༥ ཨདྱ་བས་ ། 
ཾ ལ་ཐོས་སུ་ཡདཔ་སན་ཧུས། 


རྱེས་ཤཾག བཆུབ་སམས དཔའ་། 


ཀཀ + ་ 






། ¬] །རྲབཔ་ལ་ (ཁ་ཐ་དནཡ ཡིན ཡོད ལོ ཞས་ག དགཔརའགྱུར་པ། ཚ་བརྨ་རཱབ་སེམ འི་ས ས་བ །ལ་སངསྱ་རས་ཀ ཟས ད 
= ས་སའ ཨུད པཔ ་ གས་བརྩ་དལ། གོ ུསནསྱཆདད། ི་ོ པ་ ྱུན་ཡམ། ཡས་སིགས་ 
ཟླ བདོ ད ྐའགྲུས་སམ།བསམ་གཏན་ནམ། ན།གཞན་ ༢ བྱ་འིན་པ་ུགགས་པྱབདངའ་ སྤམ་ས་ཅུ གག ཨ་བདཔ། གབའིཿ་བདེཡང། ཛྷུ 
ྒ་ སམསཉན་དེད་ དད་ཊུ མོད་དྭ་བསནསྭ་བདྲ་རུ་བཏུ་ ངས་སོ ས་ཞག དཔའ་ཡོནས་སུ་སྒྱུར་བབྱས་པ་ ཏེ།དེའི་ཚཾ་ཟས་ལངས་སྙུད་ ས་ཨ །བྱན་རྲུ་བསེམས་དཔའ་ ¡ 
ཉཟུཛྡ མ་པ་ནཆོམརྐུན་པ་རྣམས་དད།ར སིསདིས་ཙུས་། ཤིབྱཧད་བཀག་ཀུད་འཁུག་པརམའགུར་ ས་བ ་ སེམས་་ནདེ་དགཉིད་ ར་བྱ བསྐྱན་པའི་བྱིར་ | རུ 
" བརྩོན་འགྲུ་སརྩོམ།ཞིང་སྟོབས་དང། ནད མུན དཔ བྱེདནདེའིཚོབུརྨདཱ་བ སྤེམས་དཔའ་བུཉྱརཱབསེམས རཔའི་པྭོ སྭ་སཱ་སྦྱདཕྱ་བས་པ་ཡེ ཡརརིགྱབའོ། 
གལ་ཏྱེ་བརྨ་དུབ་སེམས་དཔའ་དབག་པེབུག་བྱ་ཧའམ །གླདེ་བཞི་པའིའ་ངེ ངིཀཏཾནྱ་ཾ རག 
]ཆོས་རིསྐར་ཡ་བཞིཊཟདཔིཚིགཡི་སྦྲཞིད་ཆོས་ལ: སླུར བས་མ ཆེས་མ་ རེ ཡདཔ་སྦབརལྱིལ ཞ་བདྲ་དབ་སེམ་སཔའ་ཡོདས་མ་ སྐྱབས ་སྱདཔབྱས་བ་ཡི་པརདིཔར་བྱའ། [གཿ ད གཡ་ ཏུ གཞགས 





ར་རི 


ཀ་བ 


ལོ 'ཀོགགཱནིབརྭང བོ ོབོསྐ་དབམོས་བོད་མྱོརནོ་ོདཉོསེམསའབའ་ཤོགདལ་ མདོནདུའྱུརཞིང། སེམས སོཅནཐམས་ཅདརབྱྲལ་བརྩབའབའ་ཤོགོ ༣༨༧༠ ། 
སར ཀུ པརབ་དོསཁཟསབས ནན ཡོངས་སུུ་སྤྱད་པྱབས་པ་ཡིན ཡཞ་པརརིག་པརྱྱའོ། མས་སལར ཆ་གཏམས་པ 
།འཆ།མེས་ གརབ་རྒལ་ཏེའྲོ་བར༡ེ ལ།ལུས་འཐངས་པ་འམ །སོག་ཐདས་པར་མྱི་པད་ད ཕུད་པོདད།ཁམས་དད།སྐྱེ་མཆ རྨ་སཱའི། སངསྱྱ་ཆས་བ མལཱནའདས་རྣམས ནིཉྙེད་པར་དཀའོ།། །། ཏོ 

བླ དཱ དེ དད་། ཟེ ལྔནའནས་ནམསན 
ཆོས་སྟེན་ རྲ་པར་དཀའོ། །ཆོས་ལ་གུས་ པའི་སེམ་སཉནདག་ཀུྭ ད་པའ་ ཧཱམ་དུད་ རོ་ཡད་སློབ་སྙེ། གལ་བ བུནའ་ཛིནོ་པ་ལུ་གསུ་ན བྱད་རུ་བ་སེམས་དཔའ་ཡོདས་སུ་སྱད་བབྱས 
རི སུ་སུ་བཅད་པ་ གམ །སོམ སོམཔ་འམ། ཆོས་ཀི ི་གདམསདགིས་ཤི་ གིས་ནིཆས་ཡིད ཡིདརདས་པརའགྱུར ། 





ྒ ་ པ་ནིན་འབིག་འརྱབའ། །འདྲམ་དཔལ་གཞན་ཡད་གལ་ ཏྱ་པདྲ་དུབ $ ་དཝའ་ཚོ ་ྲ 

7 ཁ་ལས རྒྱུརབཞི་རྒྱལ་སྲིདཀྱིསནྣཡེད་རནས་པར་མཾའ་གླན་བ དད། །སམས་ཅན་གཙ ལ་མང་ ཆིག་བཞི་པའི་ མབ སགས་པསནཾ ས་ཡིདརངས་བརའགྱུརལ། བརྒྱ་བྱིན་དུའགུད་། 
བ་པསྐནིརྟས་མ་ཡིནན་བུདྨ་ཆུབ་སམ་ས་དཔའ་ ཡོངས་སྦུ་སུནབྱབས་པ་ཡིནནོ། ། །འདྔམ་དཔལ་གཞ ད་ཀ ག་ས ྦ འསྤྱ་ག ནསུ སེངས ཕྱེདཔས སིམ་དདངས་ 

ཐར་འགྱུར་ལ། །ཚངས་པར་འདར་བ་ཐབ་བས་ནིམ་ཡནོནུདནུབ་སཝས་དཔའ་འཞོན་སུ་སྱད་བས་པ་ཡན་པར་རིག པར་བུ །འཇྲམ་དཔལ གཞ ཡངགལ་ཏྭ་བརྨར་སེམས་དབའ་ཐ ན མཔལ་གཞས་པའི་ 


འའ ་ ཧུ 













༦༠༩} །རཱྡ་པ་གཅིག་ཉིག་ཏྲམས་ཉ་དམྱ་ན་ཕཉིད་དུ་ཡོངས་བུ་བསློན་པས་ཞིཅམ་ཡིད་དས་པ རལ། ཤྱིཕུད་པོདཔགཏུམདཔས་དདན ོ་ཡོན་ དྲབམསཿ རྭལྷིཞཔཉིདྱ་ཀི་སྤེམས་ཀྱིསྐའི 
- ཅཛིརིར་ ཁཱ གསུམ་ཀ་ས རེ ཤ$6་ ཐོ ས་པོ འོ རར དྷ རོ འའ༤ླ་། ཆུབཞུ་ཡོངས་ཞུ། | ྐ 
༧ །བསློས་པ། ཊྱརཆུབ་ཏུནིགས་པ།ས ༥ ་ཕནཔ་དང་ མས་བ ནཆཾས་ཡིད་ ད་བར སྲ ཁུད ས་་ ད་པཐམས་ཅདྱ་ཉིས་ནི ¡ 
, ཡིད ་པར་མིའགྱརཏེ། ། ད་ལྟར ད་ནྱཔྷ་རཱབ་སམས ནཔའ་ཡོདསསུ་ ཤན་པ ཡན་པར་དིག་པརཀའོ། ། ། །འདམ་དཔལ་ གདའ རཅུབ་སྐམ་། དཔས་ ནིསམསཅན་ཡོདས་སྐུ་སྟིནཔ ུ | 
] ཉིཏུགབོ་རྱ་བོུ། །བཾད་ཧུབསམས་དཔས་ནྲིབི་སོ་པ་མང་པོབཅལ་ 2 བརྟནཔོའྱའོ། མུ་ཡས་མ་སཱི་ལགཡོད་ དསྭ་སུགཏདབས་མྭའུདདལན་པར་བྱའེ། །བྱང་ཆྲུབ་ 
སྐམས་དབས ིཉནིས་མས དངདུ་ལེན་པརོ་བར་བའོ།བདྨ་རཊསེམས སྟག་མོ ན་ས་མི་གཏད་པས་སྱད་བསླབ་དོདལནཔུའོ། ཀ་ཆལ་སསདཔ་ནི་ུམ་ ། 
རུལཞཱ་པའི་དད་ཅ་ནྭ་ཡས་བཟདོཔའི་སྟོབས་དཔལ བང་ོ།་ཟང་དསགསསེ་སཚིནསོ་ སུག་བ་ོ་སྲསགྱས་བས་ལ་པམདཔརྱབའ ། [།ཤུད་ཆུབ ཐ་སྔམས་དབས་ནྱི་་ཆུ བཅིསགས་ 


རཿ ༅་ཐ་བས་གཅིགབལོ། བ་ཆེད པརྙུག་ཡོས་སུ་བལ བས་བདྨ་རུཿིསམས་མི་བཛདདཔར་བའོ། །བངཆུབ་སམས་ཊཊ་དེར་ོ ཡ་ ཌེ ོསབཅོན་པདཔནཔདང།སམས་ཅན་ ྦ | 





ལ་བོབ་འབ་རང་ 





ནུ་ 






པྲོ 3 ོ ཙོ ས་མ 


༦ གོ ཨི 














ལོ བྱང རུས་བསྐདཝ་ ་ སོ ཤནཔུརྱུན་ཕཐམཅ་ . དྲྭ 
བླསབ་པ་ལ་གནོས་པས་བྟཏན (པར་བྱའོ། །ཊཿཆུཐསམས་དབས་།® 
ཏླཱ་པནཾ་ང ཡོད་ས་ གས་པ རི སེམས སཾ བཅུད བཞིལ ། 

ཞུ །སམས་ཅན་ཐམ་སཉདཀ་ ནས་ཐའ་ནཱ་ན་ ཤབརྱ་པ་བ་ལ་མཁས་པས་ སྒན་པའི་ཨ ཱུ 
ཛས ས་ན་སམས་ཉན་ཐམས་ཅདལ་སྟ་བས་བསྐོད་ན་མ་སྱ་ལཤོ་དྱ་པའོ། །བྱར་ཆུབ་སེམས་དཔ 
ོ། ° པྲ ངས ད་ད སྒྲོལ་བ རང འི་བ 
ཿ ལི་བདཔའི་ཐས འཕསྔལ ་པསམགདང། དད མཚོདང དང ཏཾ བན་དང །མཛོའྟཙ་ཉའ། །བྱ་ཆུཐ་ སེམས་དཔས ༣ :: 


གོ དོའོ ིར འབ རིར ལ་མོ། བྲན། ོད སྟོམས ཕར་བ 
རུ ཧཾཿ ི་ོ ཏྱ དོ དལ སབ ྨ་་ ཅུ 























ཟླ ཐམས་ཅདལ་ལྟག ག་པརཆུགས་པནེ པརྡ་ཐའི། 
ཨཾ ༼གས་ཅས་ཞུགཔརགས་པཞནཔརྱ རའ །བརུ་ མུཿ པས དའ འ་བ ངོ ཱ ཐང་ཤག་ 
ཤུ དཔསནི་ཀཏྟན སལམས ས་ཡ ེསླ་ཆདཔསབྱཿྱ པལ་མགས་། དདད་ བའ ཡིར ཁར ཨུས་དཔས ན་ཨུམཚོགས་པ་ { 
པ་ས་ཐ་མ་དངའདབར་བའོ། [།ྱར་ུབ་སེམས་ འགོདཔ་ས་སེམས་ཅན་ཐ་ས ས་པ ` ས་བའི སམས་བ པ་ རྩོ 
ཟོ ཕསྙཱའཁྲགས་པམེད་པརྦ་བའོ། ཁ་ར་སེམས དག་པདང་མི་དག་བའ འི་ཆོས་ཐམ་སཅ མ་ཡ ན་མས ཡུས་ས་ དག་པས ཛདས་པ་ལྟུ་བུད་བྱའེ། ཅ རུབསམ། ཱ 
སམས པན སདཔསྲིཉ་བའི་ག དཀིས་མ་ཉམས་མ་སྣས་པར༔ ནཐམས་ཅད་ལ་ཐན་པ་དད་བདེ་བ 
དཔ སརྱགས་པ་དད། གས་མ པོ མདབ པར་ འོ། །བྱ བྱན་ཆུབ་སེམས་ པ་གཱ་ཆེ། ནཝ་དད་ འི་དདོས་པོབ་སྟབས་ 
མས་གསན །བ་མསདཔ སྟིད 
རད ེྭུ་ར ཟས 
རྨས་དཔའི་སྔོདྡ པ་ཚོལ་བ་དད་ཱོ་ བདག འོ། །བྱང་ཆུཐ མས་པས 
ཙེ །རྱདཔད ༼ེ ཀུ ཝོན 


རེ ིིཾཨ#་ 


ཐུས ལ་བབ གསའ: 
༡༢། ྱད་ཆུབསམསོ ངོ སས་ རྭ 
། ཐོ རྣུ ལྟུ བྱའོ།། བྱངཆུ་བ་ སེམས ཧིསོ་བོ་ནོ་ ༣༠༠ 































འ་འ ༦༨ ༡༧ ཉ༩༡༡༩༩༠༤༤སམགརཔེསསས།གས་ཞེསམགས་།མམམ༨གས༩སལ༠༩༧ 
གམགེ་ེ་སེར་ྗགར་ཡམརྩགགཞ་སགསསསས༩ ༡༡༩༠ ༠༥ 


ཉྲེའ་ག །རཾ གས་བ སོའག 
„༦ ་ྲ་ྨའ མའུ་ཅདྲ་བ གས་ བསམས་ན མས་ད རཾ 
རོ འེ་ཏིད་ད ( དཱ ཞས་པལ་མཁསཔ ཁས་པའདྱེོདཏི་ སྟོལ 
གཾ ཕ་བུ །ྡགསཅསལག དམམ ཤི ར་ར པར་འདོད་པས ིཞུག་ མཁསཔ ཧིཿ གས་དམ །ཐིགསཉཅྱ་བརྙན བོནོབ་སོ་མོན། པོའམ 
@ཾ དཔའི་རྣམ་པནི་ །དདག་ལགན དའ་པད་ རས་འདི དེས་གསོལཏོ།། ཀརྒོམ་ ཤྱབ་དད།ཐ དནམས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་གཟུངཐ་ལ་བཅོ་ 
2 ཀླི ༡ ཐག །རྟགས་ནི་ དད གས།མཚནམྒ་ནགངདག་ལགས། ལྔནའདས་བསྲོད་ནམས་ཐམས་ཅ ཀྱམག་པའི་ཉིངངའ ཛི ནཾ 
༣ ཐོ ཀའུ ཨ་མས ས་ ་ འི དིད ་ ནི་འོབཔའྱིཉ་ཆུབ་སམས་ ། 
སུ ནཱ་པའི པྱ དོ ཌཱ 
བྲབཔ་ཡད་ཡ ཞོ། །བརྗེད་ངས་པ པུ ཤོ སྭཱ ནཔོའམཚོ ་ སསའ ས་པར་བ ཞ ནཱ ་དངབྲལ་བ་ཡིན་ནོ། སོད 
ྷ སི ན་གཟུད། བྲ ཡད ནོ། །ཆོསཀིའཁོརལ་བགོ་ བཀོར་བནྲ་ཉ་བཅོ། གས་པར་བགྱན་པས ་དབང་པོཚངབ་ཡང་ཡནེནོ། ། 
བསྟན དནམས་ཐམ་ཨཅད་རིས་ ངོ 
ཡད་ཡནོ།། བརཔ 


ཅདན་ ྒ འ ཡེ གདོ བ་པས་ ཅེ ཉན མསཿདྱུཿ དཡིལཆོདཔའི་གནས་ཀ་ཊ ༥ 9 8 བྲར རས ` ཞྭ བདཔརཤསཔཝ། མཏམས་པའ པ་ས་ནམདོན །མདོན་ཐར་ཤིསཔ བམུ་རཇ་ ཅྨ 
ཏཿ་ རཿ =: :་་ས་་་་ ་ ་-་ར ་ 





༤་ཅོ་ཁོཿ་ཁོངཇོ་རོ་ཁོ་ཁྲོ་ཊོ 








ར་གས ཐོས དོང་ཐོ་པོ་ཡང་ཡདོད།།ཆོ་ོ་ངོ་མོས་ཅོད རི་རི་མ་མ་་ནཟ་ ཡང་། ཐོ ད་ བོ བདདཐཡ་བསནཔ ཤིསརཀ ོཉྷ་་ོ་ ། 
རྐ ༢ ཞེན ི །ཉནཐོས་དག།རང་སདསྦྱརསྱ་སིས་ལ་འདོད དམད ཡང། ནོ།།ཉནཐོས། དཔཔ་སམསམ་སྲ་ཟགདེའདུམ་བཔོལ་འཛིན།། སྐམས་ཿནྲ་མས་ཅད་ ད་སུ་ཱནཔརྱ་བའེ་ ཚི 
མལམཁཔཡཔན། མ་གནང པའཛིན་དང་ ག་མ་མ ཡང་ཡ `; ད་པ་ལ་ཨོས་ སུ་པསནམ་བསུནཔིཧིན་ ཀུ 
ཌཱ སས ིནནོ། ་ དས་མུ་དག་པས་ནམ་པ ན་པའི་ཚུལ་ཁྲིམསཉན་ཡད་ཡནེ་ ཞོ། །སེམསཀྱི་རྒྱད་ལ་བྱམས་པ་མདོན་པར་བ བ་པས་ན ཟོད་པ་དཔག་ཏུ་མེདཔ དཔལྡན ཀླ 
ཕུ་ཡད་ཡཾན །།ཡདེ་ཧྱ་བ་སེད་པས་ ལཿ དས་བ འཁང ོ།དཔནཔལ་ོས་པན་བཀམ་གཏན་བྱབསོལ༔ ན་པ་ཡད་ཡེ དམག མངད རྨ 
སུས ལརྩཤྱི་སར་འདོད་པའེཁམག་སུ་ཡདསེ་བར རའོ། །སྒྲ་དད་སྒྲ་མ་ཡིན་པསོ་སོད་བརྟག་པལ་མཁས་པས ་འཁྱ་སས་མཔར་ཐོལབ རུམ པངདགཔད་ནཔ་ཡད་ རྟ 
ཀོ།།ཡང་བའི་ཡམ་ ཡོདས་ཨུ་ཨུདས་ པས ནིག་ དད་ལུན་པ་ཡང་ཡ ཞོ རོ ཉིད་དངས་དན། རྒྱས་ ཅ་གཔསམས་ལུ་ཤས སྐུད་པ དང་། ཤཱུ །སྒོཾནཔ་མེད་པ་དང་། ༼ 
ཀ་ས །མྭ་ཤདཔ་དད་ མ་ཀྟས་པད། དས་པ དཔའ་བོ ཨ་ན ་ དང ཡ་ ཡྱརམགེམས ༡ 


༤༥༥༩ ྟ༅མམསས༧མ༧༩ས།༠༠༩༡༠༩༡༢༡༩༧༠༠༩༡༥༡༥༦ ༦༠ ༧༠༡༠ག༩༡༢༡༧༠༠ ས་ས གསས ༠༡༠ ས་ ༡༠༠༤༨༠༡༠༡༨༧༨ ༠༧༢༧༧༠ས༡༠༨༧༡༡༥༠༩༠༠༩༧༠༡༦༠༧༠༠༠༧༧༠༥༡༧༠༦༦༠༧༥༠༠༧༠༠༡༦༢༧༧༠༥༠༤༤༤༧༢༠༥ཆ་ཚམ་འཇ་ 


བྲ སཅ་ པསྔན་སེབས་པའ་བ་ཡང་ཡཿ །སངས། སྩ་ལེ་ནང་ཞམ ཡོ་པར་ འླཔུལྱ་རེསྣ་ནམ བྲ འོལ་ཏྱཱཙནིཔ་ཡད་ཡན་ན དོནདང། ! 
་ ར་ར ཨོ ཛིཛཱ་ྣ སུ ཛིར ་དག་ དཔན ཅོ མད་ཡིནན། ཅྐཱོ 
༨ །དཔ་ཐམས་ཅདམྱེན པའིཡ་ཤེས་ཡདདག ཡར མསུན་ ་ བདག སལ ནསོ།སྭ དམད རན སེ འབས དནམས་ཐམས་ཅ་དབསས་པའི་ཏིད 
མཾ ཤགདཕཔཿག་ ད་ན མཚན་མ ཡེན `: དེ །བཅ་ལནའདགལ་བངྡ་ནུབ 
དཔའ་དམ དཅེས་ མཱ ས་ཅན ནཔམས་ཅད་ ཁ་ལས ནམསྦ་ཐམས་ཅད་ ཅད་བ ནའ ༩ སྐ བུནབ་སིམས་དཔའ་ རྫི 
ཐོ དངསས་ས མཆིས་པའེ། ང་ཕན་ཡོན་གད་དག་ལགས་པ་འདིདག་དད་ལྡན་པདཀཚུ་ ས་སམས་ཅན་ * 
རུ གངདགཏིད་དའ། སིི འའའ བ་ད མོན ཨ་ག་བའནིུརཿདེ ༣ སརན་སྲ་ ལཤས་སོ། ནྱ མནོད དསད ༡ 7 
ྦ ཁ་འ དཟེདབ་བཞིནནོ། སྩི པད་དབད་གནབདེདགནི་ཡན 


3. 
= 
རཊ་ 
༥ 
༼ལ 









།། རྐར དབྲཝན ཐུ 


ཞུབསནས་ ནས ལས་ དཔའ ཉི 





[ོཤའའི་འོདདནམོས་ལམཆོ་ིད་གཉི་དཔར་འཇུག་པྱབའོ། །༣ས་སོམས་ཅནྲ་བམས་ཅད བསོད་ནམས པའདིདདའདབརབྟ་བདྩབ་ཉེ།འཁོརབ མདབ་ཉམས་སྱུ་ཆོ་བའྱི་ོ། ༈ 
2 སདས་ཆྱས་ག ིཀཞིདམས་དད།སཔས་རསཟསཿ དཀི་བསོདནམསདའད་བདབལྟ་བདབྱཀོ། །འོནཀྱད་འདྲབ་དང་མེ་འདྲབ་ཡད་ཞུད་ཐད་ཀྱདབལྟ བརྱིབ་ཉ། ཆོས ིདྱིདས་ཁ་བྱད་པ རཾ 
རེ མིདཔའྱེ་ཕིརརོ།།སོ་སོའྱཱ་ཐོའ་བསོད་ནམས་གདདག་ཡིནཔ་དདསོབ་པའི་བསོད་ནམས་གངདག་ཡོནཔ་དདམི་སོབ་པའིབསོདནམས་གད་ག་ཡིནཔ་དགརདས་སྦ་ཅས ཚཐཾདནམས་གདདག ཡན ཙཱ 
རེ དྱ པངྡ་རུབ་ཨམས་དབའ་བསོདནམས་གདདཀ་ཡིནཔ་དང་ ཡང་ནགཔརྡ་རོགས་པའེས་དསྱ་ཏས་ཏིབསོདནམས་གང་དག་ཡིནཔ་དདགྲ་ཐམས་ཅདྱ་ད་ཡང་དག་པམ་ཡན་ཿ །དངོས་པོ་མད་པ།ཡུལ་ནལེ ཏཱ 
ཡཱ །གནས་པ།མྱགསུན་ཐི་གནས་བ་ཡིན་པདམོས་པརྱ་པའོ། སདནམསྦ་འམསཿཀདམ་མས་ ནཛམསཅདདདའྲལ་བརཤོན་པ ར་པའོ །རིགས་ཀ་བུའདིལ་སུ། དཔ་རོན་གཟུགས་གདཿའད་རུང་བད ྦ 
„ དགྲཊམས་ཅད་ནིའྱ་ུ བཆནཔོ་བཞི་པོ་དག་དད།འབབདབཆེན་པོ་ཞིཕོར་དབྱས་པའི་ ཐུགས་ཤེས་འའོ།།དབཞིནདྲ་བདནཿ་སམས་དུའ་སེམས དཔའ་ཆེན བསོདོནམས་ཀདབམས་ཅ་དདུའབལ་ 

དཱ པར་ཐོས་པརྩ་ཐ བསོད་ནམས ༼སྭ་གས་བརཔདྱ།ཏགམི་བདཔའ་ཆོས ཡིན་པའྱིིའ་རོ།།སྤད དཀྱིབྱ་དདྨ་རཱབཾ མཨ་དཔའསི་ཆས་དབ འཆ ་པཏིདདའཛིན དིནཔོ་ཆ་འདིའཐོབ་པར། 

[འདོདཔས་ནི་བསོདནམམ་མི་ཟདཔ་དང ཚཊན་ནས་པབཞིས་སྒགཔརམིབྱ་སྟ།བཞི་བདཞ་ན།འཇིཉྟསུ།སམ་ཿནཐམས་ཅད་ལ་ཧོདདཉིན་པོཚོདཡེད་པད་།ས་པ་ས་ཀི་ཞིད་ཚདམ་དཔ་དདསདས་ 


༡༤༡ག༦༥མ༩པས་མ༦༡༥༠༠༡༦༦༡༡༨༡༡སས/སས་ལབདགམསམགམཔངཀ༨༡ཞསག༩༡ ༨༡༡༤༨༩༦༧༠༤པ༧༡༡༩༡ྡ༢༠/༨༠༠༥༨༢༠༠༩༠༠༠པག༩༤༠༦༤༨པ༡༠༠༠༡༠༧༧༢༩༧༠༤༡༠༡༡༩༩༡༡༧༠༤༤༨ 
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ངི 


ཧོ 






1+}]4]1ཤ3 ` 


༠༠། ྱས་ཀཤེས ཚོད་མེདབ་དང ད།སེམས ན་པས དོཐལ་འདུ། ོནམོདབོ། ཀོ ོནོོང་སོསསོ་བྲབགོངོ་གོའ་་ དི ྒ 
$. སམེས་དཔའ་སམས་དབའ ཆེན་ཐས་བསྐམ་ར། མྱིཁབཔ་བཞིལ་མོས་པར་བ་སཾ །ཐི་གངཞན། འ ཛབར་÷ཚ ལས སྐར་བ ཀྱརྣམ་པར་སྙཾནཾ་པ་བསམ་བྱོས་མི་བྱབ་པ་དང་། སེམས་ཉནནམས་ཀྱི་ཉོདཔའ ¶ 9 
 ཡཌ་ཤ་དད་པ་བསམ་རྱོས་མི་ཁྱབ་པ་དད་། སནས་བས་བཅསོལན འདས ཡི་འ དསྐ་ཆས་ཀི་ འུ ཏུ་།ལསྣརསས མས་ཤེས་པར དུད། སསགས ཐ་ཡོདས་སུ་དག་ བཾ 
འི་ཨམབསམ་བྱས་མ་ཉའབྟེ།སེདམེད ཏྱ ྱདྱ་དབ་སེམས བབའ་ཞེནས་ དཔའ་ཆེནཔསོབསམྱ་ཆོས་མྱི་བབ་པ་བཞི་པོདདག་ལ ས་པར་པའོ། །ཇིགས་ཀི་བུ སུརམོས རླ་ཡེཟ་ཡངས་སུདག ཏྟ 

དཔས་ནམོ་ ཟདཔ་བཞིེབ་པརའགུར་ཏེ། བཞིགཞེ །འདིལྟ་སྙ །བསོ་དནམས་མོ་ཟདཔ་དད། སྩོནལམ་ཡོདས་སྲུ་རོག། གས་པ་མུཾ་ཟདཔ་དད།ཐེགས་ ༡ ཐལ མི་ཟད་པ་དད།བསོདནམས་དང་ཡ་ ཀྭ 
ཤི དེ མད་ིསཇསམསདབ མམ ཞི་པདག་ོ་པབ་ དམེད ང་སམསད ལོ་ལ བཞག་པ 
རྩ ཡི་ཆོགས་ཉས་ཆགམི ིཤེསཔ་དགཆོས་ཉུད ༽ ངས མྱབ ཞན་ཏུ་རྡོག རྡོགས་ཐལ་མཁས་པསཆོགསི་ཤས་པདད། སྭ་པས་རྱས་ཀྱི་ཞིདག ན་ཏནྲ་ཐམས་ཅ་ད་བདག་གིཞོདེ་དུ་ [ཚཱ 


པ ྒ འཇུག་པར་ཤུས སཆོགཡི་ མེ ཤེས་སེ ཞི་ལས ཁྭ 'སྐྱོར་བར་བུ དེནས་བད་ཆུབ་སམས་དབའ་སེདསདཉིབསྒྲཿ ར་དཔལ་ གཞོན ཆར་པ ུདབཝ་ འདྷི་གདཅེ་ས སྨྲས་སོ། ས།།འ་མ་ །དཔལ་ 
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ཐམས་ཅད མབསགནས་བ། 


-༠༠། པོ རྫོད རིན་པོ་ཆེ པདྱཾ གད་དད་གདོན་ག ནྭས་ཀྱདདུང་སྟེ། དད སར ས་ཚའི་རད་བཞིན་མི་འ རབད་བཞྲིན་དུ དས མཾ རོར དཡཏིདཔ་འདིན ། 
འདིལ་ དྲྲི རུ ་ཉིདབྱདས་ཀྱི་རོབཉིདོད་ཡོད་ ཡ་དང གི དྲ་རུབ་ མམས `× 


ི་གབ།བས་ཞམས་༡ཚགས་ ད།ཡཤས་ཏྱི་ཚོགས་མི་ཟདཔ་ཡང་འཐེཐ་པར་འགྱུར། །བརྔམ་དཔལ་གྱིས་སྨུས་པ ༽་ ཀྱི་ཐུ་བཞི་པོ་འདི གནི་བདྱ་ཧུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཏིགནས་པ་ཡིན་ ལཱ 
ཏ།བཤཾ་གཤཞན།འདིྟ་སཱཾ།ཊད་ནུབ་སེམས་དཔའརྣམསནི་ཡུས་དང་སྲོག་ལ། ལྷག་པདཀན་པེད་པརགནས་པ་ཡིེ་ཏེ།དད་ །དདགཔ་དང།བཅུ་སད ཚིགས་མུབཿ་དཔ་འདེ།པམ་ ་པདད། བྱང 
འས ལས་ག པཉིད་དང །མཚན་མལེ སཿ + ནྣས་པ་ཡིཞཀཉན་ཐས་ད ད།ངད་སདས་རྒྱས་ དནལ་ལའཇུག་པས་ གནས་ཕྲམ་ཡིན་ ཡིན་པ་དད།བྱད་ཆུ་བསེམ་ས་དཔའཤམས་ ° 
ནིསབས་རྒྱས ཀྱེ་ཡཤས་དད། སཾསོ་ཡད་དག་པར་རིག་པ་འདོད་ ཡིན་ཏེ །གཡོབ་དང་རྤམ་སམས་དང ག་བདག བྲ པ་འཛིན་བ དགུནས་པ དད།བྱད་ཆུབསཾམ' ས་དཔའྷ་ནམ་སནིས་མཐན ༈ 

སྐུས མས་ཅན་དད།སྲོག་དང།ག དཔབཅད་གངཞགས གས་པར་གནས་པའ།།སདམད་ཊིབ བདྲ་དུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཉི་ 








སསམ །་ས་ངྱུབསམམ་དཔའ་ལམས་དཔའ་ཚནཐགནས་པགད གནསནབསདནམས་ལམསཅད་བསུས། པའི་ཏིད་འའརྡིད་འ ་ཡོས་སུཉམས་པང་ 


,7 


རེ་འ 
4 


{5 


༢༤ འའོ་རོ་ ༡ 


།གཞས་ཐ བཞི་པདདགརྣཾ་གནས་པའི་མ་ཆོག་དང་རབ་དང །རབམཆོག་ཡིན་ཏེ།བསོདནམས་ཀི་ཚགས་ལོ་ཟད་པེདད་། ཡཤས་ི་ཆོགས་མི་ཟད་པརའགུརབནས་ལྟ་བའི་རྣམ་པཐམས་ཅན་སྤོད་བརའ རྒྱུར་བ་ 
ཀཱ དང སརསྭཀྲི་རེས་ཐམསཉད་ཀྱི་བར་དུ་རྟོགས་པརའྷ དབབ། ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔ འསྲདམ དཀྱིབས་སྨྲས་པ ད འཇྦམདཔལ་ཇིྟྟ རནྱ་བདྲ་རུབ་སམས་དབའ་རྣམས་ཀྱིས་གནས་པ་འདི་དག | .ྲ 
£ ཐཾབཾ་པང་འགྲུརཞིག། ཁྱིམ་གྱི་གནསནས་ཀྱངམདོན་པརའབྱུད་བརའ་གྱྱར།འརྔམ་དཔལ་གྱིས་སྐུསཔ།སྲཾད་མད་ཀིབུ་བཞིཔོ་འདི་དགནི་ྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣཔས་ཀྱིསགནས་པ་ཡིནཏ།ཐཞི་གཏཞ (0 
¥ ༢།འཏིསྟ །ྱམས་པ་ལ་གནས་བདང་། སྭིང་རྗལ་ག རྣས་པ་དད་། དགའ་བ་ལ་གནས་བ་དང །བཏང་སྩོམས་ལ་གནས་པ་སྟེ། སུདམདྭཀྱིབུ་བཞི་བོ་ད་དགནི་ཤདྭ་ཆུབ་སེམས་དབའ་རྣམས་ཀྱི་གནས་པ ་ 
4 (“རེརོ།།ཡེད་མད་ཀྱི་བུ་ བྱདརྣབསེམས་དཔའ་གང་ཡད་རུང་སྟ །ྲཾད་དམ། དགན་པན་གནས་ཀྱད་རུད་གནས་པ་བ་ཞི་བོད་དགག་ ས་གནས་པ་དནི་གནས་བ ལ་གནས་པཞས་བ རྡོད་པར་ྱའོ།།གལ་ཏ རཾ 
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[1 །གནམ་བཤོསོོསབདོ།འགས་པི་བོཁོགཏའཐོབོོ་ོད་བགསོོགོོ་ོོལ་གནསཔ་པོྲོབགང་། མོ ཐརངའགོདའོ་རོོ། ། 


„ |ཆོགསལ་ལྟ བསྔརོམ་སམས སུ་བྱད་པརའགྱུར་རོ།། བྱར་རུཔསམས་དཔའ་སྲདསེད་ཀྱི་ཡུས་སྦྲས་པ |, ་ བྱད་ཆུབསཾམས་དཔའ་རྣམས་བྱསས་པལ་གནས་པ་ཨིན། དིསྙརན་སྭཾདེ་རྡེལ། །ཤ 


%; གནས་པ་ཡན།དིསརན་དགའ་བལ་གནས་པ་ཨི། དྷེསརན་གཏང་ཧོསསལ་གནས་པ་ཡིན།འདམ་དཔལྱ་གིས་སྨྲས་པ།སྲདཟེདཀ་བགལ།ཏབུང་ཆུ་སམས་དབའ་འདི་ལྟར་གནས་པདད་དེ། བདག 


44 །གོས་སེམས་ཅནཐམསཤད་བསྒྲལ་བར་བྱའོ། ། སཱམ་དུ་སེམསན་བྱམས་པལ་གནས་པ་ཡིནནོ།།བདགགིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དགོལ་བརྩ འོསཱམ་དུ་སམསན་སྣང་རྡེ་ལ་གནས་པ་ཡིནནོ།།བདག་གིས་ 
མ་ | ཀཀ ཉ}ྣཚྣཚཚ/དདརར དོས མམས ི་དགནསཔཡནོ། ¢ 
-ཤ( ྐམ་དུ་སེམས་ཏ །གའ། ཏྱི་བད་རུབ་སེམས་དཔའ་དྭེ་སར་གནསན་བཏང་སོམས་ལ་གནས་པ་ཡིནནོ། ། སེད སདྱ་ཀི་བུ་གཞན་ཡངྱབངཆུབསམས་དབའ་གང་གོ་ཚོཆི་སྱོཀིདྲངས་སྟོདཔ་ལམོས་པདེའི་ཚྱ་བམན། ཿ 

་གནས་པེན།་གཙརོས་ཐས་ཁདདཔན་ལམོསབདཆེ་ུ་གནསབསནན། གའི 
ཁལ་གནས་པ་ ༥ནཾནཾ།།གངགཚ་ཆོས་ཐམས་ཅད་སོང་བསདཔ་དང་།འོང་བསད་པལ དེའི་ཚོགཏད 





ཡལ་གནས་བ་ཡིནཏེ སདསེདྱི་བདསརནྷ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བམས་པ་དད།སཱང་རྡདང།དགའ་ 


¿ 


1987 33" 


ཌེ 


རི་ཆོ། ཐམས ཆགས་པ་མེདཔ་དང །བཅིདས་པ་མད་བ་དང་།གྲོལ་བསེད་བར་མོག་པདེའི་ཚེ་དགའ་ ཆུ 





ྦ བདད། ཧད ཡོས་ལོ གནས་བཡནི་ །སྤདམེདཀིཁུ་གནན་ཡད་བྱད་ཆུབསེམས དཔའ་ ±. ༦ ིི་0་ ོད ཉོ སེམས་ཅན་ཐམས་༦ 

སུག འེ ལ་གནས རན །གད་གཝང མས་ག པའ་ཚསཉིདཀོས་མི་མགཔའའི་དགའ་བལ ཡི ་ ྦ 
།བད་བའི་ཆསིདྱཙཾས་མཾ་གཱག་པ་དའིཚེ་གཏད་ཧོམས་ལ་གནས་བ་ཡནེནོ།།སྲད་མདཀི་འུགཞན་ཡདབམས་པནིགའཐས་པསད་པའེམཚན།ི །་ པདཔ དཀའ་ / 
ཛཾ རོ ཁོབས །།སྲད་མེདཀྱི་བུ་གཞན་ཡདབྱམས་པ་དང་སོངེ་རྡེ་ཡིན ཤིངེ་རི་ ལ།བྱམས་པ ཁྲན ཡནེ། སིད་རྡ་ཆེན་པོ ་ཡཞེ་ འུ 
པ གང་ཡིན་པད །ཉེན་ཐེསོ་དང །རདསངས་ཐས་ཐམསཅདལ་ཡདདོ།། ÷ ི་ོ སྤཾདརྡ་ཡེན་ཏ། རཾ 
ངཱ ལ་ནས ཡིས་བ པ་ཞིག ན་གང་བ་སས་ 
མ་ཅན་མསན་ཐྫུག་ཤ མཕྲདསམཁདལས་ཡོནས་པུ་ཐབའ ཤདཔ་གདནས་པ དར་པ པར །ཤ་བདབ་ ¡ 

8 ས་ས (པ་ལེར་པ་ག་ ེ་པདནྲོ་ཡམས་པཆན་ཤོགས་བའོ།། །དགོས་བམས།འདོདག ཁརབའེམམ་དན །བཟཊ་ 
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་ 











སཅནང་ཉུད་ དཾ ཆོ་ཁིར་ཁོག་ 





:༄༠༠། །བའི་ཏིེདི་འཛིན་འ་སྭ་པབ་འདི་ཤིཐོ་པར་ རརོ། སེ ནོདཉྱི་ོག། གི་ཁམ་ས་གར་ ཅི ཙམ་ན སད་ཡོདོཔ་སེམས་ཅན ས་ཨས དུ་ཐྲས་བདབྱསས་པ ཐམ་སཅདྲཔས་། 

3 རྫད ཅྩསསཅནའ ཨིམས ༠ དིས འི དུད དྒམ་ སིར བསོགས ཕརཤན་ | : 

༠ །གཏན་པ་མེད་པའེ་མཆོད་སྤྱིན་གཅིག་འགྲུབ་ པརའགུར་རོ། །སྤདམེདཀིབུདུ མཆན སྦྱི མཆོད་སྦྱིནཀྱི་འབྲས་ཐུའི་ཐ ¡༨ ཕམནག་བཞིནག གས་པའི ་ཕའེ། ཊུ 

༣མཚན་གཅི མདེནོཔར་ྲས་པརྱཅུ རྟ།དེས་ནདེ་བཞི བཞིརགཤེགས་པ་ སནམས་བྱསནིམཚནདན་འགེས་།། ཀྲབས་དེ་ཏྟ། བུའི ༤༤ འདྲས .ུ 
སྒུ མབ མཆོག ། ཞིཔཁྱན་པར་ཨ། སེམསཝནཛམ་ཞཅདཉིསབསའ་པར་ཚོ་ཨ་མ། དེ ཉད བཞིནེ་གཱཤེ པཱ དོནམས་བསམ མི་བུཔའི་མཚནད། རྨ 


༧ 
- ཞེ འེ ྱི་ོད་ཆནཔའའེ་ཇིགཏྟནགིཿ ྭ བསད 
ཤ( ལྗན་པ ས་བྱའོ། །བསོད་ནམས་བྱཅ ཚན་བ པ་འདི་ཐ ཕན་རྙད་གསུམ་བྱ་སྟད་ཆན་པའ་འཇ་ མས་འད་རྣམ་པ་རྲུ་གངུ་ ཡས་༔ སྨན་པཆན་པོས 
ས་སོ  ཀ དདབསཔའི་མ་ ཏེན་ཡད་དོམཚརདྲུ་གུར་ཏ ཨནོགཞརས་གཞནམཔསམ × སིན་གཤིགས བོ 
ཱ །བོཀམས་བརྒྱ་ཨེཚན་འ།ི། སྨ 


ཀླམ་པ པ་ཡད་དག ད་དག་པར་རོག་ས་བའི༔ བྱང་ཆུབ ཏུ་སེམས སྐྱེད ཉིང་ལག པར་ཉྙིདཔ་ལགས་སོ ཐ་ས 





- མཐོང 





༢, ༣, 
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དཱ 
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ཐབ་ དང་ལྡ པར་ སྲེད དགའ ད་ར པ་དང།འཇིག་ེན་མོ་པ་དགྲལ ཤོང་ཤོུ་ཤསཤཔས་ཤ་ད༩ཤ ཤ་ཤེད ོད ས་པ་པ ངསས་དཔད་པ་ས 

ཅི དྲག འླ་གུརཔ་དེ་དག་གི ནིབྱཧྱ་ཤིན་དད།ཚད །ཚོདས་པདད། ཐག་ཏིནོད་བཤོདགམ་མཅདདད།ཉན་པོ དད།ཉན་ཐསོ་ དཱ དསདསྤ་སསྤ་མསཅ ཀྱད ལགས་སོ། །ཏེད་པའཛིན་དོནཔོར་འན་སེམས་ ། 

པྲ ་ ཅི་ག ས་མན རཾ པདཔ པ་པ་དེ དག་ཀྱད་ཧྭཾ སུ །སྭ་ཕྱོགས་གར་ནཏེད ཿ་ དུའི དད 
| རིག གུག དའཛནི་རིནསོ་ཆའ ༽༽ ་ ྲ གསན ཞི གཔརབྱས།།ག་ུན་ཐྱཆ་ཞསཐདས་ོ |; 

རཱ རོ ཞླཆར་ཐནར་ནོ་འད ཤཿ མས་གུད་ག བྲ དག ཀམ་སྐུདཞུགས་ཏྱིས་བཉུམ་ པ་ལ་ཡདའ ཏིད འཛན་འདིལཉན་པའིམད་དམཆ་ཐརྱིཞས་བན་ག སོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡནའནས ཀུ 
ྦ ` ༦༤ུདག་དའ | ཤུ དྲ ཟབ་བ ་ ཞིན།།སི། །པག སྩཅལཿ རིགས་ ཁྱི་མོ ད་ ± མོའཆད་པདད།མི་ཀགཾ འའ གོ་པདད །ཀུན་ཆུཐ་ ནྱི ཙཱ 

གིགས 'སྙོན་པ་དེདགནེ་བདུད་ཁྱིས་བིན་གྱི་ས་བརླབས་པའ དེ་ཕར་བའོ།།རིགས་ཀྱིངུ་བྱངརུ་བ སམས་དབན་གཏདག་བསོན་ནམསྐབཊཅནབཅུས པའི་ཏེདེ་ཾ་འཇྡན་འདི་ ྷ 

ˆ དག རྒྱས་པར་ཡདདག་པར་མི་ སོན་པ དག་ལནི་མད་དུ་ཐོས་པ་ཞེས་ད་མོ་སྨཁོ། ས་ལི དགནད།བ་ནུབ་སམས་དཔའདགཤོས་ཁྲབ།ཐ་བཅ་སསམ་པ་འཞཅེས ལ་ཁ 
ནམས ཐམས་ཅད་བ མྱུས་ པི པའཛན་ིཆས་ནམཐནས་ནིནས འདས་ོ དད་ཧྷས་པར པརའྱ་ཐུར་ བཅམོ་ཝཱནའནསྦ་ཀྱིསབནེབྱོས་ བླན བས་ ཅམ་ནུ་གསོལ ༥༧༧༩ ང 









༠། །ཡ་རབས་ཀྱིམི་བྱརཧདྲ་བཱ་ཡོད་པ་དངྒལན་ཅིག་ །པེའི་མིངཔལ་མ་རབས་ཚངས་པར་སོདཔ་དཔ ་ཡ་རབས་ཚངས་པར་སྟོད་པ་ཆེན་པོ་ཡ་རབས་ཞུ་སྟེ་དང་དེ་ལྟ་བུལ ་སོགས་པ་དད་ཨང་ཏཱྭནཉིག་ལྕ་དང།གནོད་ དཱ 
ཟླ ས་མི ས་ཡ ི་ོ ན་ས དྲད རོ བསམ་དང ྒ 
ཤུ མང་པྷོརཱས་ལཐག་པཆེན་པའོ་ཆོས་ཉི་མིང་རོགཅིག་པ་ཡདདག་པའི་བདེན་པ །མཚནམ་མདཔ། སྒྱ་བེ་དཔ། བདེནཔསི་འགྱུར་བའིདྱདསྱ་མོའིཚོངབ་སྩོདཔ་བཤདདོ། །ལ་ལཞྲིགགིས་ཡི་གའདིསཏེ་ | 
པེས ཚིག་བཞི་ལེའུགཅིག་པ་ཡན་ཅ་དཨ ས་ཏེ་གཟུངས་སུ་བྱཟུང་བའིམ་དེས་སངསྦྱ་ཆས་ཀི་ཡེ་ཤས་ཀི་ས རྔ་ཆུདཌཾས་བའོ།།ཐབས་སྩ་དདས་མས་ཅན་ལ་བསྟན་བསབསནས་སམས་ཅནྱཐི་དགེ་བའི་ ཤེས་ ཉིན་ 
@ ཆན་པྩོ་བནུས་སོ། །སངསྦ་རླསི་ཡིག་བཤད་ཟནེནས།།དཉོལ་མོད་ཀུང་དུ་བཞུག སནས་མནབཞནངྡིཉའིདབྲནགསཏྲིལས་དང་སམསམ་གཡོ། དེའི་ཚ་ཕལ་མངཔོའི་ནང་ན་དགྲེསོདམིང་ཨ་གྣས་ 
ཟའ ཞེསྭ་བབྷཞིག་ཡོད་པ་འདུག་པ་ལས་ལདས་ཏིཐལ་མོ་སྦར་པཱས་མོ་ས་ལཐ ཚུགས་ནས་ཡི ཀྱི་གཞུང་བཟླས་བདབས་ཏེ འུ་ཚིགས་སུཿད་པ་ཐ ཤད་དོ། །ཀྱམ ས་པ་ཆེན་པོ་མཚོག་རུ་བཙུན། ཤེས་བབ་ཧྩོད པས 
ཐོགས་པམད། །སམསཉནྩཱཿཆད་བལ་བའིཊིར། །ཐདེནཔ་གཅིག་གས་གཞུང་སྩུང་བ། །སུདཔ་བནཀྱང་ངོ་གཅིགལམ། །མཐའ་རཐེག་ ཆུང་ཡི་ཕུད་པ། །བཤད་པ་ཀུ་ན་ཀྱད་གཞུང་ངོགཉིག །མི་བརནཐམས་ཅད་ 
ཀུན་དང་བྲལ།།སཔས་རྒས་ཡ་ཤེས་ས་ལ་བཞུགས། །མིའགྱུར་ཡདདག་བདན་པའི་དཔྱིདེས། །ཆོས་ཏུན་འཇིག་ཉིན་ཁམས་ལས་བུ་ | ༈མ་གྲེལ་མཐར་ཡོད་ཡ་མེད། །ཟདས་མེདྱབདྲ་རུབ་སེམས་དཔའནམས། ཐམས་ 


ཁྲ ༡༡༨མཆལ་བདན༩༡༦༩༡༣༦༧༣༦༩ 


£ 
= (ཧཾ ༡། ༼ ༡ ༡32༨ 


“༤ ༡༨༡༡༤༠༤༤༥༧༠༧༠༡༠༩༤༥༥༥༧༤༥༥༤༨༦ ༨༤༡༤ ༨ 


པཔ ཾ 


ཅདཀུནཀངསམསཿནྭ་ཀལཾ། །པལ་ཕྱོརེ་ཡབས་ཤོཾང་ཟབ་པ་དྲིས།།སྟོད་ཕ་ཞྲི་བེའི་ཆོས་མཚན་ངགེ །མིའྱགཱ་དགནས་པའིདེ་རུ་རིག །ཡངདགགཤེགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཐབས།།།དེ་ཕྱརམདོན་བཞུགས་བདེནཔ་ | 
;¿ འཆད།།ཀུན་ཀྱང་ཐྲིགཔ་གཅིག་བཞིན་འབྲང་། །གོ་བདུནརྣམས་ཀྱི་འེཕྲེ་མད། །དཔེ་རུ་ཆངགཙིགྲནནྱ་ཧཾས སུ། །རྩ་རྣམས་ཐམསཅད་ཀུནརྒྱ་སན། སོ་སོའི་དངབཞི་ནཐདདདོ། །ཆོས་ཇོགཅིག་གིས་བད་པཞི།། ཏཱ 
! ཟམཨ་ཅད་ཀན་ཏྱུཏབ་པརགད། །དཔ་ངྲ་ཆར་དེས་བདས་དབའ།།ཀནྱ་༡དད་ཆབྱ་ཐྭ་ི།།དང་འདད་དཞུགས།།།ཡངདགབདན་བུབ་ཆོསབ་ཤདད། །འཕུར་དོགས་པའི་འགོདཔ་བཅད།།ཚོགས་གཅིག་ 
རྒྱས་བཏབ་ཀུནཀྱངའགྲ། །རྔེརྗིའ་ཏིད་ད་འཛིན་གྱི་ཚོསཀི་ཡཾ་གའིལའུགཉིས་ཏེམཚན་ སདཔའིཆོསལྱུའོ། །དེནས་བཙུན་པཏིདདེའཛིནལས་བཞིདསནས་འདྟིསདཅིས་གསུམས་སོ།།སངས་ ཁུ 
རྒྱས་ཡཤས༡ིསརྣཾི་ཡདག་པའི་ཆོསྱ་ཀི་ཨཚནམ་ྲའུགས་ཏ་དོབཉོདེ་འགྱུ རབའི་ཕྱི་རོ། །ཐབས་ྱིཛྫ་འགུལ་ཏུནཀྱད་མཚ ་‹ ་ཡདཡེད། ཕནཔ་ཨད་མེད་ཚོགས་པ་གཉིག་གིས་གཞུད་རྟོགས་བསནི་ཤེསཔར་ རྔ 
ཐར ཨད་དཀའ་ནུདཔར་ཨདདཀའ།ཐེག་པ ་གཉིས་མཐོདབདང་ཤེསཔ་ན་གནས་མ་ཡིནནོ།།སདས་ར ས་དྱབང་རུབ་སིམ ས་དཔའ་འབའཞིག་ཤེས་པདནས་སོ། །སམས་ཅ་ནབསྒྲལ དུ་རུངབརྣམསལ་ངོགཅིག་བུ ` % 

ཐཤད་དོ།།པའཆྲགེལ་ཐ རྩ་པྲ་དུབ་སེམས་དཔའའདུག་པ་ལས་ལ་དས་ནས་ཐལ་མོ་སྦྲརཕུས་མོ་ཐཚུགས་ཏེ་སངས་རྒྱས་ལ་གསོལཕ། བཙུན་པ ་སདསྦརས་འདས་ཏེགཤེགས་པའྲི་སྐདན། དྲ་དཔོའི་ཆོསརིའཇིཤེ། £ 
བསྐོར་ཏེ།འབྱུངབའེ་དུསམམ་ཆེསཔའི་ཚེ། 


[ཧེནན་འཇས་གཟུགསཀི་ཆོས་འདིགཉནན་གྩོད་ད།བསལ་བྲབ་མའེཚ་རོགཔ་ལཱའི་སམས་ཅན་དནཔའི་ལ་སྣཊ་མས་མདཔོས་ཁམས་གསུམལ་འཁོར་ལཞིན་དུཌ 


ཇི ཝི ༨ 
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སལྱ་བ་མདན་དད་སོངཔ་མི་ག་ཡབ་ཞུགས་པའོ། 


།ོདོག་བཟ་ཚོནམ་སེདཔའི་སམསལིསེམསངམིད།ང་ཡང་མདཆོས་སོོག་གེམཚོནམའི་ སོ །ཤོལ་བདཧངྱ་ན་སེམས སིམསདཔསསོསམལོགསོའོལ་ །བཞུནཔ ནཔ་སེམསཐམས་ཅད་ དལ ད 
ཟོ  ཡན་དངསམས་སེན་པཚོས་གང་མས་ཆོ་རཉ།སལསཉནད་དགབས་པ་ེ་ས་ཇུངཞངབཔརསྱ། སངསྦ་ཆཱས་ དུའི ཏུ 
༠4 བའུགན།རྒྱུརྐྱན་བཞུགཉུས ནོག དངྱ་རུདང་འབྲས་བུལས་བྱུར་ངོ། དང་འབུས་བུའག སེམས་ེ་སུདཔལལཔས་སེམས་ཀད་མེདཔཆེད་ ཕུ སྒོས་ཀྱདཉེ་དགོཊ ས།ང ་ཡོདནོ་ནེ་ 
321 'པ་ཡངཞིེ་བར བརཤའོ།།ང་ བམེད་པ་ཡང་ཞེབདཔའོ། ཤའོ ཅཅ བའིབཞནཡདཞེབདས་། །སེམསརིནཧི་སྐྱ་ཕའེརངབཞིན་ཡངཞིབད9ཌོ། །མཐྲོང་ཐའི་རད་ = ་ 

( པའི་དབེངས་སུ་ཞུགསསོ། མཿ སྒྱམ ་ ྱེམིཞི།་ོས་སཉགདབཞན། ཡས་ན མིར མཆོང ད་ཁ 

སཱི། ༡ ལསྦ་ཆོས $; པེ ན་པ སངསྐྱ་ཧས་ཀྱིས་བ ཀའ་སྩལ་པ ན་ྱནས་མས ཆཔལས་ཆོས བརམཐོངཔ་ཡཛནེ ཊཞེ་བདྲ་ཤུའོ། ལ་་ ྱ 

མཐོང་གིཞི་ ན་མེད་པ་ བ་ཡདད་ག་པའེ་ཆོས་ཐེབ་སྟེ། ིཿཞུརབཞིསསོདདུ་ ས་ནསམ་ཁྱགུརབ་ལ སྐྱེ་བམེད་དོ། །གྲལ་ཐད་པང་རཱབ་སེམས་དཔས་ ་ད་གསལཔ། བཤུན་པ་སྤེམས་ཊན དདག་གར སྐྱི་བམམ་ཆིས་ ,# 
པལགནས་པརབསནདདའསབམམ་ཆིག་ པ་ལགས་སམ། |སངསརྱས9 ས་བཀའ་སྩལ པ །སྐྱ་བཞེད་པ གནས པཉིདནི༔ སྱེ་བམ་ ཡིནནོ། །དཙའི་ཤོར་ཞན །གནས་པ་ཡཔན་ི བཡངམདག་གདོད བ་ཡང་མདན་གདདསྐེབ་མེད་པ་ཡིན ། 


ལར +བ 


















' དད བྱ བསམས་པ ཧྱེ་ཿམདཔ་ྙ བདཔས་ྐྱ་བའི་སེམས་བསལ།ཏོ། པ དཱ ྲ་ གུ ་ མོ བའྱི ཨྨསྟཏག་པར་སོང་ མི་གཡའོ། ཱ 
ཡཱ ྦ རི སཔ སྱོེ་འད་་ ་ དུའུ ཤཱ ྭ ལོ ལ་ག པཱི ཁྲི 
གྲ བ་རས །སངས་རྒྱས་ཀྱིས་བ། འསུལ་པ །བྱང་དཱབ མས་ རྣཔའ་ ་བ་ ཤིས་མམསྤྱ་ཡུད། ཁི །མེནྱིམཿ འབགཔ་གཤི། ས་བཞི ཁྲ 


།ཧོོ་ཞིམི་གཡོ་ བས་བསླབ་པ་ ཡདོབ་ ཞིས པ་མེད་པ་ཡངམ་ཡིན་ ཁམ་པ པ་དད།བླསབཔ་མེདཔ་ད རི ནིགསབབ་ཡདྡ་མེད་ ཡའོ།།བསླབ་པ་ཡད་ཡངམ་“ 
བ་སྨུབཡོ། སྲོལ་ཐརཤུད་ནུབ་སིམས ་དཔས་སཔཧ་རྒྱས་ལ་གསོཁ་པ པ།།ཛུནཔ་ ཅུ ལྷ གས་ ཤེགས་པའི་མཛོད་ཏྱི ཆ་ཉི མཁ བྱི། ས་ཉལ 
ཤྲ བྷ གཤེགས་པའི་མཛོད་ནོལངདུཀི་སེམ་ྱི་མཛད།རྡོཉདེ་སྟོངས ¦ ཀྲ ༈ཐརྱ་བན་གཞུདའ ཉྱིམཊཏིསིམོན ཡ་ཛ་ཉག་ རིར གྲོལ་ 
ཤོ བྱ་དྲཆུབ་སམསུ་དཔས་སཛསྦྱ་རས་ལ་གསོལཔ། བཅུ་བ དབུག་ཙིསཔས་ཙིས་མཚན་མང་ཤེ་པར་དུང ཁྱི བཀའ་སྩལ་པ བྱང་ཆུབ སམསདཔའ་གཞུངས་ནིད དྲ དང་མི་རུདབ་ཡང་ 
ེདོ། ན་ཨ ིན་ིསམས་ སོཉོགསུས་ནས་ ྩྱཀ བགིནབ་སམས་དཔས ་དམ་མེཉི་ནམལ་གགནགྲལ་ 


§ ཨཿ ཝི 


༢༠༧༢ ོོ་ོའོ་ཆྫོ་རོ་ད 





"ག་ས་ས ༤༧ ༧༡༤༩ 





[གངྱརས་སོ།། རོཔསེམསྦལམ ཊྭ་༡ངལམ་ཤ་ དཕཞི་ཕནཏེ།གསོས་ཤོད་ཀྲུགས་པ ཀས ས་མགོ ཀོ་སཱོར་པ རཏོ། །བསམཞིངམནོ་བསེདན་ལྡང་དུཊཀཿི་སྐྱེ་སྟ་ཡདད པ་བཞིན ། 
རྨ །དུམི་གཡོའོ། རཾ འར རྩིར ཡྱི་ག་ི་ལག རྗིར ཝ་འབྲེབ་པོ། །པིའིྲིག་པ་ རཔ ཐུ རེ ི ` & 
ཀླེ པམ ' ལམ་ན ་ པའིར་་ཤིས་ཚོར་བའིའཕགན བའིཡཤེས༡མ་པུདོ། ཤིས ཕྱི་མེནྣས་མི ༨ མག་པ ཟིས 

4 ནས་མ བིམ མ་ཆ དབ གྲལ་ཿ་ནཱབ་སྐཝ དཔས་ནུྱ་རས་ ཿ རཿ ས་མན མམཆིས: དགར པྲ་ཡདམ་མཚིས ཿེ ད་། 
རྨ ¡མས་རྒྱསཀུ །བྱངཆུབ་སཟས་དབའ་མི་བདེན་པའི་ཉི་ཞྐནས མ་ན ནཱཔ་དཕགརུམེད་ པོ །ེམས་ལསམས་མདཔ་ཡིན པརརིགནསམས་གཏདད་མད་ པ།གམ་དཕི་སད 

རྣ བར་ཤེས་པེ་བཟདཔྱཉ་གཏད་དམདད། དེ གཏརདུམདཔ་ཡིན། ད་པ་ཡམད་དོ།།།ི །གཏངབ་དངགཏང་ཆདཔ་འྱའརོ།། ཚེས ཡད 
གསོལཔ །བཅུན་པ་གཏང་བམེད་པའི་གཏ འི་གཏད་བ་དེཉི ད་མོ རསུམ་མཆས་ གཟྱི།སོས་ཉིས་གྲུསཔ། བུབས དཔས་སྐྱ་ཐན ཏང་ན་གཏད་ཟིན་པ་དང་གཏངབ་་ 
|, ནདབཏབཡི་པས་ཡངཆགས་པ ཛུ འད དའ ཡིནཞེས་ཤ། གྲེལ་ཐྱད་ནུབསིམས་ ཤས་ས་རསལག་པལ་པ།ག རྐྱ་བམེད་པའི་སམས་ལ་ ( 








ཧོ ར་ར མམ 


( པ་ཡིནན།། སྔེ་མས་དག་ཕནསྲ་སནྲབུབ་ཅིད་སེམས་ཏག་པར་གནས་པ་མདལ། གཙང་གདད་ལ་གས་པམེད་ཉིད་ཁམས་གསུམ་ལམཆགསནནདྲེན་ཚུལ་ཁྲིམསྱཉི་ཕ་བོལ་ཏྲུ་ཡིན་པ་ཡིནནོ།།སྟོངཔ་སྤྱད་དེམ་དུདང ། 
ཉེ བཅད་ལ་ཡོདཔ་ནམས་ལ་སི་ཏནན་ལ ས་ག སུམ་སྟོད་མི་གཡོ་ ཉྭེཾ། ལུས་དངསམས་ལ་ཡུདམི་ཆག སཱན དན་པ བྲེད འིཕརལ་ཏུ་ཾན་པ་ཡཾདན། །མིདགིས་བྲགད་བ་ཡོདས་སུ་ བྲལ་ལ་སྟོད་པ་དང་ཡོད་པརམཐོདབ་ ། 
«རླ | བཅད་།།པད་པོའི་ཉོད་པར་ཟབདུ་ཞུགས་པདནིབཅོན་འཐགུས་ཀི་པརོལ་ཏྱུ་ཡིནཔ་ཨིནོ།།སོདཔ་དངམི་གཡོ་ཊ་གཉིསཁ་དགདདྲ་ ལལྟ་སྣོདཔའཉིག་ལ་མཆགས་ཏེ།སེམས་འདུག པམདཔའི་སྟོད་ཕཆེནཔོལ་ ། 
ཧཾ གནས་པ་དེནིལ སམ་གཏན་སཾ་པ་རཾལ་ ཏྱུ་ཡིན་པ་ཡིནན།།སེམས་ལ་སེམསཀྱི་འྭདུ་ཤེས་མདདོ། །ཧོདཔལམི་ཆགས། སཾད་དོག་ལམི་སྐ །སྟོད་ཞིད་ཞི་བང་ཡདམཾ་གནས། སེམས་ལའབུ་དའཇུགཀ་དམདདོ།། ཤོ. 

- རྐ ོ ཉིདརྟག་པརཐ ཏདཧོམས་པས་ཆོསྣ་ནམསྱཀི་ཡདདག་པའེཏྱཾིདསམིའྱ་ཱར་འེ་དོོཉདྡེ་རམས་ལ་ཡདམི་གནས། ཤེས་དཔལ་ཡདམི་ཆགས་པ་ ནི སརཧཀྱི་ཕ་པོལ་ཏུྱིན་པ་ཡིནན།།ཕོ་དགབད་ལྟཧུ་ཕ་ (ངི 

ྦ ]ཅཿན་པ་རུག་གསནྫི་མེའི་བཟོད་པ་ཐབོ་སྟེ། དདག་པརམིའགྱུརར་བའེ་དོགཉོདེདུ་ཆུདཔསའ་ཇིག་ཏེནནས་འཛགས་ཏཟུང་ལ་རྟོགས་པྲསོལ་ཐར་ཏོ། །ཕོད་ཀབངེ་ལྟ་སུའྲ་བོལཐར་བའི་ཆོསྱི་མཚོན་མནི་ % 
མཚ ན་མར་སུདབ་སྟ། གྲེལ་བ་དདམཆགས་པ་ཡད་མེད་པ་དེའི་མིད་ཀྲེལ་ཐྲར་པའོ། །ཇིལཱ་མཤེན།གྲེལ་ཐར་པའིམཚན་མ་ལནི་མཚནམ ཡངམེད། སྱོད་པ་ཡདམེད །གཡོ བ་ཨདམད།འཁུག་པ་ཡད་མད་དེ །སྟངཕ་སི་ 

[གཡོབཀྱིལ་དན་ལས་འདས་པནྱ་ས་དན་ལས་འདས་པའི་མཚནམལ་ཡད་མཆགསན།སོལ་ཐདྱརརུབསེམས་དཔ་་ཆིག་འདྲིསདཔ་སནས་ཡོད་མྱསོང་བཐབ་པས་སེམས་ལཞེཿའ་སྟེ།ེིཡིད་བླམབཔང་ 


ར་རི 


3 


ཤས 


༣ 


+| 





།ཧོཙ། །སོདས་ཚོགསོ་སཁཅོདཔསབ ད།མོནོ་ོགདོོས་བོནཔསས།མདོཔོ་ཕྱརཆེསྦ་དངས་པ།།།ཀུན་ཧངཐེག་པགཙོ་གཟ་ཤདད། །ཐེགཔ་གསུམི་ལམ་ཡད་སེད། །རོགཅིགམཚན་ 
ཧྷ, །མེད་ཕནབསོད་པ། །དཔར་རུ་སྟོངཔ་ཆེན་པོབཞིནེ།།ཅིཡངམཞུགས་མེད་ཤོང་མེད། སོ་སོའ ཞིན་ཁྲ་དདདེ། །ཀུརྒིས་ཕྱི་མོའགེནས་ཐྲེབ་པོ།།སམས་དངང་རུ་བྲལ་བསསུ། །ཆོས་གཙཾག་ག་ནོག ཞུངགྲུབ་པཾ།། ྦ : 
£ འཁྲུན་དངཐདད་སྩེདཔའིརྣམས།།ཀུན་ཧྱཾས་ཕྱ་མོཌཔསོདནམས་བྲེབ།།མཚན་གཉེས་བྲེབོ་པབགསཐཅ་དཔས། །སྟོདཔ་མཾ་གཡོམྱ་དན་འདས།།བླདས་དང་རིགས་པ་མཆགས་པས།[གངདག་ཐུཐཔའི་གནས་སུ་ 1 
ཤྱ | ད་ཅིང ཀ; 


ལམ རཔ ༢ ,ུ སཚོ་ཀ་ཁོའིཔ་ལི་ི ཧྲིཿ -2༼ེ ཤེ ཊོ > >£ ¶ ༨0 ; རོག་གྭ།ར 4753 ཕ་རེལོ ་ཕྱིན་པ་ །ལན་པས།ཡེམས་ 
ཞུགས།།མཛནམ་མེད་ཅིད་སྙད་བརྐར།།སྟོངསེམསཕ་ག་ཡཞིབ་འེས།།སྟོདཔ་ཞིསྟུ་སེམས་མསྐྱ། །རྡརྗ་དོཉདེ་དང་མཚུངས། །དཀནོ་མཆེག་གསུམན་ཡོང་པ་ཞིག །ཕ་རོལ ་ཕྱནྡ་པ་དྲུག་ལྡནཔས།།སེམས་ 
ཞ་སྡེ ྲ་སམས་ ན་དད །རོགཅཾགཆོསཀྱིས་རྒྱས་བཏབསྟེ།།ཐྲེག་པ་གཏ་ལོ་འཕྱོརའགྲུབཔེ།།དེནས་ཕལ་མདཔོས 


ཨཾ གཞུངའདི་བཤད་པཐྲེས་སེམས་ལཿ ཤིན་དུད་གའ་སྭེ། སིམན དད་དའྲ་བལ་བྲའགཔས་སྟོངཔ་མཚ་ ན་མ་མེད་པལ་ཞུགསཏ |“ིནདུ་རྒྱ་ཆེ་ཞིད་ཡདས་ཕས་གུ ན་ཀྱིས་ཡདདག་པར་མདུང་ཕ ཆོད དང་།ཟག་པ་ད ། 
ྲ་པོ།། རྔིའཾཏངེ་ད་འདྲིན་ཀྱི་ཆོསཀྱི་ཡི་གེ་ལེའུ་གསུསསྟ་སྱེ་ཐམདཔ་གུ' པའེལའུ་ལོ། །།དཾའི་ཚེསམསཀྱི་རྒྱལ་བོ་ཀྱང་ཆུབ་སམས་ད ས་སདསརྐྱསཀྱིསཁམས་གསུམ་རྱིཕྱི་ལེ་གེས་སུ་ བྱདབོའ་ { 
བའ ནི » 


མ་བྱིསམི་ཁྱབ་པབཐ ཤད་ཕྲབསཾནས་འདུག་པ་ལལངསཏ། སོར་མོབསྣོལབྲལ ད རནས་ཚིགས་སུབཅད་པྲདིས་པ།ཡདདག་གཤགས་པས་གཞུང་བཤད་པས། འཇེགཉྟེན་འབྱུང་བའི་གཟུགས 
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། ཅིས།།ཉྱེབྲ་ཐམསཉད་ཟདཔརབྱོས། །ཐག་ཡོད་ཟངཔཐོོ་ལགས་སམ།།།བད་དང་སྟོདཔ་སེམསཔ་མཆད།།དེནསེབམམཚོས་ཁགས། ཐཾ པོམ་མཧོ་སོལ།སི་ཐཅིདཔ་འམ་ནོགསོཔ་མཆས།།། 
རྡིནསསཔས་རྒྱསཀྱིས་སེམསཀྱི་རྒྱལ་པོ་བྱང་ཆྭབ་སེམས་དཔའལ་བཀའ་སྣལ་པ། ཕོ་དགཾབ་སྐྱི་བམིད་པའི་ཆོས་ཀྱིམནགས་པནཾ་ཆེས་ལ་ྱ་མེནས་སྐྱ་བམེདདོ།།སོདདོཿ་གསྐྱབམེད་དེ།སྐྱ་བམེད་པ་སྤོད་པས ཡང། @, 
ཡོ མེནན།སྐྱབ་མེད་པའི་མནགས ཕ་ཤོྲ པནཾསྒྱུ་མཾ་བདེན་ཕ་ཡིནནོ། །སེམས་ནྱི་རྒྱལ་པོ་བྱད་ཆུབ་སེམསད པས་གསོལ་པ །བཙུན་པ་བསྐྱིད་པའི་མནགས་པ་བྲོབ་པ་སྒྱུ་མཚོ་པདེནཔ་ལགས ན་བྲེབཔ་ཡངམམཚས། ། ཤྲ 
ཨྱ གསཔ་ཡུདམ་མཆིསན། མཚོ་བདྲན་པ་ལགསཔ་རིགསསོ།།སངས་རྒུསགྱིས་གསུངས་པ་ལནི་ཐོ།། ཧི །ཐེབོ་པ་ཡད་མད།མནགས་པ་ཡང་མེད་ནད་ནི་ཀྲེབཔ་ཡོདཔ་ཡིནནོ། །ཐྲཐོ་ཐ་ཡོད་ཆགས ¦ 
› ཅས བཡོདཔ་ཡི། །སྐྱི་བ་ཡོདལ་ཐེབཾ་ཕ་ཡོདན་ཐཾབ་པ་ཡོད་པའི་ཚེས་ཏེ །ཀུནཀྱང་སྨྱུ་མ་མཾ་བདིནཔྲ་ཡ སྨོ །སམསྱིཆལཕྱབུབ་སེམས་དཔུས་གསོལ་པ །བཙུནཔ་ཇིལྟབུར་ན་མནགས་ & 
ཛཱ ཕམམཆཾས།སྐྱི་བམ་མཆིས་པའེ་སམས་ མ་མི་བདིན་པ་ལགས་ཤས་བྩྱི། སངསརྒྱས་ཀྱིས་གསུངས་པ།མནགས་པ' དསྐྱེབ་མེད་པའེ་སེམསཤཾས་བྱ་བནེསེམས་ལ་གཟུདབ་དང་།མཚན་མ་མདདེ།དཔརཿ ཤྭ 
ནེཟའིརང་བཞིནདངམཚུངས་ཏེ་ཤིདགི་ནང་ནའདུག་མོདྱ་གལ་འདུག་པའི་གནས་ཚད་དོ།།རངབཞིན་མ་འཐུ་ར་ཡངདགན།མངེ་དང་མཁན་ཡོད་དུ་ཟདུཀརང་བཞེན་བཅལ་དིུ་བཅྟད་དེ།།དའ་གྱུཞདབྱརོདཔའི་ 
[་མ་དམ་ནན། ༽ ཞེད ོམ་ྐི་ག་ ིངསིི་ནགོརིོསད།བདོགཡི་མ་ིངའགསོ་ནས་ 


༡ +; $ $ 


ྙ%' 


༠༡༩༦ ` ༡ 


1\9༠ ཧོ དངོོདོག་མོམལོགདད་མོབཉཙམོདཕོས་ཀད་མྱེ་ ཉདམྱསས།ག ཊ་ལསོ་ཀདམསྐྱེས ློ་ཝཁ རྐྱེས རླ མཆེདལ ས་སྤས་པ་ཡདམ་ཡ སྐེ ཡདམད།ཿ ཀླ བྗ ཤོདའདས 
སྤ ང །ཉནགཡོས་པ་ ཡད་སྒྱ་བམེད།ཏིན་འདས་པལ ི་ མ་མངོནཔའི་མཚནམམདདོ།། ་ སྐུའོ ཚབས ངད །དོོདེ་ ཧུ 

༡ ཡང་དག དགཔརམི་འགུརབས་ཡངདགཔརམོའགུ་ གྱུརབའི་ངོའཾཉདེ་ནི་ ཐདད་།མི་དང་ །མི རྟག་མིཆང ཞུག ས་མིའབྱུད །མྱསམིི། སྐུར་པ་དངབ ལས་ཚིག གོལམ་བཅད་དོ། 
ཙཾ སྐྱ.མེདཔའིསེམས་ཀིདོ་འོཿ ད་མསནིསུ་སྐྱབམད། ]སྱ་བདང། ས་དམ །མནག སེ མེདཔབཤ ནལ་ལཞགེ་སམས་ལྭ་བབ་པ་ཡོད གནས་ད ནསདད་ཧྭ ཇོཡ་ ཡདཉེསབ་ཤདནདས ཟོ 

རླ མེདཔའིགཡུང་དྲརྫོག ཤེས་པ སརཊམོིའོ་ ི་ོ ན་མོཾསེམས་དའོ ནོཕཿྱ་ཐག་ཕྱད་  ཡད་པབ་ཤདཔ ཉདེད། རུར་ཡིནཔརརིགན།ངེ ཏེ་ཀྱང་དེདང་མཚུངས་ཏ ཏིསྱབ་སྩོད་པ་ ཌཱ 

་ བནཔ་སེམས དྲད  ་ དམས སི །མྱིདཔ་མདཔ་ ཡང་མི ིསོན་གདོ་ྱེ་ 

སྭ་ཀྱིས་གསུངསཔ གཿདོཉས་སྱ་ཞདཔསྱདན།ར་བཡེང་པ 'སཱདཔརངགེགམ། སམས་ཀྱ་རྐྱལ་ཕོ: བྱདཆུབ་སེམསདཔས་གསོལ་པ། མལགས་སོ །ི་ལྟཞེན།སྐྱ སྤེ་བ་སཱ སྩདཾཔམ་ | 

; བོཊིཀྱི་མ མོང ཊྟོངཞིང་མིགཡོས །མཐྲོདབ་ཡང ཧྭ། མ་འོལ་ཡ ཡང་མ་ ཨ་མཆས མ་མཆོས།སོཔ་ཡདམམཆིས། སྙབ ྟསངམ་ཆས། མ་ག གསནད ཉོད ། 


ཐལ - 


[མཆཆོས་བཛཛངོཔམན དོཔམམཆསན། སྐམ།གདོ་སྐྱབསྩོ བྱོདོཔམམཆིས་སོ།།ས མན པྱ་སས་གསུངས་པ།ཏོསླན་མདཔའི་གཡང་དུང་ཇོ་ ཤསཔཔྱདརུབཡོབ༔ ཀླ །།སྔམསྦཀྱཧམ་པྱོབདྲཆུལསེམསདཔས་། 
གསོལ་པ།བདགགསྨ་བན་མེད་པའིགཡུདདུང་ཛོ ཀོས་པའྱི་བདརུབྲེབོ ེཝིའིཧྱིར་ཞིས་བྱཀི་སན། བྱད་ཆུ་ཀཀྱི་དོའཏདེ་ཀ ད་ནྭ་ཤོབ་པ་ཡདམ་མཆིས སྐོམབ་ཡདམ་མཆིས །ཚོརབཡངམ་མཆོས། ཤེས་ 
ཕ་ཡང་མ་མཆོ་ས།རམ་པརྟ། སྲ་་ཡདམམཆིས་ཏེ རྣམ ཏགས་པམ་མཛསཔའནདནིགདད གཔའིདཔོཉདེད།།དཔོཉ །ཇའིཊདཝ་ ནིེར་ཆད་ཀད་མ་མཆིས །འདནཔ་ཡངམ་མཆིས གག་པ 
བཤ ཤི ཡངམཆོས།ཡོདཔམ་མཆིས །སེདཔ་བདམ་མཆིས ༣ ཤིས་པ་ཡད་མ་མཆིད མ་ཤེས་པ དམམཆིས།ེ། ད་དྲུ་བབཞྲི་ཆས་ མསྭ་ཏད་མམཆསན ཅིའ་ཕིར་ སྱིང ག་གནས སཱ 
། [ ༣༣ བོད་མི ནས་ཐོབ་པདང ཾཿ་མིསན།ཇིུ་ཀན་པ་རགམདང་ དས་པཞྱིབང་ུ་བབ བམཞས་བྱག།སངསྦྱཧསཀས་ག་སུངས་པ 

| ི།།ཁེདའབབཞས། མ་ཏ ཐས་ཅདནཙནམ། འམས་མི་དཔ།ངའ་ཉི་ནད་པེ་སབམདང་། །་བཀིནམཔར་ཤིས་ཕྷནམས2བབདདམ་ཚུངས སོ ཇཾིལཞེན ཟིག 
སས ི་་ །རྣམ་པརཤ སྭ་པ་ཡད་ ད་ཞིད་མི་གཡོའོ། །མ་གཡོབའི་མཆོན་མ་ ཡདམད ན་ས ཡད་མདད །བྲངསཔ་གསུམ་སྡུདཞིའོ།བང།། 


སྐདང།ལེདཔཝུས་དགསམས་ཡདདང་།ཡིདཀནམ་པར་ཤེསདད།ངའནམ་པར་ཤེས་འད།ུནགཞིནམཔརཤེས་པདདདདངམཚུངསོད་པཞི་བཞིས་མས་དད།སྱ་བམདཔ་ཡསམས་ུན༡༨ | 







ཁོ་ག ྩ- ་ 





ལཱ, ཏད་ཞིདཞཾསྟ་མ་སྐྱ་སནསམསམིཉྩྱཞདསེམས་བརྟག་པར་སྙོད་ཞིང་ཞིསྐྭ།དོནོ་ཡད་མད་ཧོྡོཔ་ཨུ་མད་པས ཞི ཞིབའིམཚནམ་ཡངས་རིགས་ཏེ །རག་པ་མེདཔ གནས་པ་ཡི ཀཾ 
༩༡༥ རུ ་ ` ་ ཀུན་སོང སག དུ ` ་ །བསམ་གཏནཝ དོ་འཇུག། སཔ ་ཨད་མད།སྤོད་པ་ཡད་ ྷ ¡ 
3 ཡད ཐ་ལ བྱད་ནུབསཾ་ཡསདཔ ས་ལས པ།བསམ་གཏནྱཐཾསཾ་གཡོ་པ་བསུ་བདད ཐགས་ཞསྱབ་ྱམ་ དནསབསམ་།ཏོན་ རན་མི་བྱིད སསྦྱརསཉིས་གསུངསཔ། ླ 
ཤཿ དམས 'གཏནནཾགེ གཡོབ སགཡོནབས་མཀ་ན མ་ ཐས པའི་བསམ་ག མནེནོ།།བསམ་གཏན་ཀི ཏོདྷཾ་སེ་བ་མདདོ།། ས་མཚན ཟུ 
-ཟཟླ། བྲལ་ལ།།ཐསམ་གཏ ཙ་པ བི དགོབསམ་གཏནགསོ་འཆགས་པད་བལན་བསམ་གཏ ནྱ ཁེམ གཡེཁ་དད།པི་ གཡོབ་མེདཔ་རིག ཕརྭ་སྭ་བམིད་པ་འབེབཔོ།། སྐྱེ་བསད་པའ་ཤ 
ཏཾ 7 མས་དེ །དྭེལ་ཐུའི་ཤེས་པབ་ སུདཔན་བསདཔའིཤེསང་ཉིའའདུནཝྲང་པ། སྒམས་ཀྱི་རྐྱལ འི་གསང བཅུནཔསྐྱེ་ 


[ ཤཤ།ོ་ཕན་ིསསས་ད པས་མ ཱུ ས་འ ཡོཔོཿཡདཔམ་ཡནོ། ོད ་་ཐ་བ་བ་ ཟའ 
ཞུད ལམ 


ཤལ 


འི་ཤེས་དཔན་ཐ གནས་བྲམས་ཅ་ད་ལཆགས་པ་ ཿཡདམ་མཆིས།གནས་ཐམསཿ ད་དོདྲ་བལ་ཐ་ཿ ཡངམ་མཆིས་༔ དམ་མཆཾས་ཏ །སེམས ལ་འདུ་གཔུ། ཡོ ཐོད་པའི་གནསམ་མཆི་ར ས་གནསལ་ སམསཁྱུག་པའི །པའི་གནས 








| ཁོ 







པོ འདུག་པ་ཡདམམཿ ་ ས།མསྱ་བདམ་མཚོས། རོ པཨམཆིས་ཏ། བུར ར་པ ད།འདུ་ གཡོམ་མཆིསལ སསོ། སནསལྷ་སྐབ་སྤོདཔ ཀར 
¡ སུའུ ` རིར རི་ཁ རའ. གྲསདམ་པ་ནཡན འཛག ཆོ ཚུ 


ལི 


སྒ །བླནཡེདཔ འིདཔལ་ཞངེ སྩ 


པར་བ སིགས མམ 






དཱ ༠. ཝ་ྲ གང་རྒྱས་བཙུན། 7 ཧཿ མཁྱས རྒ དྲད ཊུ 
དེ ˆ ང རྱ 


ཊི མཿ ནྱ ཛོ འི ུ 


སས་ལ 











རིར མིགནསསོུཿ ཅུ་ཙནཏོ།སངསྦྱརསྔ་ཉིསགསུངས་པ པོམནོས་འཇོསཔ་ཡདམེད་ རིགས་ཁུངས རྱ་ཚོསམོབསོ་དནམསཐབོ སྱ སོྱིབཐཔོ།། ( 
དྲ་ཆུབཨསས་དཔའ འི་གནས ནེཆེ་ན་པོབཏད་སྟ། །བམམ་སུཁྱཐཔར་སྣདན། ཚགས་སུབཅདཔ་བཤད་།། ཤནེ་དུ་ཆེབའིཆད་ཐུབརྣམས མགུས : 
་ཱ ེ པར ཡས་ན །།སེམས་ཅནནམས་ལཔ་དིད་བས དྲ་བསོད ཿ གཞ ཡཿ བཾ ལོ་དོར། པ་ཡདམདདོ། །རིནས་ ‡ 






སྲ 





ཏནམས་གནས།།མད་ ལལྷནམས་ཀུན་དཔས་ །སེང་ནིད ྦ 

།ཆགས་མེད་བདནུབསེམསདཔྱས་སདསྦ་རྩས་ལ་ ཚུ མས་ཡིད་མསཿ་དབླ་སཱརཏེ་གཙང་ གཔའིཤས་དཚ། སྱརས་ཉས་གས་ཨ་། མ་ན ¡ 
ཧཱ ལ་གཞས མས་ཀྱི་སནཾཏྟ ག་པརཚོར ཀ་ཁ སི་་ཆུང་ ཐས་གཙད་དགཔའི་ འེཤེས་པརྡ་དུད།།དྙ་ཞིན། སཿ་ནྭ་ཐམསཱཅ་ ཕྱམྒསཚོ བས་ན གདོབ 
- ¡ ` །སམསཿ སོའཚིར་ ཐེཔདྱ་ཐཾསཏ སམ་ཞསང ཞིདམི་གཡོལ་སྐོཐ དོ།།དིཉ་ཞིན། ཕྱེ་ཡོའངཾ་པོ། )ཉེདེ་ཡདདག་པརམི་ ། 

༢ 7 གསམདྦཐདཇཱཐསམས ད་གསོལ་ཿ དྣམ་པར་ཤིམ་པ་ཏུ རྐྱན་ཀི་ རྱཾཁམས་ལུས་ལངནནས་གཅིགཔུ་ ཇྡིལྟེ་ཐུརམཾ བི ག པ་འ དམཔ། ¡ 

| མེས་གསུམཐཿ ཨཿདཿད་ སྟེ པ་མས་ཉྭྱམནསཉོདཔྱགན་བ། པེ དུ་ེ་ཉཧལ་ཕང་ག༔་ །ཆགས་མདབ་དྲན་བསསས་ དབས།སསཔ། 








ཏི་ཏི ཕནམ སར་ནས རོལ བོ 


ད་ད གསུཔསཔ།ཚར་ བྱབནཾས་ཞིགས་མ དསཏཾ།ཡདདག ¦ 
། ལ་འ དབམད་ དསས སྭ ཞིས པྲ དཔའིན་ཆནམ་ཡད། 


་ཱ ཐོ པ།ཁ 
སཿ ོ་ཁ ནྱི་་ཡོའ༨ ་པརམཾ དྲ ཡྱམོའིང་ཁོ། 
༧ རྔ་བ ཡདི་དམཛུ་། ཁམས་ག གི ད་ མི ོ པར ག་ད པསནགཏད་ ་ 
སན སགས ངཿ གསམ ལས་མ ཡེས 


ཆོ་ལོ 










༡ རོའོ 


ལོམ ས་ 







གེ ལུཔ། ་པ།སམས་དང་མི་གདད རྣམ་པར བ་ཁ 
།།སངསརྱས་ཉིས་གསུངས་པ།སམ་སདང།ཡདདནམ་པདཤེས་པཡདེ ཤེས་པ་ཡིས དས | 


16 













སཿ ཐརདནོལས འདས་པའོ ཁལ ྲ་་་་ ཕྱིམོ་ཚོརཁའེཤས་ ཌ་ །ཚོརཐའི། £ 
གས བྱ་དནལས་འནས་པ་ཡ བད་ཆནདད། རོ ་ དནལ་སའནས་པ་ཐོབོ་ 


འཐད“ཧར§་ཧཱ” (ཧེཿགླུདཏྟུ་ཧ་ཧཱུཾ་ཧཱཱཿ 

:= ལཿ ཐི ༨༦ ད་འ 

གནས་པས འི་ཤིས སོ།མདྦསྦ་རས་ཉྱས་ག སངས་ 
ླི ༩༥༩ ༨ 








པ་ པ་ཀོབོབམེད ནྡྷ ཐམ ུ ་ བའི་ཚོདབནྱི་མ་ད འག ་ ནཾ།ཚོད སྐམས་ཉནདིས་ད། ཅི 


1 པ 





, ཆུདཔའི ུབུའི་སརའཇུག་ ཞསལལ།པའི་གནས་ཡད་ བེམ །མངསྦྱརསྭ་ཉིས་གསུང བ་་ གས་ག མོས དཿ ངོ མ 
| ཧཏེ། ཏ།ྱགས་བཅུབགྲོདཕནས་ལྣ་བཅུལེནཏ ི ི་ོ སས་བ ཁུལ་ྲགཔ།ྱ། ཁྱའུགསད། 


ཆྔ» 


ཧུ མུརན་ ཡུད མ་བསྐམས སུང ཞེསུ་ ཡསད གངསྦརཏྦ་སྭཀི 





(ོར་ 








གི གཿ ྦ 5 


"༡ ༠པ། ༠༡༡༡༡༡༦༡༡༡༤༢༥༩༡༢༩༥༩༡༥༠༡༥༠༡༥༧་ 


༤ ོ་ཁབ་་ཅོར་འལ་ 


ཁག ཇོ་ར་ཚ ་རོ ྣ 





















` ་ ས་སན ཡེ 





! གཞུ 
སེ ཞི . 
རར 





ི་བོཅོ་ལོ་ ོ་སསྱིལ་མཁོ་བཡོས་བའདའ མི་གཡོ་བའསེམས་ལྔ་བ་དདཔ་མེད་ སེམསྱཟེོ སའི མ 
` ་ ཚཱ སིའི ཅུ ཡོམ ལྩོ པོལ སན། ཆོས་སོ 
༡ ལདས་པའིམ ཆོམ ལནའ་གཡལ། །མི་གཡོལཉཅི་ཡད་གཡོབམདདེ། ནཀྱེ་དོཔཉོད ས་སི རྟ སྙེམདན་རྐེན་ཊི་ ± 
སི ( གཏན ལུར་བམདད། །རྐེནྱི་ཆོས་སོ་ཅོག ནེ་བསད་པའེ་སེམས་ཀིས་མེ་བདེན དེན་པའི་མཚནམ་མུྲྲང་དོ།། མངོན་པར་ ཉས་མྱིཉ ཉེནཉིས་མནས་ཆད་་སན། ཟུས མཏིགཞུད་ ཛི 
4 | མལ་དལ། སས ི་ས མས། ཧི་ཨོཿ ས་འདུག ལའེག ནས །འཆལ་པའེས་ ས་བདེ པའི་རྣམ ཡར་བ་ ཏྟགས་པས་མཐྲོད་དོ། །ཡངདག་པལྡ་མ་ གཡོ་བའི་མཚན་ | 
ཟླང ི་ོ །མ་ཛདཀི་མཆནམནིསམཊཁྲིན པང་ ས་པའབའཞག་ཤིསཿ །ྫཌཛོ་ ཡིན རད་གིདོ་བོ་  ཤ ་ ༼ 
རིདེ་ཡོདབ་ ཡངམ་ཡེ དམ་ཅན བ་སེམས མམེད་པདང་ །མྱི་བེད་པའི་མཚོནམ་ན ་ ཞེན།ཡང་ དག་པའི་མཾ་གཡོ་བའི་ཆོསརི་སྐྱོད་པ་ ཡདས་པ་སྭེ[ རར 
མདཔས་གཉིས་ི་ཤེས ལག་ན འི་ཁམས : །དྲག་སྱོད་པ འགག དཔས ཡུ་ཉནྱ་ཆསད་གསལཤནཉཁད། 


རོ 


མྭཐུཆེན་ རཾ 








༄༠ གོཉོག་སས་ལབོ། །སབྦར་སྭ་༡མ བཅེ་བསབ ལ་བཀྲེལ་ཐ བརྩན།།སསྱརསཉྱས་ སུངས པཔ ཀ་བྟཏགས་པཿཉོན་ཅིག་དང།ཁྱདལ་བཀྲེལ་བ དཾ 
སྨ བའ གས ་ང་ ྲི་ ས་བབ ཐིང་་ གླ་གུ་ཐ། ཏཱ 
4 །མ་གཡོས ྭདབགསམཏུདཌདད། ཡི་གཡོ་བའི ཐསག བྲ ་ མགལ་ནུ༣ཡས་གས མ་ འིུམ་གསོལ་བ། ཉུང ཁཞིནངུ 
ཡཿ ར་གཡན །ཚུལཀྲམས་ ྲུམཔོག་ཤས་། ཀྱེ །སངས་རས་ཀྱིས སྭ་་ཐ་གཙིག ཁཿ མས ུམ་པ།ར་པའིསྟ བསོ ཧཱ ཀྱིས ཚུལ་ཞིམས ཆད ས་སོ ཚི 
; ར་ཀ་ ན་ནི སོག་པ འབབདོཔའི་ བཀས རཱ ` ངད ཅས་༡ྲལད དེ་ལྟ དབུས ་ །མཐུ་ཆེན་བྱད་ཆུབསེམས་དབས ཇཾ 
ཨ གསོལཔ། ཡང རར ་ གསོས མས་ཀྱིས་ཡདདག་པའི་དབྱིདས་སུ་ཆུད་པར་དུང་ སཿ ཀིས་ས་སཔ།།བྱི ཐཱིསཀི རབ 
ཆོས་ནིད ལེ ་དབྱིངས་མ འསཆསྱ་ིསནགདདོམ་ ཡི་ིསྲས་འད། གསཔའི་ཆོས་ིངཞས་ི་ཡམ སེས མེམས་ཤེས མཐད འགྲས་པ ཛཾ 
ཁེམསཿཐགེམའ་ད་མོེ །རདདབདགིཡེ་ཤས་ཀིས་ནི་མད་དག་བ ས་ནད །དཔད་མིཐྲ་མལ་པ སེམས་ནད ས་ལག་ན དབུན 





ོ་ཞབའ་སམས་བདབྱཡིསལ། ཡང་དག་པའི སོད བརརུ་ སད ཁི པ།བྱང བོས འ འདམས སནཕྱནང་སྩད་པསམདགས་ཏ།མངགས་པབ ྦ 
¥ འབབཅིའ་རྒྱ་བསྭགས སམ ལ་ མྱག ས་ད མུ དམམ ཤསག | ཁི 
༄ དཔའསེམས ཤུ ན་དེས་གསུམམ་ཉ མ་ས་ཤདེ་ ད་ས འགས བཞསམ་གཏནདད། ། བསམ་གཏན་བིབསམ་།ཏནཐུབ བས མའ དུགས 

| བུ ྤན་བན་སེམསད པས་ག སོལ་པ། པཱི བླེལ་བུར་ན་ག །སུམམ་ཉམས་ལ སན། ཡང་དག་པར་གཤེགས་པའིབསམ་གཏན་དུ་ཆུ་ རུད ས་ཡིག ས་བ མམ ུ 
་@་ ཏམས དྲ སུ་ི་ོས་ཐརགས དམགགས་བདྲ་སྲོག། ཞུསམས་མིགཡོགིྲསཔ ། །ཡང་དག་པར་ག ས་བའི་བསམ་གཏནདུ་ཆུདཅེསྱ་བ་བནི ནགཞུད པ་ཕ བའི ། རི 
| ཆོཾ སམས་ཀྱསནི་ཡངདག འེ་དངས་སུ ཆུད་དོ།།མཐུ་ཆེ་ན་བྱང་ཆུབ་ སྭ་མང་ དབྲས་གསོལ་བ།གྲའ ལྭ་ཐར་ གསུམ་བྱི་ཆོས་ནིཀང ནིགདལ་སོགས་པའི་དོན་ལགས། གཞུང་གིས་བཏགས་བ རེ ས་གད། རུ 
ལའབ།།སབྱཐསསགས་སཔ། ཐལ་ཐད། སུམཞ མཞེསྱ་བ་བནེ་ སེངའྲ་བཕ་ཐར ང་རལ ཤས་རཀིཕལ་ཐརཏ།། གཞུདལ་ཐ ཏགསཏགཞསབྱངནསམམ་གཙ་གཞུངགཙན ཌཾ 
[མས་མེད སྩ་བརདུང་དམ མ།་ཞསསདས་གས །ི་ཉབརནཉམས་ པར་སྙད། ཧིཉ་བུ་ཏག།སཔ་ སྱསཅསགསུས་པ པ།སེམསྣ་ནམས་གཉིས །སུ་མདུན།།ེམ་ཉམས་ | 






















སྙན པའི་ནདལགོས མུདཔ། ཨོལགས་བངབ་གཉོསོས་མད ར་ཞུགསཏ།་གཅཀ་གིམཆནམ་ལ་ཡད་མི་ཆ་གས་ན།ཐབ་པ དབམདདེ། གཅིག་དད་ ཉག་གས་ཞསྱ་བབམ ། 
རེ སལ སྱ ་ གདབ །ཕོ་ཤཏར་མཞུགས་མོདྱཀི །དད རགས རོ་བ གས་མ 
2 །ུབཀི་ལམ་དུ་ཆུདད། ཚས་གད ྩས་པཞསཁས་རས་ཀ་དའ་གབོ ཆའ །མྱའུ་ཆེནྱ་བར་རཱུབ་སེམས་དཔས་གསོལཔ། བསམ་བྱེས་མྲི་ཁབཔ།།དྷལ་བུའི མི་ནྲོཡམནས་བུ་དབ་ཡད་མ་ལགས། ; 
„ མབུད་བ་ཡད་མ་ ལགས་སོ། །དིཀ ཞི་བྱིས། །རྱ་དགྭལས་འདས་ བའེ་ཁིམ་དཱཱཞགས་པའོ། །ཡད་ནག་པར་གཤིགས་པའི་ཆོས་ གེསྱ་ཕྐན་པའོ། །།བྱདྨ་རུབ་སེམ་ས་ད དཔའི་བསྟན་པ་ལ་འདུག་པ་སྙེ། 
དྭལ་བུའི་མིལ་ནི་དགེ སཔ ི་་ གས་པ གི སགས ཛིལྟ་ཞེ་ན། ར་དཐྭ་ལས་འདས་པའྱི་འིམ་དྲུ་ཞགས་པས་ནིསེམ་ས་ཁམས་ ། 







ཕོ་བ ལོ 









རཾ 
= 





། གསུམ་ལ་ས་འདས་སོ། ། །།ཡང་དག་པར་ག གཤེགས་པ པག་ནིཆོ་སྭ་ཀྱི་སོད་པའིག ནས་སུ་ཆུདདོ། བྱང་ན ག་སྟན་བཤོཔསཞྲིད་བོ་ཚོར་ཡོ་སབགས་སོ། །ད་ལ་བུའི་མིའི་ །ྐ 
ཆས་ད ཉིས་ལས་འདས་ ནདགི་སློད་གི གི་ས་ཀུ་ས་པར་ཡོ་ནག སོལ་བ་ ྲ་ི་ ར། །མྤའར ཤྱདུ་གམས་པ་ ས་ གསོལ་པ།དེ གཅོ་གདངསདཔའ་ཚོའི་གཔ་གཉིས བསམ ད 
ནོ་ལག་ས་སམ། སཅིས་ཀྲསས་ ནོ ཟགཔ་ ཧསད ཙལ ང་བའི་མཚན གཅིགལ་ཆད་ནདརེ་པ་ད་མཚུབསས།།རངསྟ་ཀསཔ་ཨཁ། 






ག་མོ 


* 
༧༠༧༠ དམར་ཤཁརགསནལ་གཁམའས རནདམས་པས་མག༡༧༥༢༠༩༠ག༡ལ༧༠༧༥༠༣༩༧༤ ༡ 









[དབགལ་པ བཐང་གོཔརདུའ་ཤོ ཨོ དེ གག སགདད་སོད་བ འདི་མདཔསྭ་ཕས་ དས་རས་ཁིལས་ཐབོ། 


ཧུ ཡྱདྡ་བའིས་ནས་ཁྲིམས་བ ལག ཌཱ སྟབོས་ཀྱི སསིམས་་ཀི་ཚུལལསབསུ ས་སོ།།གཞིནགཅགཆོདབ་སྤྱད་པའི ཤ་སདབྱི་སྟེབོས་ཀྱིཀྱེནཀྱི་སདེ་ | 
ལེ ལ་ ÷ི÷ི 
སཏི་ཡ གན །ཤསསནགསཔ་བ 0 ་ གསན་དོ་སོ་མེད་པ་ལག 


ཤུ དལ ཡོ་ག 
དྲ ་ 


ས་སི་མཆོཡ། ཤཱ ཡང་མཆ 


དྲ དས་བགྲོམདབཏདལ ཧྲ ད 
ད་པ་ཡིནཏེ ནོས་གཅ དྲ་པལ་བ་ས་བཙལ་དྲུམ 
ཞ་པོ་ལགས་སོ།།ཞུགས་པ་དེའི་ཚོདབའི སཱ 


ཀྱག ཟླ སྭ 7 ལ་ཿ་ིའི་ཆོསུ་བ་བ། ཤེ་མ་པ འགས་པ 
བས་ལཱ་དང་། 


།ཡིདཀྱི་རྐད་པ་བཞིདད།ཅ་བ རབ་བདུན་གྱི་ཤྭས་ །དྲད་པོ་བརྒྱ་ ལམ་ལས །མྨེང་མ་དལ་ག 
ཏུ ང་བ ཀྐ ་། ཆ་སྲཐས་བརརུདདོ།། ཚེ་མོ་མཚོ ཀ་ས ཡག་མ 


མཁནདུ་ཟད་ཡཡཆ་སྔངས་བདདུད་།།ཁས་ཐབ་པར་མདུ་པཁ་ང་ས་ཤ་ 


གཙགས ༥ །།མིད་ 


ཤའི པི ལན ། 





ཨད བརག ཤེགས་པ་དད།ཡདདག་བརག་ཤེགས་པའི་བདེན་པའིན མིན ཤཤི་གལ མ་པྭ་ལལ་གནས རོ །ལུས་འིདིའེ་ནད་གི་ཡད གོའི 
ོང 
ཤྱ ཡམས ཉས ཡཱ - གད པཔ དྲ ་ སས ཡ་ཝེའི 
= ཤིསཔ་ནིནི་ཆོག་ཀྱད ་ཀྱདམཾད།གཞུད་ཡང་མེད དེག སག་ སཔ པའི་གྲལ་ཏ།ྟ ནུས་པག ཡོས་ན། གཡོ་ཐའཐུ དཾ - ། 
% བསྒྲིཐས་པ་ ཁག བགས ད་མཞབགམན ནྣས་བཀབ་པ་དད། ཀི་ག་བ་ལས་ ་ ར་པའི་གྲལ་ བརག རྣམས་དད་བྲལལ། གཡོས་ན།ུག ཁྱབ་པ དད་གཏདཔ་མེ ༨ པ་ལས 
ཟ་ བླནོས་ཏེ།སེཐས་མི་གཡོབས་ན་ཡདདཿ ར་འ བའ ིདདགལ་། ་འདཨྭ་པ་ སི ་སདམཆེནཔ་ འཐ གཱ ལཧར་སམསཏྲ་གལ་ཁཏད་ མསཱནིདཔོཉོད་ ཧི 
སས །ཧིདེ་རྡེ་ཆ་ནྣ་བོལ་འབབ་ིད་འཁེར་ཀྱད་མཚན་ ལ་མི་ དྲ ནམནིལཾ་གཡོ་བལ་ཡདམ་ཆག སཏེ།གཡུད་དུད་རྡོགས་པའིབྱད་ཆུ་ཏ ཀྱ་སྙད་པའི་སེནསུཀུད་ 
།པབབཞད།སེམསས་མུཝ དམཐའ་འདད། གནཊ་ཊནམ་མཛོང 2 པིར བྱིམབདཔནསགས་ཏ སེམསཿ་བནཾ སོའི 





¡ 








|]༦༠། །གཉས་ནས་སོ།། ཟཕོ་ཐེས་གསོལ་ སོལ་བ། ཞེས་བ སངྦྱ་རསྭ་ཀྱིས་ག སུནསཔ།ཕྱི ཕི་ཐོ་ནོ་ཕིམའོ་གནས་མེདན་གནས་མེདཔའེ་མོའམེ་ནས་ཐ བརྔའུགས་ཏེ། 
རས ཐའུལཚིལམག ཞིག་པ ལིར རི ཐས་ྐངཕལགྱམཔཔ ཐའ ་། ཐི བས ས་མ ། ཱུ 
༦ བཞིནཏེ། དོན་བ གལགསྲས་འ་བེདོང་ས། ནདེ།བླད་ཐ སྟོང སས་མ སྟོངཔ་ཞིབ་ཞི་ཡི་ཀཡོ གཡོ་བ་ཡིན་ཏེ ཀཱ གས་སོཅ ཀྲ་གུ་གྲ་ཤྲའི་ཟླ་བས་ མ་སོཉྭ་ཀན་འདུས་པས་ རར 


ལཾ ཤས་བོ་ཤག པ་ ` ་ ཧ་ས སྒངབཆན་ཡོའསགས་ཡག།བླ་ཞལ་ད ཝ 








ཆོ པའི་སྔགས ཡག གཔདམིགཿཐངཔ་་ཌི ིས པོ མུར་ཀི་སེནས་ བག ཕྲགས གི ་ : 
པཿ 


ཉམ་སྟེམསསཾ།།། མཉམ་སྟོམས་པའི ས་ཡི སུམ་ནགདམཔའི སཔ གསུམཤྱིས་དཱགུཤཾས་པའེནང་སང་དར ཙང་ཞིང་གཙཛནག་ཝ་ཤྲིབ་མརྣམས་མེད་དོ།།ཕོ་དགེ་བརྡེ་ཆོས་དྡ 
རང ་ ཀེས་རབརང་སཱ གཐོ་་ཡད་མད་མིགཡོབཡདམདད། ད་འ སྣས མགོ།ག ཀྲ ར་ རཿ | ཞུས་པ སྟོདཕའོ། དི 
[མས་གསན ག་ན་པ ཤིགསཔའི་མཐ འོངས ར་བས་སོ དགཔགཤིགསཔ་ནག་ནིལ་བབྲནམསལ་ 


དག་གའུང་། འ ཏུགས་པར་ནུན་པརཝ་ས་ཤཾ།། གཞུ་དད་ཆུ་དན་ཡདདག་པར་ག ༦༡ ༡༠༩༢༡༡༡༠༤༧༠༡ས༠༡༡༠༤༠༤༡༥༡༥༠༡༤༢༢༩༠༡༥༨༤༡༠༥༥༥༢༥༠ 















སུ །བསམ་གཏན། བཞོད་ཡངདདང་མཛོད་ ( 
མི འཇུག་སྟ།ཤ ཀམས ོ་དགི་པ་དེ དེ བཾ 


ཡཛཿ གཱ་པལ་གྟགསརྒ།མི་ བོའ ཀྐ 










འི དན དལ མལ ཡོའི གཟང དྲ 








»པ&  བང་༤༤༤༤༤ 


པཔ མད།དནས་ཕིལ་མདཔོས་ལྲའུབཤད་པ་ཐོསནས་ཐམས་ཅད་ཀྲུན་ཤིནཏུདགའ་སྟ། ,§ 
འི་ཏིད་ 
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|! སཱ་ཏཾད་ལཾ་གྒོ་མོརའ མི་འབུགཔ དོས པོའོ བོ་པའོམཚོནོམོ ོསྟོ་སའོ། ཉའགསོ་པོ བཞེད པརགཤེགསཊ པརྡཞགསཞསྱབརྡ་འགོ། རྟོན་པ 
ཤཿ སྐ གཤེག སཔ་དཀུགས་པ་ེ་ཞུགས།ཆུགསནམ་ཁགས་སོ། མཆོས པ་དགག ས་པའེམངོད་དུའཇུག་པ་ལྡང་བུལ་ས་འཐུར་རྭད་པ་དད་ རྐ 
རོལ ཉྟ་ུསཏེ་ཇུགཔའིགནས་མེདད། 7 ཉྱི་མོ་ཐྲབན་ཕྱི་སོ་བདྡ འབ འི་ཤས་བཞསཿ གྱབས སད་པ །།ཤེས་དབདལ་གངས་མདད། མདཙམ་ཞིག་ ༈ ཁ 
ཡཾ ཧཱ' །བཤད་ན་ཤེས བདལ་བཞེ་ཡོདད། [ ག་ུག་འགན། ལ་པས །འདི་ན་མོ་གཡོ་བ་བཞིད །གཉིས་ནིརྱགརཔའ་ཤས་རས་ཉེ། དནསསྱནིབ་ཤིག་པའོ། །ག་སུམནྱི་པ་ ཏ 
® ག་་ ཤི་ཚར་བབསལ་བའོ། ནགྱེ་ཤེས་རབྟ ཡདདགཔའཚ། ཚར་པའི་ལས་བུ་དུག་པའོ། །ཡ་རབས་དལྟ བུའིདོན་ཆེན ོ ལུ་མ་ཁདས་ £ 
པའི་སདས་རས་རྣམས་ཀྱིས་བཤདཔ་སུ བམོཆན་པ་ཡིན། ན་ནས་བ སུ ཤ་གས།ཡ་རམས་ཚནཞང་ོདཔ་ན་པ་ཡནན ˆ ལེ རྣམས་གསུམ་ཡོད་ 
༣༢ ཡོ་རྣང་དུ་ ཐི ོ„ ་མི་གདོད་དོ་། ནད་ཅན་ འཁོངལ་ལམ་བཞིན་དུ་བདབ་སཏ་བསལ་བའོ།།གསུམནིས་ འདགེས་དབྲགལས་སེ་དང ཀཀ ལྟ 
ཤངཆུ་བའོརའགྲབཔོ། །དལྟཐའིཤ སཅུད། ས་བབདེབཞིནདུའ་སསནུསཏ།བདུནཆེནནམས་རས་བགས་ཉུདཔར་པོ་ 
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།།ཡརཊསུཏདྭལ་སོགས་པམདང་ཧ དངོས གན 





| ༡༠༡༡༦༧སསཡག་ 


* ༡༡ ༦༩༧༤༤-༧༧༠༠༨༤༡༥ ༨ “~~~ ` ` ~- ` "༤༤༤ ”ˆ ༢༤༤༤ གཞས ༤ ག་བགསགངིཞེསསགས་ཞལ་ས༧ས༤ཚ་སཞསས༧ས། ༨ ༧༦༡༠ གསག གསར་བ གཏོས་དདའ།སར་རས་།ཐས་གསའྱའ་ 


( མས་ཙོདགོ། རགོ།ཆོས་ལམང རམཐོདོ་བཞི། མཐོད བཔར་ ནོའྭཏུནཔ་ཡིན།། མུས ལོ །ཉིད་མེདལདོ་ བ་བ ཉེར ཆོས བོ ལྤོར མཚུངས།།ཐ དོས་ཆས པ་། 
„„ ཟླེར ི་ོ ས་རི མམས ཨང རབ་་ |།ཡད་དག ཀུ ཤུག བབ ཐོ འན རྩིས ཆ་པ མཾ | 
¿× ༽ནསནས།། ག་མགོ ངུང ཞུགགསཔ་ཨ འཚལ། །ཡེ་ གཡོད པ་བཞེདཾ།།ཆགས་མད་པ་ལ་འད་མིཆགས་ཏ།།ཆ གསརེདལུག་ལ་ཅུག་ རྱག་འཚཾལ།། །བདག་, ཧཾ 
@ ནོ་གནས་ཀུད་ཐམ་ས་ཅ་དན།།རྟག་ པད་ཡང་དགུག་ སྐབས །།ཡངདག་གཤཾག མ་ཕ ཁེ བདགལ་ཏགཆོས་ བཤདཔའྦ། དར ཡག པར་ག ཤིགས་བས་ཚེགའདི་གསུདོ།། རྭ 
ཤློ ཐྲ བརྣམསཀྱདོ ལགས་པ ཉཞས་པ་ཤོ་ ཉནམངཚ་ལསོག ས་པ་ལ་བྟར་ གཔ མོད བརྟ གཕའི་ཆས་དང། །གག་ནཔསརས་ཡར་ཤ ད་པ་ཡདམེད།། ཡི་གེ; པུ 
ཟན ཡདམེད།བ བདནཔ་ཡདམིད།ལལོ་པར་པངམད།ཆད་ ཐྲ །མ་ཨདམད། མི་བ ཡི་ན ཆན་པོ དྲ་བསཏམསོག་ དག ་པན། གམས་དདཔབས་ཤེས་ 
སྒ ཏག་ཡིན མཉན མཐ མི་སེད།མིཞི་བའེ་སེམ་ས་ རྟག་པར་སྟོད་ཞིའོ། ལད །སྟོད་ཞི་བ་ཤོཐ སས 6 
ཁཤགོལས་། 
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དོ།། ་ སརིེ། སྟོདཞིབ་ཡད་རྟོད 
ད ཏིལག་།སམ བཞག གཿ ག་གས ཀྣ་ན་པརབཏགས མས་ཅི གཞུན་ཡེདི་མོདདད 





།ྡག་པར་ཞུག་ས་ ཏེད ེ 
























དཔ གད ིའིསི་རོརརི རརར ་ 3 གྷ འོར ོོུུརོ་ྷཛོདིརོ ས་གང རོ ` 
ས་དགུ་པ གས 


། ་ ་ྗ ༤ ཡིས སྐུདབཤད པར་པ ཕཐཤདའ ྨ་ྷ ཅུ །།ཚེས་ ` 
ཡ་གསྲདད་ཤེསར་ ཏཾ 0 བབུཉིདས་བཏགས། ས་མ །།ར་དཔ་དེི་ ། 
ངི ^ རོ ྐྱང་ ེཉག་ཆུབཞིན།དཔེ | 


ཤུག རུ ཀད ནས་ད ཞྭན་ལས་ཞབའད་ བྲ ཞུད་ཡདམ་ ཡོ་ཏནཔས་ཐ བྲ་ཤིབོ།།དན་ཡདདག་བ པའི་ཆོས།། 
ཟླ ས་གནས ༥ ར་འ འའ ཆོ འ་་་། ༨ 
ྦ །ཤུགརིཆེནཔས་བམུས་པསྡུས།། རྨུར ཞསལ་ཆེ་གས་སོ། གས་ན ཡི ཆགགགཤིགསཔ ` | 


དཔའ་བོ ཧར གགས་པ ྐཀཔ་གཤགས་པསེའ མ།ོ་ིསལ་གསས་བད།ཞའཛིན་ཡིལཅ་ས། །། 


མམ་ཤས་ཤསས་ཞིས་སཉས་དསནཔ་ཤསསམམག་འོས་།།སར་༦༠ར༧༥༢སས་པལསོ། ༡༡ 





















| ངོང བོ་ཅོ་ཅོ་ཆོ་རྷོ་རོ་ཊོ་ 









ཅོ །།ཏ་ོར་ཁསོས་གསསྒོམཔདོ་ཞོག་པལོ སོགས སོག ཤོས་ར ཐོས ྲ་ བོད 
གཱ 


དྲ ག་བྱ་ཧི།ད་ནས་བཅུནཔས སྲ་སུབཅད་པས་བ དོ།།སྱ་བདད་ནི་སྐྱ་ནུས 
×: རྣམ་པར་ དྲོ གཏ སྐབས སཔ་ཡཾ་ཚེ། ས་ལ་ད 
དྲ÷ ཝཾ །པའད་མེད། དིྟར་དེ་ལས་ཁམས་ཡོད་རུད། ‡ ཁཿ །ཆོས་ཀྱི 
ཌཱི 











ཉིསསུ་ཉནཀུས།།ཿ ཤོ་ཡོནསྭ་གཉིས་ཀམད།།སྟོད་རྒྱམ གནན 


མནོ ཡེད།། ཡཾ ཐིཿ ཱ ་ པའི 
2 ་ ༥༢ ༢ 


ཡདགཔདགཤགས་པས༢ དད་པ་ལ་བདེན་པའི་མཚ་ ་མ ཕའ བ་སྟ ་ྲ་ི་ ལུ ཀ་ག ལྐུ་གུའི འོཕདདགཔའེ། 


ཀྱི་ཚེ་སོ་ཏེ།ལ གས་པའིདེནོ་ཟབསོའ་ཕུད་པ །།བྱད་ཆུབ་ 


ཆོས་ནིག ཟུགས་ཀྱད མཿ ཆག པ་ཡདམ་དདེ།ཙི་ཡདའདུ་བཤེད་ འདུདས་པ་དེ། གཡུ 
:÷ ༽ིི ལཔ་ ་ཉིསསི་ཁཔའི་ུསོུདཝན འལ །ད་གུ་ན ཅན་མ སམས ་ 


བཞདཔ་གཞིནིཏ། ཆོ ཆཉི་གདུང་ུདཏེ་ 





_¡; = ཡར 


།ུཞུད་།དབར།། སདཔརཆུགན་སད་ཞེདད། །མཉྭཿརནས་མ་ཉེད་༣ས་དདང་མིག་གནསདོད།ནུས་པའགནས་དད།ལུས ིཝྡོབ་ད།་ན་འུན་བསམདགས་ཏེ་བརྙ 





རོ 


ཅི ཨེ་ཨཿ 


ཡར ྭ 


ཛེ ཐ་ས ངོ 






༠ ༤༥༠༠༤༨༥༤༠༥༤༠ གགང་འགགསསས་༢༠༠༡༤༧ ༦༨༤ 


བར་ན ཛོཞིད་མི་ཿ ཐི བུའི ས་ད ད་ཡདདག་པའི་མི ཡོབ པརྙསོནཏོ།། བཙུ་ནཔས མོག པས 
| བྷོ ཕེ རུ རག, ཛི ཛཾ འིར དུས བཞི 
ཕུ འགྱུདའཇུགམདད། ཞྲེཐ་པ ད་ེཔནསམད བ་ད 








རྡི རྩོར ོ་རྟར་ 
༤ སེན་ཤ ས་ས 
ད།ཁམས་དད ་ དེ ད་ཡག གཞ དདམཚུདས་སོ།།ཤཿ་རཱབ་སེམས་དཔའི་སྟོད་པའི་ནམས་ 


















| པ་ནིོད་པའི་བཤི པའི་ཕིར བང་ཆུབ་སེམས ཕཱའ་སའི་ འོལ ཡལ བཡོལ་ ་ྲ ཆི རྒྱ དང་རུ་ རམཱཚུདསཱ་བ ར་ མད་པམ་ལགས་ནམེའི་དད 
༩ གསགས རམ་བལགཉསོ།། སདསྭ་ཆཱས་ ཐུ ག་ །དིལྟརམཾ་ མཿ ་ ཁཿ ཟེ་གཅི གནཔ།་ ཊཱ གས 
། དཔམདུསས།སྟོང དཾ ས་རོལ རུ སྦྱངས ་པ ་ །མ་ ལཿ དར པོའི་ཆོག་ཀྱི་ནྡན་ གེལོ་ཐར་གསུམ་ྱིལམ་མད་ | 






ཚུ 






ཁ་འ དད་ན ྦ 


ྒ གཉིགྟྟ། རཿ ཀདམནདེ དེའི་ད མདཔསན་རྟུ དདོ།། དཕས་ན་མཚནམམད 4 །།བྱ་བམེད་པས་ན་བཙལ་བསེད་ །བཅལ་བཡེད་པསརྐ་སྒོནལམམདདེ།།ད དྲ 
ཏདཔ་དམཔན་ག གཙ 


མགགཙ་ ེསཊགཙདམཞ མོ་ར ིཕཕུལགཙནཔ་འོ། [འུ སོ འིཆོས་བསྟན་ས་གཅུན་ འགུས་པར་ུདད་ ་ རྡ 




















ཅོ དངུ བ་གབནགདོདཁམས་གྲསམལས ོ རལས་པསར་འབ།ངར་པར་ཁམ8་འངས་པ་པ་པར་ལ་པཡ་པར་ངས་འང»ས་ང་པ་ལས་འངས་པལས་འརས་འཇ་བམ་པ་པར་ཁ་་་པས་་བའང་པ 
སྐྱེ་ཤི ཞི་ཀ་ཀྲགག་པ་འ། །བྱད་ཆུབ་སམན། བསའ 
རྲི བ་མ ཀློ དཔའི་ཆོས་ མོ ྦ་ གསམབ།ཡ གཞོ ིཝ༨རག༦༤རི།ད 
, བྲ ཨི ལཿ མོད མས ནད ་ མད པག ཙཾ ནཔའེཆོསལ་ནིསེའི ལས་ཡོལ་པད་མཆུདས་སོ། སྤ 
ལབ  ་ ལཱ ˆ དཾ ÷ ཀུ ༨ ཨསུདཔ་ག ཧས རླ ། 
སཱ ཿ དེ་དག མྱ སདསྱ་ཉསའིལ སྲ་རབ་དདའཐུནཔ་དངཐ་དད་པ་སྤུད་པ་མེ །མཉམ་ཧུམས་པའིབདེནཔ། ཞྱི སས་ཡི་ཡེད 
། མ་སངས ལས ཏས ང་ གད + 7 
ཡོ སམས ལ་ཆེན་བ | ཱ 



























༔ 


ལྷ བྭ་ཝ་ཡོནདེ།གཅོགནི་ཕལ་། 
ཡི་ུནུནཞོལའོ།བཞིནས་མསདབླ་་ལ་རྤེ་བའོ།སྣིུ་ཊ་མདཇུ་ཞུསཔ་ྟེ། 





[ཤཿ ཉིཅ་ཟིའ 


ཊོ 


($ 


(2 


+® 


ཐོས །ོམོོཝས། ཝར རིར བྱིབས དྲོ །རབདགའབཅོབོདན།།ཆནདགྱེཁད་ལ་ །ི 








ཡུ དཱ སརབའཇམདོསདོད། །ཤཾནདཱནེགས་ ¦ 


ཱུ ར་ གསཔ ཡསཕུན་ ཛོག 0 ་ 
- 


དདེ་ཆོས་ལྡནལ སྣམས 
@ །གསལ ༦ བར་ཕི ཀྱགས་བཅཔའཇིགེན མས་ས །མཐའ་སདཔག་ 
ཌཱ ཛའ ་ ; རེ འཛར ཆམི་ུར། ནག་རྒལ་བར་མི་མཆིཞིངེ། 
ཌྷ འགྲེརམཆ་བརའགྱུར། །སམཉཿནགྲན་ལབན འད ར་ འག ནསནཾི།།སྭ ུ ཧ ེེྡབ་ བོ 
སྟོངཕྲགཤི། ཐསམ་ ཡས་དཔགཏུམ་མཆེས བ།། སའ གིགས ཊེ ་ ཧྭ ཆྒྒ་ནིམི་གྲགཅིད། གནང་བར 


[བ་འི ཟ་བ །སམར་ཟི་ེསའཚ་པ་འི ག་ལམ །ན་་གཀལག 


མགདགཅད། །བས་པསྨ་ནབྷ་ོམ་དག་འྭཐ 
སྐེད་པའ། ་ །དཡས་གདའིཏ ཧད །འདཟེརདགནིའབདའ་བྱུར་དད།།དགག་སྙེདིི་རྣམསཀྱད།།ལྷན་ཤི་ཆན་པོག དྷ 
1 ་ ངང་ ་ 
།དའ་མ་གནས་ལིག་ཙ་ནད།།དགསྭལུཡནང་སམ་མཆི།།དདག་པ་ར། 


¥, ལྱའི་བུ ཁྲག་ ས་དང སྱ རྣི ཚོ དའཔཊྲ་ཞབན་པཆགའསྦྱཔགའཚལ་ཏ། , 

རྔ ུདའུན་པརཏམཐགཔའི་དས་བ་ཿདལས་གས་འནོ་བཞིགདད ཚཆོདདན་པནདགའ་ཡོལཚགས་སབཅདཔ་འདད སུ །།ཀྱེ་མའོ་སྣུག་བསྟལ་མི་ཐདཆེ། །སཱ ལའི་ཚལ ¡ 

ཌཾ དགའ  མོ་ྱོལ་དནའདག།།ཀུནདག ཏྩ༡ཨམི་ཤེས་སམ། གིན ` ྱསད་དབནགཏནགན། ཞཔ། ནིའལྟནམདཔར།། ¦ 
བརའྱགཱར།།ད་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱས་དེའཆཚ་དང་ལྡན་པཀུན་དགའ་པོ་དང་། ཐམས་ཅ་ད་དད་ འིའཁེན་དདགལ་ཚིགས་སུ་བཅད་དེ་བཀའ་སྱུལ་པ། །དསྟད་མྲེད་བ་གཞན་ཡནཏ།།ད་དད་ £ 

ཤོ སལའཚསསན། ི་ཞུ་ུ་ཉས། རྱ རན ་བཏན་པར་ལས། །ཁ ནཞིདབགྲམ་མསལ། །འོདདང་དིབསཱད་ཕཱནཆོགས་པའི། །ལྗོན་ཤིངལྡེནོ་བརེན་པོད།། སྭལའི་ཚལ་ 

ྦ སས ལུ འ་ར་ཉོནཔནི།།དདདྲས་ལའི་ཚལ་བདད།།དིརམེ་ལྷ་དུས་བཏབ་བཞིན། །ལེན་མེདྱས་དནའདུའ་ཐརའྱགུར། །ཤས་བབྲར འཕུལ་མཐུྱ་ཕིནཔ། ྱེ་ཧལ་པདབས 








®= 


(ག༠༢༩༠༧༧༧ 
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ལཱ ཀམ་།།ཿ། 


[སྱས་དགའཞིན།།མི་མཆག་ད་ཡད་འདའ་འགྱར་བད།།ཀུན་གའ་ཁོད་ཀྱིསམི་ེབ་སམ། །འདུསཊས་ཐམག་ཅད་མི་ཏག།།3ཞིདའདིགཔའི་ཆོསཅནཡག།།ཏོན་ས་དདག་པ་མཿདཤས། ། 


་ 





།ཆེས་གསེད ནཾ་པ་འ་ཆདབདང་།། དད་ག ་བཟད།།ང་ཡི་ 


དུད་ཁ. གཤགས རཾ པེ གྱེེདསོདལ དོལ།།དེན་བསྐོརམསཔ་སྣས།། ལག བ།།གནས་བཏ་ཆན་པོ་མཁགགས་དང། །གནས་བཏྟན་ཆེན་པཀཏེ་ ད 


རོམ པོ དཟཅ་ འེ ཐད གཅནབཟད།།ི་ 
༡༢ །།བདད་མྨ །བ་གནས་བཏནདང དཔན ང་ནྩྱཾ་ས་དནའདའ་འགུརྱ་ཙིས། ཐམས་ཅད་གནེཏུ་རྐུརཔར་སྐྲོན། །སློབ་ནད་སེ དཾ; 
གཁྲསལ་མུའགུརབས། རྱ ས་ས ཅུས་གཟའམཿ། རད ཅནབས། མི་ཏཱག རམ ས།།ངཾ ས་རི དགྲནམས་ དུགས 

རྭ 


རོ = ཤི ཤྭོ 


་ ཅེས བྲུ ོ བཅོམ་ཝན་འདས་ལ་ཚོ་དང་ལྡན་པཀུན་དགའ་ ོ་མཚོགས་སྱ ལབ དག་སལ་ པ།མགན་པོ་སདསྱ་ར་སྦྱམ་དནལས། ། བགད 
ནྲ ས་གས རཿ དདེ། །སམས་ མས གདམ ཁལ ཆགས་བལཏུ་ཐསབདའ འད་མམཆཾ་སན སྦུན ཐབ 
མཆཾ།།བདག་གྱ་ཧབས་དད་དབུད་གཉེན་དང།།འཇགེ་ཏེན་ནམ་འདྲེན་གདལགས་པ།། ཀྱས་མི་སྲཿདཞེ་ས། ། གནས་ཧན་ནམས་ལ་དི་གྐདང་བྱི།།རྱ་དན་གྱུར ེ་ 
པིཿ མྱང་ན་བརྡོད་བར་བར།།བདག་ཅ་ག་རྣམ་ས་ཀྱས་འཇགེཅ་ཞའེདགནམཿཏནདེདག་ཇི་སྟརཏན། གདག སབ་དད་སེ་བོ།གག་ོ རཤན་ཇཡས། །གུནབ་ཐག སྟར རཾ 





[རི་ཆེག་བགལ། པར་བཞུགས སུགསལོ།། །འཁེའོ་ཐཞིའོ་ནདདུབ་ི་སན་སྐ། ཞོལ ནོཔ་ཊ་ དའ ཟླདཞིས།། རིསརབྲརདོ་བྱས་མིཿ མཆག བླ་ཆེན པརབཞུགསོསགསོལ། གསོལ།།སྒྲོནམརེ ཞོམཆེན 
རྣ, | པོའཇྔིག་རྟེན་དུ། །། ཤཾནེདཱ་ ཧཱའ་ཐར་ནུབའགར་ཏེ།། །། འཇིག་ཏེནའདདག གཟབ་སུར་ར། {།ལྷེདྲོས་པཉཾ དུ་གུའལསས དཱ 
ཟླ མ་མཆས་པ།།ག ཞིག་མདགཔརབཀའསུལ་གསོལ།།ཡ་མོ་ཝནའདས་ སབ ཀའསུལཕ།། གེའུཏ་མའྭ 
ཤཱ ཀས་དེའི་ཚེ་ཚེ་ དང་ལྡནཔ་ཀུན་དགའ་ཟེ་ལ་ཤྱའ་ཚེགས་སུ་ཅ་དདེ་བ།འ་སྩལཕ ཁྱཐརཝིལ་ས ། རསས་སེས།། | "ˆ སྩན 
དེའི་ིན 


~།།གས་འདོ། ན།དའདསིན་ད དདུག།། །མམཿར ` འས 


ལགས ་པའྲིལྟརྣམས་ལ་ཆོས་སྐོན་ཅི་ དཔ ཅུག ཆོ་དང་ལྐནཕམ་འག རྭ པས་པྷ པར་དག་པ 


ཅི ིྲྲྲ་ དགི 


 གསལའི་བུའ་ཁརོདདབང་ས་པདདག་ཡི་ཆད་ཅིད་རད་དད་གི་འདོད་བའེ་དགའབདགསྣ།སཏེ།་རེས་པ་རེས་བགདད་པ 











སོ།།མི་མཆོགོ་ཐད གནིགཡར་དནའདི། དགེ་སློད ས་སོ གམ་པ 9 
འདུ་ཤེཿ ཟནས་ཅད་པིཏག་་ཡིན གྱི་ས་ཟྩ་དན མཐེ ད་པར་བྲེད་ཤི་ སྒྲ་་ལ ནས ཀིཾ 

རྱ ཿ 
་ མདལན་མམའགགས་པཟ་ཅཅོལཅུསབང 7 
པྲ ཨ་སྭ་ཡཾ བད་ཆེབ བད་ཆེབརྦ་ཀ པྣོཾམསའད་ཛདག་གཞུལ་མེད་ཁང་ | 
མ་ད པམ་འགགས་བས་དེའི་ཚེ་བསམས་) ལྷབིམོག་ ' 9 
ཤོན དེ་ཚནལས་གས་བས [2 
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ེེ་ 
༡ | 


-ཟྡ( | 


ཟ་།ཐཅ ནཔའིའཇིགཏེྱཐི་ལོག་རུམ་པརའགུར་དཞིསདེ་དག་ུཤའི་གངཉེར་ལགོ མ་སུ་མདོན་པ ར་ཐ ཏེ། རིསས་པ་རིདས་པའབར ད་ི་དདོངོ་བདགགི་སརིའི་ར ཕིའི པལེའའེབྱི། ཏ་ཅ་མོད་དག་ཀུན ངུར ཡཏ ༦ 

















།ཧལ་པ༨བཀྱཅ་མོལ་སདཔགོ་དབྱར་ཅོམ་དགཆོདཔངད།ཇའོབལཔོའབཉོམོལསདབགཆོདཉིས་བྱཔ ཙམདང། རྩེམོ་ལས་དཔག་ཚོད་སུམབྱཧཿམདད། ཧཿ མཡས་དཔགཆ་དབཞི། 


ཅམ + ་ ཀྱད་མཐེངཉྟ སེམས་ཅན་འ མས་ན ཡང་གནདཔའམ། དམཔ་ འཇོབངསེེདནདགཤིས་ བཱ /. 


༧‹ | ཆད པརའགྱུདབལྟ་སྙོཔ་ཀྱད་ཏ དིལེཿད༠༡ིཅེ་སོདདཀྱ་བ ཉིན་ཏིད་ ས་པའིལྟ ཁུདད། དཱ ད།མ་ཡེན་ ༨། མམཁའ ལྡད མིའམ་ཅི་དང རྐ 
ས་ག མི ་ འེབ་ ཆེ སས ¥ ཡེས  ་ པཔ | མ་བར 7 ིའ་ 
ཡདདག་པར་བསྒྲབས་ པ། དགེབའེ་ར་བཤིན ུ་མང་བགཔདང དི ཤི ་ལ་དེནཔགནཔར ཡས ཨུ་མྱྱ་དན་ལན འདའ་ཐརའགྱུརཏེ།དེང་དི་ལྷ 


ཅེ 


$ ྲིིི གིསིྱི་ངལ་པའི་ཡད རིའབདད མཚན་པ ོ་ པད འ ས་རས ཏེ། དའྱིཕིརའིའྱི་རལ་པོའི་བྱཀིཅེ་མོ་དདགྱྭ་ཧམཆོ༢ འི་ད ལུངབར་ £ 


_[ཟུད།།ས་་དོལྡནཔས་འགག་སཔ་རི་ི་ཞལའཇུགཔནླག ཡྒོད ཤིགས པ་དག གཉསས ག་གིས་འ 





།འདེབ་སོལ་མཛདཅིའི། མོ སོད་གདོས་གོང འིནཔ། །ཐཱཿཔདོནི ནིེས་དན་འདའ། དགནས་དབའི་མུན་བཅེ་མཞིད།།འཇི །འཇིག་ཉེཿ སོགཆགས་ ཉནསོགཆ གསྒོནམསཀི་ཕ་དངལ།།ི 
„, དེ་བཞི སྐྱབས་ དཔག ནགང་ཡིནེ་པ། །ཐུབ་པ བས་ད དཿ འཐིན་མཛན འབང་ནས ཤཱ ་ ཆགས པདཔ 
རྦར ྕྫ ཡོས ༥༨༥ པོ གླ 
2 ཐུགསརྦཾསད ༢\ཆ སམ་ ན་ ད་ཞགཔབདུ་ ཏུམ སམ སགྲཟུགནཱཿ ན་སྤ་ྡོརྡཾ རུ།།ཁ་འ ྩ་ རྨར ཆོགས་ ( 
༡ ཤོག རཔ པ་ གྲ ་ ྨ་ ཀྲཿ་ ཨ་དམ །བདུད བཅོ་འདིགཉེན ཐི ]  ་ །གད་ !¦ 
ཟི བཁྱ་ཀགསམ་པསུབཉབས་དག། རྩ འད་ དེ་ལ ཡི ོ་ུན་བདའབག རྣམ་འདྲེན་དྲད་གློདོད། ཞན གྱུར།།གདགིས་བརྡབས་པྱགོས་ 
བཅུ་དབསམ་ཡས་པའེ།། སྤུ་བསྒྲག ཀྱར འེ ན་པའེཕ་པལ་པནོ། གར དཔ དབས་ས ནརྣམཨཀྱི་ཧཾ །།ཐཱལའཚལ་ དཱ འ།།གང་ཤིས་སྟོབསལ ནོ་སྔརཐཉ་ས་སྐྲག་ཛད་ཏི།།མི་ 
གཔ་དནེདཔའྱས༥སབ། །གགག་འི་ལཁོལ་་ ཡ་ཡ ཊུམཔ་སེ ±: གཞི་མ རྩེའོལ་ ” 


3ཌམི་ 


ཆོང ོས་ད་། 


4 ༠༢༤༢༦༩༡༠༠༡༠༩༠༡༨༩༨ << + 


༤ ཐ 












ྒ ཉིམ ཉག  ་ ལ་པ ད།ཤཐ་གཞོནནུ་རྡང། དུཾ ་ྲ ཧང 
སྦྲལ དད དཔའ དད། ་ ཞབོདོད།མི་དདམོ་ཟ་ཡི ་ ས་གདྭཏྭུ་བ་དཤདད་ཛཱ་སཱགས་འདལ་དྲུད་ ཨཿ མབས་པད་ 
| [དད གཟ ཞི་མཔ་བུགདམ་གཟསསལག་བགནྱཔསེ། ཨ་གས། ྩ་དོ།ཡད་ཁ་གཤིལགང་ཕྲུལ་འུ།།ཛ གསའདོནས་།བུད་ 










ྦ ± ར་ཁ ` ཁཅིགྷནིབ་ད 
ྒ - ངང སུསུགས་འད སེད །དབཞི འ་འ ནསལག་པ ཀི གེབེལ་འཛིན་ཉིད ་ི་ ད་བ ˆ ཊཾ 
( མནཿ ཀྱུས ཡུ ཀག ཏུ ལྕགསའ དེ་ནསལྷྷ་དང་ ་ྲ། དྷ སི དྲ སུ དམ ཌཱ ་ཱ 














དཱ ། །ཀྱི་ཞབས་གཉི ཏིས་ལ་འད་ ་ཝཙི་ིགདཔའི་སྒྲཆ 









ནཔོའིཤོ།། ཐོ པོ འིནཅིདསལ་འབྲེའོ།།ཁཅོག༔ གིའོ ཅན་མ བརལ ོད ྒ 











' ་སེབས་ཅན་ཤི 





ཁུ ལས་གསལ ཙ་་ པ།ཨ་མཁཐུགས་རྡེ་ན་སེམས་ཅནཐམས་ཅད་ལ་ཐུག་ས་བརྩ དཔར པ།།ཨམའོའ ནགསུམྱྱི་སྐྱབསད་དཕུན་གཉེནདེམས ཟྐ 
ལའ ལ་བཅོས ླ་ཡ སིབ  ་ 
ཨཾ ཞེ སཔ ` དག་པར ` ་ ླཾཐགས་བདན་།ལ །ཐུ་ཆུཾ ཨྦ་། སྒེ གས་ཏབསསཅདསམས་ག འ 
4 མའོདཀི་བའིཐཤེས་གཉེན།ཨཾམའ ་ སུདབ།ཨེམའོས་དག་དདྲ།གད་པོཆེ་དད།བྱ་མཚོག གཉས མཁབདུ རྩགགཟཔ་སྟན ཐིསྣརམ་ ཚོགས་མདབང གས £ 
རཾ གསས་་སཔགསིུཀསལམཐས། ཡ་ག ཉིགས ཉ་གསོ ཆད པྣནཔ་ཏུན་དགའ་བོམ་ནས་ཤིའི་ཅན་ 
འཅེལ་བཤིའེ་དུ་བ་ལའྱེལ་ཏོ།།དས་ཡདའདུ་ཤས་རྲར་རྟད་ནས་བཅོམལྡན་འདསཀྱི་སུན་སྔར་ལགཔ་གཉིས ཏུལྟཞིད་དའི ག་ག ་ 


ཨོ ལགས གོ་ས གོ་ས 










ོོའོ༅ཿ༡ˆ? ོར་ོ། 


རྨ སག ཞ་པ སསུའ། ་ །ཞས།། ས་ གའི བྱ་གུས དགས་པ ང་ ༨དས་ དྲ 
སླ ༦ ཏེ དི ཀ་ར 
ཤྲཾ ཏྲ ལི ཙ་མི 


` 
རོ་ཁ 







5 


4 


འི ཕུགཝཊཝ་ 
སས ྦ 


བ་འ 





གཉེན ཁམས་ན ཉན་ཞིབ ོོ་ོསོོསདཔོམསོདཔའ་ཆོ་ ན་ ༣ བོདནོལགས པར་སེམས བཞེས ཞ་བོ ་ ོལ་པོའ འོ་ལེ གྲོ ཀིརྨ་རན་པོར པོརལསའཕགས སའི 
༧ སག ལ་སད ཐང་བུ ཡ་མེ ཟད་དོ ་ ཟ་ སུ་ན།། །གད་གིདེནོཔཾརབདག་འོདས་པ། །།ཤླཀྱསེངག་མི་ ‡ % 
„ “མཆོག རྣགསསབྱརསུ་པ་བའགསསས།།དགས་ལཱཞག གསྭ་བད་དུབ མཱཨཱ་དཔ འ སྐམས་པ པའར་སིིམས་པལ་ཚགས་སྤུ་བཅ དདྱལཱས་པ།།ག །ག སུང་བརྡ་མ ད་མི ༈ ¡ 
 གོ།སྐྱོབ་པཤུཀྱ་སངག་དེ།།ད་རིང་ས་ལའི་པར་དུ ནོལེན་མེད་རྨྱ་དནའདའ་བརའགྱར ེཆས་མུས་པད ནབས སིི པའེ པདཔ དལྱ་་ཆིགསསུ་ ( 
རཾ ༼ླ ཨ་པ ྱསེ་གིང་ཡཚོས། དུ ནམས སགས སྔངསྤྱ་ཧས་ ཞི ཤས་བདག་འད དམིས སེགས ༡ 
ཕོ ལ་སས་སས ྐཞིངབདི སས  ་ འཇྡིག་ ནཉས།།མ་་བར་ཁའག་བུས། 
ཁབ་ཚོསཔསས་སྭ་ཆས་ི།ཝ ང་ནམེདའགརམྲཤ། དད་པ་བ སད ཅས །དགའ་ཐབརྗེདཔའི་ཚིག་གཾསར།ད་ དཾ ། 
༼ིད་དུནེགརྟའི།།བདག་པོྒྱལལ་དི་ྐད་སྨྲུས།།རྒྱལ པདི་དག་གསྟོད། ྱེ་ས་བུདམ་པ་དཀནོ་བསན།།བགམམ་ཚིཊཝ་མདད་པར། །དེབཞི་གཤགས་པའི་སྦྱནསྡར་བཞུད།།བསྐལ་པ ཕྲག 


འྲ་སའ་རོ་ 











དྲ ཙ་གབདབབ་དདཔར་། ར་འ ཁས པས་ས སྐྲགལཚོགས་སུ་བཅདའམས་པ།མདབ་ཤ དང་ཊེ བས་ལ བསམ ཡུ སྡ གག ཡོ དབག 
སྤ 'ན་ཤར་ཕྱོགས་ཞཾདྷ་རམས་ནི། བུ གསད འགྲོའགྱར་ཞཾང །ཐགས་སསསུས་པ། ད་ཡ ཏི ཀེ ད་ ་འ་ཿ ཏྲ །དེ་ཡངམཐའ་ཡས་མང་པོཚདམེད་པས། '; ཀཱ 
དྷ རུད་ཕུལ་ ཉཞིགསར་ྱརཀངད། དྲནསྭ་ཁེའུ་ འདྲ་ཧལ་ ཁྲ པད་པན་ སཱ་བབསནས་རྐད་པསྨ་ཧལ་བོའ ་་ བརན ཚིགས་སུ་བཅད འཛགས གལ 
ལྷ་ས་བ །ཆན་གུ་མགས་ ་ལཱ་འཱ འདོ དེག ེ་བལ་ཕི་བཞནདད་ཤག་དང གག བ་དན ཅི ཡི་བར །ཁྱིའུདཾ་རྒྱལ་པོའཁབཀྱི་ཀྲེད དནས་བ ད་མྲཐག་ཏུད་ ˆ 





འ 

‡ 

£ 

4 ཀླ མ་ས ཁཅགད་ རཾ དེདང། ཡུད་ཙམ་ད་ ་བའི། དགུལས་སྤོག © གས་བདུན། ཁཱ སྟོདའདུས་པད་གྱུ ད་ གས་ཁ མནལ མྭ་ཀཞབ་ཨ་ལ་ཕ། འཚལ་བའི་ལྷ་ཀྱེབཁྲག བའ 
2 ཁྲ འ་ཡོ གས་བཅོམཝན་འདས་ག བདོ བཅ་ ++ ་ ཡམ་པུས་ པང་་གྲས་ཞ་ཐག ཏུ་དནས་སྐད་ཙཀཾད་ 
དཿ ཅད་ཙམདཾལ་ལཱཱ་ཤོག་ས་ག་ས་སུ་སངསྱ་ཧསཀི ཀྱེབ་འབུམ་ཕྲགལྟ་ སས་བ ། དེ་བཞི ཤགས་བ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡདདག་པད་ཛྫོག སྣ སས་རས ་མང་སརི་ནཆིན་བཅེགས་ཤེས་བ་པའེ་ ཧཱ 


| མ་ཡྱར་སཉིའདིཀཏན་ པས་བ ཞས༔ ྱཔནས། སས དཔའསི་མས་དཔའཆེན་ བཏུ་ཞིབད་འགཅས་བ་བཤའཕོས་ནས་སྱ་རས་ཀ་ཞའདི་དས་ུའི་པའད་ 


ཤ#། 


--ཤ ཐི 
པོལ 


གྱྱར། པ་ད པྱ་གས་སུ་རྣ མཔད་ 

ཙཾ རྱ །ཡྭལོ་ 0 པཿ ་པརྭདཀྱའ་།།དན ཚོད་དངོན ལ་ར ་ ་ གནོད་སྤྲིན་མ ས་པས གསས །འཇཾིག་རེནཐུན་ ཧཿ 
ཀཀ ་ ཧཱ སོ ༣ དར: གསུས 
པཿ ཨརུརནུས།། ས་ཀུན +` ཁུདནལཱ་དདྲ་བུ། 
སམས དནསདགཏ་ བུམ་ཚིགས་ཨུ་བཅདདཔྨཱས་པ།ྱའི་ཀྱགས་ཆལ་གསན་ནེ །གསུངཔར་མདད་པ་སྟུག 


ཉེཝ དེ་ཝ དོས ཡཤསྭབབྱསྦསསསོ། {འཛའ གབས པྲ བྱ ོད ག་ཀ ྦ 





 མདགའ།ལནདཔ་ གས ཡུག ་ པས །ལ་པ་ོད་པགྱཡད། བྱ 


འའ ད་བཏང། །།སེམསཅནརྣ་པཱ མཾ 
ཤཕཾ། སྱུས་པ། གྲྭ རསས་ཚ་་ དད 


ཏུནལཿ སྭ་སུཐཉདད་སྣཱ ས་པ།། 


བའ 


མབས་པྱའྱཉིསབག 


ིང་ཀཀོ་ིཕགི། དི ྷསྙ་་ཡ་།དིཿར་ཉོཔ་ཅ ཡི ོད 


སྐལཔ བྲབ རྒྱམད་དུ།།སཱོན ་ ར་བུརཔའི། ལྷ ནདངལྡ ་ 


77 7 གན ་ ཤ་མ ་ 


མོསས་དང་སྭསམོདད།།འཀ་པྲབམས་ད་ཡད་ $. 
་ ˆ ི་ 





འའ ་ནབཅགས་བཞུགས་པ། ནམཁའ 


ཟླ ཐས་ཡུན་ནེད་བྗདོད་བ ས་པ་པ 
༦ །ངས་པདབསྟེན་པད9།གམ ས་པདྷ་ཡཞད་ལན་མདཧཱ་བའོ།། 


-9 ཆུབམངོནཔ རངྡོགས པརའཚད་ར་བརགྱསབནསག་ 


21 བན་ས་སོུཚཤོར་ཟས་མ་དཔའ་སསདཔེནཿ ས་ཁ བདག་ད ཀླ་མ 


རྣཱ་ཊྡཾས་སུ་བ དཱ །ཆོདདཔོན་བ རྨ བ་ ས་པ་དྲག་བཅེམ་ཕ་ཡདདཀཔར་དྡོགས་པའིས་སྦྱ་ཆུས་བ 
ཨཱ དམགས ྱ་ས་ས། ` ་ ཅྭ ་ ནབ ་ ་ 


དགའ སས ་ཡ་དྒད །ཡཤེས་ཐབམོའེས་སུའདུགཔ་དད། 
མ་རནབལསྭ་བདམི་གཅང། 


དམད ཛལོ་རོོྒོོ་པན། རེར 
ཡད ན་པར་བ །མཁས་པ་ཁོའ ས་སོ། ཆོང་ ནའ ནས་སུ 
ཏཾ 


་ཝདྨཱདདྲ་བན་མདཔ་ཡདདགཔརྡདོགས་པད། 


།སདདད་ལྡནཔའི་ཏིད 


ངརཿགས་པའྱི་རྩུགས་ཤོ་ རྡོགས པརའཚད་ཧ་བརཀཆུར་རོ།དན་སྭ་ཁྲའདས་ད ས་སུ་བཅ་པ་དག། ་ དལ་ན། །གདདགྒྱདད་རྒྱ་མདཀུནམ་པའི།། །སངྦཧཱསྲ་གགས་ 


གས་གཉས སསདཔ ཀིད བྱ་རླུབ་གནས་མིནག གཞི འད།།ཡ 


བརའ་བརར་བ་བོའ་་བགས།ང་གསསསས⁄དགསས་༥གསས༠ས བསང་གཛསཔ 


སགདཔགཚགས་ཟད།།གསཔ ་བསཟུར་པས།། ནམ 





།རྐྱརདུ་བླན་མདཔ་ཡད་དག་ རཱ 
| 


ཐོ ར་ར པ འལ ྣ 





སྲོད བ་མོས བསྐྱར རོ ཡོམ་ཡཞེ་པར། །སམསལ་འྭདགཆལ་ཿ པར སུབ།།སཐས་ མས་ཅད་དག་ལས་ལཀྱོ་བུར་པའི། ེས་ཨུ་དབཏུའཛ ཊམས་ ། 

ལྷ ཀུ གནད རིར །བད་ ཤགས་གསུད་ ས་པའི་ཆོས ཞི །དད་བམས་ཅདནམམས།ི བསོས ིི། ར 
4 ་ །དདོས་པོ་ཀུནལམི་གནས་སྒེམཟྱདཔ།།དེནི དྲ་བཀུན་མཱདས་ཤིད། པའི་ག དོ་ཆ རྩ ་ སཿ ཤེས་མི ཐྲམསུཿད་སྒོམ་ཡདརྣམ་སྒོམ་ཡོད # 
ཞ མིནལ།།ཐཞཨ་དྷ་ཏོགས་ཀྱདཉེགས་པ། ཞི །ཐམས་ཿད་བྡོདཀྱད་གངལ་འད་མི་གན སམ །ཟཚོས་ཆོ་ིས་ ཞི སེམསཿནའཐལཕདལམསཅནའདུ་ཤས་ར ཞད འིའ༨ ཀཱ 
རི ས་སསྙིཞིས།ཁྲདཏགསཀད་ུབ་འདུནམཞད། པ་བ སུམ སབ་ས །སྐམ་ཨཿ་ནཀྲུནྷ་སིཚཆིའྲཕོ་འྭཀོ་དོང་ཀུན། ¦ བྱུ ཀའ 
-ཤྐ( དདསཆྱ་ཨའགྱུར།། །8་ཚགསསུབ་ཅདབའ གནས་བ ནས་ད དན་ལ ཐལ རྩོ་སིས་ཡོབས་སུ་གྲགརབ་དད།སོགཅ་གས གས་མེ རཾ 

མ་གས སྭ་ གད དཔ་ཐྲབ་ པརྱ་ཧཱནཏོ།། ཕྲ =^ ་མདཔ་ 'ཡདཾདག་པརྡ་རོགས་པའྱི་བྲ་ནཱ་བཏུས མས་ཐ 
ར་བནསདབ་ཡདདོག་པརྡ་ོ་ ཡ་པ་འག་ིསབྱས་ས་ྲི་ག་ཉིནས་བཐར་ ཆགས་སོ ལས་འ ན་པལ་ག་འགས། དེཿ ྣ 









( ཙ¢་¢¢ློ་གློ་ག་ དི ཝོར སོགོཆགསྦ་བགྲགོབ་ོོ་བ་། ཇིགས བཆལསོྨབོ་ཅོང་། སོགས་པས ཞི ! 
3, :‡ ཛོ བན་པསསསས། བདགས ཉེ དུནས་ཀདབཟོདལགཟས། བུ ཕུག་བརྐྱད་ལྟ་རྣམསན། །འམསཉ་དཤང་ཆུ་བརབ་ཏྭ་ 
རྩ ུགས།།དབག་མདབ་མྱ་ཙ་་མི་བ་པའི གིནོར་ཧྱི་ུ ཞུམ །དུལབྲཝག་རིད་ཚད་པར་གར།།དནས་ ཞུ་རབཏུཞི་པར་གནསཀིས་ ཕ་མདད།ཕུ་ནུདང་ ཉེ་དུའི་ 
| ཊ།ཡན། ཉེ་ཕམདྲབ་ུད་།ེ་ན། རྩལག་གི་སྐྱ་ ལྭ་ཕག་འཚལ་བའེ གས་ཁམས གམད་པོ་ས་ཡོངས་སུ་བགར་ཅེང་མདུན དུབདར་ཏི། 
གསམས ས་ ཨཏརཆནབོནསུདདས་ཡད། ེ རེ ¦ ལ་པ བཅེ་་ལནདདས་སར་ ལླི་གློ་བ་ཡམ་པ་ས་བབ་ གཟཾམ་ས་མྦ་ཐྲག་ཏུད་ནས་ 
ཞན་ཡང་སྐད་ཡག ཅིག་དདདྲ་བ་དཅི་གད་དད། ཡུད ཁལགོ་བགོས་སུ ་ཞིབ་་དག་མསཔནཞག་ཤགས་་འོ་ ཡང་དག་པརྡ་ཚོགས་པའྲེསདསྨ་ཧས་དཀའ་ 
བའ་དབདཔཱགཉེ་སྭ་བ་བའི་སངྭསྱ་ར་སྭ་ཏི དད་འདིག་ཏུ ཀྱི་བམས་དགའ་མུ།ཞྭསྭ་་བནས ༢ 7 ་ སྭ་པབ་ཤིའཕོ་སནས་སྭབ་ས་ཀིནད་འདའོའྡདམ་བའི་ རོ 


ལའ ན་ཁ །དས་ཀའུདེ་སྱསམ་ཐགཏདའི་ཚཆེདུ་སོ་པའིེདུ་བརྡད་ོ།། ཧཱཿ མེད་མ ཐེ 7 ད། = 






བླ 


༨༡༢] 398 - 








རྩ 
ཤཿ 
, : 
། ཟྲ 
















༠ འད པ་ོདསརསོ། ལའཾ བྲིའི །ནིསྦི་མ་དན་འ་ འ་བརའ ར།།ཆོསྣ་ནམ་སའདདེག་དམ སུར །མིམཁས ལོག་ད་པར་ཧེད་པ་དག རའ བཾ ལྤོལ 
༡ ཏེད དར གཐ རི རཱ  ་ དྷ ་་ འི སྲོག་གི ྤ་ པྲ དུག གཅིད།། ¥ 
༩ མ་པ ་་ པཿ ཿ ༥ །ན་་ ཅ་ ཊཾ ཊཾ མྲ | ཟབ ན་མདྡད་པ ་ མི །རྗོག ས་ཁ རོ 
བཞུགས་སམཿཾ།།སདགཆ དལ པའ མིགཏྱུ་ཐུད་པདི་ནི། ཝའི བར ག་ ཁ་དག ཟླཐབཉབའ སས ཀྱ 
ཏོ མརྡད་པ། འའ །སྷུནཔོའ་སྒྲན ས་ན །དཀཾསྨོདཆོགས་ལྣ ལསྐསཔ།། ལཾ ྷག་བདགུམཔ་ ནཔོག།།ཕཾ གས་མི །ལྕ་མིའི་མེདུནན་སྱོའ རར རྨ 
-ཟླ པ་ཡ པཔ འབད པའི་ གསུད་དབདས་ད།།ཙཞེཆད ཤིས འུ ལམས ་མ་ཞ་དཔ་ཆ་ན་ དམིགས་མེདྱིསཆིགས་སུ་བཅ དཔདིདག་སྭཱ སམ་ % 
ཐགེ སྭ པ་ཁས འིགདྱཉིར་ཆེན འི ཚའ གདགྱི་པ་ཁའུའདི་སུ་སུ་མ་ཐག་ཏཱ ཉརཐཱནྱགནསཉིཚདབ དདདགྲནས་ ཞིད £ 
།ཤ་ཤསདདཔདནཔའི་ཉོབསབསེལས་གཟ་མཚགསཉས་ཚགསསལདལ་ྷེ་ོ་ལཉད་་ཤས་པ་ ཆོས་པ གས་བའི་་ནགསཔདས་པའ༡ 





རོ བགོ རི་རོིརོརོཾཛཁ སོ དབས སོ་ག མ་འ 









( ཱངབིནཁ།་གསཝ་མདཔནད། སྙི་བ པ་ལ་བཟོད་པའྱི་ཕོར་མི པ་ད།བྤུ ན་མོདམ་ཡི བདད། ལ་མཏུཔ་པ ད་མཉམ་པ་ལ་བཀོད་པ་དད །ད གསའ ཉེད ས་སོ།། བདྨག་ཅག་ 
རྨེ མ་སཿདྱ་ཀད་ཆོཿ ས་བདག དཔ་པདདག བཛགས་ཡི་ འའ དགལ གཡའ ˆ ཀེདཉགགསབླཊ དལཨ་དགལ་བྫགས་པའི་ [དྭ 
ཤཱ དུས་ལ ཀཱ ཐམསཅདཚོག མ་པ ས་་ཅྟ་ལུ ྨཱུ གཤེདས་ཐདྲ་བཅིན་པམདུགཔརྨ་གོག་པའིསདས་རམ་དེལ་ , 

ལྟ་བདང་།ཕྱགབྱ་བ་དང་། བསུབས ད་ད དྱ ཀ་ཆཱསས་ཡསད ཡ་སེམས་དཔའ༣ རཾ ན་ དྲ ཆགས རྟིས་འབུམ་རྩིས་ཡོདས་སུ་གསྐོརཿདེ་མདཱནདུ་བདད་ ༼འ 

-ཟི། རྣཨ་བཅེོ་ལྡནའདས: ཤས མདགའཚལ་འིསདྡ ལ་ར ར་བས སྣད ི་ོ འ གབས་འེསམསས་པས་བ་ རྩ 

གཟམས་མ་ གཏུད སྐད་ཅིག་དདང། ཐད་ཙིག་དེ་ །ཡུདཙམདེཡ་བྱད་བྱོགས སྭ་སུ་སྭསྦྱརྷས་ ིན ས་ཕརཀྲ་བོམ་ཡད་དག་ རྫ 

། ར་གས་པིསྐྱ་སྒྱ་སནགགསཤིསལ་དརས་ དིན ཏེནཧིཁམས་མེ་ཏོགཅཤེསྭ་ཤཿནཾཿ ད་རབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ པར པའིལ་ཏོགཀཱ 


སཁས་དཔའཆེནཔམདོནཔར་ཤེས་པའིེོགཀ་ནཱ་ཆུས་པ་ཐོབཕ སྐྱས་མཏག]ུཆེ་དངུ་ཛོད་པའདིརྐ དདུ་ཛོདའ །།གན་གིས་སེམསཿནྱ་་མདྨ་མས ནོསགུར་པྲཐད་མཛད་ཅིད། །ཤཱྱའིའགེསརྣམས་དགའ ཆི 
མཛད་པ།།ཌྡོགས་པའི་སྲསརས་བཞུགས་སམཙཾ། །བརྩོནོ་པས་ཐརེལ་ གས་གྱུན་ཙོད། །ཡེ་ཤེས་ཝུནལས་མཉམ་པཞ ཿ བཀག་པ མཐེ མྱའེན་པྱཧམཚོ་ མཐྲཊ་ཡས་པ།། ྡགསཔའིམཆ་བཞུགསས ཐཅི། ། |: 
ཞི་བཤྲི་ཐུགས་མདའ་བཟོད་པབརྟེས། །ཐུགརྔ་འྱེ་མྡད་དེ་བཞིན་གཤེགས།། སྤབས ནརྡོ་མས་ལཆཾས་སྟོ་ྱང། སཾ་དྨརྨོམ་པདམི་མཛདཔ། །ཛྡོགས་ཕའྲི་སངསྒྱསབཞུགས་སམཅཾ།།འ རྡིཀཏྟེན་ གསུམན་མི་ ¡ ་ྦ 
གཟུགསམེད ཁན མ་སར །མཐེནཔསགཿ གཞ་བ་མདུརཔ། །སྙུན་དངལྣནཔབཞུག གསསམཿི།། ་ པྲ ཚིས ཡན་ལག ཉོ 


ཀྱད་ཛྫོགས སདས་མཐོང་ | 


ཏད ༅། རྒྱས ཐོབ་ཤོག མོ་ལ བཅན གོ ཆིན་པོང་ཡོག་ སོས ང་བ་ཡོད 


ཨྱྲ 

£ 
༧ རྨ 
@ 





སྦཀད།།གད་གསའ་དོད་ ཁམས་གཟུགསཁམས་དང 

ཟོ ཀས སས ལགས་ནས ཀྱས གས་པའི་སངས སལཡའཔ དེ སྒཞགདབྱགསའྱུབས། བྲ 
ཀྱུརབས། །འདོས་དགའཔ་སཞགྱེ། | པའི་དགའམཁོག་རྱོད་ཕེཡལ། ། ` དསད ཡ་མ དོབས། དེས དེས་དེ ། 
གཤེགས་པ་ཡནཔཁོ ས་གར ཡོན ཤས ི་སམ་ཅན་གཞནགིདསིཅ་བ་ད དི ས་སུ་པཅདཔཾ་མཱསཔ། པ།སལ་ཅག་གའདདམ་སོ། དགྱེས་པ 












པམ ༥ རེ ཡཿ རར དོ རིར རྩསབྟོཀཔིགསགོ།འོ ད་འཛ བའི་འཐོས་ཧོད་བདགནིའ གིསས་འྲོདབས དྲ 
ཤི :: བ་བ རར དུའཐསད། ཐབ རོར་ ་ ར་ །དེདག་འ ིརིའ.ཁ ཙར ར་ ཏྲ 
སད ཉར གོ ནུས ན་དབང ༢ ཁ་གང 
£ ལྐུ བལྟར། །རྱལབ་འདོནཔརཤ ཊི །མནཚནགྲགས་པས།། སུྐཾགའདོད་ བ་ས ༨ན།གདགའདོཔའི དྲིར སབ ེ གྱས ༣༣ སངསྦྱ་ཆྭས་ཀྱིས ཏཱ 
བྷ །གིའོ་བོཨ2ྱེན། ན།ྦུད་གྱུར་བདག་ལ་འད ད་ས པད གས དྭསྒྱ་ཧས ུདང་ མ་མ་ས མཚནོའིཐུན་ཀྱེ་ཐམ་ཡ། སདཿདའ་སྱུ སེས 
ཀྱ རོ་ཟདཔའི་དུདྲསོད། འོལ།ག དག་ལྟཔར་འདེདོཿ ལོས ཡང་ག གསསབ རིད དཞུའདའད་འགརའ ཆེ །གངགས་མ ནོ ཡྲོན་ 
གས་ར །དསནི་སམ་པ སོང གེས་པམའཤས °: ཆེ ཀའོ སྐདགསུར། མར ་ 
།མས་ ྫ ཞར 





[ོད ཟགས གཆེནེགསཔའི པས་བ ་ཚ་ུ་དུ་ཚུད་ཤོག ཤིག རར སཔིགཏོག་ཀུསཔ 








བྲ བཅོགས སྭ 


::: 


ླ། 






སིས །ེ 


ཏལ ན་འདས་སད་གེའི་གཟིམས་པིལྟ་སིོུ་གོམས་པས་བབ་ཉུ་གཟོཡེ་ས་མ་ཐགཏུད་ནསཌིའུ ཅོཉམཞེད 


་མྡོཝ།དསཉི་མན་མདང་ཚབད། གྲཾེར་དད།གངོ་དལ་དད། ཡུལ་འཁེ་དོད། རྒྱལ་པོའིཕེཟད་གྲི་སོག་ཆགསའཐུམལ་གམད་ 


སྙརཏ་ཐྲམས་ཧཧཀྱིས་ཕྱག་བྱས་སོ། །དེདགདོད་བཞི་ཆ་ཕིགོས་བཞིའ་དཔག་ཚད་ཅིགཙམ་ཟ ཀྱི་ཁོར་ཁརོ། རོཡུག་ཏུམ་ཏོགགིཆར་དགམདོན་པར་དབ་ བབ 
རྭ གསོ ཨུམ ནོ་་ུགསནི་ དའི ཿ གས པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཨང་དགཔ ཨད་དག་པདྡ་ཊོགས་པའི། 
རཾ ཤམས་པཔནི་ཡ་ུ་ཐ་ཐ་། །སས་མཛྐ་གགས་བཟེ་དྲཔའུ ངོ དམུ དད་གསོལཔ།༣ ༣མསཅནསྱའནཔྱི་གོས་བཞན།།ཡེདདའི 
སསགསོ པ་དད།བཅོམོ ༣ ཊས་ཊོས་ཆན་ཅནགའལའནསབཀའཅམ ཏ། །ཀུན་དགའ་བྱཏད 


དན སིགས 3ཡརོ་ མ་མམ 


ལ།སྒའིརྩེ་མོའཆེ་ཤས་ཙཝ་ཨད དྲ 
ཤི རེས་བ མའདགྲ་ཤོས སབཞིནས་བཅོམ་ལྡནཐདས་ལ་བལ་མོ་སྟོརཞི ༦ ° ཨད ཉེ་བ སགས དོའོ ཁེ ་ 
ལ་ 


པྣོརན་ས་ས མཱས་དའདུདད་ཞིར (ཡདེཐ་སུསནསྲ་ 
པཱ གཾ །དེདག གདོད་བའིཆེལྷ མྲས (ཡས་ན ཟླ 


སླྱ་ཧུས་ཀྱ་ཡ་གོས་ བཞོའེ་སད་ གའིགཟིམས། 
མ་ཁ 


པ་པ པས = 


- རོར 











།དྭའབ་དང།འཇིག་ཏེན་ཐམས་ཅདཝལྱེ་རིས་གནྡོནཔའི་ཡོདས་སུ་མུ་ཅནས་ས་འདའ་བ་དད། འདིགྟེན་ཐམས་ཅདལ་ཟནཔ་དད། བདབའི་ཡོདས་སུ་མྱ་ནནལས་འདའ་བ་དང། འདོག་རེན་ཐམས་ཅད་ལས 
རྣམ་པརཤེས་པད་དཀ་བའི་ཡོངས་སུ་མ་དནལས་འདའ་བདང་།འདིག་ཏན་ཿམས་ཅ་ད་ཙི་བཏགས་པད་ཨད་དག་བདའདོམོས་པའི་ཡོདས་སྱུ་བ་དན་ལ་ས་འདའ་བས་དེ་བཞིན་གཤགས་པ་སོདས་སྦུ་པ་དན་། 
།ལས་འདུ་བརའགུར་ཞིས་རས་སུུ་ས་དལ་ས་དའབཟེསནས་དདེགཏན་སལམ་ཅན དདེ་མས་ཏླེ་ཚོགས་འཞིནནས་སྔགཡདེདའི་ཡོནོཏནང་སྔགས་པ་འོངས་སུ་བརྡན་པའི་ཚོས་བསྟུན་བཏན་པར་ | 
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རི་སོ་ཚ་ 


༦ 


༠ །འ ཡོད མདོདམ། གྭ བོ བོ་།ད་འགད་ཤར་ ྩ་བོགས༔ གས་ནས་འ ཊོས་པྱིའ་ཁདགོད་ ¡ །གཟི་བཛྡིནདཔལྡན། གསད འདོའབདབས། སུལ་བ།དཔལའབརབ། ོད 
/ ག་ བགམདཔོས་ ་ཤོདས་ སུ་ཐ་ཀྐོར་ རློབ སོ ལྟའིལ་ཏོག ས་ར ཞིག ད དིརོབ་ ཐོསྣནདེ་བཞིན་ ། ། ཁྱ 
ཤྲ གཤེགས་པ་དྲག་ བཉབ་ཡད་དག་བརྡ་རོགས་པ ས་ཆུ གིའཇྡིགཏྟེན་ ་ བིཞཞཞབ་འནཞྷ་ ཡའ 
ཤཱ རྐྱལ་པོར་བྱུར་ཏེ། ད་པོ མཾ ་སོན་ཅིད་ཆོས་ཡདདག་པརའྲགོ་བ་ཡདྱ་བས་ གས་པ་ག སྙོན་པ: ནདགབའིརབདག 


ནུ་ ར་པའི་ ཏུ 


|] 

ཤཱ །ཅོག་མུ་སྙིན་པ ཅིད་མདོནཔར་ ས་པདཁོདནུཡ ན་པམཐའ་ཡས་པ།རྒྱུནམིའཆ་དཔ། གས་པ།འདྡིགསཔ་མེད་པ། ༣ ་ 
ཟླ 1 པརགས་་ དག་ལ ཡགས པའ བ་དད་ཆད་བཞེད ་པ་ རཆ སསན མསཅདལྷརམ དོ་ར པྲ འའ 
པཿ བྩོབསསོ།། །དེ་ཡད་འད དོ་པའྱི་ཙོམ་ཡིནི རྒྱལ་སྲིདལ་ག ±: མ་ཡ ཡི སིི་ཨ ངས སུབང་ ད་ དང།དུལ་ཐ རཱ 


དྭགས་པདང་། 
9 བྱབདུད།ག གཏུམབརྱ་བ་བད།ུལ་བད་ ཨུམ་འགསབལས་ས་ལས།དམ་ལ་ མཁྲ བཅོབ ཕྲག་བཅྱདཀིས་མོག་ཆགསྲའགྲའྲགབཅ ར་སསས རོར ས་འ 









 ༠༡༤༡༠༤༡༡༧༠༧༡༡༨༩༡༢༣༧༠༢༧༠༠༠༥༠༢ ༢༡༥༤ 





བྱང་ཆུབ སམས་དཔའྦི་ཆོསྣརམས་དལནཔ་དད།སེམས་དང་པོབས་དཔའི་གས་ཏྲི་བུད་དགྲལམས་ཅདནྲིཀ་ནཡེད་པ་ཡད ཀ་པརྡ་རོགས་པའྡེཤདྡ་ནཱབཏུ་དག་པལསཔརེའི་ཝོགཔ་ཉི་དལ་དབཏུབཀོད་དོ། ། 
$ དངུས གཞནིགནས་ད༨ཁྲས་བས་ཏ།གས་དརགག་གོས་ནནས་ཁི་མམེདཔ་ཕགས་པ དཔ ཏ་པ །དལྟརཔབཏུཀུད་ནས་ཀལཉྱི་འཕྲགབཅྒྱ་བཅུ་རྩ་གཅིགཏུ་ཚདས་པར་ཕྱྱན་པ ཏཱ 
@ །སྱོད་པནའདུག་སྟ་ཆལ་དུཉལ་པེང་ཡད་ཛྱེད་ན།རྒུགས་པ་དང་གཉིདལའཇུག་པལྟསྨསཀ་དཅིདགས། དེས་སུནམཏྱབ་ཕྲག་བརྒྱ་དབཅུ་ཅ་གཙོགཏུ་ནམ་ཡདའདོནཔའི་རྣམ་པར་རྟོགཔའམ།གནོད་སེམསཀི' 
༧ ྣ་པརཏག་པའྔྨ་ནུ་པརའ་ཆུལའི་ མ་པར་ཏོག་པན བསྐྱད་དོ་ འའི་རྡ་མཞལ་ཡད་ཐུག་པརདདུཤེས་པཀར་ །མཾ་ཐུག་པརའདཱ་ ཨཱ་པའམ།གཤུཀ་ལག་ཁང་དུའདུ་ཤེས་པའམ།གཙུག་ལགཁད་མ་ ¥ 
རླ ༥ ས་པ་མ ཡི གན ཡད་མ་བསེད་པར་ཆོས་གཏིསལ་གནས་པརྱག་ཧེ།གཉིས་གདཞེན།ཆིཀམའེནོཔར སྒྲབ་བཞེད་པའི་ཚུལ་རྱོས་ཤུའི་མིག་མརོནཔར 
| | སྒྲུ་པད།།ལ་ཡན་དོན་པརཞེན་པ་མད་པའི་ཚུལ་ཀྱཾས་ཆོ་ས་ཀྱི་ཕུ ¡ དེཁནརྗེས་སུ་ཏོགས་པའོ།།གཞན་ཡདལེཕཾ་བཕྲགབརྒྱད་བཅུརྩ་གཙཀ་ཏུནམ་ཡ དམའ ཤེས་པའམ།ནུརའད་ཤེས་པའམ མེར ¦ ཀི 

. འུ སྭཔའམ།རླདུའད་ཤེས་པའམ། ནམ་མཁའ ་་ །རྣཾམ་པར་ཤེས་པདའད་ཤེས་པ་འམ བུནམེད་དཱའདུ་ཤེས་པའམ། སྐྱེ་སུ་པརའྲུ་ཤེས་པའམ།བཀྲེས་པརའུདུ་ཤེས་པའམ །སྐོམ་ཝརའདུཤཾས ,ཿ 


| པའམ །གྲཛོདུའཧུ་གཾས་པའམ།་དགེཞ་བརའདུ་ཤས་བའ གྱལརྩདུ་གེས་བའམ། བདོདལ་དུའུ་ཤས་པའ།མ་མྱུནཔརའ་ཤེས་པལམ།ཕི་ླན་་ཨེ་དཔའཝ ཤེམཔ་ཞམ།དབེནཔརའྭདུ་ཤིཊ ˆ 
































[_ སས 












རོན །ེཔོ་འ།བསོ་གཉན་འད་གེས་བའམ།བདག་དུའདུ་གས་པའམ།གཞན་དུདེས་པའམ། གཟཟགས་སུའདུཤེས་འམ། གྱུགསམེདཔརའུད་ཤེསཔའམ། མོངྱོདགསོ་པའ ཁབས 

( ༨ །བལསབསམ་གུ་་ནསཔའམ།བདབའབའ།གཞུནབང་ རར འི་མཱསྣོད་ཀྱི་ཆོས་ཀི་རྣམ་ཀླྲཔས་། $ 
¿༡༤ མ་གཏོགས་པར་རྣམ་པར་རྟོག་པ་དད པའེའདྲ་ཤིས་དདག་དངག ཞཀྱང་ཀུན་ཏུ་མཾ་འབྱུད་བར་གྱུར་ཏོ། །གད་དེའི་བ་དུ་བདརུབ མས་དཔའས་སྲོགཆག སྦག གྲག རྒྱད་བཞ་བན ཟེདཔ་ཡཇག་ ( ཏཱ 
ཙཱ པར་རྫོགས་པའྱི་བངྨ་ཆུབ་ཏཡོས་སྭ་ཏ བད་ས་པེ་དགབ་་ཅདནི་་མས པབ དཔ་བཞམདར་ོགསཔབནབཏེ་པར་ུཏ །དདགྲ་བམསཿ་དྲ་བ་དམངས་རྒྱས་ཀྱ་ཞིང་གཞན་དདགཞན་ ¥ 
„4 དགན་བཞགསཔའི་མདན་རས་བཅལནདས་ནམས་ལ་བྟས་བདད།བགྱ་བཟདང།བསནབཀདབབའྱི་རགདི་གའདམ་ཐལ་བཟནིག་ཉེན་ ཤིས་དང སྱ་ར་ིན་དནས་གཉིས་སནཿགཝ ། 
ཟོ; ;འགྲེགས་པརའ་ཐ གསཏཏ་དོད་དོ།། སངས་རས དེདགྲ་ཐམས་ཅད་དུབཞུགས་པའི་སཔས་རྱས་བཅོམལྟ དས་དདག་ཐམསད་ཀྱཔའདིསྟ་ ་དཔར་ནད་ལྟརིདེབཞིན གས་པདབ ཞིན་དུབཱཀྱཐུབང་ཞེས་ ཁ། 

།ཌཱཿམཚཛནམཐནཔ་ཤ་སྟགསྟེ །ཐམས་ཅུད་ཀངཧགསམ་ལ་དངཝནཔའིའ་དིགཏེནད་ ཌླང་བཤ ེ དགམས་ཅདྱཀ༡དྷ་སདཿ །དང།ཐང་ཙི་གདད།ཡུདཙམའདི | 


ཤོ །གདསྱ་ཅས་བཅོམལན་འདས་ 
ཏིརེལ་ཡོངས་པ་མ་ངནལས་འདའཔ། པདྲ་ཤོགས་ཤིང་སེང་གེའི་གྲ མས་འོལ་སའི་གི་གཡས་པས་ཐབ་སྩེ་གཟོམས་བདྱ་བར་ཏོ། ། སང་སྒ་དས་བཅིམོལ་ན་འདས་རདགྲ་བམས་ཅད་ཀང་མོད་ནམ ་ 





_ (༡: 9[[ཨྟང་ ཆི 












༡༨༨༡༨.༨-༤༠༠༥༢༦༦ 


༩༡༩༤༩༩༤༨-༡༦༧༤༧༠༧༦༨ 





༥༡༠༦ 


༧ 


[དུན་ཐ་མལྱ་བདན་མ ཡིར གོ་བོ 


ངི ནའབར་བུར ཛུས ་ བ་འབད ཕ་ཛོས་དས་ བག 
ེ ཏགས་བདིདགདང། གཞན་ཡདཛདནདང དྲ རུལབ་ དཀུན སྲ ཀུ དད 











ཀ ཅོ 

ལཾ མསཿ་དཀྱི་ས་ཚཾ གས་ཤང་ཡུལམ་ཡ ལ་གཏིཛཝ དམ་འམ། བསྐྱེནནམ།དགེབ མ་གད་ ཆོས་ 
ཟླ ། ཀ་རུམ་གདས་འདི་ཐོས་ནས་ ས་ན ཐམས ཨཿ ན་པའི་་ཤེས་ཡོངས སུ་རྡོགས་བརཔབའི་ཕྩར་པའི ཤའི་ཧུན་སས་ས པ་ལ་ཿ ཛིབ ཤཱ ¦ 
པའི་བ བསྐྱེད་པ་གཅིག + ་ སེམས་བྷསཾ་དམ་ཐག་ཏུ་བསོདནམསྭཀ་ཕུདཔོ་མདཔོ་ཡོདས ུའ་རྡིན་པརའཟྒུན་ཞིད་བསོ། ནམསྭཀིཔུ ` - 

བ་ཟདཔབ་ཏའཐལབདའུདཔ།ུདགའ གི་མ གོར་ནད ཅགས 
ཛྷུ ༤ ་ །བམདྱས། རྔོལ བྱས དེད་སེམས་བཉད་པ དྲོན དིདངྲ་བུལ་བདྱུ་གུར་ དེས རྣཾི།ས་ཀི་ུ་ ལི སུ ལཿ 
| ད་པོ་དུ་ཙམ་ སསབས ཆ་ད །གསོ ཨུ་ལ །ཀུནདག བི ༤ ན་བའདི་ ཉན ཛཱུ འདིས་མམས་ཅནྣ ལྡོ 
ས་མ 


¡བདྱ་བ༈ནེགབས་ལསི་འི་དང།མདགས པོད་ག་པ ས་ཆས དགཔ ྱིནཿགག་ཚཚགས 


2 






ཀོ ་, 


༣  རི༽རི་ི་ ལོར མོདཆས ་ོ་ོ་ རིར གེ་ར ཝོར 
རད ་ = 
ཉིགས མཐན་།ས་གུང་ཏོས་ཅུ་ ེ རྒྱའ དྲི དའ ་ སྭི པས་ སུ . 





ཧྲ་ཐུ[ཿ །རྫུལ་མད་པ།སྐུ ལང ཡྩབདྷ་རཾམ་པ་མད་ 
ལགམབདྱ་སཔ། ལ་བའམ པའི་ཀོཅགཉིས བལཔ། ས་ཡ གི 


རུ 
ི { 
དདམ།དས་སཆེན་པོལ་རབས་བན་འ ཟླིས པ་ྐཝ། ཡསལསྣས་པའམ། ག་ས ༣ ¦ 
` རེ ± རབ ༠ ་ རིམ་བླགས་པ ཏོ 
[ཤོབུལ།།ཤ ངང དགསདད་ནཔ། ་གས་ར་བྱ་ྕབས་པ །མཐོམ་པ ཊོམཔ་ཡ་ལག་བྱ་ཀད་ལ་མཁས་པ རའ 


ྩམུད་པོ་གཉི་ས་དདཐེག་པ་གསུམ་ 


ྲ གྲོའོ།། ཀུནདགའཐོསེམས་ཅན་གད་དགའ་བིག་ཏྟེནའི་ཁམས་གཞནདགནས་སད་རས་ཀི་ཞིད་ སྱ 
འྱི་དྲ་ནུབ་ལས་ཡད་མིལག་པརའགུརརོ། ཀུན་དགའ་བྱོ་བདནུབསེམས་དཔའ 
རྡ 


„ རྟོནཔམདད།ཀནདགའབྡཟས་ད་འདག་ཏེན་ར་ཁམནེོཆབཀད་པཤསའྲགདས་འབའ། གན 
སྐྱེས་པ་དང་།གངདག་འདྲིག་རེན་ཕྱོ་ཁམས་དར་སྐྱེ་ཐར་སེམསསྐྱད་པདད་པད་དཀ་ཟམས་ཏ དནློཀན་མེདྲ་པ་ཡད་དག་པརྡ་རོགས་ཕ ལ་སྒཉ ཡཱ 
ད ཀའ ྭ མསཉད་མདོན་པར་ཤེས་བའའ་གུརནིང །བྱད་ནུབསེ་མས་དཔའ་ 






༧ །རིའར་ 

༧ གང་དག་འཇིག་ཏེན ཀི་ཁམས་གཞན་དག་ནག་སད་རྱས་ཉཱཞོའེ་དིར་སེ་བྱི་ཧད་ནུབ་བམསདཔའ་དག་གསྟནྱ་སིས་མཐག་ཏུ་སངས་དསི་ནང་དེད་ ད 
གདག་འཇིགཏན་ཐམས་གཞན་ ས་སདས་རས་ཉིནི་་ནནབ མདབ ྱ་་བ །གདགའཝ་ེལནིན ཤགས་པ་པྟ་མངོས་རིན་ཆ ན་བར གསདྱ་པྨ་རཱ་བ་སེམས་ རར 
ྦ ག་ཡ་བཏགས འད པ་དག པར་མཛ །བྱངཆུབསེ་མས་དཔའི སྣོད ཀྱི་ཆོས་ཀོ་རྐམ་གདས་རྒྱ་ཆེར་ཡད་དག་པར་བྱཏུསོན། 

ུད་ཟེའཉིན་མསདོླགསཔདང །ུར་ཆུ་སེཁདཔའ་མསདཔའཆེ རེས ཱསྨོ་ཕམ་བམསཔའསཔ་སཞད་གིོབགམ་བོྱུང 
ཨུཤཔདགནསཔ་འདིགདནས་འོས་བའི་འཇིགེ་ཏེན་པ་ཁམསདའི་ེཉ་ནཞིས 


གས་པད འཆེན དཔར 
ལྟད་ཕྲག་མདཔོམ་ཀད་མཿངཐུན་པང་ཞིའྱུར་) །ཨུན་དགའདས་ཀྱང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སནས་དཔའཆེནཔོརབ་ 


༩༩༧༥༠༤༩ 


བདོ་ཐངཟདདོ།། ཀུཊ་དགའ་ཕྱ་བོད་ནུབ་སེམས་དཔའསེམསུདཔའ་ཆེནཔོངཊཏཱཊོཔཾར་གནས་པའིད་ དཡནོསྭས་མདན་ལས་གདའབལ་ལྟུབདང།སེམས་ཅན་མཔརོད ནས་སོའ་སེདཔདླ་འབདང་།འཇིག་ཏེནྷཡ་ 
¥, ཁནས་དེའིམིད་དང་ཡོན་ཏ ན་ཡོདས་སུ་བསྒྲག་པདྱབདད། དི་བཞིན་གཤགས།པདེའི་ླམུགས་པར ྒ བཤད་པདྩ་་བདད།བངྡརུབས་མས་དཔ གཔ་བའི་སྐྱས་བུདམ་ཕརྣམསཀྱེ་ཆོ་སཱེཡདགཏདེཆེན་པོདང་། 0. 
44 ¡ ཡངདག་པའི་ཡོནཏ ན་ཡོངས་མུབསྒྲག་པདྱབདང། སདསྱ་ཧཱ་སཀི་ནོདའདིའསམས་ཅ རཚད་མེད་པ མས་ མ་པའི་ཆོས་ཡོདས་སུའ་ཛིན་པ་རྩ་་ཐདང མའེ པའྱིདྲ་ནུབ་སེམས་དཔའ་རམས་ཡད་དག་པར་ | ,ཾ 
ཙུ །བཏུཾདགའ་བདྩ་བ་བ་དད།ཡང་དགཡརདདབ་བསྐྱེད་བརཐཐའི་ཕྱར་བངས་དྩསཀ ཞིདའདེ་འོོས་སོ། ཀུན་དགའ་བོ་སྔེནོ་དེབཞིནི་གཤེ གན་པ་མདམམཛད་འཇིགེཏན་དུ་བྱུན་ ྱའུའདཾའཁེརལསྦ་སྒྱུར་བའི་རྱལཔོ། ཨཿ 
ཟུ (ཱསདྲ་ཞཱྭབ་ཐུད།བད་ཆུབ་སམམདཔའ་སུད་པ་སོདད།།།ཀུན་དགའབདེའཚིའཁར་ཁསོ་སྒྱར་བའིརྱལཕོམ་སྐ་སདབདེ་སྲོགཆ་གཞྱེཟ་ཕྲག་སྨན་པོ་དག་ལོས་སྙོན ད་དགེ་བའྲི་རུ་བདག་ཀད་ཡོདོས་ [£ 

དྤ སུ་གིན་པདྱེད་ད། སཌམའཆརཀ ཙམ འགིག་ཤས་ཤུར་སོགཆ་གན་ེྲཕག་མུབ་བུ་་དགྲ་བནོསནཔ་མདནག་པདྣརགས་པའིབདདུབལས་ོརྲག་ཏདལརབཅ་གདོཅདགམྲ གུགས 
ཏ།མྙི་སབའི་ཆོསལ་བཟདོ་པ་ད ནཔ་ཤུསས།དབཞིནགཤེགས དྲགབཅནོ་པ་ཡངདག་པརྡ་ོ་པའི་སདསྦྱ་དས་མདུས་མདད་ཡདོད་བྱུ་རནས་གའདན་ནས་དདཔ་པས་ོནགཙས་སེདཔརདབཏུ ཌཱ 


ཀི་འཁོརལེའསྐང་ཏོ། །དེས་སེམསན་ཚད་མེད་པ་རྣམསཉོྡན ་9སྣ་ནཾ་མྤབ་མའི་ཉ་མེནུབཀར་ཡཛསྲོག་ 


ཤོང 


ཡ 


རྩེ 


† 





(ར་ལ་འ ད་།ག་དཔ་་ེ་ཛན་ས་སུ 






༠༠ །ཆགས་3ྱེ: དགཔ སཔོའར་ོད་ པའྩ་བས་ཏེ། ཞུབཀ ན་རོག་ཆགས་ཀྲུག ག་འདུནབཅུ བཟདཔལ་ཡད་པབྱབཀ པརྒགརྐན། 
། ུུང་ རིཚ༣ཚཚན སྒོསྱད་ཙཾ་དགོས།། ཀུ ཏོ ས་བ རིར ཅོོ དེ # 
| གྲ གདོ ྱན། བས འགོན །བསྐལ་པ་སྟོད་ཕྲག་མད་པོསཀྱད་མཐྲར་ཐུགཔར་མིའི་རྒྱུརར། །ཀུན་དགའ་བརྱདོ་ཀྱིས་ དའི་སུན་ ཐང་ག ༡ 
ཞིས་གགསཉ་ནིཤིགན། ལྔ་ དགམསའའྱུ་སེརར་་ དཀྲ ནགས སམས་ད་སྐམས དཔའ་ཆནཔོའབཏུ་ེེད གདབས 
-4 མནོསམཧུས་ཨས་ ཧུབ ཞལ་ག གོ སཾ  ་ སུ འི་གཤེགསཔུཅམདགའོས 
.-ཤྷི འི་ང དཱ ཤལ གབྱབ་དད།བ སགྲ་ ངཱ སས ཡྱིས སབྱུདཔ་ག གཅིག = རུ རྔ 
བཆེས་ཐུན་མོད་ཕཾན་པ དེལ་ཐྟ བ་དད།དམ་པའཆེསུཉན་པ་དད།སདསྦྱརས་ཀི་ནིེ་དའྱི་པདྨ་རུབ་སེམ དམབ ད་བལྟ་བའི་ཕྱིའེ་གདམུནྩྱས་ 
རཿ ་ ཀླ ༥ པ་གས ཁཝ ཁ་ གཡོལ པར ཇའ 








༣ ྭ་མཱཾ དུད དིས འི ཉ་པ སསའ འེས] 





× ]དསཾམས་ཉན་ཚོད་ཡེད་པ་རྣམས ཀི་དེནོ་བྱསསོ། །ཀུནདགའ གསོལ་པ བཅོམ་ལྡནའདསར་ དགེས་ཀྱི་བུའདཾ་ད གི་བའི་ཆུ་བཅིཞིག་བསགས་ལ ས་ནད ས་དལྟརའདེའ ཡུདབུ་དྡག་ནསའ | 
ལམ ཟུ ཀུས དགའ ༢ -- སམ ཡུ སི ནོབྱུད་པའ དབའི ཀཾ རི ་ དཾ ཌཱ 
ཡྱ་ སྤྱནཞཾས་་ག།རི བཞབས་སུལུཔ། ཊའགཤེགསག།་ འྡེཾ ས་ཁ བླ པདཔ སས །སདགྱསབཅྒས། རྣས 3 
སྤ ན་དད པཿ ཀྲ ¬ ཤྱས་བྱ་དགསདགདབཞིནན། ཤེགས་པའ་ནནས ས་ག་དེ པརཊཀིའིཚིག 
གླ དོནའྱཀད་ཐ་ རཾ ་ ངུ སྐྱེ་བ་དངའག གས་ནུག སཿ ང།ཆོསཐུམས་ཅད་དང ཉས)བརན་ དད |སྭ་སཱརྒྷསྤམསཉད་ དཾ 
སུངས་རས་གཅིག་བཞ སྦ གག རྦ ནས བཟདཔདང། ཅོ་ཏོ ། བདལ་བ གཞན དབརཚིག་བཞིི་ དགཡུམལ་ཞཤ་བདད།ཧ་བཏནབདང། ཙཱ 

ཏཾ £ 


¡ དུལ ཁཏེན དད ཧཿ ས་ག་ཡསགསམན་ས་ྱིསར གས གཏས །ཡན་གའ་དློ་ཨ ཉམ ཆག་བསྟན་པ་བཞིའོདདགགེས་ | 








[; རྱ བ་མོས བོ་སསསའོ། པྤ བམ པཿ ཟོ འཕྱེད སམས མཔའ་སེམསཿ དཔའ་ཆེན ས་མེ ༣ སྭ་པ་ 
, ཤཿ གཡས་ས ཕག ིཙ་ ཝི རར་ ཱཾ བཞིན་གཤེག དཱ པའི་ལན གདད ནྱ་ཀྱ་བྲ་འ རཱབ་ ར་ར 
༡ འས་དཔལ་ཆན་ཡོའཚིགས དྱ་ཙི་སན་ཐཾངེ་གགེདད། རྡ དས་ཁྱདལ་ཡུན ཕན་པ་དད་བདེཔ་ད ཀྲ གགས་པ པོ མུགས ཐལ ན་བཉྟེད་བལུས་ ཿ ཚོ 
= པུ བྱུབའིལ་སཉརྣམ་པར་སྤིན་པསཉུད ྔ་ུསཔ་་ནདུག་པལ་བདེད་གནས གདསམས་བུད པའ སྐད་ཅིག་གཅིག གསཐདབད་དོཔཆོསབགས་པདྲབབཅལ།དམ ཞཙམ་དུ་བེད པད། ླ 
ཛཱ ང་བགྲུར་དོ །ཀུནདགའ་བེ་གལ་ཏེ་ཁྱདཉན ཐས་ཉིསལདེས་པ་ཐུགས་ཁར་བར་ནན ་ དག་པར་རྡོག་ས་པའྱི་བད་རུབཀ་ཡན་ལགཱ་གཱར་པའིད གེ་བའི་ཆུ་ བའད་ས ལེས ཿ 
ཚོ རྐྱས་ཀྱ་ཆོས་རྣམས་ པསུལ་བབབར་ཡདས་སཞོ པར་འཁྱུད་རོ། །པཙའྱ་པོནི་ཞེན།ཀུཿ གརཔདགྲནདོདམགསདརམ། །དགེབསྟེནནམ།དགེབཧེནམའམ། །ལྟ་འན།ཀླ་འམ། གནོད་སྤྱོན་ | ¡ 
དི ཀྲིན ན་མཁའ་ལྡངེ་དམ ར་ཙམ 36 འམ།མིམ་ཡྲན་པ་གད་ཡ སྣ ན་པ ཟག 
| འདྲལསྐོདསདདཔརབུཿ ཕར་བ རད གདགས ཤདཔས་བསནཔ་ིཉནང་དམཀགས དང ཞིག་ཤགསཔ་འམ། དེབཞིརགཤགཔ་པའཏར་ ༧ 








3 










༦༠། དེཟྟ་ག་སོ འདུགཔན།སྩོ།ལམ་ཐམསཉན་དུའཇི སི 


༡ དུན ཤཱ ཀུནཏུ་རྒྱ་རྐད། །དགི་མོདད དང་ མ་ས བྲ ་་ 


༡༤ ༨༦༨༠༧༠༤༤༡༠༤༠༥ག༤༡༥༠༡༩༧ ༧༤༠༡༤༠༠༠་ 


ུ ཆེ རི ཀླ ་ ཀཿ དྡ ་ ལག 


| 


ཅཡང་ 


གགིསྫུཐ་བ གས་ཁང དུ་སྒྲ བུ ོད། 


ྲི་མི་དྡཾ གཞག རླ 


་ དད།གོདམཐ 








པུས དྭབམིདང།མེམ་ཡིནཔདད།ནགས་ཚལ་བམས་ཅདྱ་འདག་ འདུནཔ་ནད།རབཏུའདུདཔ་ན མོ པརའབཏུའདུནཔ་པའླ་ནརར།།ཀུནདག 

པོ་མེད གབས ིི་བླཾཾ ས་པས ་  ་ ཏི 
ཀུ དསས གས གནསམས ལི གས་ས སས ×རཾེཾིཾེིིོང ཤ་ཟ `: ། 
རེ ཨཱ བས་མས གོས་བ འ།སཔ་འྱ་གུརབ དད། གངནགགིསམ འད ུ་དིལནཅིགག ལི ས་ས སལ་ ་ ། 
ཐོ , ¡འགྱུརབདད། ྲ ་ བས་མ གིས་ནི ཨས ས་གཅིག ལབསྟནབཀུདྱབས་པ | 





རར 


ཀ་ཏ་ེས། རེགས སིི རས་པ མ་ད་འ་ཁྲོ་འ རི འདུསཏའདུགཔ་ནད། 
ཏ།དདག་གིས་ནི་སཏས་རྱས་གཅིགལ་དགབའི་ཆ་བབྱསདཔལ་ཡི་ཤ །རིགསྐ་ཀྱི་བུ་དདངགེ་སྦ་བུམོད་དཱགྲཔམས་ཉད་ནིགདདགད་ལྟར་དའི་མནོདསུ ས་ཁ ` ྒ 
` ི་དི་་པགིནགའབགརད དཾ ནསཔ སཔ 'དགཔར་རྫོགས་པའིམདས་རྱསབྱམས། 









༦ ་ དབགས 
པརའཆུརངོ།། བཞིན་ག དྲ 
2: ༣ ལར ་ གས ཤམ མུགས དཀ དས་པཆེན་པོ་ཡད་མཐྲོད་བརའ་གྱུར་རོ། ། བཞིནེ ཤེགས་པ་དེའི་ ཟླ 
ྲ བྱུདབརའ ཁྱག པི ན་གོས ད་ས མས་ད མས ད་ཆེན སམད་ས རཱ 
ཤི་ནས ¬ དྲད ྣྣཆའ- 

ཞྡེནཔ་ བཅོམ སར ལོ སཱཉ་དནལཨའདུས་པའཨ་ལ་ཡད་ལ ང་མི་རྣམས་མཆོད་བ་ཉེད་པརའ རོ 

ཆ 
དདྟཉྟ་ལགསཔ། །བཀའ་སྱལ་ཡ། །མའགུགསཔ་དེད་ ནི་་ལདངདན་པག་ལམྱོཉར་ེལུཔསྱའགུད་་བེ དེས རྔ 


འག དད རར པཱ པྱིངྡ་རུབ་མདོན་བརྡ་རོགོ མངནོ་ ནོཔརྡ་དོགས་བརས བརསདས་ རྒྱས ནྣས་ ཡོདས་༨ སུ རྨ ཕྱདན་ལ་མ་འདའབོའི་བདདག་ལཁོཆོ་དབ་དངབ་ཧོ། སྐྱི ར་སོར 





། སྤེད་བྱེདཔཕརའགྱུརའོ། །ཐམས་ཉད་དུ་ཡད་གདས་རྒྱས་འབྱུད་བམཉས་པརབྱདཔ་དའ་གྱུར་ཞིངེད་དགདེབིའོག་ཏུ་དག་ བའི་རྩ་བདག་ཡད་དག་པང་བསྒྲུབས་ནས་བླན་མེད་པ་ཡད་དགཔར་རྔོགས་པའི9ད་ནུབ་ །¶ 

མདོན་བརྡ་རོཐ ས་པར་འཚད་རྱ་བརའགུར་ཏ །ཐམས་ཅད་ཀདའིད་ ་སྟ།དབཞནེ་ གས་པ་དྲག་བཅོམཔ་ཡད་དག་པར གས་པའི་སདས་རྱས་ འབྱུད་བ་ཐམས་ཅ དྱཀིས་བ་ཏུ་གདུད་བརའོས་ཞེས་བ་ 
བདམ་ཚཤའནཔའ་དབནིན་གཤགུསཔ་ཤགུའར།།ཡདདརིྱ་བདད་གའའ་ཞསབབདད། དྱ་རལགའཞེས་ཤུབདང།ཟད་ཚོབས་པོཆ་དང།གཟ་བིུདདརལ་བའ་དདྲཔག་ འི 
པརཔ བོཟདད།འཇིགསེདདད། གདད བདུན་པ་དང ཟད་བམས་ཅདབ་ནས་བབདདག་འམས་ཅདལབྲལ བར་དུ ང 
| ཕལམཆོདཔྱཔའིོརེལཁོརདཉིད་དུ་འདུས་ཏེའདུག་པར་གླུདནས།དེ་དག་གི བཅོམལན་འདས་གལ་བདེ་ལོགས་སུ་ཐལ་མོ་སྦྱར་ཏཡུས་ཐུར་དུ་བཏུད་ནུས་དུབརཕད། སྦྲ་སུགས་འདེན་པ་དྱྱདཉི་ཤེག རྱ 
¡མིཆ་མཱས་གད་བཞིན་དུབཉཁལ་ནའདས་ལ་འ ད་ཆེག་གསོལ་ དཾ །བཅོམ་ལྡནའ་ ས་བདག་ཅ བཅོམ་ལྡནའ ས་ལ་མཆེད་པབྱསིབདང། བྱད་ཆུབ་སམས་དཔའ་ མིགསུམད་ ད།ཕྱད་རྲུབ་སེམས རོ 
། དཔའི་ཚོགས་འདིདང་།བཅེསོ་ལྡན་འདསཀཉ ནྲསྲ་ཆ ན་པ འདིགའདྲན་དད།ཆོས་ཀྱེ་ནམྲ་གདས་འདེལ་ཡད་མཆོདོཔ་བྱས་པའྲི་དད་དུབལ་མེསྱརཞདེ་བུམཊད་བ་ཏུའདུད་པརབཀོད་ལགས ་སོ། །བཅེམ་ ྦ ། 





རྣ 


¦ 


༦ ཇི ༥ 





8 འེ 





[5 ལུན་འདས་བདྲ་གཅ འྱི་རེབ་འདི་གྲཐམ་སར ཡདཔ་ཡད་ནག་པར་ྲོགས པྱིན དོས ¶ ཅོོ འདས། སཞལ་འཛུམ་པམཛོད་ ྦ 
ཡ | ཀློག་ཀླག ཀྱི་སྐོནས་འེད་ཟེར་ཞ ་་ཟོྡརལི་ྗ་ྒོ་སཛ ཞའུ །དཀརཾ། ཐཱ 
¢ ཌོ དཾ སཛོཀན།ཤེལ དཔོབ གལསའནགཉན་ཉ་ཁམསབཔརསས་རཔ། བས་གསལ་བརྩབས ས་ཚདསབཡའི རྟོན རི་བའ་དུ་མདོན་ཕརའཕགས་ཏ། ཧ་ 33 
ཀླ ཡུལ ཤས མལ་ལགསུམ བཱསཏ །བཅ རལྡན་འདས་ཀྱིདབུའི་གཙུགཏུནུབ་པ་ཚེ་དད་ལྡན་པཀུན་དགའ་བོས་མཐེད་དོ། །མཐོནས་ཀད་ཚིགསསུ་བཅད་པས་ཡོདས་སུ་འུས། % 

ཤཱ ད་ཇྲིསླད་དུ། །འཛུམ་པ་མདྡད་པའི་རླུ་གདལགས། །བདག་དད་ གཆགསགཞན་དགའེ། སརཉིལགས་པརབས་ལཏུགསོལ། །བཅེ་ཐྲལྡན་འདས་ཀྱི་ས་བཀའ་སྩལ་པ། - | ཏའ 

ཟོ ལྔ དགའབེཁྱོད ཀྱིས་གྱན་ཙའུ་འདིདག ས་ཏེ་སེམས་ཐ ཏུ་བསད་དད།བྱ བྱད་ནུགིམས་དཔའ་སེམས ་ ཡོ་ དཔིས དང། མདྡོ་མཱའི ཚི་ག །བསྙན་པའརྡིལ ཀྲལ་མོཊ སྟར་ཉིད་རབ་ཏུ་བཏུད། 

རྨུ་བམེད་པ་ཡད་དག་ པར་རྡོགས་པཿ ད་ཆུབ་ཏུ་སམ ར་པ ན་པ་དག མཐོད དམ།།གཐཐ་ཧོ་ ཛདྲོལ་གྲསས། ཅམཐ་དསཀི་ཀའ་སྦ་པ། ཡུནདའཁཁ ཀེའུ ¬: ོ 
འདིདགཟམ་ས་ཅན་ནིའ མས་ཅན་ནཾབསྐལ་པ་གྲདས་མད་བེ་ཐར་དནཿ ག་ཐད་ལྷུད་བདའཀྲོ་ཐཿ མའ་དུར་ཞན་ཉིས་བ་མེདཔ་ ག་ཚགས པའ ཤྱ་ཆ་ཐམ་དོར་ྫོགསཔར་འཚངརྒབརམང་ ˆ € 


ཤོ „| ཤྱུསདད་བཅསུབྱས་ཤིད། དབཞནཏནཟས་དགེའདུནལ། །ཐལམོ་སྦྱན་བའདཾབྱས་པས། བསྐལ་བྱ་བ་གྲདསམེད་དུ། །དདག་ 1 ལཿ པཱ 


ཀླ 





འགྲབ ཤོ་དིནས་བཅམོོལ ལཱནའདས་ཀི་ས འཚི སསུ་བཅད་པ་འདཾ་དག་བཀའ་སུལ་ཏ མགུ་བའིསམ པའེ། ཛྲ མསའནིའ རྒུ ཐལ །ྲལམོཧད་དབབཏུདཔ།།ཀན ཀན དོའ 
༣ རྱོ་ཉིས་མཐོང་ས། རི ི ཙཾ ཇིས་ི|ི ཧཱ ནས ཛཿ རྒྱི ང་ མོདཱ་ཤེས་དབལྡན་པ་དད། །།ཚེས་ཝའད 
འ! ཅ་ མུ་ དདན། །ལུ་སརབ་བཏུད་པས་ 


ད 
རྐཾཆདནི།།དེ་དགཏྱད་ཆུབའཐེབ་འགྱུར་བའེ ཡུ ར་ ཨ་པ ཐ་ རབ།།དཡཾ བཕྲག་ཁུཿཔ་དྡེད་ཀྱུདཀྱད། །སྭོ། དམ་པ རྱ བདས སྣོད 
ནཿ ྣམསཉིཀད།མཐའམ།ག སབྦྡམ་འམིན། དཱ ལི མ་གས ལེ རི ་ ཉྱཕྱོགས ° 
ཚ། དགདོརནཿགས་གཉཞི། འཕན འི ་ ས་ས མད་དོ དུ དི དད།ཐང་དད་ཁད་བཟདས་དད། ཚི 
ཕུཤུ་དང། ཞལམ ཁད་དད འིག ད་དག ངྲ མད ང། མིམ་ཡན པྲ་ ད་ ནམམཁའདད། ད།་པ་ དྲ་ཐམསཿདའདིལྟ་སྭེ།གས དེགཏུར་ཁདོགཅིགནསབར་རྒྱར་ ± 
ཕམཐོང་དམ། གསོལ་པ།བཉེ ོ་ན་འདག་དདིསྟགགས་ པོ། ། ཀུནདགའ་པེ་ ཕན་དང གསནསཐམསཆུ་ཡགསེདལས པའི་ཁང་ཕ་བརྩེ་གས་པབདུན་འོནངེ་དྭ 





༦ དམ་བཅྩིགས་པོ་ ཊཔ་ དབུསམའེ་ནང་ནགཟི་བརྡདེམཆོག །དཔལནཞིདེདཔལྱསྣརམ་པར པརམདེས་པའྱི་ལཞུ། ༽སྒལ་མོོ གོས པམཐེདོདམ ། སོལ ས་ད ནཱ དསས 
ཉཱ, བ སོ མདོནཔར། རེས་པའི་མེ་ཏོག་ཀུནཏུ་རྒྱས་པཐྲབ་ཕཞེས9ས འི གཡོ འ་པ ྣ སིས རྡི 
བཾ 











གཤགས་པ དྲགབཅེ་མཔ་ཡདདག པར་ ྲ་ ལག་གནར་ ཤསབྱ་བ དྭསྐྱརཱསྭ་ཙཞོད་འྡགཏྟན་པ གྱཾའམསམཏོག ཞག ན་ཤ རྤ ་ 
རུ ཏན མས་འདཔ་པནན། ཧུ ད་་ཁམསདགེ ཟི ་ ་ དུང ལ་ར མམ རི་ལ དད།སྨ་དང། 
འ 


པཿ 7 [51 


2 ས་ཐམས བདམས ཤི ཆུ ལགགིཚ ག་གི་ད སད ཡོངས་སྭུ་སན པར་བ དཀུད གཤག ས་ལ 
ཌོ ཡན་ལག་གནསད པ་ཨད་དག་པར་རྫོགས་པའ་བྱད་ཆྭབ་མདན་པར་རྫོག་ས་པར་སངསརྒྱ་སནས་བསྐལ་པདྲ་གཁྲ་བཞི་སཱོད་དུབ མཆོཞང་བཞེསསོ།།ངེ་བ སཕད་ལྱཔྱད་ནུ་བ 
པ་ སའ ཟོ སིམ་ལ རར ཿཿ རེ ལཕྱ མཟིགས་ཧ། སད ཞས་།མཚོ༩་ ཀཀ ་ 

འཁྱུངལ། ཀའལགཏགསཔ་མས་ང བ༼ེཡནེ །མཆོག་གྲིཟད་ཡདབུ སེོསྐད་བཅྐད་བ། །དཔཞནིུལམོལད་འདསདའི་སྲསརྣམསཿནབྱདཆུབ་ | ༢ 








དཔ ཿ གྲོད པའ་ཉར་ཡ འལ་གཏོགས་པནམས བསྐམས པའ་ཉདྡ་ཡ དྲས རྨ བསེམསད པའ ཡཞེ།འམེཤིའོ་ ༈ 
དཔའ ྣམས9ུདབྱད་ཆུབ རེར གཏོགས ས་ནམ སྱ༡དྱབཆཱ དཿ དམག ཚག དབུ དྷ ི་ ༢ 

ལྐར | གོ ད་་ གིའདུནདཀནམཆོ་ གྱ སམསདཔའཏདཤ ལཿ ་ གི ར་ ང་ག གས 
ཟར བ | ལགས་སམ ཡཿ ས་པ ཡཾ ས་ལ གས ལྗན ས་གོ འག རུ ཕལ་བ ག་འ ༼ 
རེ ༼ྷ ཆོས་ཚ ཁ་ཨ་ས་དང་ ་ ངཿ ± ‡༔ ˆ“ ཤེས་པའིལེ་ཏེག ཀུ ་་ པཿ ་ 
་ གིསཉདདས། ཤིགས་པ་དའིཞབས་ལྷ་པག་བཚལནདི་དེ་ ཞག གས་བདེའི་ཡྐས། སུ་མྨ་དྲནལསའདའ་བཆེན ལཾ པའིཔའྡ་རཱུ་འཕུལ་འདིྟ བུདྤག་ཁུ་ནཏུཾ་སྟནད་ ; 
ཀའ ེསྣང་བཆེ  ་ ་ཕའ་མངས སས་བ བུཆུ་ བའགེསེདལས་བས པའི་ཁདཔབྱ་ འགས་པ ངོ 





ཛེ དག་བཅོས གྱོག དག སུ ཡམདོཔ། དགའ་མ ཐའུ ཤོར སོ་ས 


2 ཏ་ ་ 
བ་པའི་སྭ་ཕྲེ 


ས་གས 


རི་སབ་བདའ་བཅེ གན་པ་ལྷགམདཱུ་ 
རེ ཐོ པས་ པ་གས 


།དག་ཐམས་ཅ། 


པདྱ་གུར་ཏོ། ། ཀུན 


དདེ[ཁྱའུའད་ སི སསག 


སྨོན་སྐམསམ་ཐ 


དགབ 
༤༤ 
ལྷན་ཙིག་ཚེ་ གན ཏི ཡད དི 


ས་སག 


སསགས ། ད་ནས 


དཱ མེ ཁི་བདཔ་བཆརིགས་པ 
ཡཾ ་ གོག 








གཏུ་ད གའབྱཆེནཾ པོའ བཔན་ཐཱརྟཏོ། དེའང 


རེ ཞི་དང པའྱི སད །ཁཅཾག 


་འབུམ་ སཔ ག་པར་འཛ རནས་སྐད་ མཐལ། བརམ་ཏེག་ 


འགས ཆགས 
:- སྩ སཆེདད་ཝུན་པ་ཀནདགའ་བཡོ་བཀའ་སྩལ་པ།བྱདཆུཐ་ ཉས་མའམསདཔའ་ 





དེདག་ལ་ས་ཁ་ཙིག་ག ཅི ཞོ་ཟེག་པ་ཟད་པ་ $ 
ྲསས་་ ` ་ 


་ གཾ ས་པ་པ དེལ་སན་རནི་པོ་ ® 


།མདོན་པར་ཀེཨ་པའིཡ་ཏོགཀུན་ཏུ་སྒྱསཔ །ཌ 
བ་ ཐམས གཏུ་མེན་པརྣམསལ་ རྩ ་ 


རྣ རགམདོནཔར་འཔཔས་ཤིད 
ཤནཔཤས་ིསཉཁཿནརས་ རི 


7 ཁོབ ཏ་ར 








།དྩོརསོམིདོལགོསན ཅི ཁྱམ་ང དད་ རོ སས་མཁའའྲདབདད། ། རུབ ས། ཁྟ ངོས པམཔ་ས་མོ་བྟཏ་གཙོང། །མ །།མཁས་པྨརམ་པརྦས གཤ 
$ །ཇྫཾཉྟར ཅྭ རི སོ ང་ལཾནྐོ རྐོ ཤིང་ཚ ིཾ ཞིས བ་ཡཱལལྟ རྐག དྲི. ཐལ ཏམས ལར 
ཤྱ རོམ་ཀའ སྤདསྤ་ཧཱསྣ་ནམས་ དཔཿ།སོཡར། ཤཞ ཞི ཞིནཁན་ཡན། ཞེག དངལ ནཡནགའབོརགསཀྱི དོལ ས་པར་ མས་པལྭ་ པར་ཚགས པ།བ་གདྱག། ། 
3 བན་བཀིཏེ། ། ཆོམ་ སྲ མས་ཁད་མཚོདཏན། ན་ལ དགུགསེ་ནི། །མ མཉ རཔའི་ཐམ དེར་ཡནེ། །དྡེ་ྟར་མཉན་༥ོདའཇུག་ཀཱ་ིང འིེ། འས གསས གལཿཞུགས།| 
ཟོ ༩ སྤྱལ གཏནསཔཱཿ ར་ཞེས། ། ས་འཛ །རཾགཙང་ཁངབ་མི་མཆོགག་ ཡི་མ ཅཅ གསནས་ཇི་ལྟརབྟ བྲིགདན་སྟོངཔ་ས ཊོདའགུརན།། །དཱི་ལྟར་གནསའགྱུར 
ཤཾ། བྱ་ྭཁུགས་བཟང། །དེརྣས་རིག སྭ་ཏྲི་བརབ་ཏུཞི རགནས་ཀུ ཚེ་དང་ ལལ ྱ་བཅདཞསཔ།ལེ ་ ཀུངཧི།།དེོ་གིེད་པར་ཤིའེ་ཏུ་དཀའ། |།ཆོས 
 ། དབདེག་ཤིན་ཏུབ དཀའ | །སཾ སོ་ཉོགས་ ིགནདགའ་པོ།།མ རྒུར ཤདིེ་སོོང་ཕོ་ ནི། །ཤུནཔ་རིམྱ་ཚིས་བ ཤུར པན དེ་ལ་ སྟཾང་པོ་མེད་ དཔ་ལྟར། ལས་ས ཚུ 
|སྟར་ཙར་བབབ་པ། །མདོ་ཞུ་ཡ་ཐརད། 0 ལྟང ཁསམ དདད་འདུ། ། །ཇྟེར་ཁུ་ས དལཝ འགང ཉོགཔན། པར།།དེལ་ཧ་པོའ་དཔ་ལྟད།། 


༡ གས་སས་སམན་སལས་ས༩༠ ཆི 


ངོམ རོ རེཆིཊིཊོ 














ོང 


༡༠-༠༩༠༩༡༩༨༡༩༩༡༤ 


༣ 
@ ལས།།འ སྤུལ བདག སུདས། སཱ བཅུ་བ ་ ད་པ་འདི ག་ནཾ། །ཐ རབས པའ པུ གཾ བསལ་བ པ།སུན་ 
8 ་ བཱ ཀྲ དག ་ ་ ས་འྲྲཞིན སས དག ེི ༧ ་ སུལ་མཆོདབྱ་ 
ི་བཟབ་མ་བྭ ༈་ 5 ཞཔང། ག་ལས་བ ལ་ཅེནགས་མེས ` ཚོདད་ལྡ ནྭ་བཀུན་དག ་ དྲདས་པ། 
ཙཱ ¡ ཤཿ འཐེ། ཆོས་འ དན རྦ གུ གུ ། ་ ཀག 








ཨུ 





དབ བཏད་ཐུང་དག།། ོ ཟེཐོའ བྲག བྱབའི་ཀུས བདར 

| ཉིདམགན་ཕམ་ཆོ་པའི་ོ། །ལྷ་ཀླུས་ལྷ་ ད་ལུ 

[ ཤདེ་ ྐྱེ་ཅུཉུ་མཆགནན༡བ །ཀྲདའྲོ་ཆེན་པོ་ དང །་ ཨུ་མ་ཡདྱ་བད། །ཐམའི་དིག་ཏེན་མ ལམ 
༨ ར་ལུག 


པྲ སཱོ་མཆུ་ སའིཆར་ཟེ རཾ 
'ས་ རུགཙུད དཅནས།།། 








. ཁག དགཀྱད།།ད་རོ། དསད །རྟོན་པ 
ལུ 


།མདོན་པར་རབཏུ་ཐབ། །གནེད་སྐའི་སོད་ཕ ཡྱཾ་པ་དད། །བརྨྱདདཁྲགཁྲི་གརྣསས་དགུད། སསབས ཏན 
( །གདྱ་རས་གྟལ་བའྲི་ཤོར། 0 ་ པི ཅི གཁཾགྣ དགཌླད། ནོ་ཏནདྲན་བྱད་ཙིད 


( ཅས སྟན་པའི་དྲུད་དུཉེ་པར་ལྷགས། །དེ་གཞིན་ལྷ་དབད་བརྒྱ་ཟྱན ཡག།།སུམབཅུག། གསུམ་པ་ ྲ་པག།སུབབགསུཌ་རས་མདུན་འདམནི།། 
གས་སུ དས ཡི །དེས་ཀད་མེ་ཏོག་མནད་རདད་། །།ལྙའིིནདན་ེམ་ཨཾ། རི །ཚདས་པ་དན་སློད་ག ཙུག་ཏོར་ཅན། །བྲམའཾ་སྙེན་ཕབ 
འིངི།།གཉིས་ཀཚདས་པས ས་མྡནབདམ་འ།།ད །དུནམོས ཡསདབསཤེས་ཨུ་གས གཞས གཙད བྲཐག། །མདཔ་གྲྭ་ 


པར་ལྷགས།། རེ ༩ 





སྲིད་དོན ཀེ་བ ག་ག་ == སགས་གསའག། 
དའ ༩ ཁྲུ ཙ་དྲ་མ་ བལ རྒྱལ་ དག །། རྡགས རཾ ཆེན་ཆརཔ་རབ་འཡིབག་ 





ཁ. ངོ །ཆར་བཞིནའཐེབས་ཤིཉེབར་ལགས། །འདིག་ རོ ་ 
།མཆོད་པྱ ཕྱརཉར་འོདས།། ཀྲུཡིུ་མོ དདད་ནི།། བརྒྱ་དད་ 


*ཾ ནཔོ་བཞིརྣམསྱད། !ཐམའི་ 


༨༠༤པ༠༤༨༥ 













¬¬ - ༨༨༨༨༩༠༡༠༡།༠༩༠༡༢༡༤༩༡༤ `༡༡༤ 


(2 


སུ 
བརི་ཆེནཔོརྣམས། །དེི་ྱལ་མགའྱུགས། །དུད་མེས་འདེབས པ། 













དང་གནས ནནམསྱ་ཉིལག་པཿ མབང་ྟཱུ་ཡུག ཤོས ཤ། སཔདེད ཕུལནས ། ཐཅཾམྭལནའདམཀིསད བམོདདོག་གྱོསསོ། སོ 
སྒྲགཟནཟབདེག རོ །གུནདགའ་བོན་གེརལ། ྲར་ ཡར གསཔ འི་འ ོོཆོམ་ོོ་ གི་མཚནམོ་ ཐཟངའ་ཞུ།ལུ་ང་ རཾ 
ཀྐ རཱ དདལྡན་སྱ་ཙས།། ནད དབདགྲནམཐད མདོ: དོམིའགུར། །གདདགྱསམསེབབསཔ་ཡསཔ སང་ས གཏགསཔར་ སས །སུ་ཞིགདུཔུད་གཉེན་ རྟ 
ུ ཏྱབས་སུའ་གྲུན།། ེམསཅནགཙོས་གིདསཔ། སཔཏོཕགམདཔཞོ། །ག་ མཆ ཏཱ དཔ་་ད་བླདབ།ཟད མྱིལབཔའི།།འཇིགཏེན་ཁམས 
རླ ཡི ་ད།།གདགྱིེདའ་་བཟད་པའི། ། མ་སཅན་འགའ་ཡདམ །འནསཅནགཔ མྔ །གུམ་ཨཿས་ནོན དྲི གསེབ་ཕྱོས །ཟླྲོནཔ་གཞནདགད། སང་ རཾ 
ཤ།སྱབས་གྱུམམོ་ཏོད། །དེནས་སངསས་བཅལན་འདསལ་བྱྲབས་བདེདག གཾ དེས་ཇི།སྲས་བཅན་པའ་ གག་སུདསས། ས་སམ ནྣྣམསམཛད་།།སངསྦྱརས་ 1 
ཛད་པའདཁྱཧྱིམཛད།།ཚོའཕྲུལ་ནགཀྱད་བསྟུན་མཇད་ཅིང་། ` སྤྱོབཔ་ཤཱསེདགེ་ཡཾས' ཱིཉྱས་ས གཞོ པོལྟུ གཆག་སྦབ་བཙམམནཅ། [ས 
 སེམས་ཅནྲནམས ཉག་ཐག །དིནས་ སད་དུ སྦྱ་ཧས་བཅོསལ ནཞནས་གལ། ཚེ པྲན ནྣ་དགའཔོདང། ཆེད ན་བ གསནཟི་མོས བྱུས བགམས ཡི་ང་ཡམགྲུགསནས་ | 





རྤ 5552: 3229 € 29 


| པདམའོདབ་དང་།།འདནཔ་པམལ་པར་བཞུགས་འགྱུར་བད།།དཔ 


༢༢༽ ཁཿ 


ཚིགས་སུ་ཅད་དེ་གསོལ་བ། སངསྦྱ་དསྣ་རམསྦི་གཟིབྫརིདྱ་ཀིས། །ཡུན་ལཱན་བསྐལ་ ། འཆེནྣ་མས་ལ་གསོལ་བའདབས་། | 
ཐོགས་པའི་ས་སྦྱར་སྐར་གཉོས་མཆོག།། ཤེས་དབཆེན་པོ་བཞུགས་རྒུ་ན།།སྲོག་ཆགས་བྱབམདཔོལ།།བསམ་རྱསམྱ་བབདོན་ཏུའ་གྱུང །ལྷུཡིཚེགསརྣམསའ་ཕེལའཚྒུ་ཞད།།ལྐ་བཞེརྣམས། 
¦ ཀྱདའགྲིབ་པརའགྱུང་[།ཉན་ཐྲེས་བྱ་དྨུ་ཐ་སམས་དཔའ་ཡང་། །བསམརྱསལཁྱབའཕེལ་བརའགྱུང་།།དེན་སསང་ས་རྒྱུ་སབཅོམལྟནའདསལླ་བརྒྱ་བྲམཔ་དེ་དག་གཾསཉེ་དང་ལཱན་པཀུན་དགའ་པོདད་ཚེ་ 
ཤཱ ་ གཅན་ཟའལ་འདི།དིསབ འསྩལ་ཏོ། །རགསྱཙླི་ུདགད་མེས་བཏབཔསཆོག སིསགསཔ།ནཔསཆོག་གིསམ་དནམཤུད་སྨྲ་ལུགསམ་འདེནཅིག །འདུས་བྱས་ཐྲམསཿྱ་ ¥ 
4 །པཤནེད་ཡནེ།མབའདེ་འེན།འ བདན ་ས་བལཉགཉི་མེད བང་ནས ཞིནེ་གཤེགས་པཤེསྦཧི་བདགཏོནྲ་ཙཱསབདུསྱ་བསྒྲབམ་སཙན་སྨདས་བསནམ་འདབད། £ 
-ཝི། མོམཛདཙངེ། ཡདམངའ་དདགམཛདཔརནམསི་གནིདགེཊསསོ།ཌིག་སྦ་ཀི་བདགཀདོར་སྦ་ཉིས་ྦྱ་ཧསཀགོད་དུའོ་དོབརའ་གུརབའམ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ཕྱག བརྒྱ་དསྟའོད་གྱིས་སྨྲད་བདམཛད་པརའགྱུར 7 
8 །ཞདཔ་ནོ་བརླགཔས།།འདག་འདིནའ་དགནམ་ཤོགགས་མཁསཉེབ་ ་པརླནངཞི་དམཔརཚོས་བསུན་པཡ་ས་ཞོ་པད་ོ་འྱ་ཐ་ིས་དནམ༔ ཅིག །དེནས་དའི་ཚེ་ ༦ 
[ཅཅམ་ལཱནའདས་འཛྙིལབའཏངདའ་ཐནལ་སྟོམས་པརཞུགས་༡།དིསྟར་ཞུགས་མཉམ་པརབཞག་བསཞབས་གཡས་པའིམེཐེབདདད། ཕྱག་ གཡམ་པའི་མཐེོ།དབཞན་དུ་གཡོནཔག་ཏོས་དང་།།བཞིན 
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ྲའིཡནལ་གདས་།རེལགྷནམདང་དེབཞིན་དུཤབས་ཏི་ྦཝལ་འཁའ།ོ་སེཚནྱགས་སུག་པགཉིས་དང།དེ་བཞིནདུའདམ་ཞིདེདབསའབེལ 

























- གཤེགས་པའླིསླགགམསཔསསགསིཿནསའ གས་པ་ན སལ་ས འད ་ུ་ ± ག་བུར ། ; ྦ 








སེ 
€ དིརབ་ཏུབྱཀིསྤའགཏུསེམས་ཅན་ྷརལ་བཆེན་པོཡངསོས་ཏིགནས་ཐམསཿ སྣད་བརེངྱུརོ།། དནས་བཅོམ་ལན་འནས་ཀིས་འདོ་ཉིས་སམས་ཅན་དྱམལ་བཅེནཔོ་ཡད་སོས་ཏིགནས་ཐམསདྭསད་ | 
ཧཱ དནཛདནས་དའིཆེ་ིགས་སུ་བཅདཔ་འདིདགབཀའ་སྩལ)། མམསཿན་༽གཡ་དང་མང།།བསདཝད་ན དམད ཤེས ག་པ་བ ། 
ྷ ཨུར།།འཛི༽།ཏམགནཔའོདམཛདཔ། །འཇིག་ཏེནའདནི་བུྱ་གུངནས། །གང་གིས་ཐུག་བསུལ་འགགའྱགུངག།ནན་པསེདངདལེན་ཟདལ། །འགག་པནདདཟག་མེད་བའི། །དམཔའི་ཆོས་། 
ནིཧོནཔརམ་ཛད། །གདགཆོས་འདིརབ་ཤེས་པ།།དདགདནའའོངའསོས་ྱ་གར།།བཅོམ་ལན་འདུསཉི་སཚ་ གསུ་སུ་བཅདབ་དདག་གཁྱལ་མ་ཿག་ཏུད་ནས་སདཅིགདེ་དདྲ།བདིག་དེདང།ཡུནཿམདེལ་། 
སེམས་ཅན་དཧལབཆེན་པོ་ཡང་ སུ སྐནསྤ་སོགཆགས་དུད་པྱུརྲ་ཕགགསུར་ཁེས་ཆོས་འདྲི་འོསནས་པརེན་ དོ་བའི་བྲབས་ཤུ་ཊོབ་པརྨ་གུར་ཏེ། །ཆོས་བྲབཔ་དེདགགད་དེའི་ཚོ ཀསུསུ་བཅད་པ ! 
( འདིདགག ལ་ཏོ།ཟཝ་པམསཆིས་ལནམམཆིས། །མ འགག་བགཔ་མམཆིས་པའི། །འཕགས པའི་ཆོས།འདིའེ ཚལ གྱུརཔས། །བདག་ཅགབསའིགྱ་རས་དྲན་འདས།།མྭ།ནནས་ཇཾ་བའ ཉིདབཆེས་ཤིད་ 





“---¬༨-༡༤༠༠༠༠༩༩༠-¬-. 











རོ རིའོ སྱིར སོ ོོི་རོར་རི་མི་ར་མིོའོ་ 


དན ༥༧ ༨༽ ༤༨ ^ ༥༨ ཞི ༦༤ ་ འ ༤༨ བོ་ག གོ ༩ ༽ | ༡ 
4 ཆེན་པོཐགནྣག་གགནསཀྱ་མཐརབཞུགས་ཏ་འོད་རྒྱ་ཆེནཔོརབ་ཏུ་བཀྱའོ། །དས་སེམསཅན་དམྩལབཆན་བོའ་གནསད་སྣངབར་གྱུརནས་སྲོགཆགས་སྟོང་ཕྲག་མད་པོདག་དེ་ནས་བཏོརཏམཐེའསེ་ལརབ་ཏྭ་ 
. བཤེདདེ།།དེ་བཞན་དུསམསཅན་དཉྱལ་བརྲེནྣ་ཕོབ་སྡཱས་གཞེམདང་།།དུའབོད་དང་། དུ་འཕོད་ཆེན་པ་དང་།ཚ་བད་གརབ་ཏུཚ་བདགནས་ཀྱང་སྲོག་ཆགས་སྟོངྲགམང་པོདག་བཏེན་ཏ་མཐོ་རསི་དངསྐྱངནྣལས་ ༩ 
ལཱ( ` སི ¦ པ པུ ¡ ༥ . 


༣ 
ྣམསུ སོ། །སྐྱསམ་ཐགཏུ་ལྷའ་བུནེ་དགགས་སྙནྱེ་ཆོས་ཡདདག་པརྫསསུ་དནནས་ཕྱཾརམ་འོང་བའེའབྲས་བུཐཐོབ་གོ།ད་ནས་ཝཱའི་བུ་ཆོས་ཐམ་པ། ཆོས་རྟོགས་པ་ཚེསྱ་ཀི་གཏང་ངུའ་ གས་པ། རྦ 
ྦ ད་དག གས་དའཚ་ཚོ གས་སུ་བཅདཔའདདག་གསོལ་ཏོ། །ཇཾསྟརདགེན་པའི་ཤུལ་ཞགཏུ།།དད་དཔོན་འཇིགས་པམ་མཆས་པས། །ཆེམ་ཉྟུན་གདུག་པས་གཅས་གྱུན་པའི།། སེམསཅན་མངབ་ཐརའབྱོང་ | པ 
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ཧོའི འའ མོ་བ ། 









ཐའ །བླ་མདདེད་དཔོན་འོདམརྡད་པ། །སངསྐརས་ལན་སྐྱབསསུ་མཆ། །བདག་ཅག་ལུས་ཀྱིསརགགྒྱུརཔའེ། །ཆོས་དང་ཡོནཏན་བསམ་ཡས་པའེ། །ཚོགས་མཆོག་འཕགས་པ འི་དག་འཾདྲུན་ལའད་བདག 
ཅག་སྐྱབས་སུ་ཉེ་བརམཆ།།དནས བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་འོད་བསལ་ཞཾང་འརྡམ་པས་སེམསཅ ནདམྱལ་བཆེན་པོམནར་མད་པའི་གནས་ཀྱསམསཅནདསླལ་པའི་ཡོངས་སུ་གདུང་བ་སེམ་ཞངབསལ་བའམཛད། 
ཁུ ནས་ཡན་ལག་སྟོང་ཡོངས་སུུ་རྗོགས་པ། སམས་ཅནྲ་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུསྐམ་པ་སྐྱིད་པ། འཇམ་པྟག་བརགསུ་བ། ཕན་པ་དངབད་བརམཛད་པ | སྟོང་པཉེདདང། མཚནམ་ཁེདཔདང་། སྟོན་པ མད་པདང་ལྡན ། 
ཌྷ པའིགསུང་གཾས་སམས་ཅན་དལ་བལ་དདགལ་བཀའ་སོལཙདདའིཆ་ཚིགས་སུ་བཅདཔ་འདི་དག་ བཀའ་སྩལ་ཏོ། །གངགས་སྟེང་ཉད་མཚན་མདདང་།།སྒྱམདའདུས་གུསམ་ཡན་པའི། །ཆོསརྣམསབཏུ་ ] 
།སས་རྒྱུརཔ།།དདག་ནའགྲེའི་འཇིགས་ལས་འགྲོལ།།དེནས་སྲོགཆགས་ཀབ་འབུམ་ཕྲག་བརྒྱད་གྱས་གསུད་དེ་ཐེསེནས་དུས་གསུམལ་ཐེགས་པམད་ཙད་ཡན་ལག་གེ་ཡོན་ཏནའབུམ་དང་ལྡན་པའི་གྒ་རྣལམ | 
།དྲུ་གག་པ་ཐུསནས་སེམསཅན་དྭམལབཆན་པོ་མནརམད་བའིགནསནས་ཤའཕོསཏ །གཞན་འཕྲུལ་དབད་ཀྱདཀྱ་ལྷརྣམས་དང་སྐལ་བམཉམཔར་སྐྱེས་སོ།།ད་ནས་བཅེམ་ལྡནའདསཚངས་པའིའཇྡགརྟེནདུ 
| གཤགས་ཏེཆིགས །བཅད་པའདེ་དག་བཀའ་སུལ་ཏོ། །གདལ་སྡུགབ སུལ་མ་རྟད་པའི། །སེམས་ཅནནམསནཾམཆོག་ཏུ་བད། །མད་དད་མཚན་མ་ཐ་སྟནདང། །འདུ་ཤས་གང་ཡན་ཚུལ་བཞན་མེན ། ད 


༡༤-¬༡༤༠-༡༡༢༧༤ 
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32 ༢༤༨༦༡༨༠༡༧༨༠༨༡༠༩༠༠༤༠༤༡༤༤༽༤༨༠ ༤) ༡༡ ༡༡༩༡ ༡༡༩༠༠༡༤ 


,¡༽༠༠] །བརྟནཔག་དེདག་རྣམ་སཱདསན།།དེས་རྡིལུགབསྙུལ་དགལསདབགྲེལ།།གདག་གཟུགས་མད་རྟེནཔ་ཡཾ།།འདུ་ཤསཀུན༡ཀན་ཆུལ་བཞིནམོན།།ཡད་དད་ཡདདུཆིའཕོཞདེ།  ིཞེས་སྤྱི་ 
_, །པརའགྱརབ་ཡེ།།སྙུག་ཐ དགརམསདས།།དེས་དག་བམལ་དག་ལས། ད ཡིེ ས་ད ག་ །།འད་ +, གནག མ་མཛད དེདག་རྙང་ 
དྷ ། ཉིན་ཤས་པ་ཡ གིས་ཆོས་དགད་གས་པ།།དལབ ཞིར ད དལ་བདགཤིའ བ། དལ གབླསལ་ལའཇུ་།སོདཉབརལམད །མཚནཿནཔ་མ་ཡནཞད།ད . ། 
་ །མན་ཆོསརཱསྟན་ དཔ།།བདསྦྱརས་ཐུགསལས་སྨྱས་པའི ས།།དནས་གདནགདང་སྐྱསཔའ ཆགསྱ་བའུམྲ་ པརྒྱ་པོ་ དག་གིས་ཐག་པ་ཐྲད་པ: བཅདལྟའཾ | 
༧ སེམསཉན་མལ་བའི་གནས་དག་གསེམས་ཅ བའི་གནས མགལ ཾ ་ ས་པའྱིཉིས་ཐུའི་མྱབ་ཡད་ཇེས་མུ་དནནསྱབས་པ་བཟེབའྱི་ཡདེ།བདགཿག་གིསད་ 
༧ བཞྡིནག་ཤིགསཔདྲགབཅམཔ་ཡདདགཔརྷོགས་པའེསདསྱ་ཆུས་འའིས་སྦ་སདནལ་གའད་འབམ མད་བརང་པོ་ཁོབདགཅག་ཡདོས་སུམ་དནཉས་འདའ་བབལོ་ཞུས།དནས་འི་ནྲ་གབཟོག །ི་ 

པཏྟེཐངཔདདགགསདའི་ཚཌིགསསུ་བཅད་པ་འདིདགགསོལ་ཏེ།མི་འདུལཁལ་བུརབ་གད་ཐག་མཆོག །སྣདབ་དོམོ་རབ་ཏུགསལཁདོཔ།།མ་དན་འདའཐརམདོདཔདི་སེངབལུ།།བདག་ཅག་སྡར་ཉིན་། / 

རྐྱདནཿཔར་བཤ།།དེ་ྐང་ཅེསགསོལརྒསནཉིནད་ོད་སསུརྱ་དནལ་སའདས་ས།དནས་བཅས་ལྡན་དས་སྐནཅགདེདད།ཐར་ཿགདེད་ན།ཡན་ཿནད་འཚན་སཔའི་འདགཏེནསི་ལདའབྱརཏ། | 1 


-“༤༩༠༤༦༡༦༠༠༡༧༧༥༣༣༠༡༦༣ཚ་མན༦༠༦ཚ༦༠ག༠༩༧༠ 
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དྲསདླུ་ཀུ་ནས།དདགགིས 
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༤༨༡༨ ༨༩༤༠༤༤༧༢༡༡༠༡༥༥༤༤༠༥༩༠༤༤༠༡༤༦༥༠༦༠༡༤༥༩༢༤༠༩༠༧༠༠༡༥༤ར༠༠ས་ས༠༢༥༤༧༤༧༠༠༡༡༠༠༥༠༥༧༠༠ས༢༦༤༤༤༧༠༠༠༤༥༠༤ 


 ཟུག་རུའབིན་ཅདེགསོས་མཛད་ལ །སྙན་སྙོལ་མྡད་ཅིད་ཐམ་སད་མཏྱསྐ།།མྱ་དན་འདའ་བ་སྟོབས་མདྡ་ པའ །རྗོགས་སདས་ངྐྱས་ཀྱིེ་ཐདག་ཉག་བཏུལ། ཚག སྤནོ་མཿ་གྱུད་པའདི། ཤིན་ཏུ ། 
¦ | རྒྱུར་བད་འདེས་བྱུའན།། སུ་ཞིགྲ་སོག་ཆགསྱ་བ་བ་ར མས། །ཡད་སོས་གནེད་ལས:ྲ དམདདའགྱུད། །ཟུག་རྡུ་འཕྱཞིམཛྲད་སྨན་པཆེ། །འབྱུད་པེ་ཀུན་ཀྱི་གསོལ་མཛད་པ། །དེ་ཕཾས་སམས་ཅན་གད་གསོཡ་ དཱ 
| ཕ།།དདག་ངན་འ གདམཆ་མོའྱགུ་ར། །ད་ནས་བ ཉེམ་ལ ནའདས དའཆས མས་ཅན་དམྱལ་བཆ ན་པོ་ཐགེནག་གཾཀནསཀྱི་མཐྲདབ ཞུགས།)འོདྱ་ཧཆཾནཔོ་ད ཏུ་བཀྱའོ། ད དས་སྤམསཿདཔལ་བ ན་པོའི ', 
ཤཱ ནསདེམངབརྱགདནས་མགོཆགས།གནདཔ་དགདནས་བཏཏིམཐོས་ལ་་འདོན།།དབཞིན་སམས་ཿན་དྲམལ་བཅན་པབྱམས་ག མེ་དད། དྲུའབེདོདད།དུའ དེ་ཉིན་པོདང།ཚ་བདད། | 
༧ ཚ་འདགནསྭདྭསགཆགས་སྟོད་ཕྲགམདབདོག་གཏ་ཏེ་མཐ་དངྱ་པ་དནལས་འདའ་བལ་བཅུབཀདད།།དནས་ཡད་བཅེྲོལནའདས་ཉིས་སམས་ཅནདྱལས་བཅིན་པོབྒྱདགནས་རྣོམས 
ོ ། སུའདཟདྱ་སིབདགུ་བུ་ཤ་ཧཱཱམ་པ།དགའ་བརྩ་གུརཔ། ཡིན་དུ་འོདོ་ཐ། སྔུག་བསྡལཉཾ་བ རི དཾད་པ། མིགདགའ་བདཔད་པ། སྭིའེ་དང་མིག རབ་ཏུས་མ་པྱ་ཉིད་པ །བསཾལ་ཐ ད ཀྱམས་པ་དད།སྐྭོད་རྔལས ( 

། དེས་པརྨ་དུད་བ། ལུས་གབ་སྤྱད་པདབྱདཔས་ མས་ཅནདརྱལ་བཅན་པོའ་ གནས་དདགུགསལ་བདམ ཉིང་། མསཉནདྷཾལ་པ པོནདགུགལའི་གདུད་བྱཉྱིས་ཕའི་གདུན་བ་ ཡད་ཡོནས་སུ་ཞེ་བརྡ་མཛྲད་ | 
] ནས།སྦམས་ཉནདདག་ལ་བདབཉི་བདབསུབཔའིརའི་སྲར་ཁུངབུ་ཐསས་ཅདནས་མཐར་ྱས་འོདདདགའ་ཏུབཀའོ།། དནུས་བཅེམོལྡནའདུས་ཀིནའདོ་ཧིས་སེམས་ཅན་དདག་གལུས་མདོན་བདབརནཔར་ 
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གཤ ཿ)ོ་མེ་ཆེ་སྐེ་ཨོ་ཿ 









8: ༦ 
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ཇོ་བོའ ཀོ་བ ོ་ོོས་པོོ། །དནཔས་༣༢དསཏིཀ། ་ 
སྐོདྣམནྒལ་བཀའ་སུལཕ། དགེ་སྐྲདོདགཁྱེད་ཀྱིས་ཤརྱགསན། སདས རས་བཅསལནའདས་ཚནམེདྲག་སམེདཔ་དགྲགཞམེདཔ་ཡངདགཔརྡ་རོགས་པའྱིབདན་བན་ནོཔར་ གསཕཿའཚན རླ 
རྐྱབ་མོངོ་མ། དགེ་སྤིངདག་ཀྱེད་ཀྱིས་དེ་བཞན་དུལྟོཕྱིགས་དང་། ཤུབྱཧགོས་དང་། བྱད་ཕྱོགས་དང་། ཕྱོགས་མཚམསརྣམས་དད་། འོག་དང སྟང་གཾ་ཕྱོགས་དགན་སདསརྒྱས་བཅོམ་ལྟནའདྭས་ཚོད་ རཿ 


















མདྲགདས་མེད་པ་དགླབནམེདཔ་ཡངདགཔརརོ་ གས་པའིེ་བདྲ་རུབ་མདོན་པརྡ་ངོགས་པརའཚད་རྱབ་དག་མཐེངོདམ། དུགས །བཅོམ་ལྡནའདག་དེདལྟ་འགས ཏེ།བཤྲདབའིཆུལ་ྱསརཐཾར་ལཀ 
ཁྲ & །རྔལ་ཕྲ་དཀྱི་རྡུལདེ་དགཚད་བཟུད་བའམ། བགྲད་བའམ། དཔེ་འམ། ཡོངས་སུ་བཀྲད་བནནུས་སྐམའམ་གཀོལ ཌུ 
པ། བཅལྟལ་དནེམལགསསོ། །བཀའ་སྩལ་པ། དགེ་སྤོདདག 


ཏིད དམ་པརནི་མམད་ལགས་སོ།།སསྣལནའདས་ཀྱིས་བཀའ་ས་བ། དསངདགའདི་ལྐ། དཔརན་བླིད་བཞི་པཆེནང རྡིཀརྟེནགྱི་ཁམསརུའི་ཕུང་ཡོནས་བཟུང་སྟ། ཚདན པའའདེགྟཉེནཀྱེ་མཐར་ (ཝི 
ཞུག་པའི་བརརྡུལཕྲརབཀྱི་རྔུལ་གྱེས་ཡོདས་སུ་གདབངད་གྱུནནདགེ་སྤོད་དགའདིདི་སྙམདུགེམས རྔལ་དེ་དག་ཚད་བ ྦ 

ད ད དཾ ག་ད དཔདནྨཀིད་བཞིབ་ཆནཔོའི་འདེགཏནྱི་ཁམསད་ལྟ་བའི་བེ་བྲཕགའབུམ་རྡུལ་ཕྲ་བཀི་རྡུལ་ཀྱིས་ཡོད་སྭ་སུ་གད་ བྷ 
[དདགུར་ན། དགེ་སྤོད་དགདས་གའི་སྤུན་ཐྲ་མལ་པས་ཤང་ཕྱོགས་སུརྡུལ་ཕྲརབཀྱི་རུལདེདགདྡི་སྟདཔདེ་སྙེད་ྱི་སསརྒྱས་བཅོམ་ལྡནའདས་དག་གཟིགས་ཏེ། །དཔེདན་གཞུའ་ཤོད་གད་ ཌི 













།ཙམན་འདུག་པ།རྣམ་པརམི་རྟེག་པ། འིམག་མ་ཉམས་པ རྐྱ་དངང་པོརམོ་ལ་བའི་བདག་ཡུལ་བཞིནའ ལ་བཞ རི ོས་སུ་ཡདད་བཞིན་ ནབས ས་སུ་ ཡདད་ ཤི །ཤདགོས་སུ་ཡོདད་བཞོ་ དྲ 
ཆས ུབབུ་སི ང་ས ཙི དེ ས་ས དབྲབ དྲྲི ྒ 

4 ཐུང་པོནས་བཟུང། །ཚདས་པའི་ལཾྟནྱ་བི་མཐར་ཐུག ་པའི་བརྡ་རུལ་ཕ་རབྱ་ཀིརུལ་གྲས་ཡོངས་ཨུ་ དབརྒྱག་དཔའི་ངུལ་ཕྲ་དབིརྡུལ ལྭ སྟེད་ཀྱིསངས རྱ་༥ བཅེམ་ལྡན་འདས་ རུ 
ཧཱ རན་ཤདནུབ་ཀོང་པོལ་བཞུགས་ ཡདད།བཀགས་པདྱཧདཔ་དགའངགཟིགསཏེ། སདྦྱརསབཅེས་ཞྣགའདས་ དད་དེ དམངས ཟ་ འབུནཔ་ཤ་སྟག་ 
ལོ  ཡཉ་སྟད་ དི་ཞིནད་མ་རམེ་མཛད་ཅ་སྭ་བབརམཚན་འཐུན་པའི་སངསརྒྱས་བཅམོ་ ལྷན་འདསདང་། དེ་བཞིེ་དུ་ཐམས་ཅདལེྱ གཤིཤཾཿྭབབརམཚན་འྭབུནཔ་དད།དེ་བ དུ་པདམ་དམ་པ་ 
ཏར མཚན ཞུནཔདང།ེ་བཞག་དུམད བ་གས་པརག །གས་པཞིགྱབབདམ་བ་འབུན་པ ང། ཞི་དྲ་བགསམེ་གས་བརམཚ་ན་འ དད དེ་བཞིན་དུ་འཁེ་དབའ་ཇིག་ 

, ཅེསབྱབརམཚན་འབུནཕདང། བཞིག་ག་ས་བུབིས་བབརམཚན་འྲབན་ལདང། ཞིང ླ་ཞྱ པན འབུན་པཤ་སུ ལ་ཡང་དེ་ཧ ཉུད་གཟིགས་སོ།། | །ད་བཞིནདུ་མཚན་ག འན 
།དང། གཞན་དུག་སོལའི་སངསྦརས་བཅེམལན་འདསྣན་མ་ས༡ངགཟིགས་ཏེ།སཔས་རྒྱསབཅ་མལྟནའདེས།དག་གིཚན་དེ དག་ཀངའཇིག་ ཏན་ཆསྱ་ར ཧ་བོདང། ཆེ་སྣུས་ཚོགསདང། ཆས ( 


75 ཏོ ཛི 








༣༤ 


། ཅ་ལ 
; ༧༨ ཊ༽ སུ་ཛུགས་པར་ 

















ྲ རིའི ད 


ནྟ་པ་ལེང་ 
ཡེད་པ།ཐྲིགས་པམེད་ 
དཔཆགས་པ 
























ཐཾ མས ས་བ སཅད་མྱནབཏིནཐོབྱྱགལ དུད ཧུན བཀུརྩབས་པས སྟམ ཉརནུ་སེན་གདཔ ཁིག ེ་ཤས་འ་དིལ་མོས་པརྱ་དད་པདཾནི་ 
།སདསྱ་ཆས་པཅམོ་ལཱན་ལསནསདཉེ་བརའ་གྱུད་ ཤིད། ་ནམེདཔ་ཡངདགཔརྡ་ཐོགས་པཞི་ཤནུ་བདད་ཡདཏ རའུ།སྟ་ུ་གནའ་གའ་ དཔ་ེགོ་ཆགས་ཧེྦྲགདྲུགཡུ་ྩགཉསྱིསྷ ལེ | 
། པ་ཡདདགཡངརྡོག །པཞྱིསདནབཅུ་སམས་བ དན བཤད་པ་ཡདནགཔར་ཚོགས་པའིནརའབུར་པན་དཀའབ་ཡནྱས། དག་ཅག་གས་འདི ལ་སྦྲུག་བསྡུལ་ཟྲ་དཔ་དད།ེན་ཡོདས་པའི་མཐའ་ 

༼ར་ནད།ཟྲག་པ་ཐད་པ་ཐྲེབ་ཕརད9འོ་སྟུམཞཱས་ཡངཉེསི་ལྡུག་པར་གྱུ་བོ། །སི་ནས་ཅན་དཔགཏཱ་མེད་པ་ མས ཐྲ སལབདཔའ་སུནཏ། ཤྱད་ཆྲུབ་ མས་དཔའ་ཁྲག་ཁྲིག་ཕྲག་བདུ་ནིསམས་ནདཔོ་ ། 
།བསྐྱིད་པས་ཡོདས་སྲ་ བ་པརྨ་ཧཱ་ཏོ།།བདྨ་རཱ་བསམས། པའེ་བའབུན་ཕ སུམབཉཧུར་གཉིས་ ཟེ ཅོམ་ལ་བཟཐེའོ་པ་བིོ་པ་རཀྲ་ དནས་བ སྲིཾགཿ ྲ ལ་ཞིད་ཡིན་མི་བནབར་ྱུར7 ྦ 
།བསྐྱེད་པས་ཡོདས་སུ་གུབ་པརྐུ་རཀོ།།བྱད་ཆུ་བསམས་ད གསུམབཅུརྩ་གཉིསི དཔྲིབཔཿགུནཏ།།དནས་བདོད་སྡི་གཅན་སྡུག་བསྡུལ་ཞིད་ཡདེ་མི་བད་བར་ཕྱུརཏ། 
[མམད། སི དུ་གཞིན་བྱུང་སྙུ་བཅེམ་ལྡན་འདས་ལའ དྲས ཾ སཀསོལཏ། །བཅེམ་ལྷནྣའདཔ་བདག སྐམས ན་རྣམས་བདགགི་ཡུལ་ལས་ཡད་ནག་པའིའདའ་བརམ་ཀྱུར་ཅིག་སྙམ་ནང །གད་གིསླདངུ་ | 


ྦ དེ་བཞིནག གས་པདཀྲ་སཿ མོཔ་ཡདདག་པར་ཚྫོགས་པའི་དདསྦ་ཧུས་ ོས་སྭུ་མ་དནལས་འདའ་ཐརདཚལ་བདེ་ཉིད་བཅོ་མྭལྣནའདས་ནས་པ་མེ་མའའབས་སྐུ་ཚེའི་ཚོད་བསྐལ་པར་བཞུགས པ་དད་འད 





.2༩༩༣ 8 
མངན 











_ -@ཤ 





རབ རི་རི་མི་མ 


ཀྦ ༦ ༦2 འེ 8 







9 








།མྭབོདམ་བས་པདྩ་ཕནདེད་པོ ན་པ་ཐམ།ཿད་ཤམཨཅད་བྭ ལར ག་པད ཀ་ཀ ཤན་འ ས་མ་ཡ ཏིས་ལདཅག་གིསནནཏནལ་ཿ ཤས་བདཀའོ། ཝ་ཁ ། 
བོ ྦགཐཐགསསས་ སིད འཚི བུད སྲའི ལྔ 
2 ཆུཐཀྱདདནགཔར་བསྨུབས་ ༡ཀྡ་བཞིདུ་ ཐན + ནན་བཅོམྭལནའདགྱཀསྐི རིི་ ཊིམ་་འབུལམདོལ ཅུ རྟ 
ྒ ༈ ཐསུདོབའྭུ་མཛད་ད བེས ཀྲ ་ ཐཾ ཀིསྭ་ཕཾ ཀཅུ་འཛིག རནཱྱིཁམས་དགཉུ་ ཆོས་བནཔད་དགསདསརསཀི ཉི ཁུ 
རོ གས་འའི་ཞ་ལས་་ མི ཉེསྔཐོས་དྱཀུཿྟཏ། །སརཾས་རྐྱ་སཐཿོ་མལྣརྭའདཱསདེཤ། ཤི་རོསོག་དགསྟན་འི་ཆོསད་ ྐ་་ ཡུ ཁབ་པམ་་། ས དྲཾགཔ་གསུམཔ % 
ལྷ དོཔ་གྱུནཏོ།། ཕལ་བ བྲ་དགས་ྱ་་བའས་པ། 2 སོགཆྨགས བྲག གའུབ གུ ིཧྲ་ཱཔརབ་འབཀོདཔ་རགང་ཏོ། |ཨས་ 

འ ྲ་ གཟམ ཟགཔ་ནབའགནས་ རླད ཏེས ྟརཆོས་ ླ ་ི་ ཕྲུགཚོད ཧན དཔགྭ་ཏམེད།བཀཧ་མེད། །གཞུལཅུ་མཧདབནན་  ི་ ཐུ 
3 རཏ གས་བཅལོགནའནས། ཉྐ་གེསོས་ལཀའཅུལཔ། དགེ དདགདནིད་ཡོད ྭས་ཧ་དཔལསདའཡགས་ཞིསཁདདསསཊསྟན་ བསྟན་པ་ཀུནཏུབ་སུདཔལཞདཏན 9 





༦ ཏེ 
ཙིོ་་འོ་ 


ལྐ འང 

















དབེས བནབ་དྲ ན་ལ་ཕན ཧོ ཁང་པ སྐའི ཀའསུལནའ ཁཱ དགའ ནཔ་ཀུན་དགའ་པོ་དོད། ལ་པ་ཡང དུ ལ་ཡོད | 
མི གག གཞ ལོ ནོར་བ་སྟོད་དོ།། འཐགས ཟ [3འུཐཞ ཏེད་དའ སྦསབཟིགཔ་ སཔ ཡ་དང། ལྕ ལ་ན དུ དྲ | 
7 ་ ་ སག གས་པ་བྱས པཅདྲུསཉགཏམལ་ཕབཔ།། སྒྲ ཀྲག གྲ་ཨུདཏ༧ཱ། | དསྐདདུ། 7 
གས ེ་ བམ་ཡོཿ མུང་ག གཅིགགེ་ དའ ཐ་ན ན། བཅེན་ལྣནའད སྣ་ཧལ་པོའ ` ¦ པྲ ་ པའ 
གཞལ པ་ བྱར ཝཱ་འྭ ཅགཏུབཞུགས མ་མནལ་གྭཞན་ཡད་པ་བྲ།ནུབ ཤུཞ་དང།སྲ 
བར ཏས ཡོབ དང ད་ལ་ཚ པུ ་་ དའཚི་ན བཅོ མྨ་ལྷན་འདས་འོད ཉི མ་འར་ཚར་རུ | 
༦ ༔་ དན སསགས བག ཀྱག སལགས ར་བས་ན སཱ་ཚི ཧི ྨ་ ་པའ །གས་མདོནཔརབསྟོད་¡ 


རླ (གསམས ས་ཡ འགས སསན་པ གས་ཁ ངའ 


ཤི སཿ 











ཆོ རེ ཏྲི 


དཾ པམས ི་ོ ུནཔམཆོག་ཏུ་རྱདཔསྟ 





ཏེ་མཆོདཔྱ་དྱཕགའཚལནི་དགཉིསིབསྐོད 


སྣ་བཅུནལས སོད་གསུམཀྱ་ སྟོདཆེན་པོའིའིདྲིགརྟནརྩིཁམས་ ཤཡིགགལ་གཁདསན། 
།ལས་བྱཉིས་པའི་བསོཿ མསམཿོགགཾ །སརྦཨརྒྱསུ་ དག་ཐེཝ་བཀའ་མལཔ།ཿ 


མས་འ དུ དགའགསསཔ།ཇན 


ཤུཌ།། ཡངཿ རི དྲན་དང |ཤས་༢བཏུལ པའཤུགས ས་ལ རྭྲ་ པོ་ཡོད ཉེ 
ཀཱ ལྣནཿདཉས་དག་འཇོཝ བཱཀཱའ་སྦྲལ་པ། །དགའཔ་གལ་ཏམཞིག གས: དུན་ རྨི རྨོ ཚུ དོ ི་ག 1 ཐོ 

འི གཉསྭཌི་སྡོདནམས་མཉམ་པ་ཡིནནམ །དགའཐེས་གསོལཔ ྨ་ གཉི 5 ནངནའཆ་སྣ་འཛུན 
གཞན། གིས་ག འྗ བ་ག སུམྱི་སྟོདཆེན་པོའཾའེ་ཇྔིགརྟེནག་ ི་ི་ སར་ཐམལ་ཡམསྟ། ྟངགཏུམཿཾ ད་ན ནཔོའིའེཇྔིགཏེན་ཁམས་གངཔའི་གཙུགལག་ཁང་ ¦ 
བྲསཔ་ དད།མ་ ཀྲ དཆན་པའ་འང་ བྲ གའུགཡག་ཁངདབྱས་ ཀྲི ་ཨ3མ་20ྨཝ འབྲོམ་གསོལ་པ།གསའ 
། འམམསྦརསཔའི་བསྲོ་ནམ་པར་ཉཆེའོ། ཀཀ མ་གྒད ཟི རམ ཤ།དག གཾ སྐོམས ཤམ ནས དགའ གཾ །གསེང་ 


རྒན སྨྱི ལྭ རླ 
 གངབའི་སྐུ་གཟུགས བྱས་ཏེམཆོདྤ ྱ་ཤགའ་དད། བདྡད།མཾ་ཀཞན སཾ ཞིགགིསག ཟ་འ ཀ་ ་ གཿ 2 མཱ རྟུད ཅུ རྲེ 3ཁམས་ གདའ གཟུགས 


ཞོ 


དཆེན་པོའ་འཇིག་༔ ཅིན་རི་བམས 


7 





སྐུ ་ 3 སཆེའ།།ས་ ཡས 





# 

















!འགྲེལཅིངའཆདལ། སྤིན་པདང་།ཚུལ་ཁྲིམབདང།བཟོདཔ་དྡད།བྱམས་པདྭང་། ྙིང་ྡེདད། དགའཐདད། ཐ ཏང་སྟོམ་སམི་སཱོད་པ་དད། གལ་ཏ ག་གིར། མོཾ བཅུ་གཉིས ཏྡའཐེཿ ཧི ད ( 
ཉཱ འཆཾདལ། ྱནཕ་དང་ཚུལ ཁྲམས་དང། བཟོདཔ་དང། ཤྱམ་ས་པ དད།སཱཾརྫདང། དགའ་བདང།ཐ ཏད་ཧོམསཀང་རྒྱ་ཆེང་སྤོད །སཱམ སཱཿནརམས་ལ་པཱ་གཙིག་པ་དང་འ དབང་སམས་ཧོམསནལ དེ་གཉིས | 
ཱ ༡ | ཐ སོདནམ ས་གདཆེབ་ཡིན། དགའ་བོས་གསོལ་པ ། ཤྱམས་པདད། ཧཱདརྡདང།དགའ་བ་དང། བཏང་སྟོམས་དང །ཚུལ་ཁྲིམས་དང།ཿ ཟོད་པ་སྤོད་ཙིང་མས་ཅནལ་སྱིན་པ ཧིན /* སཱ རོ ནམ ཆུ ཆཞིཿ ་ཿ་ ( ¢ 
= བ་ལགཔ་སོ། །བཙེ་མེ་ལཱནའད མཱཉིས་དགའ་བོལ་བཀའ་སྩལ་པ །གལ་ཏེ་མིཞིག་གིས་མདོ་སྦཾ་བཅུ་གཉིས་ཀངའགྲེལ་ཙིངའཆད་ཤས་ལབ སྙནབཅོསྭའུ ཏབླ་ཝཱ་ཡྱཀཱང་ཐ ངའཆད་ཤི མཏའརིགཏེ ཉེ ངེ 
ངེ སྤེལ་བ་དད།དེལ ལིཞཾག གས་མདྫོས་བཅུ་ག ཉི་སྭ་ཀདའགྲལ་ཙིངའཆད་ཤསལ བཀྲིབའི་བ སབ ཉོས་དད །དས་ཕའྲི སྐན་བཅོས་དང། ཕུངཔོ་ལཱའ་བྭ་སཱན་བཅོམདད། རྟན༡ིངའཀྲེལཕརའ ཤུད་བུ ཉིས 
༡༥ བནབསོདང་།ཁམས་བབྱདཉ་བྷན་བཅོས་དང།སོང་པཆན་པའབ་སྐན་བཿས་དད།ཏིླིབསཙ་མེདང་ཟླབུཧི་ཐར་བཅོ་དང་མདོས་བནཧི་བན་བཅསདད།དད་དམ་ིདཉི་བ་ནུ་ 

ྦ ཊཉོ་སདད།རྔོར སཱང་པོའ་ ཧཱནབཅོས་དང །རྣམ་ཕཐམ མནམཁྱན་ཕའི་ཐ སྟུན་བཅོམ་དང་།རྣམ་པརཿརཿའི་སྒོ་ག སྤུམ རྱི གུན་བཅོ་ར་ལ སོགས་པ བསྙུནཐཅོ་སྭའུ་ཏཐ ཉཱོལྔ་ཡཤེསལ་ཕྱིནཔ དད།ཆུལ ྦ 

[ ཌ་ས་དང་།བ་འོདཔ་དང་།5མས་པདད་།ོ་རྡེད།དགའ་བདང་།བཏང་སྟོམས་ཀྱང་སུདད།རུལཁྲིམས་འཆལ་བདད་ ཚུལ་ཁྲིབས་སྤུདའདང། སེམས་གཉི་རུནདནམ་ཡཁའ་ལྟ་དམཏམཔ་དད།།མན་ 


,`,༠ཀ། 


༠ 


སྟ རེ་མ 
རཿ 


༈ཅ༈༈ 


འི ཤ་བོ 




















| ཤནི་སྐོན་ཐམ་བཅ་དམི་མོང་ནིང་སེམས་ཅནརྣམས་ལ་བུག ྲ པའད་བར་ཧོམས། །དགྲ་ སྦད་གལ་ཡང་ནམམཁའ་ལྟརམ ཕྲ །དེལ་མིཤིག་ནིས་བོགས་སྱུ་རུས པའི་མདྩོ་སི་ཐུ་གཉིས་ལ་སྐྲུངཔ་མི 

( འདེའ་དཞམི་དགཉིས་ཉིཐ་བོདནམས་གངཆེཡ་སན།དྒོགའབོམེ་ག སོལཔ།ཕོགས་སྐུ་རས་པའི་མདོ་སྡེབཅུ་གཉས་ལྷ་སུརབམབ ཏཐནམ་དའིབསོད་ནམས་ཚདམ་མ་ཆིས་ཀདསམམཆིས་ཏེ།བསམི་སམྱ་ཡཐ་པ ། 
 ལགས་སོ།།བཅོམ་ལྷནའདས་ཀྱས་དགའ་བོལ་བཀའ་སུམ་པ །གཞནཡད་མཞིག་གིས་གངོདུ་སྩས་པའི་བསོདནམས་ཐམས་ཅདཀང་སྟོད ཅམ ཉུན འཛིགཏནྱཁམས་གངའངྱདསམམབ་ 
ྦ གཉིས་དང་།བསྟུནབཅོས་རུ་ཏབཅོ་ལྔ དཱ པཁཏོནདདའབྲེལ་ཙཾངའཆདནུས་ཏ །ཚུལ་ྲ་མཐ་དྭད།བཟོདོབ་དད།མས་ཐ་ཡ་སོགས་པ་ཡད་ དཾ།སྤིནཔ་ཡད དདེ།མང་དྲུ་བོས་པའི་མཆོགཏཡང་ཚུརཔཆོས་ཐམསཅད 
ྣ སྙེངཞིབཞིབའི་དོན་ཡང་སྟན་ཏ །ཉན་ཕའིམངོནཔང་ཤེས་པ་ལྔ་ཐོཐ་པར་ཤིད་དེད་ཀར་ཝནཔ དངབདེབའི་དོནསྭ་༔ དད་ན སིཞིགཉྲིད་ །ཙིག་གམ །མཚན་ཙིག་ཏིང་པའཇཾནདུ་ཞུགས་ཕ ཙམ་དུམི་ཕོདདོ།།དཙོའོ་རེན ། 

མདད་ཟོས་པའི་ག ང་ཟགནཾརའམརྒྱ་མཚོ་སྙརད་རྒྱལ་ཀྱེ་ས མསཆའོ།།ངེ་ལྟརྱརྐ་ཆེ་བནིངྡན་སོད་དུཔ སྐལ་པགྲདས་མདོཐརད སྡུགབསྡུལ་ཀྱོད་བརའ་གླུརདོ། ། ལ་བདེ སྭ རན་ཡད་འདབ་ཆུགས་ཉིཀྱརསྐྱ 
ཐརའགནཤད་དྲ་ོས་པལ་ཕནཔཅ་ཡོད།གངལ་ཐས་མགཏནིཔའཛིནཡདཔནྡཤིའའརབའི་སཱགཁམཐའིཡེསྭའདབདནས་པོ།།མངདས་བནྫ་དའདའ།ིང་ཛིནནིཟད་འྲ་ 
མདུད་ཚོསཔནིལགས་དངའདངོ།བ་སམ་གཏན་ཏདཔའཛིནདགསེདཔའའོ།མངདུཔོས་པཞིཙ་བདུགད་འདྲའ།།བསམ་གཏན་ཌིའ་ནཙའིཕྭཱང་པོདངདྲ།མངདུ་ཐོས་བརྟག་ཅད་ཐོདང་ 









ཏུ༢ང-ཆེ།ཤཨས ཇིཧེམྱི་ཆྱེ་ས་ཏེ་༩བ 








1༠༠༡༠༠༡༦པམམས།ར༨སཞནམཉསཔནམསཔ༦༠༠༠༨བ༨༩༤༡༧༠༡༧༤༥༤༤༠༡༠༩༤༩༩༨༠༩༩༨༡༧༤-/ 





རད དེཟལདཐས་ ཧཿ དབྲ ོ།།དམབསམོ་གཏདིཉོདའཇོ་ སྡོ དེང ཀུག ཤདན་ཟད་པའི་མཐའ་མདད་བྷས་ འབར་ཡང་མ་རོགས་སོ།།བཅོམ། ལའ ། 
ཧྲ འདམ་ཉིས་དགའཐལ་བ ཆོར ཏི རར རེ ཉོན སྲ སིར མདོ་མང འཇམ་ པལནི་ $ 3 
༦6 །ཡོདཙེས་ སྒྲི རོ ཡོ་ཡད་གཉིས་ཀྱི་ཐ ནཔ་ལྩོད་པརགྱུར གིག་དམདག མཐའམ་ཛའནས་དས་ སྱེ བུར། ུཔ་གདམཡད རས ཙི་ཐྲུལུམ ༣ ཀའ 
=: ཕགས སུང་དང་ཕྲདན་ པ་ཡ པ་ད ་ ་ཱ ཉཔའོསུདགས་འདིགདྱའགདའེ ཀ།ཆོསྲ་བམསཅད་ འི་ག ཅིག་ཏུངེསཤིང་ཆད་པ་མད དཾ། ] ཀུ 
རླ ཏད་ཡོདབ་དཔའེདཔར་སྦུབནིདལྟབུམ་ཡིནགོ། + གའ ད་ད ཞིད དམི གོ. ས་གོ ། རའ 





ངིའི 





༢ 3 





དོ་ནཟབམོམི་ཤཾས་པས ་ དམུས་ལདོདམ ནཔ་ལྟ་བུ་ བབཡོའ ཉི 


ཤས ཤིཏྟོགས་བ པར་གྱུར་ཞེས ཤཱ ཤད་པསྲ་བསོནས་རི་ པར་སོང བདགཉིད་ཡིད་ལ ཀྱས་ནས་ཊསམ་ རྡོང 
གཏན་ི་དཔའཛིལབཀུགས་ས །གགབརུནབནོཔདངསམ་གཏཞ སྒ་ ་ ཅཅ ས་རྣམ་གསུམ་དང ཆེན དཔ་ཉཾདདད། དེན བ་ོདཔཉིདདད།སྟང་བཉིད ཁཱ ¡ 
། སྐེབ༡དཉེགསཤ འདན་མ །ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོངཔ་ཌ ཉིད་ཉིསཞི་བཅི་ཡདམ་དཔར་ཏོགོས ན།ཆོས་ཐམཔཅན 0 རོ།།དབསན་བསལ་གཏན་  * 











ཏེ བ་ཡཿཁདཏི་ ཞན་ཡང་ཁནམ་ཐེབཐའི་ཛྡི ཕིགལྱིབ་ཡངའྱེ འབྱེདབརའགྱུརཉ། ཞིན།ཕ་མ་བསུནཔ་ དང གས ད།མཆོད་ཏན་དང། ངབ ཤིག་པདང། 
༅ ཀུ་ཧུ ཧབ་ཡིར།ཨ་བཁ་ཡ ` སྲས དྲ་བ ཞན གཏ ས་འཛ ྐ ཡི གོསསྱུ་མམཔའིམདྡོས་ལ་བྱམངཔ་ཉབས་སོ། ཡས་ན དབཀུར་ 
ཧག ངི དུ་སྦྱས་ རྒྱལ་བ ང། རང་བ གྱ ཡི ཇིན གཏན ཕྱིཏིར་དའཛཾནབ སརནརད་ཞ ཤི་ཞོདའབྱེད་ཕཔའགྱུར། ིཡང་སམགཏན་ྱིཔའ་ིནམཐུསའབད་ 
གཤག ཉོ ཞག་བདུན ` བུ དནམས་དཔག་ དཔ་བོབན་ བཟན ང་ག རྟག ཡལ བ་དཔ།འྭླདག་པ་ པ་དང། 
༦ ཕྱནཕ་སྨོས་ཀྱདཇཾ་དེག་ ཅོ |།དཅཾའི་ཕྱོམ་ཞེན སེངས་འབབླུནཏད། ± སེམས ;དངམཆུདྲས ཏཾ གཅིག་བཏང་ཡང་ཐ ལ་འཛིན་ཏེ། མདནནསཡས།ཏ༽ 
འཛིནྱཏི་དབང་གོས གེས་མི གཡོའོ།།གལ་ ལེས བུས ཏ་ལ ས་མ གནས་པདང། འག གགོ་པའི་འདུ་ཤས་ཤིད 
རོགསཏ། ཚས་ཝམསཝནྩཔཧིཉས པའསུ་ཞདའཕོབ སད་དག + = དེད།རླུདད། དིཅུ།ཆུ་ི་དུ་ད།རགུ་ད་འགའ་དང། | 





སོ རིར རིར རརའ༤ ཚི སཔ་ྨཾ འོན 


༠༠༠ཀོ་བོའ་ ཧོཿ རོ ད 










[༦། །བར་སར་གྱཌྡིས་གཐུན་ཏོགས་སོ། །འཇོགནནོསདཔའ་དོད། ཚོལ་དང་གཙང་བོ་དང་། འབབ་དང མཆོ་ུནད།སེདཀ་དགར་མཆོལ་སོགས་བླ་དཐམསཅདཆདམའ་སྟོགལ་བཆོནབ་ ། 
རཾ ཁྲམ &ི ིྣིཟ-ིཾ མགཏགས་ཉེ།ཆསཟམས་ཅདསང་བཉདུཤསནབས་གཏནོམུན་ཤན་སམས 
¢; ཀུབ་པརརིག་པདྱ་ཤ།སམསཏིང་འཛན་ལ་གནསན་རེགོས་བའིསོང་གསུམརསོཆེནཔའ་འཇིགཏེན་ཚིའམས་ཌིོཾལ་དང།ཟ་བདད། སྐར་མ་དང།འཇབ་ཆླ་དང།།གཙན་པདད།རྒྱམཆོདང་།འད་ཚོ་ལདད། 
ཚི ཀླུད །ལུར་པ་དང།སྒྱུརུ་ཌིའབྲེས་གུལ་གམཐིལ་དུ་བཞག་པ་བཞིནེ་དུ་མཐེད་བའའགྱུར་རོ།། བསམ་གཏྱཾ་ཙིཏེདེ་དའཛོནལ་ག སནྡད་བྲཝལྱ་སཾསྭ་ཕེགས་བཅཅུའིའཇིགཏནྱ་བ་ཁམས་གང་གངྦ་གདགི་ཧེགདད། ཀཿ 






ཙལོ་རིཿ ༩ 









2 །ཡདྱཾནེཿེེགོས་བཅུའི་བརྡིགརེ་ནྱི་ཁམས་ཀྱི་ླུད་དང་།མེ་དད་ས་ད།རུ་དང་།7མདང་།བླ་བདད།སྐར་མདང་།གཟའ་དང་།རིདན།ཚོལ་དད་།ཆུ་དང་  ིད་ུའིཕྲདདད།ུའི་ཕོ་བད་ན་ཐུལ་ཅིས 3 
པབ 


ཇེགཏེ་ནྱཟིཁམས་ཏད་ 


༤ ༡༤༢༤ 





།སཱཔནུསསོ། །དགའ་བཟོད་གལ་རིས་ཆེན་བོ།དེ་དའ་ཛིན་དྲུ་ནགསནས་ཏིངཔའཛནྱ་ཅསྣ་ནམ་པྱས་ཆོགས་སྲ ར་ཅི ཏདདའ་ཇིནཱིས་སཆེ་ན་པོའད་ལདམགཔམ་བསྐརབ་བཞིནདུ་སྤོད་རུས)། མདདུ་ |༈§ 
ྱ༡༽ཀ༽ྣ ཨར 





། ཨསསཊད་བསནབསམགནོ་ྲན ནྲ་བསྭཾ་ཊིས་མྭི་བབ་པརརག་པདྲ་ཐཱ། བསམགཧྭ་ད་འཛྱི་ི་གགས་ཤིས་ོདགསུམ གསབ 
ཆན་པའད 








ྐན་དོ་འ་ཚངནགནས་མིདགེསབ་ཚ་ཞགཟམས་ཅདམདཆསབླ་རམཔལས། ནན ིུླྣནཾ{¢ི ཡུ 


ཏེ། མདྡོས་བཅུ་གཉིས་༡དཁད་དྲརད་པསྨ་རལ་ཁམསཆན་པོ་གྲུ་དག་སྟེད་ཀྱད་བདག་ཅགལ་སདསྤྱ་རས་དདདབའ་གུས་ཤདབཀུ་སྟོ་བཙན ཉིའ་སད་དུ་ཐཅེ་མྭ་ལནའདསཀས་མདྡདྲ་ཐོས་པནིནམ་ཡང་ | 
མ་བསད ཆད ཁམས དྷ གས མེས ༽། སད ཞས ་མང་པཞེ་ ྦ 






རརལ་ `. 


སཔ ༡„-༡།ལཉསཉ ལིར 









༧༡༢༨ ༡༠༡ 
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ཡ་མ་ [བ 














རཿ ་ -་-ས་་ 





གགཀོཞཀཞས་འགངསགམ་ས།སསས་མསམས་་སད་གསའས༡འ༤ལ༧སས་གསམསཔ༨༠༨༡བནདལསས༡རགམས༡ ༡ “༡༨ ~ ༡༤༡) 


| ༅། །བདད། རྣ་ནས་འཕར་སྦྱང་འབྱུ་ད་བདད།བཤདགཅརེ་ཆུད་རུ་ལྟ་བུདའབབཅོདེྱ་མཚོ་ལྟཐུར་མཐོངཔདད། གལ་ཏེ་ཕྱགས་བཅུའི་སདས་རྒྱ་མཐམས་ཉ་དཆོའ་ཕྲུལ་རྣམ་པམད་པོསྟེནཔ་མཐེང་ ' 

| མས་ཚ དེས ངབའི་ཚངསམ་གཉན་ལས་པདས། །ཚ ༨ ་བདགནརསརྟས། ཡིགས་སྱུརས་པཞི་མདོསལ དྡནིངེ་འ ཤྱྒཚངས་བྱའེ། ¦; ་ ཐེ་ཐའི་སྔཾ་གའབྱེད 
།ཆོདས་བྱ་བ་ ཡད་ནཞག་བདུན་ནམ། བདུན་གཉིས་སམ །བཱདགྱ་ཨམའམ། བ་ལ མ། བ་ཝའམ། བདུན་དུག་གམ། བདུན་བཅྡནྱ་ཙི་བར་དུའ་ཐོལ་ཚངས་བའོ། །དེལྟར་སྡིཾགསྨྱ་ངས་ནས་བ་ས ཀོ 
གྭ བསྒེ་མཕརྱྱ་སྟེ། དེ་ལ་མ ཆུད་བ་ནི་བག སིས་པདག ལེས་པེ་དུ རྟིལྟ་བུད དབརའྱུར་ངོ། །གད་རྩ་ཐཞཾམཉམས་པ་ ས། ར་ད ྱ་ཁྲམས་ལླུ་བ་ལྷའི་བའ་དུ་མཉམས་: ༩ 
པཉཾཏདེ་དེའ་དྡིན་དུ་འཇྡུག་པའི་ཚ་ ི་མདས་ཧ་མ་ནུས་གཅིག བུ 














པཱུ ཊུཆས་རནཔ་དང། དེ་ད་ནབ་དེན་ཕབཞིའམ | ཡད པ་ད ཁམ། ཆུའ་ཕཱལྱསཾརྐད་ ་། སུགབསལ། 

་པ་འམ། བཟྲེད་ ཕཿའམ། ཤྲི་བདྡོད། ཁ མཆོག ཆས།་ པ་དོད་ ཡདན་ཤད་རུ་བ་ ལག་བདུ ངེ བསམ་གཏན་བཞ སྤྱས་བུ་ཡ་བརྒྱད སཱ ར་པ ཤྲ །དད་། ། 

ཌེ ཞ་གསུམ་དད། 8 0 ད་དིན་སྲན་ནགཆ་འངད བདན རའིནད་མ།ཁདས་ ན་ག ཐབ སམསབྱདཔ་ད , 
དགེས ིར་གནས་པའ་ཚལ་ནུདངས།བསར་གཏདཌེཌད 


ལ་འ ཁྲི བྲི ཏཾ $® 


ཉྱག།ེས་བའ་ུལ བསམ་གཏན ཏདཔའདིནཉིགབདད་སམཔ་མཐམ་ཅདརདྲགས་ཅམོ་ཟརདུནས། བཅར་ཞན་ 


མསསམས་གསས་༤ ཧྭ ས་པས 


གུ མ་ས ིཾིེ་ --.-- ༧ 





འནྡས་གད་ བདེར། ས་ཏེ སདསྦྱཧས་ལ་འ ཅེས བཅམ འཇན ཤིསབོསྱོབས་ཀིས་བ། བཞིན་འཁོའོ་བལ་མཐད་ཏྱ་བནམེདཔའིྲབས་བུབབ་པ།།བ རོའོ 

ཟ་ ཁོར སད འི རི གཾ་སློདལྔ་བྱ ཛིར གིང རླདལ་སའཕགས་།། ༡ལུ་བདད། ཁངག་པ་དང།འགྲོཐ་ . ྲ 
< དང་།སྡོདཔ་དད།ལུས་ལམ་ད དད ནུལ་སོགདང་བ འཕྲུལ་རྣམ་པ་བཉོ་བྒ པ་ག ེ་བནའ་ས་པཡིདག ཀྭ་སོ་རཱམས་བསམགཏ བསྒམས་པ་སམོད་གལ༅་བ་ཆ ནཾ འ 
ཙི ཚདཔའདརནྡ་མབྲཕལབམི་ད རཔད་ཀླུརཏེ། །དེ ་ ལན སྐ དཿ །བཅེརྨ་ལྡནའདམ་ མ་པའི་ཆེ་ས་འཛ ༤ རཿ ངནལ ས་འདམ་ ཏུ 

ཤོ དོདོསམད ཡབས ཆོས་འདི བསོམས་པས། ་ །།ཅམྣ་ལནབདས ཤས་དགའཁལབཀའྗས༢པ།འ ཐེ་འ རཾ 
༧ཾ། ཇད དྲ་ཐཱའབདེཔྱར་མཆོགཤྲི་ཀདྱརདཾ་སང་ནསས་ ། །དྲམད ཤཕས་འདམནས་ལའ༔ལ་བདཆས་ལ་སོད་པའ སེམས་ཅན་མ ི  ད 
| །དེལྱ་༡དད །རྟོག་པ་དད ཐསལ་བ་དང། ་། སད་པི་ཆྱདཔ་སྟད་ུགབུ་སྟ་ཕུག་དཀུས་དགེ ང གསུག འབིལ་པརའ འུམ་བྱརའ ར་དུ་ནི་སེ སེམས ཟུ 


| བའ ཟླ ཕྲག་ པྱུད ཀོ་ དགིའབས་བ པྲུ བཞི བསུན }ལེ་སུ་མངྱཾར་པན་ཆད། ལྡལབྱསཆུནཆ་ ནིདའེ་གཞས གནས་ནམསཐགསིསམ་དགེབའི་ཆོས དདེ། ྫ །ཕྲགདོག།ག = 





རར ( 


= 











ན་ཐོད །ཐནཐོཝསྦབོསོཔ། ཡུལ་ཁམས་ཕུདབའཤེདཔ།འཚོ་གདད་པ་ཞོདབདག་དོ་ཆོསལཞུགསནས། སནྭསཉིམཔནྣ་མྭ་ཀིས་ཀད་ཛོནཔ་དདའདབར །དཔཔེརནལཱི་ཀདདད།རྟ་རྒོད་དམ།བ ཀླད་། 
ཏཾ, ཚྩོསཔ་ལྟར་གདུམ་དཀའབ།རདདགར་ཡདའཀྲེབ །སྤོབ་དཔོནོདད་།སྤོཐནཡད་ཕི་རྒོདན་དུདས་ཐདང་ ྲ་ས ལེ དོམ རད དཾ 
རླ (༧མཔ་ཡད་མདདེ།ད་ དའྲགྲལགས་དཔའདཔ།ཁནསྲཔའ་གག དད་པར འདོགས ས་པར་ གྲསབདག་ྱ་ཆད ཚོདབདད།གནཔདད།ར བདད།སྣདའཆོང་ ཤི 
ཙོ མ་དད། སྙེནིདའགྲོགཾ རེེེཾྔླ་ དད གཡཐཐན་ ཚོགསྐ་ཡིསབམིགས་ཤེད་ནོར་ཕོགས)ུཝགསོག། ཚ་ 
] ཡད་ན ་ྱ་པསག་བའཆ་ཤར།མསོགསཝབྱུསནས་རདགོལ་ག བགིགསད་དས་ ལ་ གི་བ སྦྱདཤིཤྱེ་དདེདདཉ་མསསུ་གཏོ་དཐ་དད།ཆུཡ་ཁྲིམས དྭ 
༧།ཌ༡ ཤད དནོླབཐད་ འགལ་འ སོགའོལཞསྡངབདད། 1 སྲད ཞོམས །ཡ་གཉི་གླསོནའདིུདའཕ་བ དསྒྲོགས་པའེ་ ཅཱ 
།གཏམ་སྙཱཏ། །དཔེརནརྩདསཡམད་པོའུ་ ཙཾ་གཏུའདཱདཔདད་འདྲབ་དད་། ཕནརུ་ན་དཔྱུད་དདསྡེ གིས སཁབབས་པདད། བླ འོག་གི་རྐིམཔ་ཡད་མེདཔདད་། སྒོདམ་ ༥ 
 རུས་སྟེ་བགསཔདཔལསའཛོག ལ་དཔང །ེ་དད། ས་་ གོས་ད་ྩ་ྲོགཞད།ཞོ་ས་བདང ཕ་ལ ཐའ 








དི འའ ་ ཆོ བོ ོ ཐྲི ༡༧༠༤ ཐེ ང་ ནོ ད་ད ཐོ ཱཾ ཱུ ངོ ཧག 
ས་ཆ ྨར་ རཱུ གདང ཐབ་ སཱ་ བད དོ གུང ་ ; རྒུག 


- པད བཿ དཔ་ད འའ ་ 


ཡུ་སཆུ་ ་་ སཱ འར དཔས ཁྱོད་མི ན་པདད་འདའཞི་ འའ 
མ་ 


ད་ལས་ཐད་ནསཡ 


ཚོ 
ས་པའི མ་ དོལ 


།སེམས་ལྟར པས པཞིེ་ཁེདདྲ་གགས་པོལ་ཏ། ནོད་ར་སདོད།། ལདས་ཧོད ལཆགས་ཤད་ཆོག་མི་ ས་པདང་།ཚེ་ས་སོན་པའི་ ༦ 
| བཀ བསྐ གིས་སོ ཧཾ པྲ་ཨ གས་ས ཇགེ་ཅ་མ་ཡད་ཐ ཐོག་ཏུམི་ཐབས ་ྟ ལར ཛྩ 
ཆོར་ སནཔ་ཡདབདང་གགས་པའི་བི་ བོས ཏིག རལ ཡོདཔ་ སིད དག གཾ་སློད་དག བཱདནིབཆུནཔཁྱིམནས་ཁྱིས་ ,‡§ 


རྒྱདཔརའགྱུར་ངོ། རོ། །དགེ་སློད་དུད་ག་ དྲ་སང་གཤེ་བཟོས་ནས་ཀུན་ 
ཤདོད་ཆདའཐུད་བམ་གནད་ཚ །དདད་ དབཞིནགཤིགས་པ་ | 





-ཕཱཾ སན་མ སུ ༥ ་ ཧཾཿ 
༼ 


( ཨམས དྲ་ཡིས་དབ ¡ ཀིས 
ར་ོ བརྙས ། དིལྟརཔུཉགསཿན་ 


༄༅། །ད་བྱབདདེ། ལ་ལཞགའདདཏུམ །ཀློག་ཀངམི་གཅིག་འག་ཕད་དཀྱེ་སེད་གབ་སབ་བཞེཐབ་པམད། །དེལྐར་འིའ་ཟློ་མརྣམཊ་ཀྱད་བྱལ་ སད་སྟོར་འའམ།བྩའདབམ་ཐདབ་དངའདྲ་ 
ལཱ, ཉྲི།ག ལག་དང ས་ག གག །དེཿ གས བདནདང་། རིད དུགས་ཡོཔ་ཡདདྲབ་ཆཞིག གས ཐུག་རོནོ་དང། བྱེའུདགཔགད། ( 
ཛཱ ༔༨།ལུགལ་ཞོགས་པའི་དདད། གནས་སུའཅུར་པོ།། དག བློང་སོ་བོནའདུག་པའི་གནནནྱོཊིདརབཟདྲད་བདདོ། །བཅོ་ཝནའནསཀིས་དག ལ་ཀ །ིདཡདབདཔམདཅས་ཞེ། 
ཙྭཾ། ཤད་འཞན།།དགའ་བསོ་སསྦསྦྱ་བིསགསུངསབྲགོནས་མཆིནླ་བགསཏ མ་སོ །དལདདགའ་་ཡོདགྲང་ཞིངདབམ་གཏབ་ལས །བཅྒོལ་ནའདསཿས་དགའ་བཛོ་ཀའ་སལཔ།3དོད་ ཚ་ 
༩ ཏུ་པ་གུ་་ན བུད ནནསད་ །དམ་དགའ་པ ཇྱི ལ་གཞི ག་ད 
མོ ནྣནམསཏྱིསྭ༡དདགའ་པོལའདྲེསདཅེས་སྦགསོ། །བཙུནཔ་ཐདགཿ གས་ཡདོག་ཆུ་བཟུད་སྙ །གདཞེགནདོསྦ་འདིརའམ། ཚལ་ལམ། ཤིད་དམ། བས་ཟྦཐ་ཕ༣བ། ཱ་ཁདན་གནས་ཏའདོནཏམ། 
འའ གནས་ད མཁ མ་མནཐདང་ཡས།།གནས་དཔ་ཞོང ཇིགས གཙོ་གནད རོ 

¦ མཱ སྣཏདྲིག་སུཿཨ་པའིཆ་དག་སློད་སྟོད་སྙདྱི དགི་མྩོ་གིའབྲསའུཐེབོ་མའགྱརཏོ། །དགཾ་སློངལ་ལྟོ་ལྣ་ཐཀྱས་རྒྱནདུཞུགམ་པའེཁྭ ནྭབླཐཾཾ ཐཾཔནྨཱར་ཏོ།།ད བན་ལུབདྷ་ས་ཡབ་མུདག་པརུང་ | 


`÷ 
: 













[བོགས བད་སམསདཔའམའ་སཐསདཔའོདགོཔ ན་པཛན་གོནང་དཔདཔ།ུ 
 ཊུརྱུར་པ་དདྒྱལ་བའི་ཟླ་གྲོས་གཞོནུར་གུར་བདད།།ོཀིབླ་ྲས་གཞོན་ནུཁུར་པདད་ནམམཁའིམུབོས་གཞོན་ནུ་ར་ཆུར་པ་དད།ློ་གིླ་ཐ་གཞོནོན་དབྱུར་བདུད།འདོམ་དཔལ་གཞོནུང་བྱུང་པ་ད།བུདཀའ 
| གཞིནུཿཚུརཔདང་ཆུལྟ་གཞོན་ནུང་གུར་དད།དྲི ཨད་པ་གཞོནནུར་ཚུར་པདདྱ།བདརུབམས་དཔའ་སམསདཔའ་ཆན་པྱོ་བམས་པ་དང། དག ལསོགས་བྱ་བདརུབ་སྲམས་དཔའ་ཁྲི་ཐམས་ཧད་ཀད་བདོདཔ་དང་། | 


2 


ོོ་ོ་ོོ་པོབོཔོོ་ོ་དོད 





ཅཆེས་ཁངོ 


@ཤ༽ 
„ 222 


གཟུངས་དང ཏེན་ད འཛིན་བོབ་བ།ཆོས ཐམས་ཅད་ལ སྒྲིབ་པམེདཔའི་ཡེ་ཤེས་ཅན།སམས་ཅ་ནཐམས་ཅདལ་སམས་མ༡མ་པ།བདུ་ དམི་ཡུལ་བམས་ཉདལས་ཡདདག་པརའདས་པད་བཞིན་གཤེགས་པྲཐམས་ཅདི་ 

ཡུལལ་འཛུག་པ། ཤེས་པལ་མཁས་པ།བྱམས་པཅན་པོདད་སྙིད་དཆན་པོ་དདྲལནཔ།ཐབས་ཤེས་པལམཁསཔ་ཤུ་སྟུག་དད་ཡུང་ཐབས་གཉིག་གོ །ེའཆྱོརལ་པོའ་ཁབཏི་ཐོང་ཁེ་ཆན་པོན་ཀུནནྲུ་ཧུལ་ཁས། 

པ་གསལ་པ།།ཡིདབྱའུས་བ།རི་པའིགནས་བྱབྱདཊི་པལ།ྱཔ། གཡོག་ལབྱསཔ།གཅིགགམིདནིཿརྱལ།།གཅིག་གིམ་ཞེ་ནནས་སུས་ཤེསྱ་བབ་གཉིག་ཤིག་འཁོད་ད །ཆོགསཀྱིགོཟོ། ' 

གཡོགགཙོགས་ནད་གཉིས་ཕནནགཀརབདག་ཅུག་ལམ་གུ་གིས་བོགམར་པན་ེ་ཐོབཔལ།གཡནས།སྦུདཞས་དམ་ཚིགྱ་བགས།།ས་རདོད་ལ་ཏུ་ས་འདས་ཅིཚ་ཤས་ཐབས་དོས་གོས་ ། 
ལུད 


ཐོམ ལྷུད་བཟེན་ཐྲོགས་ནས་རྐྱལ པོའི་ཁབཀི་ ཁྱེར་ཆན་པོརབསོད་སྙོཞས་ཏིངྱིརཞུགས་པ དད་ཀུནཧུ་ཆྒུཀ་ཆྱཡ་གྱི་མཚེདད་ལྫནཡ་རྟཤུལ་ཧོད་ཡུལནུ་ཞུགསནས་རྒྱལ་པོའཁབཀྱི་ཀྲོད་ཁྱནཆནཔོད་བསོད་ 
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༄ག། །དངྲལལ་ཏོན་ཕོངས་བསེདཔ་སྐྱས་ཏེ།དེས་རྒྱུནད་དུགས་པའི་འབས་བུཤེབོ་ནསདའི་ཙ་ཚིགས་སུ་བཅད་པའདྷིས་ཅེས་སྨྲས་སྒོ།ས་ཨརྒྱསཀིས་ནི་ཤིན་ུ་ཧྲ་ནད་ཀང་ཐེས་སྟད་བདུད་རྩི་འིངོས་བཤད་པ 
་ཧ པི ི་ + རི ^ ལས་པས ད ། 3 
ཧཿ རཆལ་ཅིསཚོ་དངལནཔྟཏྭ་ཐུལལདཾམདསྨ་སོ།།དངལནཔ་དབིནུག་ཤགས་པདློག་བཅོམ་པ་ཡདགུ་པརྡ་རགས་པའིསདས་ཆསད་ ་ག་བཞགས།དཏྲ་ཝ སཔ ༧ 
4 8བཉོམ་ལྡན་བནགཞཾུལ་པོའི་བབཀོ་མུའཚཝ་ཀའན་ནཀགནས་པ་ན་འིལྟ་པྟ།པཡཔཉནརྐོདཔཤུཀྱུང་བའི་སེལ་གི་ཧུ་ཊདད་ཁཐས་ ་ཅིག་ཏུ་བཞུགས་སོ།།ཉིྱལ་ྩས་སྣས་པ།བཞགེབྲོགས་པོའི། ¥ 

མཆོག་དད། རླུ མའི་འཁོངལབལྟས]ེ།བཉོམལཱནའནས3ི་ཐདདྭརབཱ་འྱུད་དོ།ཞས་ཀུན ད་རྷཱིཧྒལྱིསཚེ་དད་ལཱནཔརྟ་ཐུཝྱྱི་རྐད་པལམགོ་བོས་ཕྱགའཚལ་ནག་ལནག་སུམ་དུ་བསྐོརབབྱས་ཏ།སླད་སོང། རྫ 
.། ཞམ་ཀུནུརཱ་པརནསྭསྤྱས་གལབདརཀོདབདོད།ཀུནཏུྒུ་པདནསཉསིས་ཀུནདུདྱལབྦྱདངང་པགས་འོད་བསཐོ།ཁུདས་ཀུནདུྒཉ་རྱལ་ཡའདིསྐད་ཅས་སྨྲས་སོ།ཛཚདད་ལྷནཔ་ཏྱོདཉི་དདཔོ་ = 

རྣམསརྐི་དྭངས།བཞིཞྱི་མདདསནི་ཡོངས་སུརྒག།ལྤགས་པུའྲིརོག་ནེཀུནདུདཀདཔ་ཝསར།རོ་དལྡནཔཀྱོད་ཀིས་བདུ་རིན་དོ།།ཉིཧྱལྱིས་སྨྲས་པ།ཚེ་ནན་ལྡན་པདེ་དེ་བཞིན་ཏ།ཁོ་བསོ་བ་དུ་ཙིྟདྱིས ཤྲ 


ཚོདདྲཝནཔདེིཕིར་ལགས་པརཿཊོལ་ཡི་ལ་ཅུངགོ།ཁསཅ་སུད་པའདལབ་དད།དགས་ཀནད་ུཔ་དགས་ྱས་སྟན་ལན་ལངན་།ླླགསོ་བྲགཔགཟིགཏུག་ཐར་ལྟ།དུཊ་ཡོག་ཡང་པའི་ 








སས པོ་རིསསིརིིས ཐོས་པ ིབ་ལི་རིངས་ངས་པལིས་འམ་ 


ཧཱ །གི་དད།།དབྱབདམེད་པའི་ལམདའཇུག་པངྱབ།།ནས་ཀན་དྷ་རྱོཾཧཱལ་ཙེས་འདནསྣམས་སོ།ི།དའཇིགཏོན་པས་དང་ཉོནཆོསུབཅས་དྷ་ཝ་བུང་ད།ལས་དང་ཉ་ེངས་པདགཝགླནད་ཡང་ 
ཧཿ འདན་པས་བཏུགསུངས །གདནམྐྱ་དད་རྒ་དདརྐད་པའི་སྡུགབསྤལ་ངས་པརཡི་གནར་ པྲ། །ཤད་པམཆོག ནབའི་ཁྱུམཆོགདེ་ཡིས་དད་གིས་མཁིན་ཏེགསུདས།སྤུདནས་སྐེས་ཀྱིསསྦྲས་པ།སྦྲུགབསྨཝ་རབ ཏུཞིབར ེ 
ལུ ° ཡྱིང་དྲེམ་མེད་པ ཞིབའིཆོས ཉེནམོཔས་ལྟ་ནན་ཉེས་པ་ཁྲམས་ནན་ཞི3ྱདལཾ་ཤེས་གཉོད་པདད།།འིནིའདུས་བྱསགསོགགསབདེ་ཕྱེར་སྟོད་པ་སླུབརཐྲུབ་པསགསུངས།དཐེས་ཞི་བཔོགའགྲུང་དྲིམསེད་པའ་ § 
(£ དབས་ས གསུངས།།་ཧལ་ཙེས་སྨྲུས་པ།རྡལྟའ་འདྲིག་རྟན་ལས་དང་ཉོན་མོདས་རྒྱུདབཅས་ཀ་རླུ་ལྐནབྱུད་ནད།ལས་དད་ཉོམཐོདས་པ་དགལྟོག་རྨྡ་ཡད་ཁྲཞཔསརབཏུ་གསུངས།།གདནསྤྱིནད་རྒདད་རྒད་པའི། : 
ཐའ སྡུགབསྦུལདས་པངམི་གནས་པ་ཐྲད་པམཆགད་སྦྲུབའི་ཁྱུམཆོགད ཡིས་དགམཊནཏགསུཿས།དནས་ཀུནདྷ་ནཱ་པདྐནས་སྐྱས ཀྱིས་དཀིད་རཱཆོསྣ་རམས་ལཆསཀྱི མིགརྡལ་མེད་ཉི་དདྲིམ་དོན་བྲལ་ལ ཉོཞ་ཡོངས ཧོཾ 
བར བྷཱམཐུངསྦདསཏདནསྦྱ་ུཤདའགས་པའ་ྲབསབབཟོནམ་འདྡིདས་རུ་ས།།ཡདདག་ཧུད་པ་འི་ནིན་པོ དལ་བཞིབསལགས་པའིགཟིངས།།ཤེས་མཆག་འདྲིསགསསལགསུམ་པཞི ཏི 
ད་འཔོང་ལེའ་ཐ་ངོམ་འཕྲ།།།དིནི་ཡོདས་སུ་ཤེསན་ཏོནཡོདས་ཕུད་པོ་འདོལ་ཞིད་པདུདའལ་འབུང་།ཁདཔ་འདདདྲོག་དདྲ་ཐབ་ར་ཐས་འཉིད་སྣུག་བསྟུལ་རྒྱ་མཆོ་སྐམས།།པདནས་སྐྱསྱས་སྦྲས་པ།སེའོལྡན 


༧ ༢༠༤ ༩༧༠༤ ༢༠༧ ཧཱ 








ལེ མའི་ཚོལྱ་ཀ་ ་ལནདཀགནས་པ་ནདུག གྷ འ༨ དི དད།བྱད་ནུབ་སེམས་དཔའིདག་འདུནཆ ནཔོདད་ཐབས་ ཧི ཏུ་བཞུགས་ཤཾས་ཁྲོས་ན བྲ །ཅག་གཉིས་བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱི་ཐད་རུ་རབ་ཏུ་འབྱུང ངམ།པད 


ནས་སྐྱེསཀྱིས་སྨྲས་པ།ཚ་དང་ལྡནཔདེ་ བཞིནཏ་བདུག་ཅ་གགིས་འཁེརོལ བལྟ་ས་ཏེ་རབཏུ་ འཐུང 
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མ་ག ྟཉྷྣ 


རའདུགཏ།འདྲི་།དངས་སླུསསོ།།ཁ་བས་མུར་སྦགརུ་དདེདརྒུ་ལབད་ནིལག་པ་སྟ།ཁུད་གཉས་ཡི་ི་སྤད་པ་ཅེལ་དེས་པ་བགུམ་པད་བ་བའི་ཕྱིང་།སྨས་པདེ་དགེཉམས་ཅ་དདོན་ཡོདན། . 
ནག  ིི]}༩ྒྒྒ་ 








ོར་ཛོྒ་ཝོོཛིརོོ་ཝིརིིརིརིརིརིིིིའི་ི་འོའོརོ་ལའམ་འོ་འོོོ་ལོ་་ོ་ི་ོ་་་་ར 
| སུ རཔདུའབུད་ཡམས་བཟླེགབའི་ཕྱོརའོངས་སོ་སྟམ་ནས །་ཾ་ རྐྱབ་ཀྱིས་ཕྱོགས་ཏ་འདུག་ནས་རངགི་ འཊམལ་བས་ཏ་འདིཞདཅས་རུསས།།བས་ཟའ་ཁལཁོདཏནཅེག་འཁརབའི་སོན།།ན ¡ 
ཁྱིས་ལ་འདིག་ཏེན་རྒབ་ཡིས།།གཟིང་ཅིད་འཆི་བདག་གིས་ནེ་རབབསྐོང་བ།ད་ 

ཆོསྐ་ནམས་ཀུན་ཤིས་ཀྱིས །།རྣམ་པ་ཀུ 















ཉིས་སུདབྱེརརབ་བྱུད་ལགས་པར་ཟུད།།ད་ནས་པད་ནས་སྐྱས་ཀྱིས་བདུཿལསྤར་སྨྲས་པ།མཁས་བའིླའཆད་སཤུག་བསྔལ་གསུམ་མཐུར་ཕྱིནམ ཀཱ ར་འ 
སས ཀུནདུ་བདག་ཅགློ་གྲོས་འདི་ལས་བ དེནུས་སུ་ཡང་མད།སྲད་པ་རབ་ཀིཔྱ་ཕྱི་རབདག་ཅག་བརྟན་པའི་ཡིད་ཀྱིས་རྟགཏུ་འབད།།སད་གའི་གཟུང སུ་ཅན་ཝའཆིག་གིས་དད་ཀིཔ་གོས་མ ྦ ཀཾ 
[ཅིག །བདེནུཔ་མཐོང་བའི་ལགངདག་ནམ་མཁའ་ལ་འདུག་པདེདགགས་སྐས་བུདམ་པ་ནི་གཉེསལ་ལགས་སོ་ཞས་བྱབཤིནཏ།སྱས་བུདས་པེིསགཁགསས། །འདིལྟ་སྟ།པུའབྱང་བདང་།མངོ་ཡ། 

“' འཐུདཔའདིནི་ག ནཐསས་ཅད་ལས་ཁུད་པརཅརའཕགས་པའི་ལམ་ཡིནཉ།ལམ་འདིནི་སགབྲསལ་ཐམས་ཅད་ཞི་བའོ།ལམ་འདིན་དུབཞིནགཤིགས་མྲ་ཐམས་ཅདཌི་ཚོང་ཡལ་ལ་འཇུག་པའོ།།འིལྟ་ྕེ། 
རཔཏུདྱགཱད་བ་དད །མངོནནཱ་འྱདབའདིན་སངས་རྱས་བཅོམ་ལྡན་འདུས་དདུག ཐུམས་ཉདྷ་ཊི་རབཏུ་བསྔགས་ཤིངེབསྟོད་པའི་ལམ་མོ།།ད་ནས་ཡང་བདུད་སྣྲིགཅན་སྡུག་བསྡུལ་ཞོདེ་ཡིདཔི་བདེ་ྟེ།ཡེད་ལ་གཉིགས།] 
མ་དནི་སྣང་བརཡདདེ།།དདས་བནམུཀ་ལདང་།པདནས་སྤས་གཞས་ཀི་རད་གི་འཁར་ལ་བསྟསཉ་འདི་ྐདསསྨུས་ས། ྲམཐིཁ་ཞདགདི་རབདདནབ་དང་ 


















།འཁེ་བའྱི་ཆམཆོའ་ཕའལ་དུ་འགྲོཐད ་ 








¦༄༠ བྱབའིྱཆ།ནི་ ནགཤཱཾ ་ོ་ོ་ོབྱ་ཊཔརོ་ཡོདག་པ་རཆས་ཉོས།།ཁྱེད་ཉས་ཤིས་པྱཉིས ། ཁྱད བོསཁསོ་གདབཅོམོ་ ལྡན ༨ བོ་འི 

རིར གོ ་ཐམཊ་ཅད་ཉྱིས་འདྡིསདཅེས་སྨྲས་སོ།།བདང དེའོ མས་གཡོན རྣ སམ། 3 

ཤཱ ˆ ་ །།དསྭ་སུས་ ཱུ ཡཝབྱསདད་བཅས་པ་བཅོམ་ལྡན་ཞདས་ལས་རབ་ུའུད་བདུ་ཆས་ པར་བདུད་ རྨ 
དགེ་ཤྱོད་གོའུ། ར་མའི དཱ་འགྲོ་མི་ནས འ་ཁབཉིསཿྱན་ ནཔོའྱིཡི ཡི་ག ཨ་གདན ཐབ སུ་དཔག་ཚད་བྱྱཔ་ཞིག་ ཀ་ས་ཏོ།།ང །ད་ནས་བཅོཿ མནས ༡ 

སི གི ་ + དང་ } །པདནས་རྒྱས་གཉིས་གཡང་ས་ཆེདཔོདྡ མི ་མཉོང་ཞེང་ལམདང་པོར་ འགོ བར་མ ཡད་བདུདུ་ ༢ 

༣ ཁྲག་་ས ཆེན་པོ་བ རྟནཔ། སྭ་བ་མ་ཧྟིཿ ལའ ད་པ།གཅིག ཏུ་སྙུག བར་འགུན་བ་སྔབགས་པ། འཛན་དུནམ། གཚད 7 །སེང གེའི ༦ $ 

་ ནའདས་ཀྱིས་ཤཟིབྲདདང འཕྱི་བ ༡༨ ནྭ་པ འེད་ཡད་མ་མཐོང་ནདགེ ༢མལདསངསའི ཞི ཁོ 


གདུག་ལ་གཏུམ་པ །སྒྲ་ཆན་པ་འཕྱནཔ སྟདཡཿཡོ འ 
ཟུ མཐོས རཿ ཀོར་བཅོར ག་ སུ ས་པ ཨི བཅོམ་ མ་སྡན འདསནི་ ཉམས་ལ ཡོདས་ གས བྷམསནག་ཤ་ ཆོས་སོ ོརྒས་ ཤལ 


ཆས ག་གང -་ :ར་ ` 














སོའོ སྭ མང་ཚ ཅོ ཡ་གཡོག་གི་ཚོ་གན་ཅ ཀ་ཀ ཞེས་ཐ ལ་པ།བཅོལ་ལ ཐོསོོའོ་ོགོ།པ 
ྦ རྒྲ་ ཀྱིས་ཐཀའ་སྩ་པ འཚིར འད མགོདབས་པཔ། སྒྲུར རུ བཏུག གཅིག རི 
རླ ཉིག ལན ེན་ ཞིགགིསརེའི་ཚོ་ཚགས་སུ་བཅདཔའའྲི་་ས།སས་བུམཁས་པ་གཡོག་ལྗནའདེགཉི་སཉི ང་ཤེས ཡང པ་ན ༈ 
ས་མ ག་གིས ཉིསྟ་ི་དབྷདན་སུ།དནས་དགེསོད་དེནལས་འནདན་དཔེསྤྲོང་ ངོ་མད་པོ་དད། ན་གནས བད བྱ་བདམངཔོད དད་ན ཅིགཏུསྐྱས་བུདཝ་པདེ་གཉིས་བསུ་ 
༧ རཱབནཔཀརབས་སོ།།དནཱས ་ གཉིས་བཅོས་ལྡན་ནམག གལབདེར་སོང་སྟེཞཉན།།ེཿམ ཝན ཞབས་ཁ སྱོགཙོལཏ གསུ་བོར་ར་སནས་བཅོམ ལྗན་འདསཀྱི་ 
ི་ོ ལ་ལ ་འདི དི་གདཅསཾ་གསོལ།ོ།ཁེ མོ་ ལྡན་འནཨནབ ཏྲུ་ཤུང་བདད།བསྟན་པདྡ་ཤོགས་པ་དག་ོངགདེའོས་པོད དགཅག་ ལུས་ཏུག་ལ། བདག་ཅག་བཅོ་མྣལ ༡ 
( རར ཙམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩུམ་པ པིག ཉི་དགཉིས་ཉ་འི་ཅི།༡སལིས་གསོལ་པ།བདག ཞིབྲམ་ཐེཀ ར་ཧལྱ་སྲི་བུ་ལགས་ སས་བ ༣ 
ཡ་ ྲ ནག ལ་གང བཏགས་སོ། ག་ཏ ན་པསཊགནངཕགསགོ།ཿད ཊ0ིན་གསཝ གཞི་ཡི གས་པ 


 ་ཾ ོལོ་ོ་ཆོ་མོ་ཁ་ལ་ ` 


( 
¦ 








{༨ གོཉམ་ཅི་ཞིགདདད་འྲོ་བཞུགསོས་འབུགསནུདཉལ།ཁོན བས་ཆེན་འགའ་ཞིག་མཆིས་ལ ཀས་སམ།ཉིའི་སད་ནུཀྱད་ནི འི་ལོ ནྭ་བུགས་ད མཛཾད། བདུ ་ ( 
ཚེ $ ་ ལྗནསམས་ཤུལ་བ། ག།ས་༈ ིས་རིབ་བ གཞག སལ པར་མ་གུད་ན། ཁྭ བིག གོ རེ བད་3ྱེད།། ་ ( ཧཾ 
°, ཟག སད་གསུམ་བཅིདས་སནརྒ་མ མཐའ་རིངས་ལ།། ཟད་པིོན་ནུས་ ནབས ཤིཀ་མཆི་ས།།།དག་པོ་ཐབས་ ཐཐས་བརྩོན་འགུས་རུལ་རྣམ ས་ག ལ་མ 

མཐིལ གས་པ་ཉན། ན་ལམ ཚམ ཞུ་ཐོགས་ཏེ།། རཐལས་ཤྱུད་རབ་ཏུཞི་བའི ། 
: ལམ་དད་མཐུན་གུར་ སུདནས།།ནཔ་མ་ལས་བླ གལ་ཏ བཉེ་བརྡ་བ ན་པར་པེད་པ་བོ།།ད་ཡི ཐམ་བསམ་གཏན་ལནེ དོན པར་བོན་ཡི ཀྱིས། དཔེན ་པར། སས /, 

ནུ་ཞུགས་ནས་ཤོད་དད་ཐོད་སེར་སྟོད་བ་དད། + ་ ས་ན་ག ཉའ འུལ དཱ བགདན ་གས་ ནཔསི།དམ་པཏེལ་བདནསསྐས་ཉིལ་ཐུས ཚ་ ། 
རར །༢བདུལ ཅན་འཇིགཏྟན་གསུམ་ཀུན་ཆོག་ བ ཞིནདུ་བཏུལ། ལིའོ དཁམས དོས་བད་ཤད་པརའགྱུར།།ད གས་ག བསོལ དག་གིས ཱྲིགཿནལས་སེམ། ཙོ 

¡སྒནད་ཀི་ཡོག་ ཀཿ ྣགས་བ་ོགད་ཐམསཅནས་་ུས ཉི་ཿངདུ་གཆགདཔེ གག དམ་སྲི ས་བཉོམ་ལྡནའད་ལ་མེ ་ལ་མེཚ པ་མ་ཚདྱ་ག པ་ 





སཱ: ཐར་དུ་རྡེ་ནགབཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་སྫུའཕྲུལབྱི་མཐུས་འོད་ ཐ་ བདད།ཤུག་བདད།ཞུབ་ཆུབ་དད།སླད་པ་དགྱེ་ དེདག་བཅོམ་ལྡནའདས་གལ་བདེ་ལེགས་སུ་གཏོད་ སུ་ལ་ེ་དུབཤ་ཤསོསསཤོས་ོ 
ཤྩ |སྱགམངམུརཏ། གགིཉརགོཚུ་རི། བིས་ཉོགཞིཆ་ད་ པད་དཏ།དིུ་མ་དད ༡དགཿགོན་མཅས་ཡས་སོ་སབས་བཅམ། གལ་ཐད་ལགས་སུ་གཏོད དྟའི་ཏདདདསིལ་སནནསརནཚ་ 
± ༨. ངི | བྔ་བས་པའམ་ཉཐ་གཆང་ བོ་རབ་ཏུ་བབ་པ་ལ - ཟི ་༨༥༨༨ ། རྡྦ༨།ཡད་གལ་རྱཊ་གྒ། ་ུ པའམ 3 
༧ ་སས་་པ ཿཱ 
རོ ཏི ། ད་ལསྨ་བ་ནམད་པ་ཡདདག་བརྡ་རོགས་པའི་བད་ཆུབ་ཏུ་ ཡའོ ཧའམཌག་གཆར་ ན་པོནས་རྐྱནཀྱི་ཐར་གྱི་ཆར་ཕབ་པོ ཁོལ £ 
| ཐདི་ཁདཔདེར་གོསོ་ཕྲག་པ་གཙིཀཉུ་བགོསཏ།བུས་མོ་གཡས་པའྩི་ཉདས་ཡ་བཙུགས་ནས་ཐལ་སོམར ཤད་ནུབ་ཙི་སམས་བརྗེད་པསེད་པ་ཞསྱ་ཤབའིཏུད་ད དེ་ལ་ས 
ྒ ཕྲག་པ་གཙགཏུ་བགོས་༡།དུཊ་མོ་གཡས་པའི་ཉྟ་ད་ས་ཡ་བཙུགསནས་ཐལ་ཕོ་ྦྱརཏ།བཅོམ་ལྡན་འནས་ཕྱོགས་གདན་བཞུགས་བའི་ཕྱགས་རྡེར་བསྟག དདནས་ཡདབདུད་ིག་མོད་ནག 









[རོ ཇང རི 


༦ཨྲ།3 ཨཿ 














༢ ོྱསྟག་མོས་པོལབཔོའམིགཅིགཔ། ག་མ་ནི ཡྱོད དདམིདབབས་པའིའྭབོབླསོལ། དྲེ་དག མུར་ུ་སངསྦས་འགྱུར། 
།དམསམཆོད་ཊགསུངབ་མ་ལཞ་ས། །བདག་ཅག་འཐུན་པད་བུམདྨ་དཔ་ཏིད བཞས །ན་ག།ད་འབུ ཡི་དྲུདདུ་མུ་བངནི། ས་པ ཁང་པའི རུ 
༡ཏ།བདག་མེད་གསུད་བདོནདམ་གཟིགས་པབཅོམ་ལྡན་འདས། བྱ་བུགཞའ་ཐག་ ནཆན་དི་ལ ནག དགསུད་སྣྱོན། །ཊ ཀྱི་སྟོབས་གསལ་ཏུད་ཏི ས་མ ཅིགྱ་ཤད 
[རླ ཿལུང་བསྙན་གསེལ། །དནས་བདུད་ཏི་བུ་མོད་དགསྨན་ལ་ས་ལདསནས་མ་གྲེནག་ཅིག་ཏུབདུད་སྡིགན་ལ་འདིསྐདཊེས་སྨུས་སོ། །ཏས་ཊསཀླ་གྲོསཅན་བྱད་ྟི ེངཔད་གཡབལེ། དཔས ཕིར་བོམ་ལྡན 
མ་ལ་སྡངབར་སམས། དྲགས་པས སནས་སྙ་བལ་ ་ཡོགས་སྡུགབསྭ ལེས། །ཅུ ལུམ་ཀུན་གཉེ ཟདགནས་སུ་ །དེ་ལངཁའོཐོངསཏྱ་མལལདདཔརྱ་ཡིས།། རུལ པའེ 
མལསཐང་ཐིའེབདག། དས་བ ནྱ་དཔ་མཉུན པས རོ ཤིན་དུག་དུག་ པཡིདདཔམན མའདི་ཉམ་དུས་ཐས་ཏ།བང ཀུ 
| རིར་བཞི་བདུདཀི་སྟོབས སཀྱི་སུལ་དྲགཔོདྲནཔར་བྱས་ལ། གདགཡོག་མོཝཱབརྒྱཙ་མ་འདི་དག་བདག ད་དང དཀས་བདུད།གཅག་ ས་ཡོད བྱ་དེ ག་ 
 ལི་དབརའྭུསསོ།དཕིང་དེན།འདྷིལང་གཡགསོ་ལབྱརཙམ་པོདདགནཔཞིནགཤེགས་པས ནི པྱནསབླབས་པྱཡིོ། །དེནས་ག་ཡོགམོ་ཝཿམ་དདག་བདུདསྗགཿནྱ་དུདནས་དད་པ 









༣༢ 











` མལ་མགས་ རར 








| རའ ཅི དར 
ཨ་ག བྦས་པ། ཤུ ÷ 


ཡོད ི་འོད་བའི་བདང འིད སིལ 
ཅང 








བརྡབས་ཏེ གིང པཐམས་ཿད་དབཏུགཡོས་པདྱ་སན་སཾ འཇེགས་པའྲིག རས་ཀ དེ ཀིས དད་ ཆེན་པོ ངོ དཱ པོདགགིས་སུཆ སྤོ་བོག་དང་་རོབསས། 
རོ རླུ བབས སས དྲིད ` ་ དད ཧྭ གནོ སཱ ི་ོ གགན་མཁའེདི་ལའཡོད ཅི ཏཱ 
3" ` ིོོུ །དཔགཚདཊམཕྱིཊ ཡིཆམྭ་ཤྲོ་ པད བཀ།ནམ་མ་བཞན་ཀགའཔཔསས དི དྲ པ་སོ ་འཀ་པཔང། 

༦ ལྟགསམདའདད།༨ རྲུགདད། སླུགི་སྐབུདད།དགྲ་སྟདད ྲྲ་ །སྙའུས་ནང་།ཁདནད་དོན་དད་ །ཤིནདུད་དོཊན་དད།སྤུབ།དྲགཔ། རུ ཡིམ ཊིཿསེས 
ལཱནའད༨སབདུད་ཀྱི རིག་འ སུ བའི་ཏིདད་འཾདི ན་ལ་སོམས་པར་ གྲུབས།གངོ་ད། ངོད འི་མཏོག་ཨུད་པལ་དད་།པདམ་དང་། །ཀུ་མུ་ཏ་དང་།པད་མདཀར་པོ་དད་། %; 
ཟང མནད་དབདའ་ མནད༨བཆན་པོའི་མེཏོག ± །ཆལ་ ཨ་གཡགྦ་དྐའམདབུང་ཞྲིསེ་ང་བོདྱས་བས།ཟ་འེས་འའ་། ཚོགས་སུཏིཌགྱིས་བརླབས ཱ 
ཏེའདི་ལྟརསངསུརྒ་སཏྱི་སྒྲ་ད་ སླ་ སྒྲདད་། ས་ཡ རང ། ཕེདམྱེན་པའི་སྒྲ་ནད་ ན་ཤེས ས་ཉིད བརེས ཞི་ལ 

[ཇུཿ་ི་སད་པོརབོའ་དད་།ལེནཔ་དདབཅས་བདད།ལནཔ་སདཔའེིནིས་ བརླབས་སོ།།རྡ དྲུལ་དང་།སྤུན་ནག་དད་ ད།རླུད་ཐྲམསཉདཀྱངདབ་ཏུཞིའོ། །གད་ཐིད་བཞིཔ་འདིན་རྩ་དང་།ཤིད་གེལྲ པད ཛཾ 








བུདོནས། བཅས 





( ་གསཙ་ལྷུུཔཿ འདྲ། །གྲགམ་པའདྡེགཏནཱབཀྲ་མནས་ལྷམཝབ། །མགོནྲ་ཁྱོར་ཉེ་དལནེ་སྐྱབས་སུམཆེ། །བ་ཏུལམསྟོརྐནམ་པར་མེགཟུམས་ལ།།ཁྱོད་ནེ་འཇེགཏན གཾམཉེ་མའདྲ། གཞནེ་མིའུབསོ ཆགསཆ་ཡག ` 
ཌ.,(གཅཾག །དང་ད་པོནཀྱོདལ སྐྱབས་ས་བདུམཆ། ཤན་དུཚོགསབསགས་ཡཤསའེརབའེ་མཛོད། །ནམམཁའེརང་བཞེནགཟེདོནས་རྣམ་གྲོལ་ཐུགས། །འུགསརྔབས་མཔ འདའདམ་པའིགསུད།།།དོནོ་ཀུན་གྲུབ་པ་ཁྱོད { 
>, ལརྒྱབསསུམཆཾ།།འཁྲོརབའདཀོན་བ་ལསནཁྱོད་ཐད་མཛོད། །ཚོགསཕལས་ཀྱད་རྒུདངའབྲས་བུསྟོན།།བྱམས་ལ་གནས་ཤེངམཆོགགིཆོགམཁྱན། །ཐུགས་རྡ་གཞས་བའེ་སྐྱབས་སུརབ་ཏུ་མཆེ། །སྒྱམངྟེ རྒུརུཊྷ་ ,¥ཱ 
རཾ།།༢བཡེ།།སུརྐཔལ་ནེ་ཡུལཟྱེ་ག ཉས སརཀས། །མེཤས་ནད་སལ་འདྲེགཏནརྣམས3ི མགོན །། སྣནཔའེརྒྱལ་བོཁདལ་སྐྱབས་ུམཆེ།།ཆཱ བོབ དྭབུས་ཟམ་བརྒྱ་གུར་བྱཌད །ཞོར་བདུན་འིཕགས་པའེཆུལྱེས རའ 
4 ཤཱསོལ།ཡདདག་ལམ་ཉྟན་འཇུགཏུན་ལགཔ།ཟུགསྡརྣ་པྱའོདལ་འདིར་མཆོདདོ། །ཟོམཆོག་ངོདལ་ན་གཅག་བཟོད་པརུགསོལ།།ཁོད་ལ་བདགཅག་ཡིད་ི་མགནོང་བསམས་བ།།མགོན་པོདཔའ་ 
རྨེ པོསོངསཔྲ་བཀྲོད་པང་གསོལ། !ཀྱདནའགྲྭབའེརྩ་ལགགཉེགཔུ་གཏོ། །བདགཅག་བ་དུདཀྱིཕྱགོསྣམས་བསླདསཏ།། བྱངརུབམཆོགགིསམས་ནེ་བསྐྱད་ཕརབ9། །སམསཉན་མལུསཐམསཉདའགྲོ དུགཉར། 
[འདུགཿགགིས་ནེ་ཤངརུཿཐུ་ཆོགཟབྱ།ཅི་ནསབདག་ཅག་པཔོ་ིན་ོདཔར། །བདགཅགན་མསལ་ཚུདཔྱབཆེར་ལྟོད།།གཞནམ་ཡིན་གསུངངོས་ནིདྲུ་ནབས་དང།།ལནནངནབ་རབཏཐོབ་བརའྱབར།།། 
[༢)གགད་གེསྱེདལམངནགཏོརབ།།ཀྱོགསཀུན་དུ་ཡདད་དགགདུགས་རྒྱརཏ། །ངུས་ཀུན་བད་བའེ་འབུདགནསཞིང་དུནེ།།ཀད་གཉེ་ས་མཆེག་ཤི་སྕ་བར་འདུགརྒྱརཅིག དེནས་བདུདཀི་ད་ོ་དད་གདང་།དདྱད་ 


@ $€ 


སོ ར་ངོ ཀིསིཾྣཾྣཾིིོོསཾཔསསསཔྣཌྲྣྨྣྨེསྣཔསྙ 

¡༠ །།༡ིབུཚོགས་ཀཱ་འཁོར་དུད་བཅས་པདདགྲཐམསཅ༽ིས་སཅོམ་ལནའདས་ལམ་ཏགསིལ་མ་གཏོར་བདང།མེ་ཏོག་སིལ་མདེ་དག་འཅོམ་ལྡན་འདས་ཀི་རྫུའཕྱུལ་ཀྱིམཐུས་གངགི་ཀླང་གིཉེ་བཁྲག་ཁྲིག | 
བྱར གིམ་ལས་དས་པའི་མཏོག་གི་གདགས།དའདུ་རྱ་ནུཏ། །་ཏག་གིབདུགས་དག་ཀད་ཤོག ས་བའི × བཞུགས་ཤིདའཆོལ གཞེས་པ་ཐམསཉདཀི་དབུའི་གཅུག་གེ ྣ € 
དྲང་ཐང་སྐེང་གེ་བར་སྣྲདལ་འདུགག །བརུད་ཏེཞུ་ོའདག་དད་། བདུད་ཀི་དཚོགསི་འ་ཁོར་དང་བཅས་པནེདག་གིས་ཀངསོ་སོནསྱ་ཡོགས་བྱའུའིསརསྦྱ་ས་ི་ཞིང་གངས་མདདཔགཏུམེད་མཐམསཿད་ན་སངས་ 
ཟྒ ས་བཅོམ་ལཱནའདུས་བཞུགས་ཤིདའཚོལ་གཞིས་ཏ །ཆོས་ཀྱང་འཆད་པ་འཁོརྱ་ེ་ས་ཡོདས་སུུ་ རཾ །ལྷམམ།ལྷནནེ། ལད་དེར་བཞུགས་པའིད་ཤུའི་གཞུག་གི་དྲང་ཐདཏི་སྟད་གི་བད་སྣང་ལམ་ཏོའ གི་གདུགསཔ་ 
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ཤཱུ དདཅེདའཁརབདདལ།།སསྦྱརས་ཀྱིཞིངགི་ཡོན་ཏན་བཀོད་པའི་ཉི་ཚྲོབ་དང་པརམཁོདྷོ། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡནའདས་དེ་དག་གི་དབྱངསཀེ དལའམརྩི གསང་བ་པ ཡོས་སོ། །ཐདུདྱཀི་འཁོ་རད་ གསོམ 
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ཀྲ ཐོ དྲ ིབི་དའེ་སྐྱབས་སུ་ ངོ་སྐ།ཆོས་མ ཉི་བདའི་མདུནན་འཁོའ ོ།ནས་བདུད་སེགཅནརབཏ་བསོཏབ་ུགའ ཐགཟླས་ལཞིད་ཡིདམེ་བདེན། སས་ཡེདལ་གཅགསཏེ 

དོ རཾ གླ ཁིན དེས་མ དགཅ་ག་གཞནམཡིདལེ་ཏོགདི་ས དུག །ེ གད སད ། £ 
་ །འདུས་པཅན་པོརི ༣བོཆ་ཏོག་ ཟུངས་ལས། བདུང་དཔའ་བཀོངའི་ལའུ་སྐདང་ ཉདང་ཡོའ། །།བམ་བོ་གཉི གཉས་པ། །དེནས་བདུདྱི་ཞུ དད།བདུཊཉི་ ཌཱ 

ཧུགས་འཁར དུ་ཐཉ་ས་པདེ་དག་གི ཐུ སྐ ངས་ག ལཾ བཅ་མ་རསབདགཝགནིའདི ག་པ་དང མཤེསདད། རལ་བ བདཐབསདད །སྫོབས་པའཚལ། ཀྱ «4 
 ༢ྟ་གའདས་ད གན་གགབ་སད དེལགེསི་ཁཔ་མཚང།།ཅམལག་འས་ོས་པ་ལནགས་དརཟསག་ལའིམག དཔོས ཚན དི ། 
ཧུ པར་གསན པརྡརྫོགས་ བརའཚོང་རྒྱ ལ་ང ཡ་ག ཆོས་ཐ དལྡནན་ ནའདལསླའསྱཔལ་མཐིགཔཐགས་པོ ལག ལར ༥1 
པ ཡང་དག་པ རྲིས ཡ་རུཞ།མ་ོ་ བཟད བམ འདེལ་རེགསཀྱི་ལུཆོས་ཐམས་༦ད་ལམ ག་ཏུམི་འཛིན་ཅིདཆོས གང་ཡདསི་འདེན ཛེན་།མི་གཏོང་། ཁེསཡི་ ˆ 
ན་མེ (གནས། ཏ་ཐརི་ལ ཡཿ ཏས དི ནཿ འ་ འདེ དཔའ་རོ ནབསོ ཞིག ི་འདིན།ཁས་ མཁ ྱངརམལན།ཝ་གདས།ཏགནཔ་ ྐབ་ ཛ 
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།ཕྭའེ་ཐན་ཏུ་ 


།པརྒསྟིཏོག 


ཨུ ར་སམ ཨིནཞེ 


ཡུས དརྣམས་ཀྱིརྐུ་ སཾ སཔ་དང།འབས་ སྲ གནས་དང སྱབ་ཐསསཉན་མཆོགཉ འཾ །རྡེན་པྭསམི་ཏོག་རྣམ་པརསི་ཏྟོག | 
ཐྲམསཿདལ 





ཛི 


ྲཔལིཞ་ནག སཿ 
འགས་པ པསརྨད་ | སྤས ས་པེནཔ། ལས 





ཤསསསི་འོི་ཱཔའབརསོདཔ་ན 


།གང་ཟགཏུ་སྨ བམ་ཡིན ཡིན་ཞིང་། སམས་ཅན་ད རཿ 
པཿ གྱགས ྱྲ དངིང།རདང། ག་བྟ་འཆག་ུམིའདིག ཞྡིན་པ་ནསམི་རྟ ཏོགརྣམ་པརམི་རྟོག 
གསུམ་དང མདད 
(ལོ།དིའིའི 
རྟ དི ཏུ འེ 


མཾ བསུན་དུམན་པ། 


ན། ཐམསཿདམ ` 





ཱི་སྱགྒམཔལ པར་བ །འའི་ནབཟདས་དགགཞན་ཡང་རིགསྟི་ཐུདསེམསཿནདྭ་སབམ་ཡི སོགུ་སུབམ་ཡེག 


སཉན་ མས དཅེམཆོག་ོ །འིནིན་པས སྙོག །མིརྟོག་ར མཔར་སྟིཏོགཔ་འིབར་དུའོ། །བཞིན་ཟངས་དག་གཞན་ཡད་དིགས 
དཱ །བཞིན བཟདསག་གཞན་ཡད་ སས་ལ དཔུས 


པ་དྡར་རྣམ་པར་རྟོག་པ་དང་བྲལ་བ་སྙེ །མི་དམི། ས་པའྲིཚུལ་བྱིས དཔའྱའཝཞི བཟདས་དགཆོས་ | 

ན་པཉིད ི་་ཡིན་མཡག དེག དཔ འཆོ མད་པ ཡིམ སྨོན་པ དཔ། །་པ།འགོང པམ དྲ `` ཨམ སྟ་ཚིགས་པཡིདཔ། སིགས་པཟེནཔ། 
ཞཉིད་དང་ ་བྲལ་བ། སག ཞིབ མུ ཞ་ེད་པ།སྣད་མཿཔ། གནས་མེད ¦ །དབང་པོ 

རྩུ དད་པ ་བྲལ་ཐ དལབ།མནས་མདཔ །ཉིམ་ཨེདཔ།བིདཔ་པོཡིདཔ་། 






ད་པ། ཐོ ་ པ།གཉེ པོཡིདཔ །བསམ་དུམ རྨ 
བདབ །རེཊཡཔ། ག་ད པར་ག པ་ཡདཔ དཔ།ར་ དབ 
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༢ ། རྣམ་པར་སཱོད་ གྱུན མསཿ ཆདམྱའ་ནཔིཡེ སས་ལ་དའི་ ན་སོ། འདི །དཔར་ན་ སྔཐུལ་ལ་ཞིགན་འ དོཔལ་སའེངོལའུ པ་ 
རྐ སུར རིར རོིར ི་ོ ུངུ་ཅུང་ ུ་་ 
པའགནསལཆགས་ཤི ཤིནམཡའོད པའེལུསག ཉིསཀྱིག ཁེགནས་ཀིསྦམསཿནམའནཔའེ་མ ས་ཤིང་ཚ ཁབྲ་ཞྲགསདདངི རར ནོྒ་པང་དྲུབ་སམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆན་ 
འཛ པ སྦཀྲིཊྲོགསཾ ག་ས མཆག མ་པང པདས་བཅོམལ ན་འདས་གལ་བདལོགས། སོ་ས བབདུདདའདི་གདཅས་ གསོལ་ཏོ བཅོམ ལསག བྲདདམ་ཚཆེས་པད་ ཚ ཏ 
“ཤྲཾ པེན སཔརའ ས་གན་ཞས།། ཅོ དསྭཀིསབ འ་སྣལ་པ།།གངབ དུདུ་མདཔར་ཤས པདམ་དབད་སསཔར་འར།ོ་ ཀི་ཀུཀྱོདཉིད་ལྲེ རྫིས།ཏུད #ཆ 
ཤྲ སི །གངྲམས་ཅདན ན་པའིམི་པྲོབ ་ ད་ཡད་ཡོདདམ། གསོལ་པ་གལ་ཏམཆ ནྭ་ཤས་པ བྱིསནནི་ གཡུདའྱུར་ ྦ 


^ །ཇིིསམམཆིས ནནིཆདཔརའགུར།དབུམའལམ སུམ་མཆིས་ དནིམཆིས་པ་ཨངན་ལ མནཆིསཔ་ཡདམལ་ ྦ ས།མིསྐྱ།མིའགོ་ མཆིས 
`  ་ པར་ པང ་ེུས་དའོ པཊའ་ཡོགགླིོ སྟོ ན་སོ ནིན པ 









མཆིས།ཐགཔ་གསུམ་ཡངམམཆིས | 





ར་རང 


།པ།གད་ཁམས ཀོ་པོནཉོང་སྐམོསཉིད་ནམས་ལ་འཇུག་པརབྱའེ ཤ།སམས་གཉི ལསོམསྱཀིསྣརམ་པདདཿ སམིདམོ པ་འད པརྡ་རོག མཔར་འཧྱརབཀོ།། 

 དེགམས་གསུསམ་པ་ རྭ ༩ ལ་ཁག ལཿ ཉིགས ནུན ཟཆཤ་ གསལ བྱེད སགས གཏོདབ་འདིནི་ ཌུ 

ཧཿ < གས་མ །བྱདཆུབ་སམས་ པམ ིས་གསལ་བ། །གད་བསོད་ན སདད་སྡིག་བལམི་ཆགས་ཤིད་། བབསོལ་ཐདཔའྡ་ུལཔའདུགཔས དརའཾདིན་པ་ དང་།ད་ཡིདའདིན ‡‡ 

ཤཱུ ཕམས ྟཏོགཔ་འདིམདོནཔན་ གཔ ཚད་བ གཞོནནུར་གྲུ ཀུརབསག་སོལ་བ།གང ྲམསཿད་ཆུ་ཟཱད དངས་མཞདུའ་ཙརམདོར་སྨདམན་ཉ་དབཏིད་གཞགས་འདད འབྲི བིབར་ཡད ཛཾ 

ནིསདོན་པརྡ་རོགས་པརའཚད་རྐྱའཀོ། རྒགས པའ་ནམམཁའླིབྲགོས་ ཤནུནནདཔས་གསལབ། གང་གིསམསདད་སམས་ལསྐྱབུད་པ་ལ།མུན་པདད་།སྣད་བདང་།ཀྐྱེ་བ་དང་། £ 

༤ ༤ ལ་ད འྲི་ལགམགཿ ིྱ་དུདབའི དོན་འ གས་པརའཚདྱར་བའོ།།བྱད་རྲུབ་སམས་ པྱལསཁན་གསལཔ།གགནས་པགནསངནཁམས་མཔ གས ༡ 
༥ པའིཚདས་བལ་ཡིད་ མིདམེགས།མཉ མ་པརམེ་བྱཉིད་ ངར ་ ས་བརཚངུ་ལ། ག་སན་དཔའྱོགོསསེ་ཤོད་བ 


ཀག 
།མིདམེགས་པའི་ཚུལ་ཟིས ཉྱེས་ར པགས སི སམི་ཙུ་བའདེདཡ ནམདོདཔརྡ་རོགས བདའཚད་རྒྱབའོ། འྡདབལ་གཞནནུརུརཔསགས སྔོལཔ །བཅོམ་ལྐནའདས་གདཚེས་ཐུསླ་ གདོས 





ཿ 





ལེས་ 


2 












































་ ཚང རོོར་རི་ཆོཾ ྣ 









སྦེ སྔ སྲིད ར་ཁག སྭལ། 


| ་ དྲི རཡྲིདེ་བའི་གོགཔ་འདོར་འྲ་གགས་པའི་དབང སྤམས མཱ 
` ཐ གཅག ིར་ྕྣ་ སཱ ས་བཅད ད་བ མངོན 
ཏ །ྟཔ་པཅནཔ ་ དདིའ་དའི་དུཔྙན་ཞིང་བཞི་པའའདིགཏན།ི་ 
བཞིན་གཤེགས་ པ་འོདཞིནོས་§ སུདཔལཤསཧབ་གའ་འགབས་སྲུལན་།བདགཤག འའ འདུལ་བེལ་ལོབ 
; རྱསམལན་དབྱར། ིནམས་པཉ་གིགས་གྲལའིརས་སླུགར་པན།འཁོར་ཐཞི ཞིག་པ ་ ནཿ 
ཚྱཧྦལ་པོ་ཨཔ་ལའི་གདོད་བྲནམོའི་འཁེན་དངུགཡོགདད་དཔུད ས་འ 


ཨཔ འིདའཞེས་བཟུ་ཞུདནས དུམ་གཞནའིགགིཁྩར 


ཤུག་མསོདནས༔ ཕྱིན་པདང་། ལལ ༣དསཉིཤབས །ཡམགབོས་ཕྱག། ཡེལ ཆལ) ཐ་ཡྲན་འདསའ་མོག་ཚག 











(ལའས།གོ་གིསགཏོང། འོབྱཏ་གཉོ་དོམཅོའ། བརྩི 


ཧེའསའདཉིན ཏིཉིད། ༈ 





སའསའནལ་ཇནམཅདཔའས་པའྲིདག བའྱེར་བཡིད་ ཆི བྱིད མ་ག གས་སུག སོལ།བཅོམལན འ་ གིས ¦ 
ྭ སས ་ པན ིགཏདན་དའདས་པའེ 
བ 








སྭ་པགའཚལ། འདི་མ སྭ གསོལ་ཏོ།ཨེས 


ཀི་བ་ོརཐུཔར།ནའིཛིའི་དུས་ནད་ | 


ཐི + 'གུན་པ་སདས & 


ཡར པིང + ་ 
ཞིན་ག གས་པའོད་ཞྲིསོསྣ་སྣང་དཔལ་ 
ས་བའི དཱ ལི བདད ལད 


ོལོོར་ོ་ར་ོོ་ 


` ༡༡༡༠༠༤༩༧༤༥༡༤༤- 


་:ི ིི་ སིག གིམ 
ཌྷ མཤོཔའབསད།ལུ་ད་ཀུ་ལས་སོགས་པཡིཡོནཏནྱི་སུ།མངོནཔརབུདནཉེས་བམངས་པ ཞོ བཅིུསན་ོལབན་མདོད་པ།གངོགིསྨ་སིདུ་ལན་ཐུང་གསུངས།འཐང་ 
_ $ ྒུ་ཡིྱི་མམང་ །འཉིའནསབཟནའམས།། བོབས ལན་གརབླགཔ།ད་གིསབཅངི་ལམའཐར་པན་གསུངས།།གས་ི་དདནས་དབཞིན་གཤིགས་པ་དི ༩ 

ཀླ སྔོས་སྣང་དཔལ་དསརུལ་པོ་ཨུད་པ ལའི་གདོད་ལ་འདྲི་སྐདངས་བཀའ་ཅུཡ་ཏོ། །ཧུས བུདམ་བ།ོས་གསུམ དྲ་ལནན ་བད་རྤུཔ་སམ་ས་དབའ བླེཀྲོསཞིབཡེན་ཏ། གསུམ་གང་ཞེན འདིལྟ་ཉེ། ག་པའིབསཊ། ཌྗ 





ཤེ པདཊ་མསཿནཿཿཨཏདཔཡྟེ་པང་མ་ལྟ་བུར་སམས་ཅན་ཐམ་སཿ་་་ཏཱི་སུག་བྲསལརཔྙུ བརྙད་བ་ལ་བྷཙོནཔ་དང ཚོས་ཐམསཅད་ལ་སོགམདཔ་དང་། གསོ་བསེད་པ་དཔ །གང་གསད་པདང་།ཐ་ 
དྲད་བུ་དང་མཏས་པ་ ཡོས །སྐྱེས་ཕུ་དམ་བཅོས་གསུམ་པོ་དདག་དད་ལནནང་ཆུབས མས་དཔའའློགོས ཞིབ་ཨིནནོ།།ྒྱ ག་པོ གཟུནང་གཞན པ་མ ྒ ( རོ 





༤༡༨༡༨-༨༨༠༩༡༦མ༡༧༨༨༨༡༦༧༦༧༦༧༦༠༦༢༠༦༦༦༨༠༦༩༧༩༠༨༧༤༤༤༡-༨༩༠༦༧༤ 


པབ གས་པས་ལི་ཟནཅིརབྱའི་ལམ་ལསཝར་ཏེག་སུམ་གདནེན།།འདི་ལ།་སམས་ནཐམས་ཅདལམི་ཁོ་ིྱ་ཀནཀི་ཁོལ་བཡིན།སམ་ས་ན་ཐམསཅདལ་མཚུངས་བར་སིན་གོནས་རུ་ ˆ 








༄༅༅། 


པ་སྟེ ཆོསཀམགཅད་ ཟམཁའ་ཉྟ་བུན་རྔསཀྱི་མཚནཏིད་ དདྲ་བལ་བན་ 


ྒ ; མ་པ་དགེ་སོོདམ དབ གས་ད དྲནདད་འདུལ་བ་ 
། དྣམས 


ན།ཉེནཔ་འདིཉིད་དུ་དྩི་ས་པའ་བདེག་གུར 
གམ་དེསད་འགགསལོི་ོར་བྱ སལ་ཅ 





ག་པ་དང །ཆོས་ཐཟསཅ ལ་ཚུལ ཏི ཁོ གཏེའདི ལྟད་ཚོབྲ་བམས་དལ་ནམ་མཁའ། དམྲནངས་ཤིང་བཅོས་ སུ་མེདབ། ཿ དདཔ་མ་ཡི ངཔ།མཉེསཔ།མཿ མྭ་ཐུང་པ མའགུགས ། 
དང དལ་ཚུ ཌ་གཉིག་ ྒྲ་་ དུཿ པའི་ཚུལ་བྱེསརབཏུཏྟོྲ ག་པའ།།རྱལཔོནཔོཆོས་གྲུསཆོ་ གུ བྲླ@་ ཅཱ 
ཟི བདན་ིལམ་ལསྲ་བར་བཡིནོ། ས་དག པལུའིབ ཡ་ ན་གོས ་ ད་མྭདཱནཱདཱ་བད་ སི གཤེགས 
| ཡིས་ག ན་དད དབིག ཤིག་རས ཐཟང་ དེལ་མ་ཏོ དག 
| ཡ་པ པ་རབ་དིབ་མད་མཛད་པ། ཇི དཾ་ལྟད་བུད་ \ མཝས་ནདྡན་སོད་སཱདས་པ་ཡི།། སྤྱས པརའདིད་ླདདའིའཕོ་སེལབཀའ་ོལི།དཔམཆོ། 


ག་སོགས ཏེ ི་ །མིམཉུམ་པོད 
་ྭ ནདགའརབ་མཛད་པ ཀྱད་ཐུལ།།དམ་པའིའགྲོས 
དེགཤེགསའབཞི་གའུ་མཛུད་པ །བ ཉོམ་ལྔནངེལྟབུར་ན བུད་མེད ེབ་པདུར། །།པ་མཆོག་གཞན་ལ་བན་མང་ཆུ བག ཡགཡོལ།། ལྷ འའའ. དེར་ནི ཡབས འགི 


ལར །རབའིབཞི་ཤདའ་ ཆིལ དལ་མཆྩུ་ ནཾ་ གསུས། །རིག 


གནིད ཕྱ་པ ཿ 


རྩ་ཁམས 


ཌ་བཟཡཿཚངས་ཡཁ་ཡ་ཡཁས་ཡང་ཐ་མཿལ་ཝམ་ཡ་་ཿམཡ་་ཐ་མ་པཡཡ་་ཡ་མ་ཅ་མ་མཆ་ཡཿཔ་ཿཿ་པ་ཡ་པ་ཡ་ལ་ཡ་བ་པ་ཡ་ཡ་ཤ ° < | ལ་དེ ༡་༡༠༡༡ལ རིག ' ས་ཕན མདུུ་ས་ཁའ་དིན་པར་མིའྱགར་བཞྲི་མ་གདས | དྷར། ' , ཁཿ 
 ྱི་ོ་ཁ་པནཞིད།བནདྱ་ུ་ནསཞདབཆནོ་ གིམ ཞིན ཆེ སུངི་ྱཆས། 
། རྣམགྲདས་གང་གེསརུད་མེད་ཀུར་དུ་ྒྱས་པརའཁྱུར་ཞིང་། སྔོནའཐགས་པའེུད་སད་ཏྱི་ད དཅིད་ལུས་དང་།དགདད།སེཟསཀི་གཞས་དེནལེནྱི་སྨུགབསྔལརྣམ་པད་བནོ 7 
ཐཱ རྣམགདས་གང་གེས་ཐུད་མེད་ཀུར་དུ་སྐེས་པརའགྱུར་ཞི 'གི་དེངས་པོཐོམབཅདབད་པར་བེངཅིངལུས་དད།དགད། མསྦ གནས་ན ུ་གབྱ་པ་ལྐན ས་པ་གཟུགས་པྲབ་དཔོ ༩ 
> , ÷.€~ ཨོ། ཡོནཆེནསོ།མྲབཆ མ་འདྭེལ ནཾ བུད་མདྱི ༽ སིི ཏེ། བད་སེད་ ་དབད་པོ་མྱི་པད་ཞིིང མཱ་པའེ་ ཌད་པྩ་བད་འགྱུད།སྐྱེས་པ་གཟུག ། 
ཙ་ ། ཟབ ོ་ ¦ ས་འ སད ་ སུ དྲ ། ཏྱ 
༦4 མྐལག་བྲམསཿདཚད་བདའ་གྱུར།ྲ ཞིད་ཞིབ་པ་ཤེས་པ་ལ་མྲཁས་པར ངག་བ ལྷ་སོངཔར་ གད་པཞིས་། ན།པའིལས་ི་འྲབས་ཐུ་ནམ་པར་ བ་དན སྦུདཔ མཆམས 
“4 བཀ ལ་བདའྱགུརབོ།། དི་མོད་ཆནསྱིལ་མ་གདར། གབ སཔ བདག་གི དཔ་པའི་ཉགམཞུདདགིདལ་ཡོངས་བཟའ དགོས 
| ནིདཔྱཟིད་པདད།དམ་པའི་ཆོས་སྤོ་བདད།འཐུགས་པལྟ་གྱུར་པ་འདབས་བདགམ་གཏོགས་པྨཔད་། བདག་གྲིདདམདིདདན་པའི་ལུགཿ འགུནཐའེལསཀི་སྒྲིབ་པའི་ས་བེརྟབྱི་རྒྱ | 
།པི་ཉས་ཞག་ནས ི་ོ ནས་དང མ་ཞང 





རེ 


རས ༽ར༽ི 









།གྲངས་འདིའཆད་པརའྱགུརཏ །རབྱངབསུགས་པའི་བརྩདུམཛུད་པར་འྱུར་གོ། དྭ་ཉར་ད་ཡངརིན་པོཆ་ཏོག་གི་གཟུངས་འདིའཆདད།ཕྱོགས་བཅུནདལྟར་བྱུང་བའེདབཞེན ་གཤེགས་པ་རིན་ ཚོ 


ཏཤགིསའཆདབམས་ལཡངྫས་སུཡ་རཔ།སགས་སོ།།ར་ཅུསོདོ།ཁགྱི་ལ་པོ་ཆལརིགས་སྱུ་བོས་དབདསུར་བྱས་པ་འིན་ནྲའངདངཅཐལ་གཔལ་ལས་རནོར་ཏོགཞ་ན་ཡ 


| 





༢༤-༡-༡-༡༩༠༤༤-༨-༨ ~ ~~~ ༡༨༤༨༤༡༨༤༨༧༡༨༩༡༩ྣ༨༤ ༦ ༡བ༠༦སང༥མཔ་ཆངཏམ། ༧༠༠༨༦༩༤ 








 འྷཱ་གས་བཟ་དུ་བིས་ཏའཆདནྩལ་པློཆལརགས་སྒུ་ོནས་དབང་བླ་རབདེའིསྙནཔདང།་དང་།ཁིགས་སུ་བཤདཔ་ཤོགས་བྱར་ཆརྦ་གགས་པརའགྱུར་ཏེ་ུགསྱི་ཁམས་ཐམསཿདི་བརྱད། ་ 
སྒ་དང སྐནཔརྒྱ་ཆན་པོས་གངབརའགྱུརང།།ལྷདང།ཀླུདང།གཞོད་སྱེནདང།དྲདང་།ལྷམ་ཡིན་དགམམཁའ་ལྡིང་དང་།མིལམ་ཅེཕྱབ་ཁྲག་ཁྲིགྟ་ྟོང་དུལརྱལ་པོརྒལརེགས་སྩེའཞོས་དབད་ 
ལཱ བསྐུངདེབསྲུངཐདང་།བསྒྲ་བཔ་དང།སབའིཕྱིར་ཕི་བཞིནཁབྲངཞིངགནས་སོ།།ངའི་ཡུལ་ཐམས་ཿད་དུ་འབྲབམོ་དང།རྨོད་པདང་།ལུག་དངནདདང་།ཕཡལ་བྱི་མགཚོགས་དང་།དུཐམ་ཡིནཔའིརླང་ ཟྷ་ 
÷ ( དང།ཆར་བདད།གྲངབ་དང་།ཚ་བའིཉིས་པརབ་ཏུའིབརའཁྱུར་པོ།།གནོད་སྦྱིན་དང་།སྤེན་ཕོདང་།སང་གེ་དང།མཉདང་། ཀླང་ཕོཆེདང སུང་གིམ་རུངས་ཕཐམ་སཉདྭ་ཀུང་གནོད་པ མི གྱུར།དུག་དང།ཁ ˆ 
¿ཏཾ བ་དང་ཚབ་དད།སྣུམ་མེད་པ་དང་།རོ་མིད་པ་དང་། རྩུབ་པའ་ གབསྣུལ་བའེགནམི་བ བརའརྒྱུར་བའིཉིས་པ་ཐམས་ཿ། ཀྱངརབ་ཏུཞིབརའ་གྱུར་རོ།།ནོར་དང་།འབྲུ་དང་ སྨན་དང་།འབྲས་ཐུདང།འདབམ་ རླ 
རྣ དང།མཏོགཏྟམ སྭ ད་ཀྱངའབ་ཏུསྙ་ ཞིད་ནམ པར་འཕལ སྣུམ་ཕདངརཞིམ་པོ རའགྱུརངོ།གལཏེ་རྒྱལ་པོརྒྱལ་རིགས་སྙེབནསདབངབསྐུར་བ་ཡུལ་དུཉེ་ཐར་གནས་པའིཚ་རིན་པོཆ་ཏིག་གི་གཟུངས་ རུ 

དས ཚལ་དང དམོ ཆུམ སུ མང་སུ 


` འེ པོ ཧྭ པི རིང་པ དའ ༣ དད ་ „ .༤.. རཾ ྨ གཾ གཾ ིྣཾ །ཀ། ༽། སཔ རང 
།ུཞུགས་པགཉིག་རིན་པོཆ་ཏགགི་གཟུངསདྲི་གས་བམ་རྒྱལ་མཚན་ཕི་ྩེ་མལཁྲེགསན།།དེགཉིས་གཅིགལ་གཅིག་དགའཞིང་འཐུནཔར་ཀདའ་འགྱུརཔ།།ེལྟརནཔ་ཆེགཀི་གཟུངས་¦ 


ཨང ངཊ 





]༠-༨༨༨༨༨༤༡-༧༠༨༤༤༨༡༤༠༡༤༠-གཔརརརརསགསསའམསགམའས་༧ལགཀསསཔ༡༦།༦༨ལ༢༠༢༡༩༧༦༤པ༡༤-༡༡༡༤༧༨༩༦༠༠༧༥༩༠༡༠༦༧༩༡༨༥༥༨) 


༦ །འ དི་ཡྒོན་ཏནདད།ཕན། ཡམདོོ།།གངདམ་བོངཁེར་རམ། སྦངརལལ་ལར་མི་ མ།ཀདཤི་བདག་ ཅ་ རཞཆིབའམ། གནོད་པཁིག་དེནྱ་གུརན དརརྙནཔ་ི་ཏོག་ག། 
གཟུངས་འ བམལྱ་པས། ་པའེ་ཡོ་ བྱདཆར་ སྐར ཏཐཞག་ལ།ཤ ྭགསྦབས་།པལུམ་རླཊུགས བགསྐརཔ་བགྲས་ ནསཚོཨཡཉེ ེད་སྡཀའིཉིཧཏོཀཧཱཆོགསིཝ་གཀོཔ། ཟླི་ོགསཉི་བདུགས། ¥ ། 
ཚགས་སོ སྐོར་བ་འདུག་ །ལཁང་ དའི ན་པོ་ཆེ་ཏོག་གི ཟུངམ་འདི་ གས་བམ་ཀླགས་ནད ་གས་ པརའཆིབ་ཐམ་སཅ ད་བྭ་ཏུདིཔར་འགྱུར་དེ། །དེར་འདིགས་ཤིདམུ་ཟིད་ཞེསཔད་ ཛྷ 
བདདལས་དནཔ པ་ཐམ་ཏྱ་ དེམ་དཔར་འགྱུར ཤྲ དམད་ གད་ལ་ལ་ཡུའ ནདས་ཁྲུ་ས་བྱས་ཏགོས་ གླེབབགས་ཚདས་པད་སྱདངས་ཏོག་དང། དགགས ཅད ྒ 
 ་ ༡པཏགླམ་རོག་སཉི་སག འེབ ཟར ཚོགསི་མབ གྲས །འོ་བྲབ་སྨ་ཆོག སད སྐོབ་ལ་འདུགནས་དིན་པོཆེ་ཏང འི མ ནདེས་པུ་ཏེ ད་པ་རལགུརར།།ེ་བླཀེ་དཔའ £ རྔ 
 ་ གས་ས ེ་ིི་་ སྲད རི་ཡི །ཆེ་ཞེ་དེན་པོཆ་ཏོག་ འའ སུབཅད | ཏྱ 
པ་གཅིག་ཉམ་ གདལ་ལ རྣལམ་དུ་གྲགཔ་ནཐན་དེདགས་དྭད་བྱ། དྲ་བ་འདྲ་རུང་ །དེ་དགྲབམས་ཏ མདཔམདདགཔ ར་གསང རིགས བུ་དག་དའི བྲ | 
་ྱ་གོ དདྱ་ཞབས་གཡས་པའེཐ་ཕོསསལ་རིག གཡངམནནད།དབཉིན་ ཞན་པ ཊཚོསདསྱཿསཀ ་ཞས།ོས་བཔས་ཅི 





= - དཿ ༦ 


། བ་བླབསནས་ྱོགསབཅུ་དགལེ་དང་ ཀླ ཀླ་དངགནོ ཧད ད།དྲཟདད། །ལམ་ཡནདད། ཁའལངེ་དང།མི་འམཉེདང། ྟེའྱཔཆེནཔོ་དང། ཡེ་དགས་དད། ཤཟདང་།གུལ་བམདང་།མིདོང་།མེམ་ཡིནཔ་ ད 
ཏཾ, ཟངམ་མེངམག་ཏམདཔྲནམསཤྲིཏྭ་སགཔ་ས་པ པར་ 'ཏ།སངས་རྒྱས།ཀི ནམ དེ དའདྲེ་བམས།དྲ་ཀདྨས་ང་བ་སྦྱ་ཧཆར་ཁཱབ པར་གྲུར་ཏེ།ལགམཐྲིལ་ལྟུད་མཉམ་པར་འདུག་ཏེད།དའེ་ཚ་ནའེདང། % ‡ 
པབ _ཤངདང་། རིགཔནངིརབཁ་གཔརཁོ་ གསེན ཡང་པ་སང་བར་ཞུར །།ལྷདང་ཀླུ་དང གེ ིནདག་ཤང་ས་ག་ཡསཔ་དང། སྣུདབདསསྐྲགཔ་སྐྱས་པད་གྱུར་ཏེ།བཅོམལྡནའདསཀྱི་མཐུསཟྩཧས།] ཀླ 
ས་པ་དད། དགྲཐམས་ཉདྱཀི་མདའྱ་ཧདཾག ངཅཉ་མན་དབཁནེགཤེག་པ་ཤཱ་ཐུབ་པམཐོདནས། དེད ག་དོམཆ་ ༣་དུ་གྱུར་ བལ རགས་ད གཤེགས་ པ་ཀུཿབུཔདེལ་བྟྟཀོདནས་ཡེམ |! རུ 
.ཤྲཾ འདས་དབཞིནས པཔྟ་ཐཱཁདས་འགདཉས་བཀའསུལཏའ སཿུགགི་དེསཞིནག ཤེགས་པདའི སྤོས་སྣ དཱ དཔལ་གྱི་ཞབས་གཡས་པའི་མཐེ་བས་ལ་ནེག་པ་ན་ཡད་འདི་པྡིན་དུ "རང § 
7; |, སྒ་ ས ༡ གྱར་དེའི་ཚོཁདེ་བཞིན་དུ་སངསྐར་ས་ཀྱི་ཞིང་ ཁའད་ ཡང་ཡགམ་ཐིལ་དཞི། རུམ ༡ལ་བའྭ། །འདེ་ གིས དསགཡངས་སགཔྩསས་ཏ།ཝད།མ་ད།ཉུ་ཡེནབསས་འད ཏའ 
` རྩོགས་བཀྲིརྟལ་ཞིདམ་དབྱ་སང་གདཙ་མན་དབཞིན་གཤེགས་པའོདནི་ས །ར། དྲ རིག་སཀྱི་ཐུ་ད གཤེགས་ པའོདའི་སོས་སད་དཔལངེས་དིན་པོཆེ་ཏོགགི་ ཏུ 
 བཟབསནི་གཅུངས་ག་ འད ཉྟ།ང དལཀ་ཛལ་ཀ་ །མོ་ཀེ་ ཛི ཛ་ལྔ་པལིན།ཛ དྭ ཛྲ དང ལི་བར་མུ་དཁསཊ་ ༼སྭམདཱ། །ཨམམ་ སསལ མ།བམམ།ནབེ། །མཐཱན།ཇཱཧ །ཏམ།དཏམ།བ བ་སེ £ དཿ 


བྷ གདེརཀ 








ཌོ །བཟོོ །བཟགབབེ། བཏུཔ།བདག།བ་ཇོག།ར་ཏཱརཤེ།དལཡཁ།བརཁ། ཨལཛཏིར། དན་ལ དནཏུམཌ།བཏན།བཏསདས་ཞཏེ ཏེལ།ནནཏནྲལ། སུརབིཧཁ། ཁ།ཙནདྲཐེ་ |¦ 

{ ཌུཊ། ཨ་ཾ་བཏསཿ། །སུརཡ་ཧཱེ ླི་བས་བི། །རོལ་གཁྱག། སུར་ཁྱག་བམ ཨྲ་མིཁ།ཨྤྲའེ་ཁ།ཨདེ་ཁ།ཨསིཁ། ཨྲལིཁ།ཨྲཝེཁ།ཨམིཁ, ཨལིཁ།ཨྲ་ནཁ།མི་ཁྲནིཁ།མིཁ་བུབ ཀཱ 

(ཏུ དེཏ་ཀླརདུ ཤེ། ཨ་བ་ཏྲབ་བཚཱ ང་རོནིཀ་ཏ།ཨ་ནུད་བླ་ཅཁ་གཞར རུཀ།ཨདལེ། གྷད་གུ་ལ།བ ཀུལ །ཀུཧཨིནདའི་བྷཀྱབ་བྱཀརྷ། ཨུ་ཀེཿཱཾཏེ།འཐོཏདཤཾ བེབྟུཁསམཀིནཱ རའ 

ྷཾ ཏེཁག།ཛཿ།ཀེདསགླ | ་ གསམས གབས ཅཤབ།ཀླརཏཱ་ཡ། ༡ 

། ད་བ་ས སམས ཤོ པ་པ གགི་གྱའདབཤདར་ཤག་ཆམངཆན་ོགཔསས། ཨིར 

ཟོ ཙམངོདཊཀདའེན་པོརཏོཊ ཿེི་ ་ དྲ གསས ནདད་། ༨ དིནད།་གད་གམའཁ་ དག་འ 3 
ཆནཔོད་། དགས ཤནདང་།གུལ་དུམདགཞྱི་དཔོ་གངས་མ དཔག་པ རྣམ དེན གིགཟུདས་འདྲ་ ཐེསམ་ཐ །ཨསམཚོནམི་སད་བརྒྱ རྟ །ཕོམཚོནས་སནས། དེདགྲ་མས རླ 
ཅདཀུརྨ་ ནད་པ ཡད་གཔར་གས་པརནས རསགཔ །ཐཟཁད་བམ་ པག་ནབབདདོསཔཔོ ཡ་རབས 1 བམ་་ངབ་བུད། 


༥ 
རུ ཚི :: ༣ 








གཟས གས་པ་བ ཏིག གསོ ོད སྱ 


༡] 3 ༅ངཧུྭངོམཚད་མཛུད་པལ་པྱག་འཚལལཇུགའཆལལ།།ཐུགས་རྡ་ཆན་ོགང་གིས་བདག་ཤགད་ལུད་བུདསེདཀ་དངས་པོ་ཐི་གདའབརླ་གར་ཅེང་།རྣམ་པཐམསཉད་རོགས་པའྱེསས་པའེདངོས་པོར་ ]‡ 
` ཀྷ༡ གྱུན་པའཾསྲོ ནྱ་བང་བའདྱི་ཧ་ཆེད་བཤདདུ་གསོལད་ལྟ་བུའེངོམཚོར་དང་ །ཆོའཕྲལ་དང། སོ་བས་བདཀཅག བླནམད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའ་ བྱདཆུབཏུསམས་བསྐྱིདཔརཕ གྱིའོ།།བཅོན ལྡནའདས་སྔོན | 
€ ཁྲ 


| དུད་བའདི་ལྷདང་།མི་དཔགདུམམཆིས་པརྣམས་དབང་དུའགྱར་བར་བཤད་དུགསོལ།།དེནསབཉེམལྟནའདསད་བཞིནག ཤགས་པཤཀྱཐུབཔས་སྩོནའབུང་བའདེབཤདཔ་ིནབཟདས་དཀགང་གི་ཚད་བཞིན 
| གཤགས ྲོ་ྱིགསགས་དབྲབ ནས་ཅལ་པོ་ཨུནཔལའི | སུར ་ 
2 མོདམ་པལྷམདྲས་དད།བུདམེད་བརྒྱད བཞི་སྟང་དཾདག མཚནམ་ དབརྱ་སར་ཏེ་ཕོམཚནྭསས་པདེའི་ཛོད་བཞིནངྒུལའི་བ་ ནས་མིའི་བོུའིབན་དྲུ་གདས་མད།དཔགཏུམདཔ་དག་རིན་པོར་ཏོག་གི །གབུངས་ 
འདྲེ་སམ་ཐགཏྲུ་བདམདྱ་བིདབད་པོལོ་སྐུར་བརྦ་གརནསྭ་སྐྱསཔའི་དབང་པོསྐྱས་ཏེ།བུནམདདདོག་ཐྲམསཉད་མའོངས་པ་ནེབུད་མདི་དངས་པོ་ཐོབ་པརའྱ་གུར་བའིལསྦའི་སྒིབ་པ་མཡུས་པརྱ་པདདོ།གད་ 
 གིཿྫཧལ་པོ་ཨུད་པལའེ་གདོད་གིབཙུནམོདམ་པལ་མཛས་ ན་མོའི་བཁེད་དང་གཡོགཏུབཅས་པ་ཕོར་གྱུན་པདའིཚརྒྱལ་པོ་ཨཱརྡཔ་ཝའི་གདོད་དེས་བུ་ཐུབ་གླིད་བཞིཔ་དབད་བའིའཁེརཝས བསྒྱརཐའེ 


༤༨༨ ༧ 
༦ ༩༦ 
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༄༠། །རྒྱལ་པོའི་དབད་ ཤས་དབ་དབ་སྲུར་ཏེ།ུ་སྟོད་དུ་གཅིག་གི ས་མཚོང་བདད། ཡྱེས་བཆནཔོལུམདེས་དད་བཿ ས། ལྟུ་མཛས་ཀྱད་སེས་ཐུཆེ ཐོ་བྱཧ་དྲ་བཾ་བཞི་སྙད་དདབཅ་སྭ།གཞན་ཡད ། 
' སཤརགས་དགྲུལཞིས་ཅ་ད།ངཅས།ྲེ་ལ་་བ། །དུབཞིན་གཤེགས་བ་འེད་ཞི་སོས་སྣད་དཔལ་དེའི་ཐད་དུ་སྨྲ་དང་།ཁ་མྱུ་བྲགས། གོས་དུང་སྲིག་བགོས་ཏེ་ཡད་དག་པར་ཁྱི་མནས་ཁྱི་མཆེད་ ཟླ 
ཡས་པ འྱནསཁོན་ལཀའཞད་བཞིནཡདལཟདཔལབཅནཔདྨ་ག།ཊདནགཆགས དཔའ་དམ ཐམས་ཆཧཱ འལ ར་ 

. ཟབིུལཔ་བཏླཟ་ཞཔན་ས།དེདགཔན་ན་དི་ཞ་ སས དགེ་ཉོད་འདིན་བདུད་ཀྱིལ་སུལ་བཅོ་ནོཔ་སྭཾ།གཡོཅན་ མ་བདུཀི་ལ་སདདྡན་པས སའདྲི་སནཅི་དལ་ལྐར་ཕོ་མཚན་མེད་པར་བས 

 ལལནིམོམཚན་མདཔརབས།ལལནསདདཁྱ་མུབེགས།ལ་ལཞི་གས་ོ།ན་བོན།ལ་ནིགས་དཀར་པོབོན།ལ་ལདི་ལྐརརྒྱང་སྟོན།ལམ་ཡད་སྐྱ་བར།ལ་ཁ ནད ོབསགནས་ས་སཱ་བད་ལནི་ཡ་ 
། དགས་ཨྭཧུཔར།ལལནི་སེམསནདམལ་བར་ཡེར།ལ་ལནི་འཆིརཔོདད།ས་བསདཔར་བཟངཆསནཏ།བདད་ཉེལས་ཅི་ལམལ་བཅོན ་ཤིདཐདེད་བ་ར་བྱི་དདཝནབདག་དའདོབའི་སྣདདཔལདེ་ 
 རགེང་གིགགགསིསརབ་མབ་ཡིན་ཡིསབད་གཅག་འདིདས་དངཞུ །དའ་གཅུགས་དད་ཏུགས་འཛིན་པ ཨང་སིསྲབདབདད།ེའ་ཚིག་ཀུདཟད་བདམ་ཐས་པརའདདདེ།དེནས་དེདནས་ཤངབ་གཞིནཊསི། ཚི 
།ཚུལ་ཞེསྱ་བ་བཞིག་ཡོདཔད་ས་ཚིགའདྲི་སྐདཅེ་སྣ་སྣས་སོ།ཁ་ ཆུདམདད།གཡོག་མོདང་པུ' གང་ཡིན་པདེ་དགྲ་ཟམས་ཅ་ད༡ དད སྱོཿམརུདས་པ་འདིས་མོམཉན་མེད་པར་བྱས།སྐྱས་པའིདབ་དཔར་སྤྲུལནསཐམ། ˆ 
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¦ 2 ཝི $ 


ཅདཀྱིམགྲོཟགས་ཏ །གེས་ཚོན་ཅན་བསྐོན ན་ས་ཁེ་ གཅེག་པྱུས་ད ནྭ་གིས་ནོནོཏེ། ཐརན་བདགཅག་ཐམས་ཅ་དའ་དུས་ལ་གད་དུ་དགེ་སོང་མནུདས་པ །དགེ་སྩོད་སྤྲ་མ་བདུདཀྱི་ཞགས་ཕལ་བཅོན་པའ་དིའི་སྲ་དད་ སྐང་ 
ཀྱངམ་ཊཾསནཱསྭའེངོབྭཀཱསྨོས་ཀང་ཅད་གོས་བྲབདཉམ་དབང་འདོང་གིས་ཚུར་ཀོགཅེ་སྦྱབས་པད།།དེ་དགྲ་བམས་ཅ་དདགའ་སྐེད་བཞིན་ནོ།ཞེསཐེརར།།དེནས་གེར་བ་གཞོན་ནུའི་ཚུལ་དང་།ཟི་ཚོམ་དྲ་གར་པའྙ་སུ 
སོགཆ་གསྭབ བྲགག་ཁྲིག་བྱར་སྟོདམདཔོ་ལན་ ་ཅིག་ཏུ་དནས་དོང་སྐེ། ཡུལ་མཐའ་འཁེབཏྱི་ཤི་ཁྲོད་ཉམ་དབའ་དྲད་སོད་གི ཆྭ་བྱཀིས་སྭདཔ་སྱུདཅོད་སེམས་ཉནད་དགལ་འདྲེ་སདཅེ་སཆོས་སྟོན་ཏོ། འཁེན པཱ 
ལསྦ་ཐར་བ་ཡད་མེད།གུཔཔདུ་ཉས་པཿསཔ་འ་་ཀི་བས་ནམ་པད་ནི པ་ཡདམིན།།དེརཆ་ས་པར་སྣྲ་བའི་དགེ དོལ ་ཞིླདགསགརདགདལའ ་བའེ་ཕྱིར་འགྲོ་བདང། 

གད་གྲགས་པརླ་བད་གདདདདའ ན་པདིནག་སེནསགཡཔསཔ་སདཏ། གཡོགས ཁྱིམ ས་ཐང མཚན་ཅན་བོ།དུར དོདུ་མུད་པ རྤདབཅུག།སྤོདས་མ་པའི་ཉོུད་པལ་འཇུ་ ད 

¡་ག་གཅིག་པརད།ལྷ་བམི་བཟདཔའིེ །དདང་ལྡན་བདང་།ཧ ཏུཡིདའ དབར ད།དཔན་པའགནས་པ་ལ་ད་ འབུདང་།གནས་ཁདདུབ་ག།འདོད་པལ་དགའ་བའི་གུ་གནདད། ཕྲེད་བད་ད།དྲ་དང ྦ 
, ཆུག་པདད །པྱན་དང་། ལུབ་ལུཿ བ་དད། འ་ཁིག་པའིཆོས་དང ། ཆ་ད པན་འགུར བཞི་བ ཟའ ཤིད་སྭཱ་བུད་བར་བྱེད །དྲེ་ལ་བུའིད གེ་སྐྱོད་ག གཟུགས་ཀེསཆད་པར ལྨུབ་བདུད་ཀྱ་ལ སཱ ལ་ བྱ ནན་དེསེམས 
[ན་ས དབར་བུརཔཤགྱད་སེ།ག་བོ་གོའམ་པའད་པནསདམཐོསལམ་འཡིནརར་ཁས་ཏགཔསས་དེསས་།ཆགས་ཉ་བྲག་ཁིསྩམའཉུྦསིགབཅན།། 
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9 ལ་བའི བླུ ས་གཞོོཞིགཞོད་གྱེང་ཆེན་པོ་ཨུད་པལ སོ་པ། ད་ཀར ཁ་ཅིག་བདགཉེདྱ་ཁངལམ་ད ས་ཤིང ཡ་བི 
ྦ རྣ=འེདདུ་འཇུག དུ གོམས སན ད་ སུ་ཏོ སུ རྨ ་ 
ྦ ཀླུ སྟསབལཆབ ར།བདགདག་སྦྱོང་དུ་ཁུར་པ་དོནོ་མེདདོ།  ད་ ུང་འའག ནོ་དུ་ དག་དིུརན་ཡད མདཔ་ཡང་དག་ རགས་པི་མསཅུམངོ པར་དག པརའཚུད 
ྦ 6 པ་པ 


རྡར ས་གདབ གས་ཕས་བཅིདཔས་བཅིངས་པའིས་བྲས་ ས་སུདྲགོལ་བར་ནུས་ མསྟ།དེ་ནས་དགེ་སྦྱོངཆེན པོ་ཨད་ ལའེ་གདོད་ཏུལ་བཅ་ ཟ 






= ། ན་ཡ ཧཱིང་རྡེེ པོ་དདལཱན པའོདོ་ སོས་སཱ་ད ཅཱ སྭ་བསོར་ ལྡ དུབད དཱ མྭ་མཐའ་འ།ཁེབ་ཏྱི་གྲོང དགཀྲོང་ཉེར ( 
ཏཾ 2 སིང ` ་  : དབད ངས་ཅན ་ ལ་ཅེ་ ནས་སམས) དདགམིགལཞང་འ སའ་ལསབླ་ཐོག་ཡང།པསྟེ བལ ཙཱུ 
པ ཏར མ་དག་པ ས་མ ཀས ནི་རང་སདསྱ་ཆསཀྲི་ཤེག་པང་སཱོནཔ་ལ། ` ལཉིཞིགཔ ལལལ་ནིའབྲས་ཊུལ་བཀད ˆ 


ནི་ས་མཐ་ལ། ལ།ལ་་ནྡིཟ་གཉིག་པ་ལ །ལལནུསཁྲཾ སཕ།ཡུནིཡབས་སམམོུལསབཀདཔ། ིས། བད་ཡ ན་དགཔ གཙི 


བཤད་།བུད་མེདྱའི་དངོས་པོལས་བསརནས་སྐྱེས་པ་ལ་བཀོད་དོ།།སྲོགཆ གཆགས་མད་པོག་དདེབ ས་པལཤེཚོམངྱཱ་ཐུརཔའ 8ཡས་ཉད་ཀྱད པའེ ལྟབའསོངཤདེ་ལས་བ ོ་ 
„མ་པོ གསག གཤལ མཆོ རོབ་གཞོན་རུའི་ཚུལཊེ་མེ་ གས་ £ 
ཤཱ །ས་འིསར་ཨང་པལའིགད་འདསདགགི་ལས་མས ཁིད་ེས། ་ དྲེ་ཀན་མེད ་ གཡ རྔོགས གཞིན མཔའེ། ཧོཾ / 
།སཔརསྭལི་ཞིདདརའདུདབས ཏུ འདིཞུད་མདལ་ནའདུག་པཚུན་ཆད་འདི རྣམཕརའ དྒ་ ཕྱིཡགཙསྐ སྱ༡དགཞོན ནཱ དད།བཟོའལསི་མཐའདང་།ཀློག་ འུགཔ 
རཾ །དདདགའབའེ་ཅེད་མོའྱི་པོརེ་བཙུནམོའིའེ་ཁོརྩོཊི་ནང་དུ་སོངབ་ནསྦ། ངྡ་དུ་ཊཏི་ཤིང་ངུདདུ་བངྡ་རཱབཙི་སྙིང་བོ་ལ་འདུག་གི དགགས བཞབས འུ ཁ་ཆུ་ཡུཁ སྭ་ཁདཐ 3 
སེ ར་སད །དནསདགྲེ་སོང་ཨུད་པ་ལའི་ །དོང་གི ཀབབགཞནནྡོའ་ཚུལ་ཉིས ོལམན་སྟེང་གདུལཿ) ༣: དངའ གང་དང རྫབ ཏ།སྙིགཔའེྟ 
` བཤིབས་བདོ་ལསབླ་ཟོག་ནསཉས་པ་འཆགས་སུབཅུགུས།བན་ ་པ་ཡང་ དགཔར་ོས་པའྱིབདནུབ་ུསམསབསེདདུབཅགགོ། ག།དེནཤརབ་གཞོཊ ཤུའི་ཚུལ་དབཏུ་དུལཞིང དངཔ་སྱསརས་ 
འདྲི་སདང ཅུྱན་པདངནསྱའ་དགདགེཏོ གངགིཆྟབནྐཡེདཔ དཔ དདགརྡདགསཇིབ་ང་དལར་རོགས རསངམ དགྲད 


ལ་ཁ 
ཅེ 


ལོར ོ་ ལོ 


ཡ་ 





| ༄ཤ། །པའྱེ་་དནུ་བཏུ་ལུང་བསྟན་རདུགསོལཞས་སྩོན་ལམ་བཏབ་པོ།།གཞིན་བད་སདག་དེའི་ཆོདའིདུས་ན་གར་གེས་དེབ གཤིཐ བཔོའོདནི་ོས་ ད་དཔལ་དའཁོར་ བཅོས་པལམཆོདཔ་ | །ད 
. སྒྲུ བཏོ སྲིས གཔ ད སོཿ རིར་ བགྲ་ ཡཾ དཔལ འོདོ་ དབལུས་བཟོག་ཉྟེག : 
[པ་གསུམལ་བཀོད་སམས་ཿན་དཔགཏུམད་པནི་ (འབུས ཐུ བུན་སྱ་པ་ཐྲབྲག་ དེས་བ བོ རྩཔས་པའེ་ འབའ་བྲོ འའི་གདའ དཞེསྭ་བ་ཟརྒྱཧཱར་བདེ་གཞན་ཡི ནཔ ' (ཧེ 
| སཱམ ཅཱཁྱོདཀྲཚོམའམ།ཡིད གཉིས་སམ།སོམ མཉེ ་ཟ་བརྩག་རནནི དཏརམིབ།གོ།་ ཞིན།དདའཚནའེདུ དུ། དང་བཞི ༨༢ཁརལས་བསྱརཔི་ཅུལ་པོ ལའེགདོད། ས་བར ཀླ 
ཧཱཾ ཐུཿཏི།པསདཾལྟ་བུའི ཁ་ན ཤིན་བཟདས་དགདོའཚོདའི་དུསན བཛ ཅཿ སད་ྤྱོད་ཐོབ་པརྦ་གུར་པདེ་གཞེན་ཡིན་སྟམ་དུ་ཊཚོམ་འམ།ཡེདགཉས་སམ་། ཅི 

༩ ོ ཟབར་གྱུར་ནད་ལྟར་མིབལྟའོ།དཅིའིྱི སྲ ིི་ པོ་མས་པ་ དམཕལྷ མངྒ ག ] 
ཤོ ཅེཅོམཅྱཱགཱར་པའི་སྲོག་ཆགས་ཀི བྱེབསབོད་ཤསསདག། རྒྱས་ལམི་སྭན འརནངཤབ་ོཚུམ ས་གནད མ།།ད་གཉས་ཅམ། སོམ་ཉི་ ཟབརྱཀུ་དནདང འུ 
( ྟརཔི་བསྟའ།།ེི་ཕྱིཞེན།བཇུ་སྡེགཿ 7 བགཞོནནུཚུལཞེས་བབད་བུར་ ཀབརགུ་ཏ།གང་དེའི་ཙདས་དའེའ། བ་རམ་སྱཡི་མམསནས་པ། རེས་ བསུནསཡིས་སོནལམ་། = 
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ཡེཿངོད་ཁིལ།ུ་ 








འ་འ བའོ བ་བོ རོ་བོ་ོ་ོསོ་ཅོ་ོོདགོདོདོསད་ོརྡགསོོོོ་འགོོས་བསོགོ།རིགསཉི་ཏོག། 
བས་ད ཧྭ ར་མོ ཛབ ལྷ ར་ར ཡིཚི་ བྫོ ར་ན་འ ཏར ༤ འཛེ ར 


 ཕྱེདཀྱིས་ཀྱདཐཿམོ་ ལྡནའདསདབཞིན་གཤིགས་པའོདཞི་གོས་སྣད་དཔལ་དལམ་ མབྲམམས་པ༽ 
ོ་ོི་ ཏདེ་དག་ལན་ཆོད པ་དུ་མ་གྲོ་ དགའས་ཆོས་ ` མམ ཏུ ལྷ ཤི སྤྱ་དདེ དེ དས་ད་ བུ 

༨ ཐརསཱདཔའི་ལས་ནས་སོན བསྐལ་པདུནར་དནསོདག སས་ཡག་བྲའྱསོརཔོ། ཏིད  ་ 
།ལྔན་འནས་དབཞིནགཤེགསཔ་ཤུཀྱ་ཐུཐ ཡ་བཤད་གབང་བས དང ལ་བཟོད་པ་ཐོབ་ གྲའི དུ 
མ་བཅས དགུའེསེབས་ཅན་ །བྱར་སོང་གངས་མདཔ བླནསེདཔ་ཡདདག བརཛོགཔ་ བའྱི་པདྲ་རུབཏུསམསབྱསདདབ ག་པར་རྡོག བོགསཔའིགལ །ཉ 
སེག) །་ིནདསམ་ཅནི བྲག་ཁྲིགབརྒྱྟོང་གྲངས་ཡདདཔག་ ཅུལད་ ཀྱབ མས་ཡང ་ ལྟ་དེའིཁོ་ཐཔ་ཞེད དཔག | 
གི་གནས སེ་ཉིས་པའོ། །པོ་གོ་ཆམ་པ། །ཞེགས་རེ། 


༼ རདཔ་པནྱི་ར་མིོ་པོལསྦཆུརས་འདཔ་བོཏ་ཀོ།འམ་ངཿ ིཔོཌགི་གྲསས་ གི་གཟུདཨལ་ཇོནྦརདཔའི་ ༦ ་ི་ །མའོ། 


༦. 5 = 


༡༨༨ ལུ 














གིགས ཝོ ལུབ ད་པ་ ཇིད དཔལནཔའེ་འཇིག ི་ོ སདྭསྦྱ་ཧ་ འདི་ ཤྱ 
- ལད ་ པའི་དབདཚུགབདུ ངུག ལིས ས་གས དྲོ ཧལ 
ཤི སིབམོས་དོལ་ ཞི ཞིདབ་དུ་སྡིག གཿ སཐགང་ གླིང་བཞི ` ནས་པད་བདག་ཅིག ་པས་ སྟྱོབསུཆ ཤང མཐུན དག་གིས 
ཤཱ :༔:  ་ ཨ་པན་གཏ སྲི ཐིར སས ༥ ཏཱ ས་ སམ པད ཤཤྱ་ཁདཔ་ག 

ནནས་བདུན་ འདྲིན ཅསྣསུསས།།ཉལ་ པའེནབད་ཕྱག ྱི་ཡིར་བལསཊདདང་། དར ་ སོ ཅས ་། ། 
ཅི པར་ཞུག། སྲི །དེ་ནས་ ག་ལ་འ ས་བདྱེབཕྲག བྱཧྱབོདདགལ་རྒྱས་པར་སྒྲུས་པི་གྲོག དགཤེས་པརྱེས་ཤིག།་ 








འམ་སྟམནས། 


ལཱནཔའི་དགེ སྤྱད ¦ 
འདིར་སྐྱསཏ།དེ་སྐྱསམ་ཐགཏུ་ཐམསཉད་དང་ལྔ པའེ་འཇིག་ཏནྱཀི་ཁམས་འདི་སྣདབར་བྱས།འབཏ གས་པ ཁྲ བས་ས ས་པར ་ ུ ་ལནཔི་དག་སད་ ཟོ 
8: ˆ འ་པ ཀྲའི ཤ་ཡམ གས ཆ་། འམ ི་ད་ཡཁམགཉན ན་དབང སམ་ཡནཉདབངཡའམ། འི ཊྩ ལེ སྲུ རཿ སྒ 


དམ སས།དམམཁར་ཚིང དབད་པོཁམ ཞིངཆདབ་པྐད། ང 


ཐྲེ ི་ོ དད་ག གྱགས དོད དགྲ་བོ ཏྭ 
ཤག་༽ྲ།༽།ོ|་ 
ཚཱ ཤེ ཝན ཚའ པས མཐོངས དེ སཿ ི་ུངསཔར་ུཏ།་ ས་དཱས་བདུད་ སྡིགཅནདཾ ལའ × ་ 
€@ཿ | ཐུ པ པཾ དསྡ་ནམ་པལ་ལམ ཡུན་དིད་སྐོན།། དིད་པ སྒ རྩ 
ཚོ དྣི་པ་གུམནྱ་ཐབས །ི་ལྡམྱ་དས་བདཔ། སཾ ་ནུང་བོལ་མ་ཞན་པན་ གནད ཆད་ སོན ་ མཁས།།གཙོ་ཆག ད་བ 
ཟང ཞི རམས མཚ །གནས་ལ་གཞས་པཧུངར། སྡུགབསྡལམ་ཡུས་ཟད་པའིཡམ དཿ བྱ་ཁྲ ངི རི ནྱིས་སྒྲུས་ དྲ སད མུན ཀྭ 
སལའདི་་ནདབདའཐོ།དེཡི་སདཔ་མིཤོགས་ཡུལསྐུདསཌད།།ཅུ་འཅག་ཉད་གདཅུ་འཐོ་འྱཆུར།དནས་བདུ་ བྷེ ག་ ་ ཅེས་སྨྲུསསོ། ཆ་ར  ་ 


ྡརཌདྱས་དགིདཔའཔ་བརྟན། ་བནདུདཉམསའེད།། དིན ཕྱི་མས་དསཉ་ོ།་་ ཞེས་ཀབདེས འི སས་། 1 །མེག ནས ཞི བ 











ཤི 
ཤོ 






ཧཱ པུ 





ཐོྱཁིདག་དའྲི་གོགས ཡིནཏེ །ཕྱིདརྒམས སཐག་ཡོདོས་ལདེའུར་ཆོས།།ཐ དྲིམ སཨའིའྲིལདབདད།སའདིམ་ཡུསིནྱཾ༔ ཕྱིས; 





༢ རེ་འ མས་འ 






ལྷ ༥ ད་སྙུག་པའི་བྲག་ཆར་ ད།།ལྕ སི ྨ་ 
རོ ཟལ མས་ཕ་པ་ལ།།འབར་བམ།དོ་ འྲྒ གྱ ི པ་འ གྲི་མདའ་བོཆ།། མུས་ཕྱམ་ར དག བྱིར་དབབ་པར་བྱ།།ཀུནནས་ར° ཏོབ ྦ 
ཧར : གི  ་ ཆིགས པཾ སད དས རུ 
་ྩ‡ི རི ཞོ འའ ་ པད 
ཤིདབཞི་འི་འཇིག་ ན་ཁམས་།དིན ངོ ཚོགསབགོས་པ་དགདངཆས་ཏེ།དེ ནུམོ ྲ་ ས་འཛམ་བུའི་ཀྲིད་འདིར དུད ས་མ །བདུད ༣ ༨ ཡལདརྣ༣ཛ 
:་ ནད རབ་ད ྐམཔད་ཞམམཁ་དད དམ་ཨཅདཔྱིབཟནཔ ཤའ ཨད་གཡ་གུང་ིང་ཐད་ཅ་ནམམཁའལ་འཁེ་ཞུས་ ཆི 
|ཡདགསདང་།ཤཟདད་།གྲུལ་ཐུམ་གདད་གབཅོམ་ ཙཱ 








་གཅིས་འོསལན་ག་བོས་ུ།ནས།དག། 





¡ ཨལ་སམསམ་ད མསམ་དདཅིད་ག གུས་པརྩ་པབ་ཡི ཡདརྱ་དཔ་མད པརྨ་གུར་ལ ལ།ཆོས་དདགའདུནལ་འད་སན མསམ་དདཔ་ ནདགཟམསཨདའ 







[ཧེཉཧ།བཏད་བཏད བཤནའི་ཅེ་བཤ།སྦཿབཏ་ཨན་བཏྭསྭཱཏཱ། སཿ་ཧཏ་ཨམབཧྭསཱཛ།ག སྟ ཤའི ཅིད བྱཏསཀྱིས་ཆིགས་སུབཅ ཉདཔ་འདིདགདད་གསདྲཝ ཆིག ༣ དིདགསསཔ་དད་དིནས་བད་ ། 
ལྡ གཞོནདྭ་ལཱབཅན་བོདདག ནདདགའ དད ནས་འདི) དེཉེསྣ་སྨཊོ། ས་བ ལས ུཅམི་གསམ་དཔ་ ཉིནགཅིག་ ན་པའི ས་གས ཆིག འགཔ 
' བཅས་བཤད།།བདགཅགདེལུ་ཏུག་་ ན་སུམ།།འདུདགཞོན་ནུ་ལྡ ང་དག ཤསས་གིདབུས་དེཚོ་དྲ། ནཕ་ཤཱངེའི་བའི་ྐ ལི མྱ གའཚལ་ཏཆས་མཉན་པའྱིཔར་ འི་མདུནདུའུ།། 
༦ །སེན་ཡོད་གཡུ་་ར་བཤན་ ནཨྱརལ་པོའི་བབྱ་ཉི་བོད མཆོམ མས་ཏྱི་བིན་ཞུག ས་ས པལག ཞབསུ ཀྱུའི་དབྱདསྱི་བར་ཏུསྟ་འདི་སྐདཉས། 


ཤི སཊ་སོ།ཁམས ཉིད་ད ཤིན་དུ་ཆོག །ཁམ ་བདག་ཅ གཡས མཉུ མཐད་བྱུདདེ།།ཚོར་བདག་གིས་ཤིན་དུ་ཆོག ཞས 
ཀྲ བ ས་ག ལས་ག :; ག། ས་བ།་ལ་གིས་མསའ ་ །ཁཡཔརན་གགིསམཐ་ྲ་བང་། ¦ ཆ 


= སསྩབས་པས་གིན། :;་ སྱ་བསྲཔས ཐུ ༦༦ ར་ ད།འདུགི་སྦྱངསཐས་དམ་མཐད་ྱུད། བཀོར་བ་ ག་གིས་ཐདགཉ་གབསྨུས། 
[འངི ་་དགགམསྱ། གཏེ 2 གརཀ་ཤསྱཝ།གསྩཝ།གཤག་། ང་ཝནཨ 1 





དད 


ངལོ་རོ་་ ་ པ་ 








༢ །སུ་ཊཅད་བ་འདེད གསགས ན་པདད།དེནས་བདུདགཞོནནལ་ དུད་འ ཡིདདབ་ཏུ་ ས་འདི ཅེསླགསསོ།ཿ ལལ སཔའཕགསལམཐུབ ་ 
སྤ ཐབ ་་ རི་ཙ འི ་ བག་འགསལ དྭམ་ ཏཱ 
དད བའ བོགས 


ལྷུ ཿ དཔས འཁོར་བཟིསསལ་མཉམ་ 
6༧! དེར རཚོ་དད་ལནཔཡོད་གཡ་གེ་བུཆ 7 ཤགའཚལཏ །ཆོས་མཉན་པའཕིརདེའེམཉུནདུའདུག།དེནས་ 
རྨ ཁྱེཆེནཔོན་བསོདཏོམསཀི་ཕྱིར་ཞུགསཔདད། དད།དནས་སནབ གཞོག གཞོནནུ་ཝ་བཅུནསྨ་གའེ་ཏསཀྱི་བར་ཏཱཾ།འདྲི་གདས་སུས་སོ།རེག་བྱབས་པས་ཤིན མཤེནདུ་ཆོག །ཿ གཔྱཐས་པས་བདག་ཉགབསྤུས ་ 
ཤཱ © གཔ་ད གས་འཐད་དོ།འདག དགའི་འཤིན་ ཞིས བྱས ག་ད ཞི གསོདབ།དགལ་དགགིས་དང་ད།འང དགགས ཚི 
ཤིནཏུཆོག བདགགསཔད སུས འཛད གཞི་གསེདང་སེ། བདོགས དམ ་- རི ི༨ར 
ྷཟ༥; གྲི དགྱུད།།འདོད དཔའི་གའབས་ཤིནནཚོག །འདོདཔའིདགའབ འཾདགའབསུག ཕྲ དའ པའིདགའ པས་དསམ 
༦ ཡས་སོ མི་མཁས རི ི་ 





སྐར་བ ར ༨རུགགམཅོགས འདུན། བྱ ལའ་སུསཔས་མཤས་ཀམ་ཞས་བས་ ཁས་གཟུགསཀ་གས་ 








:5757512332022385 5 ༦༧ཟ-ཟལཟ-་་ཿའལ་ལོལ་ཡོལ་ལས་ལོའའོརར་ལ ཿ=*ཿཿཿཆཿཝཿཿཿཿ6མཿཿ་ཝ་ཟ་༅མཿཿཿ་ཿཿཿཿཿཿཿཿཿཿཿ*ཿཿཡཿཿཿཿཿཿཿཿཿཿཿཿཿཿཿ༅༧ཿ་ཿ་་⁄་⁄་ ༤ 0 ཾ བོ སོཾ པགིིིསིསཾཾྣཾོོོོ འམ ྲྦ ཟཐོསོ་ ' ་ 
 ིགས་པསྱ་ཚོས།།མེམཁས་གབྲེ་གསབས་བོག།ཀྲོགསདག་ཚའདྱིསུརའགྲོས།།ིབཟརཆྲུགམཅོགས་འདྲ།།ིས་པའིེསྤིོས་མི་ཤེས་ཏེ།མེམབས་ཆོསཀྱི་ པསྱ་པོས། །མིམཁས་ཕུདཔོའདྲགས་ 
ད གས་པས མབས གི གན །་ ད་འ ར་ས གས་འ སེས མ་ས ས་གསལ ས་མཁསད  བ་ ྦ ཿ 
ཆརམུརའགསེི་གཟརནུང་གམཉོགས་འྲྱབིས་པའྙསཔ་སམ་ཤེས་ཏེ།མིསཁས་ུནཏིགས་པསསོས།འདས་ཁག་ཁདབ།བརྒགསུནཏཉགི།།ཨབཏ།བབཏ།ཁབཏེཐས་ཨཱརཚཏིབཏཧཱཱ།ཆད 
ལྔནཕབྱམགཾའེཊགདཔོདླུགཅེད་གླུའེདཀྱཔསིསབཏུདཀི་ཐུརྣམས་ལཆིགས་སུ་ཐ་དཔའདེདད།གསདཝགསཀིཚིགའདི་དགུ་སྒྲུས་པད་ ཅ་ ནནྭལབའི་བོ་དདགཤིན་ཏདགའཉ།ཡིདདབཏུདགའ་ ད་ 
'མས་དྙིནདས་སྨྲས་སོ།།ཁམས་ནམས་སས་དྩེགླབུའདབ་དད།།འཚོབའ་འདིག་ཉེན་ཏོགཔས་བཅེདཔ་དག།ཞིབའི་ལམ་ཡདྱེདཀིས་ཉཔེདབན།།མཆོག་སྦིནདདམཆོགགསུམལསབས་སུཿནེ།།བདུ་གཞོན་ཊལ་ 








:: 








་ | ཙེ ངཱ །ུ པས གྭ རོ ` 
ཙཾ བཔོ་གཟམསཉ་དཀིསྲས་དགིདབས་ིཚདདལན་བྱབམ་སམའིབགང་ རྐད་པལ་མགོ་བོས་ཡགའཚལ།ཏེ།ཆོ་སམཉནཔའྱི་ཕིད་དེའི་མོུནདུའཏུགགོ ཡདདེའེཛཚ་དདྲ་ལནཔདབའོན་ནུབྱོགསུྱི་སྒོནསརལ 
ཕབ ས་ས་ཆ སོསིིརཞུགས་བདོང་ཕེརཉ་འནབ་དུདགོན ནུ ཟདཞི་པ་བྱ་ཞ་འཚང་བབྱཐ་ཕ་གར་པ བདེདག་ཀུསལགཝ 

ཉེག་ཉིཚས་པདབབཅོརལ་བཟ་ནས་དྱ་ཞགི་ུལནགརཅརརབརལརྷསསྨསས།།གེ་ེདཤག།དེ་སྱོངརབྱ་ཤིགབའ་རེསརྲུས་པ།ྲོགས་དགདཉི་ས་རོན། 


༦༦ ¿ 












[;; $ &)& ‰ 


༩ 


( ཅགྲ་མདོནསུམོདེདབཤག་སྐན།འྲོལ པྡ་ཤེདསུ་སྦྱ་ཧས་ཉིདྲ་ོན་དེའིད་འས།།འདུད་གོན་ནུ་ཝ་བ་བོདདགཿམསཅ་དཀིསྲ་སདགིདས་དད་རོདདལནཔའབའབྱོར¦ཁེ དཔ་ལམགོབོགྱོ་ཕགའཚལ་སྟེ། ་ཱ 
ཆོས་མཉན་པའྱེ རདེའེམདུན་དུའ་དུགོ། ཡད་དེ་ནས་སྦྱརསཏི་སྤབསསངདདལག་ཚན་བརྒྱ་ ནྭ།།སྐ།ཐས་ཡདས་པརྡ་སདྷས།སདདའ་དྲགསན ས་ཏ དྲ་ཡགས་སཱབྭས་ཏེའཇུག 
ར་ན ས་དཅཏན་གགངཚོགས་བྟལསཏདགས་བོ་་རྱ ས་བ ད་གཅིག གོལ ྱད་ན་འཁ་ད།ནས་ཞཔོ་ 
ཤཞིཔ་དངག་གིདབུས་ཏི་སའྱི་ཡོགསན།ཁུཝུ་བུས་འཁོར་འི་དོཔད་མ་རུ་ནེ་འཇསྲ་ཡི་རུ་འའགསིར།།འཛོརནི་བརྐུ་ལ རྩ ཟགནིདཔལ་ཁྱི་ཧད་པོ།ཧཱིང་པོནིམུཏིག།དེནེལྷའེསྔོས་པས་ལྷགཔ།འདྡེག ‹ 
ཏིལ་གྱི བསིགླ།དོསན་གགང་སདགུས་ན་ངཏའ འཁམས མ་དག་ད བད་ི་གསུང ཐེམས 
སྲུལ ོམདའ་ིངདད་གོ་ིབ་འད་དབའ་བྩ་ྲསཔའག དཔའ་བོའ་ི 
པདཆ་དེའའཔདདཔགཆ་དཔེད་པརསངོ།།པདམ་དའའདབ མ་དགལས་ཇིགདོན སུཊཅད་བྷ་ཚོགས། ར་མས་ཅན་གདད་སགའདེལ་གནང བ་གསང་བ ཅདཔ།ཊ 
།དདག་ཐོས་ས སངསྦར སཞིདའདེར་ག དཟག་སྙིག་པ་མད་པ་གཅིག་སྐྱེས་པ །།ཀཉིག་པུས་བཅུའ ཀྱི་སྤེ་ཏིདཡུད་དྡཿ གཞོན པད་བཅོས་པ་བཅོ་མནས།།ཐདསྦྱ་ཧས་དཔའ་བག་ཅེག་གིས་ཆོསཀི་འཁེར་ལེ་རབ་ རྔ 











ཡཿ ཧྱ མདད 


རྒྱལ་པོབསླབགསུ ཡཱམ་འཆད ་ནམ་ཞ ཆོ སའ བནསས། ཏོ 





ད་པའིལྷ གི 
ར་ཁས ༦ པས ཉོལ 










རྩ དད 
བྱསརྣམས་ཀྱང་སུདསའ་ ད་པ ག དམཐའསད པཔ ་ཾ ཤི པི | སག ང་མ ཤྱ ཀྲཐམམ་ ཞྭ ཀའ་ཐཉེོདསཡད།།འབཏུགླིས་ས་ཏཆོས་ལྷ་ནམ་པད་ཐ མསུམ་ ་ 
ྒ ལྔ་གཝ་ཀཉ་ལདཉྒི་ོད།ལྷིརིས་བའུ་ཅྱག་ བདདུ་པདན་དའི ཊམ་ཡས་ཆིགས་སུ་བཅད་པ་འདིིལཧའདིདགླ མཉམ་བཞག རཿ ར དརྒལསྦྲ དབ་ཡི།།ཤིནདུན་ལྲ་ཤར་ཆུང་བབ་པད་ 
སར‡ ིྫིྣ}ྣྣི 
རླ ( ཀ།།དནམས་གུགས་ིནཏོགཐོགཁ ཆགས།།བེ་གར དའུ ཐལ་བར མབིག་སཡོསའདིསསཅན་ ན་མཁའའད་བན་གད་ནམས་བ སྒོནྱེདཔ །དེདགའཆཉེད གཉེ 
ླཾཾ#ླྣོ་ ིཆགས།།ཕནུན་ཉེི་གཔཡ།ད་སསང དྒོ དུནོམཔར་དོམ་པདའྱགར།།གང་ 
དགག་ཡ་གན༥གཉས།ཿས་ས་ནམས་ཡཁ། ཤུལ་བརམ་ད་དབནས། །དག་ཤིལམམཚག་གིཤད།།ག་གང་ན་དདཔམདས་དབད།།ཚོས་གཟན 






























རེ ¥ ༤ 7 


དག་ག 


ད 
། 








ཝདོདཔརབོམསནས།ོ ོད ་གོསམོཡོ་ཞིན་གོང་བ། གས་ཆོས་ག མིམ་སིཔདདགཙོགག། 


ས་ལམ རློ 


ཕམཐོང དཔོ།།དནས་བདུད་ལྲིགཅནྱིས་སྟེ དུབལྟསན།འདོདཕན་སཱོད དཔའི་ལྷ་དྲུགགི་ག གནསབམསཿདན་ཡ ངམ ཉནཔའི་ཕྱིར་ ལྷྱ་གཟྲག་ཁྲིགབརྒྱ་སྟོད་ཟས་མེདཔད་ དཔགཏུམདཔ་དགཤིས་པདར དམདའཁོར་བརའཁོདཔམཐོད་ ཌྷ ་ 
ཅག སབས སདཿནསནམམ་ཁའལརྒུག རྒྱུགཅིད་སྐྲདཆན དཆན་པོ། སཏབདདག དགཞནལ་འདིག དཅས་སྨྲས་སོ།།མིའགུར་ {རི 
དེྲེྲེྲངིེ་ པིརྫས།ཅཡགས་ལས་ དས་པར 


པོན བདུད་སྟིགཅན་ ༢བཏུ་སྡུག བསྣལ་ཞིངཡིདམི་བདེནས་ ཡིལ 
།ྐས་ ་པཡི་ཚིགཉོནལ། །དལ་སྟོབསརྨེདབདག་ ཡུལ གིརདབ་ཡེ། །།ཐུཐསྙུབས་ཡོ: 
།ཞཕ་ངོད།།བདེག‹ ཤགསཚིགལ་སྐོམཞིང་ དརབཏུདགའ། ཏནརབམཆོགཞིབའི་ལམ་དུའ 


ཏེས དགི་དཀུསནཔདམ་དའཁོརབརའདུགགོ །འམིཤྱིལྕ ཛུན ག་ནི་གགས་པས། སཿ 


པུའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ 


ན་ཏནཤིནདྲུངིམདད 
འགྲོ། ཛྷ ་ 


དགཅྦུདསྟེ།ཆོསམཉན་པའི་ཕྱི་དམིའཁྲགཁྲིག་བརྒྱ་སྟོདགྲ 


རྟན་གསུམཕོ་ བདེ་སྐྱད སྒྲེ །ལམིམངཔ་ཐམསཅད་ཡིདེ 


རྱ ཨ་རབ 111 ་ ༥ ཞེད་བཅོམ་ ' འྲདཔྨ་ྱིས།། གཏན་པ གནོས 


ག་པདམལཁེརབརའདུག།དེ་ནིའ 


བྱ དཆེཀའདིཏོནཅིག 


ཁོག 


(མཉན་ བའྱིཤིུར་པདམེའི་འའོར་ཡུགཏུལཁོད ཤཏདེ།།བྲིགཿནྱཱ་སཚིགས་ མདག £. 
དྲ དདཔགཏུམདཔ དགགས པདམདའཁོརབརཝདཾ། 


སང ( 


༩༤. 
༠༡༡༡ 





དྭགསཿ པའི་སྐད་ 
ཚ་འན་ག ] | ཏོ 


( ྦ སཱ་བརླག་ཿམཁྲོད་ཡཐཞེླ ཀྲི ཉིརམིའྲོ།།བདེགཤེགས བྲ ཀནྗིད་ྲུདདདཔའ འཆདགཟུག སམ་ཐོད་བདགཅགོས །།སརྡས རྒྱསའདྲནཔ་མ གཏོགས་འདིནསྐྱབས༢བམཆོག གཞནམད དདདནསཐ དད་ག ནཞིགརཐཏུ ྦ 
ཏི; པུ །ོང་གདོམཆོགཏྱ་བོབསནོན་པས་ཐ དྲ་ཱགཅནལའདྷསདཅེས སྨྲས་སོ། །ལེག་པའེཕམ རུའུ ས་ཤིདལམ་ད ནཔ།།བུདགགི་སྟོ་བསམ། ཐཱམད་པའདམིཤེས་སམ།།འདྲནཔལ་ཡ བགི རོད །།མཚའས་འཛུམ་པ ར 
_ ཙཾ ཡཱའམ།།དགཅག་སོབསནིཤིནདུབླནགཔངའྱགུར།།སདསྦརསམཐུ་ཡིས་འཕོ་བམ་ལུས་ག།།དནའི་དུདདུ་ བརདའ་འད།ཆས་ཁརམ་པས་མས་ཊཔཤནདག །བདུགཅརྣབ་པར་འཇྲིགསཤིང་སྐྲགརྒུརཏེ།ལུས ; 
༩ །་བ་སྟོབསདངབརྩོནའགུས་སྟུར།།ིཿམྐྐདཅི་གབརླགཔརམ་རྒྱུརཔ།།དེའི་བར་དུབུཿདབ་དསྒྱབས་སུ་འདོད།།དེ་ནས་བདུད་གཞནཞིག་གིས་ཐལཞོབུ་རཏེ་འདི་སྐདཅས་སྒྲུས་སོ།།སཱིགཉན་ྱད་ིཆོསཀྱི་སྐོད་པ་སཱང་སཤིང་སྡིག 
4» ༔དདགའ།།སཔསརྒྱས་མགོན་འདིའགོ་བའིཔན་དོཿ ཁསཤདྡ་གཔའེམཆོག་།གྲོད་ཁྱིར་འདི་དྱབོ་ན་བདགཅ་གྱགར་དུདགའཞིད་དང་བསབལྟ ་ཀགམཆ གགས་ཀླནི་སནལསྐབ་སུའདོང།དེནསནམ | £ 
_ ¿{ མཁའའཉིརནས་ཐདུདདུདསཀཟླ་ཤྲོསཤསཀ་བདེས་སྒྲཆནཔོད་འདི་སྐདཅེས ཁསོ།།ཅདཀཚོས་པས་གུས་ཤིད་དགའ་ལྡན ཊྲ ཁིག ག་པའིལབ་ཀུནབཟློགལུས་བཏུདང་ག་ཡིད་འབུན་ཧོདད།།ཁེ་ཉཱཧ། ]& 
གི་ག མངག དབ ུད།སདསྱ་རསམེན་སུམ རྡདཀའ་སྐྱབསདོདདརང་གུས་པ ངོད།།དེནས་སྐདའི དདཏད་ལ་བདུད་ཐམསཅདནམམ།ཁཝཡསབསནས། རྒྱལབའི་ཁ ཝོ གོདཁྱེར་ པའ 
ཌཱ བཏལསྩཊསཏ།།བདུདལ་ལན་འཁརལ་ས་བསྒུ་རབའི་རལཔོའི་ཆཤད་དདགཉིདམདོནཔང་ལྡུཿནས།སཿམལྟན་འདས་འམཆད་བའི}ེར་འབ་ད་་ཁདོད།།ལཡནི་ཚདས་པའི་ཆཊདདུལ་འཞིད་དྱེད་ ]& 


ཀྲ 


ཀ་ར 





༡༡༠༠༩༨༩༡༤༤༧༠༧༧༩༥༩༨༨༧༩༦༡༧༩༧༥༧༠༧༩༡༥༠༠༩༢༠༠༩༤༠༠༠༢༠༢༧༥༥༤༤༤ཟངྟ༠༠༩༡༧༩༠༡༥༧༥༧༧༠༧༤་ 





ཐན ཏྱཾརྱ་བདྱད།ལལ ཐྲ འིཆྩབད་ུ། ལ་ལ་ནེསྲེད་མདཀྱི་བུའི མབྱད་དུ།ལལ གའ གྱི་ཆཏདདུ།ལ་ལ འཐྲའྲ་བལབའཆནུ ལ་ལཞིབརྒ ཁྱེ ལ་ལདི་སམབ ཀསུམཔའི་ཆྩབདདུ 
ཤོ ལཝནིག ཤགས སེ ག་བ གི དརཚངས་ ཀཱ རིར་ ལལ ། 
%; ཅཅ མ་ཡིནཀྱི གྱི་ཆབྱདངུ། འ་འ ཞུནམམ་ འའའ ཡཱིད་ གི་ད །བིཿི་ཁམི་རཿཧདད། ལལནི པོའིཆྱབདུད།ལ ལ་ལནེ 0 ཿ 
༧ ། ནིགསེ རིངྒྱ་ནགྱིནཱཧྱདདུ། ལལནེནོརཁུ་རིན ཐཆའརབད།།ཡ་ཡནེནཿཆའཤ ད་ལི དོ་ཆས ཆཀྱདདུ།ལ འནྱིར་ེསི་རབདཏ། །ལལ་ཤགགདམ་སུག༡ཊཧྱེ རཏ ལའི པོརའེརབདངུ།། 7 
ཧཿ པ་པ བམ  ་ ཤུགས ནཱཀྱི་ཆཀདདུ །ལལནི་བུ ད་མེདརིན་པོཆའིཆབྱདདུ།ལ་ལནི་ཚོད ༨འཞབཅཔའི་མད།༢འསྲལ རྔ 
-#( ཕོརིནཔོཆཾའིཆབྱདངུ། ་ ནྭཔར་སྤྲུལ་སྟེ།བཅོམ་ལྡནའདསལམ དཔུམ ག་ལཔི་་དགོཟཔད ཀརཐསབརནམབདགཉདམངན ར་ཏ ± 
བཅོམ་ལཱན་ཞདས་ལམཆོད་པབཐ ངུགས་དདེ།རྒྱལ་མཚནདང་།བ་དནདམར དད།མུཏེགགྲིཝ་ངབ ག་ ཤིདའཐཔྱ་ཏལའི་ནིདམྭ་བི་ནམ་མཁའིདཀིལ་ནའཁེདདོ།།ལ་ནིདཀརཞི ཞིད་ཁདོགདཀརལ་ འུ 
ཕྱད་འཕྲུལ་དད།།སྱུད་པ་ཁོ དོག་ལཔ་ནན )།གདུགས་དད་རྒྱལ་མཆནདང་།བདན་སེརཔོ ངཱ མུ ཏ གགྲི་ཐ་བ་ཐོགས་ཤིདའ་ཁོདདོ།། འཁ །།ལལན་ཅན་ནབདགལ་ྒནནམགས་ིི་གསད ངཕུལ་དང། ལྐུབ 
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༩༨ 


གལ་བདརལཱགས། བཅོམ་ལན་འདས རའ ཁོནསའདི སགསོལ 


།ད་སྐར་བསྟན་བ སྒ ས་ཏེ།།བས ི་ོ དམིན | 
¥ བཏད་སྒོམས་མཕཇད ཅིག།བཉེ་མེ་ལྕཞཞདས་ ས་བཀའ་སཱལ་པ། ག་ག སྤྲུ ཡ་ག སོས་པ འ བ་དྭབ།།དེ་ནས་བད། 
༼ླ དག་ཐམསཅན་ཏེསབྲགནགཅག་གྲིསདཅས་གསོལ་།།བཅལ་ས་འངསམགཤེ ཤེགས་ཉིག་སདས་རྒྱས་བེ་ 


མིཁྱབ་ཀླུའི་ཡུལ་བསམ་བྱེས མ་ཁྱབ།ལས་རྣམས་ ྲཕྱ་ཡུམབསམ་་སིའུ་ 


ཀྱི་སདསྦྱསས་ཏི་ཡུལ་བསམ་ཁྱེས་མི 'ཁྱབ། བདུད་ཀྱི་ཡུལབསཝ་བྱིས་ 
བཞུས་བཅི་མོལན་འདུས ×+ ཏི་ཡུལ་ཀྱད་པརཇུའཕགས 


པའིཆག་ལགས ཏེ བཙྲོཔ་ལུནའདས་ཏྱིས འི བཞུགས་ བཞིན་དུ་བདུང་བྱ་བྲ་ཁག ག་ཁྲིག་༢ུ་ཕམ་པརམཛད་པདད། ཆོམ་ ིུངཔེགྱི་ཐ་ཁྲག་ཁྲིགརཐ ཏུབ་སྙན་བདང། །ཉོན་མོདས་པའི་ འི་རྒྱ་མཚོསྐམ་ པ་ 
བྲ 


མོད་ཀྱི །འེནྱ་རྱི་སཏུད་སམ་ཝཱ ཞྭའདས དེངགི་དུས་ལ་ གཤེ :ང་་ 


ཡཿ ཤེས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོལ་གཟུད་བ 
༥ གམས ི་ོ བྲས དང།ཕྱིན ནས ནམ་ར ཐན ཐམསཿདན་ལ་བསདཔར་ 





0212 ཧོ ཌོ ༤ 


༠ ༄།། །རཆོདཔྱའཐའྱིརབདའདེད གིསྐྱར་ལཔོའོ་ཁབྱཀིཀོང་ཁྱིབཅེན་པོལམོ་ མས ཐདུཿཀྱ་སྭཾབསདད།ཛྫུའཕྲུལ་དད་རྣམཔའའཕྲུལ་ཕ ཏྫོ བཟྱད སྭ།དདག་ལ ངབཿ་བའེ།། 
×: ཤཱཱ་ཡོས་། 3 གྲུབ སྦེ ད་པ ཀྲ བདི ད་མ སོ སྐྱིདཔར་འགྱུར་ གྲབས པར་བ ིད་ ཏཱ རྔ 
2 རོ དོ་མའི་ཆོལ་བསུང་ ལ་སོ ཤསཀ་བདས་བཅོམ་ ཀྱི་སཱན མན ༦ ཝཾ ཿ ཐཅྐལནདརང་གཤ །གསཔའིདས་མ་ལགས 

རདེིེདཾེྲ&ང་ ཤྱིཐས་སྨྲ དི བྲ སྒྲ སུ་ ༣ སྤྱགས མཱསྱཀིསག ནས།མཀཿ་བོ། ཏཱ 
¿£ ་རར་པཀུན་དུང་བ་གདག་གའའགཞིནོས་ལག། པར ེ གྲ ནའདས་ ་ དས་པྲ་ལཚ། སྔ ལལ ང་བའི ཞེས་ཐ ནས་ཅོལ་ལུན འ དས་ཀྱི་ རཾ 
བཤ ཤ་ཨལ་གཟོསྱཕགབཚཤས་ཁདིཀངཉགསོ་ གཿ ིགཅནདགི ཤྲ 1 བཙམད་ ི་ོ དེཐག ཤིགས་ཤིག ཤིག།གང ༦ རྨ 

།གཏུ་ཀཝགཁནནས་ཐུངབ་དེའིཆ།སྨན?ྱེ་ལྷ ཆྲོ་གྲབ་པའྲེབླ་ཀོ་ས་ཤེས་བུ་ 1 ་ འདྲསུཀྱི སལ་མགོབོས མདུ ༤༤ ཕན ཅའ ཁི 

རོའཿུག་བཏད། གཉས ཡངདི། ཐཱཔརའཀུད།།འདྡིགཏེན ལའི བས་པའོ རག་ཤི ཀོ་སག མནས པ་དགཤགསཐམཔའི ཐུབཔའི་མོཊ རྩྭ 


ོང 





ཊཾ ཚི 2 ༦ 
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༤༨༠༡༥༥༥༨༨~ 





ཧུ ་ོ་ྲོ 
།།མཆོསཆེརཞིགཔ་ད 
དག་གི ི་ོ ་ རྔོགས་པའི་ས་དྲས་ར་ས་ཀོངས་པས་བླ་ག །ཆོས་ཀྱི་རུ་ཕད་སམ་པར་འྱ་གུར མཛས་སོའའའཇག་ཏནོར། 
ཀྲང་།།འདི་དགྱཏུནི་འབུང་བརའ་གྱུར། །དནས་ལྟམོ བཅོམ་ལྡན་འདས་ཕྱིར་ལོག་པརམམཐཾདོནས་གྭ་དོང་མཆིཡ་ཅན་ཀྱིས་ ལིག གསཝ རུད གསམ་ཏོ།།བ་ 
བརམ་བཞྭ་དཅི་ག གེ་ཟ མ་དཁུུན།།འཐང་ཏེན་གསུ་ས་ཏག་གདགམཆ། །འདྲན་པ་བདག་གིཚིག 





ན་བ ཐོབ་ན 


ཀས ྣམསཉིགཙོྱ། ར། སླ་་དཀག།སུམཆོག་བྣམལ་པམང་ ཀཞུགས།། །་མ་འདོ་ རཝ་ཆགས་པ་ི་ 
ར་ྒནགོ་ཁུགཤགས བོ་ད།དནས་ ཁཇུགཤགས་མད་སརིྭཆ་ཡགམི་ཆ་མོི་ྭ་ླཿ ཤིགཅིདྷནཿ 











རམཞིགདག།སྨུམ་བྱབས་པཞི་མཐུནག ཅན་བདད་མོ་ ཀུ ཐ་མ་འི་དབདབོ་མས།།ཀུན ཟས།།ཀུན་དུས་ི་དགའ་སག བདའཁུགས། 
ཁྲུགས་ཟུར་དང་། སད ཉིཟྭཧཱདམ་ཐོདོནས། ༤ གས་མ རྡོབ། ཅི་ དུ ཤུ ོབ་ འད ། 






:ས:::-.༦ཀཀ‰ཀཌཀཨ‰ཤ‰ཨཤ‰ྐ‰་ཏིདཏ་་་་ ༠༧༥༩ 


༽ི ེརགནསཆ།ི་དགའའིབྱུ་ནམས་ ། | 


ཀྱུན་ལ་གྲཟིགས་གུ་གསོལ། །།སྣམཆོག་དའིད་བཀླ། ྔ 
ཆོག །ཐདགགི ཀོན གཟགསསས་ །སྐམསཉན་ཟུགས་བཅའི 
3 དེང བཞས་ཏ།སམསཅན་སྟ་ བས་གཙོས་པ་འཇིགས་ཐརམཛོད།།དམ་ སར ་ དག $ ཛྲ །སམས་ཅན་མད་པོ། 

སྩིས ་པའྲ་སྣ། ཆུས སས །སྐྱམཆད་ད བ་པོ རུང་བཞིན་སྟོང་།།ད་ནས་ ། 
ཆ་མན་ྱི་ གཅས ་ུནཝརཐམྱཉའ་ ནས་འ | 





པོ་སུག་བ་སུལ་དུམས་གདུདས་ 

























ཟླའི ༦ ཙའ །  ད ་ 


༼༡ ༩ཁདོནས་བདག་ཏིད་ལྷ་ནམཔ་མདཔ་ 








སི་ཏ ནམོདས་བྲིབསལ་ཆོས ཞཅིད།།ྒཱ་བའིསེདཀ་འདིནབཞུ་ ས་ཤཞྲིན་སིག་ཏན་དག ཉིྱཾཐ་སྟོདམ 
: ས་གསོལ་ཀོ།།སྔོ་ནི་རྒྱལ་བའདིག་རྟེན་ཕན་བ གག་མུངཁིག་ོར་བ རཾ 


དཀ ཧོ་མ ཏོ ར་ཆེར གབསསས་་བ། ཞ་པ རིགས་ད 
ཞ 


± ླི་ སུད།ཤན་དཱས་མསཿན་དོན་མཛོད་སྦྱད།དཞིདེའེ 


ཅུལ ཆབ་མདོ ེས་ཉ།ཐུངགམང་ྲཔོ་བཡདས་སི 


ེ་སཀསསའགགངགས་༼ཀ༠གས༧།༠༠ར༧༠ 





དེ །།བཔདཁྱགྟམ་འོག་ཉགག།ས་དེི་ཆྷ་དང། །ཀླ་དུང་།གནོད་ཕྱེན 


' བོད །ནཱམམཁཁ་ལཱིང་ད དཔ་ཁམ་ཅིདང། ལྟེའཔྱ་ཆན་པོྱ་ བྲཁག་ཁྲིཤགྷར་སྟོང་། ིའ་་ིུད་ བདགནམམཁའིསའ་མཐ་ས་པབས་ཏ། བཅོམ་ལཱནའདསཀི་སྙན་ ཨུ 


བྱབདལལནིབཅོམ་ལནདགལ་མེ་ཏོགདང།བཅགཔ་དང་ནས་དྲདབདད་གོསདད། ཕངའཐུལ་དང་གསེངྱིསྤད་བདཀུཏི་ཤིཕྲང་བདང་ངས་བཅོ་སྐ 


ཕྱོ་དདེ།ལལནི་སྦའཁལ།ལ་ལཉི་རྐན་ཁོག། ལ་ལནི་གདུགས་དྲྱ་ཏལ་མཚོན་དད་བདན་སྟོལ།།ལལ་ནི་བདགཉིདྲ་ཏི་ལུས་སལ ཡལནིངཅོམ་ལན་དམྲ་ཞའ་སས་འཛྲིན། 
ཝནྡིིན ན་མོངས་བརད།་ནི་ལགཔསྦ་བདྱས། ལམ་ལ ས་ཤ ་ 








བཨུད་ 










དར ལྟརཆོསྣནམས་བ།འདིགཔར་འཆིན། གང་ག 
སཱ ཐུ །ཞནགདྱགཞེ ས་པདར་ཡད་བསོར།།རིད་མ་ནུད་བརནྱི་ནུར་ཏ།ད་ནས་ཡད་ཝུ་རོ 


གོ་ཁ ཇར 













༠ །ཨུམ་ཤཱར།ད་པག་ཚད་སུམཧུ་དྲུག་དུམགྱོགས ོགཤུལསཤཔསཀ ཏུབསྐར། པོ་འ མགས སཔདདགའཇེགས་ཤོདབྷནད། 
།ཇུང་ན།ད༈ ཁོ ོོ་ དྷ བསཌ་ ཤགས :÷ བུ་བུ ི་གཅིག་ སོག ཁྲིགབརུདཌིཝ 
༧ ཀཿ བུ་ཆབས །ཛིྷགམརཁྱཔའྡིགིླགཔར་ྒག དུད བགཞནིགཏནའ དབཁལ་པངའོད། :་ འཇིག ༈ུད་བདྡེ་དགགིས ། 
ཤོ སསགས སོ །།བློདནབད་གཅག་གིྡིཿཚི” ནིཚིག་གསོཞ། དཾ ཨས །ལྨ་རྨདབྱབཉྐྱཧཤཱ་ཆཔོ་ས་གརུང་ས།། རེལ་ཆོས་ཉི་བཅུད་ཀྱི་སད་ ད 
( གཏོརཅིག ། དྷརཱསབའོ་མ་ལྷནའདུསཀྱི་སཐྦམསཿནདང་ལྡ དྲ་ལྡནཔའི་བཁོད གབྱས་སས་པམདན་པཅི་སྙན་ིནགྲི ཐགས་ཤོད།ད་དག་ཤིནདུདབ སྣཔྷུ་བའིཕིརཚངས་པའིདཔསཀི་སབདི་སྐད་ཿ་སབཀའ་སྩམཏོ།འ རྡི | 
ྷླྣ ྣྣི་ ཚས གཅིགཔ ཕིརསཝ། ས་ནི འིེཿས་དགས་ུང། ། 
།ཡཱཾས་རྟག་དུསདངཆོསབཤ དདེ། །ལནྣོམས་ ལག་ན །ཇིམན།པ་མདག་མམབ་ ཀིས་པས་ཐོགྱབབདཀཞད་བྱབས། །ཟླ་སདད་སྐྲམ་ཡད་ཤནདུ་རྒྱཆད་ྱ། །གཞཱསདད སྙུནཡངམི ཧཱ ཐྲ ཿ 
༼ཊཤེཔས། །ལ་དོང གནོར རྨས ཏ་ཐཱ ཆན ཏད སུལ ནཕོབན་དོལ་ུསའཁབ་ཏ།ལ་ས་དགན གནོད་བད་ཿདཔརརུ་ས།།ཆུ 














3 3 





- ། དངརྐང་ལག་བཅས།། ཤཀྱད་ལུས༠ཞ་རྣཾཿ ས་བཏུང། །གད་བརཆངང་དཔར་ུས །དཧཱཤཾསངཨ་བྱསྱབར་དབ་མད་ལ།།གུ་ ད་ཁ སྭ་པོས་དང | 
ཤྩ བཟོདལ་དགབ།།ན་ལ་ཧཱ་ཞིག་བརླུག་པར་བྱེད་པརཱཧཱུཾ་ །།ཛས། ཉིན ངོ 
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རར༩ར་ ི་ོ 


སམདདཔག་ཏུལདབདག་གིསབཅྟལཊ་གས་ལགས་སོཤས་ཤབག་ས་ནས ཀ་ས 





:03525725522625272553597752222222522222 པོ 





' འཇིགཏྟན་སྐྱ་པའི་རྒྱམཚོལས་བསྒྲལ་ཏོ།ས་མསཿན་རྣམས་འྲིགས་པམ་མཉྲིས་པའི ཁརྩཅུསྱཅཿཙད།ནནས་ལུད 
སོ 


4 ‹ ༨༨༨༡༡༨༨༤-༨༡༥༡༡༡༠༠༡༥༠༩༥༤༤༦༠༨༨༠༠༨༠ས༤༤༧༥༡༦༠༤པར་་རབྲགན་སཁ་།ཆ་འདུཐ་མཆསས་ཁས་ཚའས།་༢༤ཀཀལ་ཚ ག་འེན༡ན༨༣༡༦༠༡༡༩༡༠༡༥༦༧༧༠ 


ས་འ དག་གི 


5 


: 
4 
ཌཱ 

4 


ཌཱ 


པཔ དྲལ སྙེམས པརྨའུག 


སུ་ལ ད་པ་དང །ཏྐྣམ་ལའ་འ ཐམའི་ཅར་ཡང་བ་ཏུཕབཔོ། 


* | དགགིས་3༨ནམ་མཁའཀིལ་ཐམས་ཉད་བ ཐོར ཡིལ ཅོ ངའ 
༨! དགུ ྣམསཉེསསནབཅེམ། ལཱནའད མུཿདབྱན།། སོ ཏཱ ་ བས་། མཱ ནའདས་ལ་ཟ ད་པའྱི་ི་ར་ལམ་མངེས་ པར 


བོ་བ པམེདལ་ཡནལགབྱོརནདང་ཝནཔོའིདུས་ཀནོ་ ནུགངཐཁོའ་ཁོ ལོ ཅོོ 


ཚབཉྲོབ་ལྭ་འདས་དབབ་པར་འགྲོབ་ཞེས་བ་ཐ ཏིད 
བཞིནདམམད་གཤགས་ས།མངའཆོབས་ཡང་བཞ བིགས གསདང། ཅུལམྣམཔསྦཱཾ བུ 


རདསཔས་འདུལ་བདེད་ སནིབཿྡམལཱ འདས་ཆདས་པའེ ཟུགསསུལལམནས ཤེགས་ཐད་མཐེངབནས གང་ད་ དག་བརྒྱ་ྱིན་ བད རྩ གང 


རཱརཤཀཱ་མས་འཇུལབད།གཏདགརམའདབ་ཞིའི་རསཉྱིམའབུབར་གང་གའཁར་ས་བསྒྱརབས་ 


སྒྱོ 


 ིནཔཆེ་སྣབདུན་བི་གདུགས་དང་རྒྱལམཚ་ནདང་།བ་དནདང སེའུ གཏིག་གྲི་ དབ་བཟུང་ཞིངགསར་ྱྱི་ུ་མདགགི་རང་ཡད་ཕབ་བཀོདདུལ་དདང་ 
༨ཡདཕབ་ཐེ།དངུལ་དད་ བཿ 
གས་གང ཤོ སས `` ཚོགས་གསེར་ིྐུད ཉིགས ཤུདད།མུཏིག 
རི ཏུན ` 
མས་ ཟི ས་ད འི 


མཾ 


ལ་བདག རེཾེི་ 


བྱན ཕྲ དོགསྦྲུལོ། །བརྣསཱཔལ་ ༽ི 


ད་།ཨ་གདུདངངྱྱ་ཐཱོས་དང་།དུས ཉིར 


་མེངཀི ཀིང གདག་ 


ོོ ཅི ཤི ཚོོ : 








།འྩོམ་བོད་དགང ུ་ོ་ོོོ་ གངདག ནནུས་འདཱཡ་བདང་། གངད་ འུད་མདྱསོའོལབོད། གང ཅི ས་འདུལ་བ ཾ ང གླཔབོཆིས་འྭུ ད།ག ཀྲ 

སྐུ འདུལ་བ ོ་ ་འདུལ་ སཱ དད འཇེ ངལ རིར ན་འདས་དེོ། ་ སིི སོ་ས རྐ 

ཅན་གང་དག་ནདས་རས་ ཀྱིས་འཇུལ་བདི་དག་གེས ནན སས་ུ་ི་ག་ ང་། གཡད ཧྱོདཡམ ཨ་ལ་མྒན་ས སྙེ།སསཿན དག་ཐམསཿ་དྭ་ཀདྲ་བལ དནས་ ༼ 
རཾ ༣ པདང ་ དཔོ།ཡང་འེ་ཚག ེཚགངས་ + གས་པ བརྡ དྣསརན་ལ་ - དགཡོག་ལཱ་བརྒྱ་དང་རྐྱལོ་པོའ་ི {ཿ 
2 །བབཀུ་ དཔས་བ༦ མལྷན་འདས་དང་ དགི ཟུགས་དྡན།རྟགས་དད་ཁ་དག་དང་དབབས་ སཿ །ལཱམ་དད་ དལྟ་བུག་ལ སྭྣ་ཀཤ་ཀན། 7 
“༤ མདོམ མཆོད་ྱཅདབདབ པརམཐོད་སྟ།མཐྲོདཞཱ ཀད པེ གྲ དན ར་འདིནིརངསོཆེན་ཅོམབ་། དྲ དབ ཀང་ པས གི ུག་བིག་བྱང་ཉུད། རུ 
པི མོམ དང་དབར་བྱོ་པ ཉཏ།མཁསཤིང་ ་ ཅི  ་ ེཉདབྟར། ཧཾ ཛུང ཡལ ་ དར 

། 


འི ད་རགསདགུས་དགགཏམ་།བཉུསཉགས་ཀུནའ །པའོསྐམ་ཅེུམས་སོ ཨེམས་ནོ། །གས་རས་ བས་པདགའསས་བཏགསིའའཕོལབཏས་ཚ ས་ས དས་སུ།འསཝན་ཡད་འའད་ 








གག གསའ ཤོག་ག གས་ལས་ནི བའི་མདོ 
གཞིལ ཐངིདགད་བདེ།བངམནྱསསཔ་ེ།ཤེ་སཤིརཏཀྱཛསལགའ།་མཁགའས་སོདསསཚགསནམཔགད་་ནགམས་ལས། 
དཨས་ཏ་།པདཔ་ ཏུའཇོ་ལཊ །ནགུལ་བའ འཛུབ་ཡེདན།།གང་ལ་ཆིག་པ་འདྲ་གདའ་ཐ །།དེནི་མགོ་ལྷ་སྲེས་པ་སྟེ།ད པའཞིད་ལདས་སྤོདལྡ ནཔའོ།།འཇུབྱི་པ་དཔོ་གཉིས་བལ།གཡོནཔ་སྣབགད་མཆིས་པ | 
རརངེ3ེྣྣྗྨྣཆ། 
པ ཡུས ཧི ༢།ཉ་ལ་ལྟ་བུསདབ་ སྐདགཞེཐྲམསཅདཀྲད།།ཀྱེ་ནདུ་གཡས་འཁྱིལ་ལགས་པའ་མཆེས།།སྐ་འླི་ཞིད་བ་ཕྡེས།འཕེན་པ་བདགིན་ལོར་ཁོལ། མོ 
ཐུལ།ཚིག་འདྲ་དང་གི་སྟིདཀ་ ཉོ་ླེགལ་སྦྱེསཏཐབ་སྲས།ཚལ བིནས་འཛལ། ཐིས ུགསསདྱངལ་འགོས་པར་མ །སིུ་རཱཞེད་གབ་པསྟེ།འདྲན་པཀྱ་དཀྱིས་ ན་མོང རྱ 


དའྲགོགས་མིབདེ།དེཊི་གལ་མལ་དགའ་བའོ།འོགགམྲབརད་ནྭ་ཆབིི་གན་།།གང་ལ་ཉི་སྐརབྲང་བ རར 0 ཟ་མ 
ལན བ་གགིངཅེ་བདད་ལན་འསི།འ་ སཾ ་བ།དེ་གལན་ལ་དགའ་བའོ འགག་མྲ་ད་ཞླུ་ཆབའིགན།།གར་ལྷ་འི་སན་འྲད་བགདལ། ནནུལས་སྱསཏེ ཀོ 
གོ བ་ཤང་ཆསདན་པམི།་ལགསནགསས་གིགན།།གངལ་དབདགའ་བིལ་ས་ས་ཝེནི་ེ་དུན།ེནཊདསར།ལ་སེཊདདང་བ།་ལད 













ཁུ 
[ངེ 
ཀཾ 
¡ 
ཊཱ 
རྔ 


- ༦800 ཇིཏ)2༦་ (༦ 

















, དགྲ གད་སའྱ་གངན། དུ ནྲེ 


དར ངཿ ཞན་ཡད རྣམ་མང་པོ།། རྨ་མ་ཧོའ།འ པའི་ཛད་ཡུལ་ཅ ལ་བསྭེན་མ་ཡིན་།ཇིལརབ་སམ ཌ་ པ་བཞིན།། ད་ཡང་ལས 
ཁུལ ལ་དད་པ ཧམ ཅོ བདན ཀྐ རྒྱལ་ལག: ་ སི སུ ། 


ོ དའབཤི།།ཏགཏུ རུང ཏར་ ་ 


རུ 





ལོར ཌཱ 





དྲགངའིདུས། ཐམཟེ་མདོཿ་ཤེསཅུག་དདལྡན།་ཡད་དཀ་གའ་དྲུགདྲཞིད། 


[[ ་རོ་ངོོ་ངངཉངང་ལ་ཡཡཉ་འོམཟར་ཚམམཿཉཿཿ་ཿཿཿཿ་པ་པཿཿཛ༅༅ཉཔཔརཔ་པ པ་པ བབ་པ མ་ྱང་ལ་ང་་འ་འཛང་མ་ཛ་ལ་ སྭཱ 
།མལ་ཊིགངགནས་པ།དེ་དག་སྡུག་བསྔལ་ཀུནགྱིས་བཅིདདེ་ནེ་ར་པའི་སྣོད་མ་ཡིན། ཕངོལྱེ ད །དབད་པོ 
ྲདགཉགཔབཔྣནྣནདགདགདསད་་་་ད་ 
། པུ་བྒོཤམས།སེཐས་ཅན་མེང་ཅན་མེདཙང་སོག་མེད་པ།བདགམེད དཔར་མདོན་སདས་རུས།ཆོ་ར་བགསུམ་དདའད་བོད་གསུམ །སྟོད་བཉིདངུརྣམ་པར་འ ས།དནེཡཤེསཔ་འལ་སོད།དའཆུག | 
དདེགསུངས་པམེད། གདདག་མཁའ་གཞེན་མཆགས་པར། བྱང་ནཱྱཔརནིསེ་མསབསྐེད་པ།དེ་དག་གཟོད་སྟོབས་ཕུན་སུམ་ཚོགས། ཡེ་ཤེསའི་འདྲ་ཐོབ་པརའགྱུར།ཆོསརྣམསལནལེ་འཇྲུགཅེད་ 
ྣ རྣམ་པར་སྨན པ་འདོད་མེད་ལ །དེ་བཞིནཉེད་ལས་འུགལམིད །དདག་ཐདཆུ་རེད་མི་དཀའ། ཆོང། རྣམས་ལནྐེ་མགནས་ཤིང། ཕའོལཚུལ་ངོལ་མི་རྟ ནཔར།ཡདདག་མཐརངནེའདི བ་།མསན། །དེའཞིཤགཞེགས 
།ཉིདདའབུད།མཆནཉདམེདཅ་དམཚན་མ་འདམད།དམིགས་པདདན་མཔར་ཝདུས། ཆོསན་མས་ཞུན་དང་མཁའསན། དགཞིན་གཤེགས་བཏི་དདུགད།རངགི་མཚནཉིང་འདིརའོདལ།རང་གི་སེམས་ 
( ཁཧོམ་སྤོདས། རྣམམཁའ་འདྲབདཤེསརྣསསུ།དའདྲ་སབསརས་ ད་འྱག་དེས།སངསྤྱ་ཧུས་བཅོ་མྭ་ལན་འདསཉེས་ཚེགས་སུ་བཅད་པ་དདགགེསུང། མྲ གཏུདནསྦ་ད་སྭོད་སྤདམལད་གའབ 
གཡོ་གདང་བཅས་པ ས་བཅོམ་ལྡན་འདས་སངསྦརསྦའི་གཟུགས་དང་རྟགསདང་སྤོད་ལམཿའུགས་པརམཐོད་ནས་སོན་བྱི་དེགབའི་རྩ་བརྣམས། མདོནདྱགཱར་ཏོ།།ད་ནས དང་སྤོད་སྐྲརམ་ལད་ག འབས།ཏིདང་ 












༡༤༡༨:༠གཔཔོ་ 


ོཀཨ་ཅོ་ཡཾ་མོ་ཆེ་མི་ཡ་༩ང 
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=." ༢༠༩༠ ¬ ༢ ༡༠༠༠༤༧༠༡' 


¦ཛ 





[བོས གོ དོ་དམ་བ ལ་དང 
རཾ ཞི བཱ བི གསམས ན་ཀྲ སསསསསསི་གབད་འབྲད་ཞིག་གཏུབ་དད་ པར་ཤིག ཆགཡནྱབམས དནབཞིའ གྱུར་ཾག ཉོན་མོ་སྱརཱ་ཡང་སམང་ པར་ཤོག།དོབ ཉདཀཾཡཤེསདབད་ ྦ ྦ 
#༈ པོའི་སྲེང་བོ་ལནཔ་ཀྲོབགྲནཉིག།མམསཉན་གངདག་གསད་པ་ཆདེང་བུག་པསའ གཀི་བ ཙབཔ་རྣམསྭ།ཌེ་དག་བདག་ག་བསོདན་མས་གཟི་བྲ་ཇིད་ད གེསྱནུར་དུཐདབརཤོག།སེམསཅནརི་ 
པིའི་ཧཱང་ོ་ལཱནཔཐོབཀུདཿཾག།མསཉན་གང་དགགུསད་པར་ཆ་དཉེངབྲུགཔ་སྡལ་ནག་གིས་གཙོ་པ་རྣམས།།ད་དག་བདག་གབསོདན་མསག་ཐབ་རྡེད་དག་གསུཁུ་ ནེ 
| ཟསཀདནེ་ཡོཞ་ཏདྱ་ཱམཚོ་ཐྲམསཿ སུག །ཤེས༢བབསོདོནམས མདཔདད་བད་བཀྲུནྱའིསཆིམ་པར་ཤགོ།།དདག་ཐཱིག་པའི་རྣམ་གཱབ་ལྟབམཉམཉིད་མྱུར་དུབསྙན་གྱུཉིགསམསཙན་ 
| ཐཟསཿནྷཾསཉེ་དཆོས་ལ་ཧྤོད པཉིད་དུ་ཤོག །སྔབསཉནད་ཀུདཚོས་ཀས་སིད་པའི་རླ་མཆོ་ཐརལ་རྒལ གྱུར་ཅིག །ཐྲམས་ཅ དཆོསཀྲི་པརོལ ཕྱིན པསདམྦརས་སུ་མདྦ་ཀུབཔར་ཤོག།བསྐལ་བརྡཝག་ ། 

9 ཏུམདབརཚོསཀྱི་ཆདབ་འབེབས་ཤིདའདུགགུར་ཏི་ ག།ེམསཿནཐམསཿཧཚཾས་ཀྱི་བཱིནགིཆརྦརཱས ལེགས པའ་ཁྲབ་བརཤོག། བདག་གི་ལུས་དདདགདང ཡིདྲ་བགནོངས པྲ་རུདཊད་ཉེ་བཀིས་པ། སམཔས་ ཚི 
|, རྒྱས་ཀྲམསཉདདཔ དདུགསོལཏགུས་པརབྱསེས ནས་སོ་སོརབཤགས།།དག་ཀདྱ་ཕིནཆདྭཾཾ གལ་ ཐའལསྣརམས་སྤོད་པརམ གྱུརཏིག།ཏྟགཏུམདུནན་བསམ ཀྱིསམིཁྱཐགད་ཟགམཆོ། གཞུགས ༼ 


[བར་ཤོག །འདག་གིབསདུབསནད་དཅ་ཆེསདབཔྱ་འབརབ།།སཐ་ཧཌདཔ་ཀཤད་་གས་པ་ཆས་ཅད་འབངབཞ།། མས་ཐམས ཾ 
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༅ ཇ 


¦ `: 





རྨ གའ པའ 


སད སྦྱརསྐཆོས་ཀུན ཁ་ར་ལས་དབད་བྱ ཞན 


ཊྲ ¡ ཏིད་ཆོད བསགས འཚལ་ཤེགེ། 


༠། །མཆདུ་བཏུ་གྱུད་བདབྱའི།བསྐལ་པརཞིདདད་འཤེས་སམསཿནྩོརམཐོདན་པད་སྱད་པོད་འཞི།།གདད་བོདདངའགཔདགད་ཞིདན་མཔད་དག་པ་ཐོབོ་པན་བྱི།།འཁོའོ་ཀུནརྣམ་པན་དགེད 
༡ ད དབྱུག ། སྐ ཉུའབ ཛི ཅིོུ་ ཆ་ཿ་ཿཏ ཤས ྲའྲ་ ཀཾ 


དདགུནཧོམིནཱསས་ལཱགས་པ་ཀུན་ཉདབདྱ་སེས་ཤིག སྣམས 

༽༽ སུ ཿ 
གས་གཅིག ཆནས་བ།་་མ་དའན་མཆོནསཔུུ་ར་ད་དེམཆེག ཤུ ་ད་ཡི་་ས་ཚམཔ པུས གས 
བཅུགས ལྡལ འདས་༡ཞབས་གཉིས་ལ་གཏུ སྐདམལ་དགའཐས་བཅོསྣལནའདྲི་ཞབས་གཉི། ཉེས་ཝ་གཏུགས་ན་ཐག་དན་སྦ་བནའཿདདདཝན་པའི་སྟོང་གསུམཀྱི་སྟུད་ཆེན་པོའི་ › 


གས་སོ།། 
བདིག་རྟེན་ཙི་ཁམས་དདི་རན་པདུགཏུ་གཡོས་སོ།།སམཿ་ནྭ་པབྲ་ཁག་ པ་གད པདདགཐན།ཿདཀང་ཡིད་སྐོ་ཞིད་བསྟདཡོརགྱུན་ཏོ།།གངད་གཞླད་པོཆསའདུལ་ ཏོ 
རར བྲ གུ་དོག | 












། པྲ ཤུ །ཡདག་པདྨ་ོ ས་པའི་མདོ དཤབས་སྭུསན་པ།བདེ་བད་གཤེགས་པ།འ ཏེཞཨྱ ང་ཟ དད་མསྭྱིསནཔ །ཅསྱ་ཧས་ 
ཏི ླ/ྟ§ྟྷ]ྷྣའ”ˆའཌ་ 
( ཐས འས ཕབ་ཆ ཤུའུ དྲ ཤཟེགཔི། ཕའ་གཏམཐབ  ་ གན་པ་ རྣམསཉིསཿདྭགབས་མསའཔའ་ ཏ 


















༥ ༤༡༧༤ ༤ 
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འབའ 
སི རེཔ དན་ལ འབཞི་ཡུ བཧ ཧ་དཀ ་ུ ཱཨཱདབག་པ།སོའིགཏུ ད་བརོ་པརྱ་ཧུར་ཏོ།།ཐམ་ཟའྱིའཱའུ བརྐུ ཆགས་ཕྱཾ་བ་ཁྲུག་ཁྲིགབརྒྱ་སོད་ | 
` སུ གཉསས ཀཱ པ་ ཡན་དགཔདྡ་རོག ི་ྱ། རྡ་པད་རྒྱུན་ཏ།དེ །  ནྣླྣཌྣཌནཌནརིོ ( 


: ཕེཾ ད་ལན [དད་སྲོད་ཏྐ དན་ལ་དགའ་བའི་ལྲས་ རར བཱ འཞི་སྭ་མླ་དུ་སེ་ གྲོད་ཁཾད་འཕིིཕྱིར 
¦;  ་ ད་ས  ; གི མས ི་ོ ལ་ག ྦ 
ྦ | བསང ཉན་དགོ ཤའ ་ཐུགསིསབདུན་ཧ ཀྱབདེདག་ི་སེམས}ཀུནཏུཏོགཔ པས ནཾ ་ །འཾ་ལྟ་ཐུའ ྦ 


ཡིག བགས ༤༨༡ ༡༨-༩-༨༨༡༨-༡-༨ “༥༤---༨---༨---¬ 
༡༡-༡༨༡༨༡༠༥༩༤༥༠༤- 














ཁྱིདད།ཡུ། འཁར སཾ ་ ཾ ། ཁི ས་པཟུདཉྟ ¦` དུད རཿ 


ལུ ་ དད །ས་པད།།བདས་དདང། ཏུད པོད ལའིདྲག་ཅིན་པི རོདད།འོགཡེན 





ཅོདསུ་གཡོན་པརསྣད་བདེས་བསྐུལ་མཿགནྱུ་དལ་པོའི་ཁབཀི་གོ་དབ་དཆནཔོ་ཁ་དཔོར་ཡུག་ཏུགགོར་ནས་ས་དདནམ་མཁའ་ལ་གནས་ཤིདམ་ཏོགདད།སྤོསུསིངེས་སུའབདབའེ་ནའི་པརྱའིས་པཉོམ 
ཨུམ་དག་པ་དད་སྟོད་པ་ད། ུད་པམུག་ཉས་ལན་ོེ་ེསབའི་རི མ་མཁའཝ་གཏོདབདུད་བདྲསར་ས་ཉེ་ཞེད་དདག་ཏུཤཏོག་དདྲ་མོ་དད། རྒྱ ནདེདགལསཆེ་གས་མུགཉད་པ་འདིདག་ཀུད་ | 


རི 
(4 
རྨ 
| ཧོ་བུར་དཱསད་བརྱ་ཉི་ལ་འདིདག་བཚས།།ཀྱདཆུབྱིར་ནེ་པག་ཡོད་སྩད་པསོ །།ཀྱེད་ཀྱི་ས་འཁོའ་བའེ་གཉོད་དོད་འཁྲམས་པ་ཡི།།འཇིགཉིན་འམསཅད་དགནིབསྒྲལ་བརཉོས།།"དས་ཨུ་སྲིན་དང་ལྡན་ཕའ་ 
} བསུད ེ་ིན་ད་བཅསའདབྱ། ནན ནདབྲདོཔ་པརའྱ།རྭ། གཟའ་དང ས་དང ལ་ཐན་ བི ཏེང 
¡ཀླགས ་ཉོས་བར་གས་མམངདད།ོསཅའཁོ་སུསྐོད།སྲ་གསབཞིབ་དིལ་འཐ་དགའ་མཛད།།པམཆོགདོས་པོཡངག་སོར་ད།འྲོྡུལབསྡལ་ནག་ཡན་ (£ 


༡༠༡༡༣༩༩༥༠༥༠༠༤༥༧༥༡༢༥༥༠༠༠༥༠༠༠༦༠༣༣༡༠༠༥༡༣༡༡ས༠༠༡༣༣༦༡༩༣༣༠༧༠༢༠༡༩༥༢༤༠༡-༨ 
༠༤༨༤ ༡༤༥༡༠༡༠༡༠༠༠༢༠༥༠པ༠༩༤༠༥༠༠-༠༦ས༦)༢༨༢༤༠༠༩༤༠༧༨༧༨-༨-༡- 





ཤོ་ཨོ་རོ་ོ་ོ 


རཿ 


[1 


སྒ་བ རྲི །ད ཀྲོ རཉེང་དང་རའཏུ ལྭ ཀྲི ཀབ ཐིར ལོ་བོའོ། 
3 ཡད ཿ འཚལན་ཤཔརཱ་སྐམས་ད་ $ དུད།༼ནཡོས་ད ིརྩིར་ ཤྭ འབོར སོ ས་བདག ༈ དྲ [ཿ 
ཙཾ ཝུན་འད་ཆུལ་པོའི་ཁབ་ཀི་ཐོངུ ཁྱའཆནབོའི་སྒོ སཱོན་འདུལ་ཕལ་གཞས་ དྲུ བ མཉྲཾདདོ། ༨ མས་ དབའ མས་དཔའཆན འཆནཔོ་ནད།ཉན ཆེན་བོདུག དགྲ་ས་ཉད་ཐཅོམ་ཝནའདསི་སྣམ ནཾ 
༧ 
ཙོ 
ཟླ 





འགིས་ུའཁོད་པ་དད། དགདནགོདནསམ་ཏགདདམའྱརནདདགལས་ཅགས་མུ་གཅད་འའག་གྱུབངཞན་གཞིས་ མདསྱརསཀི་ཞིཡོས་སེདགདང། 

ཡོས་སུམ་དགཔ་དད །ཧོད་བ་དད།མི་སོད་ཕས་སྭ་རསཀི དིང རུལ ཀུདཐམས་ཉདངདཔད་ར།ོས ༡ཞངགའངནབསམས་དབའ་ལས་དཔའ་ཆན་ོ་ དད།ཉན ནཱ % 
གཞསཔ གསགས སའ མཐས དཔ བཞི འྩོམ་བར་འོས་པའདི་ལ་བ །དགའ་རཀྱ་བར་འོསཔ་འདིལྟ ཨུཾཆེམ་པནྩཿདཔརའོསཔ་འཞེཉ།སོལ་ཅདཔ་དེ། 
' ྟ་ཁུའི ཀ་ག དར་པ རི ཀ་དང མ་ཏོག དྱཔཔ་ཆར་དིནག་གིལས་འོབས་ཉལས། རཾ གདས སྱན་གམས་ དཔའ་སམས པའ་ཆན་པ།དུདག་ནད །ཉན་ཐོསཆན་པ ཐོ 
་ཀཀཀས ངོ ུཿི་རྒྱནུནཔཞིཔའིཏརདའརྡིནལ -:: 





ད་འ ཟ་་དྲ་ནཤུ་ྲཿ གིཅུལ་ཕྲརཿཊ ད་བསན དཔའ་ཆེན་པོ་བམསཧདོ། ཉར གཔ དགད་བཞག་གཞིགས་པཿ 

# འཛྲུམཉི ས་ས ཞི ་་ ྐཙིཤ་ ཊིགྱ་་ཡིག་ཏན་བཁམ གསུ ྱ་ོགསབྱ་ྱི་ཡོགསརའནན ི དེའུ རུ 

ལྷ ཉེསམ་དཔའ་ སྲི སི ཀི་རུལ་ | ལླུགས་ན་ས།སངས ལུས དབ་ས ཝའ 
ཙཾ ཐམཁས་པའུ་མསདཔཆན་སོ ྭཤཱཐསལ འད སུཾ ཞཕའི་ནོ་ས་པར་འ 7 གས་པ ད་པའོ %#་ 

ྲྲྲི་ ོལལ་དག་གིསའི ས་པ ུ། ཞོས་པར འམ འས ཞེ ་ 
ཟླ སེ ་ ཝཱཤཱ་འདུས་ལ་མ སུ འི་པད གགས ད།ནྱ་དང་།པི་ ་ པོ་དང།།མུག་དང་།གོ་གིརཤ་དང་།ཅིནན་སྦུལ 

(སེ འའ རཾ ཤྲ འྡ ས་ལམཆོད་པྱ་ ང་ལ ་ བལུདད་།ར པའ་པུལ་ད་།རྨོནདད།རསནང་ །རས་ཐཅོསྦྭ་ཚོགས་ 


ཆངྫངྫ&ང„ིིི་ཾ་ཇཟྕཟ#®£ སཾ ཾཾཾདཾཾཾ་ 










། །སོ་གཆོགསཉིས་བདགསསོ།།ལ་དག་གིསནེ་ཆའཟངཁླ་གཚོགས་ གཏོ།།་དག་གིསའ་རལསནདངདོལབ་ཆོགས་དཁ།།ལམདགགསྲིདརདང་། 
ཟླ འོམཚོའ་སྒྲེརབཏབསྟན་ཏོ།ལ་ཁད་ག གིསནིས་ཕོགསདར་སོསྐརྨས་ཆོགས་ཀི་ཆརྱ་ཐི་སཆག་ཆག་བཏབ་པ །ལ་ལ་དག་གིས་ནེ་རིན་པོཆྭསྣ་ཚོགསཀྱི་སོད་ར མས་རིན་པོཆི་སྣཆོགས་ཀྱིས་བཀངས།།བཅོམ་ལྔནའདས་ཏུ ཡ་ ླ་ 





4 སྔན པགོས་སོལལངཀགིས་ནི་ཇིནའི་ོདྷ་ཚོགསྣམས སོས་ཆུས་བཀངས་མ་ཏོགདངའབས་བུདང་།ལེཁས་བྱནནས་བཅོ་ལལན་འདས་ཏིསན་ཕན་ཟོགསསོ།།ཡཝད་གགིསནིརིནཔེའ་ཤརལནབྷས་རྲོག 
@ ལྷའེ་གོསདང།རྒན་དང་མེ་ཏོགདང་།འྲབས་བླུམ་ཚོགསཀྱིསབླ་ནནནས་འཕངའསྟོདདཐོགསསོ།།ལལ་དགགིསནིབདགཉིདཚནས་པཆེན་པོའིརྭ་དདམངོནཔར་སྦུལ་ཏ།ཁལསོསྦུར་ནས་བཅོམ་ལྡནའདསལྟུག་བྱས 
ཤྱ །ེ།འཁེདཔནཱསརྱཡངངིསར་གོངདུ་སོས་བབཞིནནོ།།ལཁདགནི་སངགའི་ཆ་དངམདོནཔར་སཁ་ཏ།བཅོསྔ་ཝནའདསལྱ་ཕག་འཚལནས་འཁོདདོ།།ཅོམ་ཝན་འདས་༡འཕལྷ་ི་མཐུདང།རང་གིདགབའྱ་ཆུ་བའི་སོབས 
༡ སྒུདཔསསེམས་ཉནདདག་ཕན་ཚནམིགགིདབང་ཡོས་གཟུགས་སྣང་བརྣམས་ཁཐགས:ྫོགིས་མདདོ།།སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱངང་ལྟའུའི་བདནཀི་ལལཆནཔོལུའིནཱམ་པར་འཕྲུལ་པའི་ུནྱགིདས་རམས་ 

ད།རངཀི་བནབ་ཉེབརགཞག་པདང་།ཡངདག་པརསྤོ་བདང། ུ་འཕྲམབྱིརྐངཔ་དདད་ོདང་།སྟོབས་དང་བབྱར་ཀི་ཕན་ལགདང།ལུ་མདང།སྱསཀི་ཆོས་མཁངས་པབྱའོ་འགདཏིཡུལབིནམ་པར་འཕུལ་ཡི་ 
ི་གིརབསྭཀྱིས་བཅོསལན་འདསྐྱ་རལཔོའིཁབི་གལརརན་པོར་གཤེགསནས་སདགདབུན་པདམ་ཡོདཔག་ལབད་རག་ཤགསཏེ་བོནནས།ཕྱུག་གས་པའིམཐ་ཅིས་ཤམའིཉིང་ལོམ་རགཔརམཛདདཇས། 


'ཉིང་རི་ཡ་ོ ཨཿ 


#+9ྱྫེ 


ཤད 
སས་་ ྗ༄༥་་་ 

















།མཟཞུགས་སོ།། པདམནྲེདཔས་ཏེགཡོས་པས་སབསྦརྱ་ཀྱིཞིདའདེའིརོཁོར་ཕུག་དང དཁའོ་ཕུགཆན་བོདང།ར་ེལ་པོའརབདང།་མཁོ་རནཔོ་ངོང།བྱད་ྱི་གནས་ཐམསཅད་ཁུང་གཡོས་སོ།།བདྱའི་གནས། ྦ 
སཱ ཤཀ མསཿདན་གཞལ་མད་ཁང་དང །གནུས་དང།ཇད། བནམས་ཀངརསགཔསས།དནགཔབ ཏ་ནམས་དང་ ་ཀ་བུསརས་དང རྱ ( ཀཿ ཁ; 
ཤཱཾ། ཕནཚྭན་ ྒིགདའ་ཛག།།ུམདྱཧདཔདཔ་ནི་གཞལམད་ཁངའདིདགག་ཡོབང་མིའྱའངན།དདགཿགྱི་ུལཔོ་དམ་གི ཡུལནས་འོས་པརྔམ་ཀླར་ཀྲང་བདགཅ་གཀྱང་ཁང་པ་འིད་ ས་འཆིའ་ཕོབའེ་ཆོས ྣ ར 
ཝཾ ]།ཐངངརམིྱགརཟད། དགཅགགིས་བྷས་གོརམཆནགོ་སག།དནས་དགག གེས དནས་འདིམ་དུསམས་ཏ།སངས རྒྱསཀི་ཞིང་འདིནི་ཧཱེགས་མ ལྗཉནདུ་གྲུརན་འདིསུས ལགས པངབྒུ་ནཉིདེ་ཤིན། 
| མས་དགའབརླསསམ་ དར རང་གི་ཡུལ་ལ་གནས་བ འིབུད་གཡོག་དང་བཅས་བ་དདཀདནའ་ཁོ་དབ ཞིན་དཱ་ཐངདབཞིན་གཤགས་བ་ཤུཀྱ་ཐུབ་པདྷ་སུས་འུཆ་ ཐོའམཚན་སུམ་བླརྩུར་གཉིསཀྱིས་ |: 
| ཀཱུ སྟ་འེབ་གུགས་པ་མཐོདངོ།།ཟ མསཿ་དདང་ཝཱན་པའི་སོང་གསུམྱི་སོང་ཆེན་པོའི་འཇེགཏནཀི་ཁམས་འདེདང་།སཔསྐྱརསཀི་ཞིང་འདྲེ་ཟམས་ཅདཀ ༨སམསཿནགཟཀས ་འ 
རུ 












) ལེགས་པརབརྐྱནཿ་པི་ནངུ། སར་ ྒ 
ྦ ུ སྙད ཀསྭ་སུ་ཀནས་ཕཤ་སྟུག་གིས་ཡོངས་སུགདནས།སམསཉན་གཅིག་ཀདདོས་ཤིས་ཏ།སམསཿན་དངགྲ་མསཅདྲ་ཀང་སོ་མ་ཝཱནའདས ལྭ་མཆོད་པྱཔ་བའི་ཕིང་བྱཏོན ( 


¡དང།ཁདོགད་།རུགསད་།ང་ཐ ད )། ཊམས་ཅན་དངགཟུམས་ཅད སྣམཆདཔྱ་ཤབའལུང་བ་ཤན་ 
(རརམཿང།་དག་ཡང་དིང་པམས། །འདཿ་འངཞིན་གཤགས་པྱུཔདལ་བྟ་བད། ཀྱག གཡོགདབཊས་གར་དོད་བམངཔི་ི་ད་དོན། 











མས་ནི་དུལ་བརྱ་པེདཔ་དཀོནོ།།ཇི་སཱར་དྲས། བྱན་ཆུབ པར་ད དེ་ལས་སྟཏོ། ཆོ །ཁྱེ་དཅ རྣམས་ལ པད དཾ གདགོསྦྱ་རྒོན་བའབོའབོདཔ། སིཔ་ཐི་བཅིོསལོ 
3 དད ནི་བསན དཔར ལམ བྱིནི གནས་བཤད སབ : སེདབ་སྲོུངས།། $ ¡ 
ཟའ ྷམཐྲར་གསུམ་ལརབགནས་ཤིང་། །སོམ་པ་གསུམལ ཡདདག་གནས།།ཁམས་ གསུམ མོས་བ དག་མ་ལུ་སརྣམ པར ཀའོམཆོག་གསུམྱེརེགས། མཆོག་དང་།།ཆོསཏི་ངོན་ | 
རྤ [མཿསུངྱས་ལུ་དད་བདུད་གསུམ་གྲི།ཌྲ བུབས སུལ་པས་ལགས པརྣམས།།དུ ངས་གསུམམའེ་ མས་པའི་བ ཁམས་ གསུམ་ པལ་སགོལ་བའི།ཞྱེ་།ཌ ཌ་ 
ཤླཾ། བཟོད་ བོ་པརྱ་ཙོས།ཕིནི་ལ་གནི་ ནྣརྐམ་བཞི་ཡིས།། སོསོ་ འྭས་བོབྭསཱདཔ་རྣཟས། ྲྲ དག་བཟོད་པའི་སྐོད་མ་ཡིརྐ། །མིགནི་གྲབུགསལ་ཆགས་པ་ཡིས། [།ལུས་དད་ངག་དང་སེཞ། ཤེ 
པྨ། བསྒྲིབས །བས་ཝ་གཏན་བཞི་དྲཔལ་བད་ཟས འཁད ིནདབྟས་ནབརའཐུར།འཇགྷ ཏྟནན་ ག་བ སལ། ཁས་གནབྱ་མ པརྩ་་ད་པ་རྣམས། ཏ་དགྲཔི་ནང་ལེག་བཞིལས།།དངི འའ 
།རྒན་པངྲ ལ་བརའགྱུ། པར་དག གཞི་ལནྲ་པར་བརྩེ་པ་ད།། འཆའ པྣམསན ཕའལའོ།། བ་དབགམས་དཔའའགསམ་དཔ།།ངཔའཞེ ཀོ 
[ད་ཞགཀསམ།ཧྲསམ་པ་པ་བརས། པད་དཀཤཾ་སཔས་ །གཉོད་པང་ཀད། ་ །ཡད་དད་ ཡནནུསྱི་ཉཿ།སིད སིདཔའྱིཧ ༠ 





ལྗེས ༨༣ འའ འ་བདང་།དད་པྟདདེ ཡེ ྣ་ 

ཆཔམབནཔརམངར་བསརག༤མས་བསརའབ་འཆར་ལནས སོ ོོ་ནདགོསདཔདགནེ པོ སུ་མེནད་པགཏུམ་དཔ་རྣམས ¥ 
གོ་སྨསྨཔྨ།ྨ།ཾྣྨཾྨཾ ཧཤ་བྲགག་བི་གར་ཉཱཾྲ་ཐངས་སེད 2 ཤིད་འདིད་འདུས་པརསམསཿ དཐདས་མ [ཨ་ཆུ་སེལམདཔན་ , 
ཡཿཿཿཿཿ་ཆཿཿཡ་ཡཿཡ་ཿ་ཡམ་མ་ཿའ་ཿ་ཝ་མ་༅་ཿ་ཿཆ་་ཝ་ཝཿ་ཿ འི་ལོང་ལ་བ་དྤྲ་དད།ཀེ ད༽འནས་ཀད ཤོ་པ༨་། ཀྲ བས་པ་ཤོ་ ནྭ་ཤྲིབཔོ།སྔངསྤྱ་ཧ དིམ་པའན་བདྲབ་བྲོབ་པའར་བའ འཐ ་ 
དྲ་་ མཆམ་མས། ྒི འདིད་གྲ་གག་པར་འུརནས་དེའིཡོད་ལ་མངསྨ་ར གས་ཁ འཛིནནང།བཟོདད། གྲ དོ པ་གསུམཔོདག ནིས་པརན ད བཅོལ ན་འདས་གལ་པདལགས་ས 
། ཨ་མེངུ་ སིའོག་པར་ུ་ོལ་འ བཏ སེམ ཐུ དད དནིགཔགསམཔད་ བམོ སས ཆས རྦ 
ཏི ཕམཔརྲ་ངོགསཔའི་ངནུབལས་ི སྭ་ཡར་སི་་པའི་སྭ་འབཔད་ད། ས་མ ལོརྣསབ་ུ་བིབྨམས་ཏགས ཟིགསཏེི་ཱརཱ་བཅས་ཏ།།འཇགཏན་ུ་ པདམ་མདོནའཇགསཏ། ། 
ཟི ཀར་མ ལོ དད།ཡི་གའདི་དག 1༢ །་ བྱཐའི་ཕིའ་རང་གི་༩ྫུ་འབྲུལྱི བུ འི ཁེ ཐམསཅདལ།ད་བཏུ་གྲྭ། / ཛྭ དས་པ མད་པའི་པདྡ་ན ཤཱ སྲལ 
ཤཱ ནིདནདང་ཆགདང།ཡི་གའདིདག་ ཟྲལ་འཇོག་པདྱ་བཟའི་ཡ་དང་གྱི་་འཐུ། དད་དབེང་འའདིགཏ་ཐམས་ཅདལ།ར་བཏུ་གཟིགས། །ུགསོལ།མ་ཚུནས་པ་ ནད་པའི་པདམ་མང ས་བལྟནཔ [£ 
-ཾ པའ ཕོསྐ་ལནགའབས་དམ པྲ བརྡ་ཤིམྱ་དནྱི།།འན ༨ ཏ་བཀོ་བར་གསོལ །ར༨ ལྭ་བཅུལ་དབའུབསུནདུ . ས་ཧད་དད།།དྲསྲོང ན་པ་ཤ ༨ ` / 
+ སྐསྐས་པའཆནཔས། རཔ བ་ ཀ།ཐམསཧདམཁུན་བརྒ །ོད་ཉྱིན་རབ་ཏུ་བགོ་བར་གསོལ། བླུ་དགགི་སངསྤ་རྐ་སྲ་ཐམ་ས་ཅད་དད། བཅ་སྔར་ལསྐའི་དགོངས 
ཨུ འདི་སྐད་ས་གསོལ་ཏོ།ཐམསཅད་ ས་ས།ཆོས་ཏི་མཆོདསཊརབུ་བག་བར་གསོལ།རདགི ས་བྱད་དགགི རྣས།།སྙུནྱིདམ་བཅ་སརྣམསནིདགོངས་ 
ྔ# # སྦྱར་བ་བཏུདཞས འད དས བཏམབའ་ེད་གཅགས་ཞ།ཆོ མཉ དརབུབ་ བསྟུན་དུག ་གས་ ད པཔ རླར་མཁྱིན་རས། སྡུནྱི་དམ་བ° ྒ རྣམས 
རཿ ར་རམ སྦ་ རྒྱཆན་བཟྒ་ས།།རྣབ་ཏུ་བསྟམ་བའི་ཞེད་ ཆར་པའབ་ཕོབལ།།ཉོནཡོདས་གཟིད་བའི་མེལ་ ་ མཁའ་ལྟུནང་།ངཔོཉིདཀྱི་ས་ཡ་མབ: ། རར 
སི ཀོ པ་ནབགཕམ་སདཆནམས་ོངཔནས། ོང 

ཀན ངའ ར་ག བཞུགས་ཀི་ས།བུབ་པའི་བདཔོཿ རབ  དོིཾ་ད་ 

ཀ།དབངུདདགན་བཞུགས་ཉས། 


(༢༡༡༡༨༥༤ ༡༥-༠༢༠༠སཔས་༡༩༠༩༩པ༦༩༨༤༤༠༠༥༧༧༢༨༡༡-༡༡༤་ 


མི་སེ 


ཇ 











` ནགས སད གས་ས ད་གསུམམཚོལ་སབི ཏཱ 
ཟོ དོལོ་ རེ་འ ོར་རི་་་ མིའསདགད་དེངབླསལ་དུ་ག མདཆོསཀད་བཏོན། འདིག་ཏེནཉས དུརྣམ་ཕདགཟྲེགསནས | ¡[ 
ཤིས་ཤོག གསོལ།།ུཐོབཞི་དབུས ྒ ཀྱི་ལམནེ་བད་པ་ལ།།འགྲོབ་གཟུད ཅིས ཉོམ ནའདས ཀྱས གས་བཅུ་ཐ་ ནགནསས་པདད།ྒ་ཤིསགཅཾསྐ་ {ཏ 
ཁྱོ ྗ ར་ཡ ་ 
[ཧཾ ལདུགསོལ།། ཤིནད པའྲི སྐས་དོ་ལས་པད་མདྲིའིལམ འ་ པཆེརཔོའི་ཆོད རྣོ་མགྲདསུབཤད་ཕས་སམ༥ ར།ནམ་མཁའདད་མཚུདས་པ ད དེད་བཅུད་ཊེཊིལ་འབོར & 
ནཾ བླ དྲི ཉིད བུརཐཱལཔ མཱ རོདཀྱི་ཏུནཀི་བདད་འདེ་རའདུསཔ ནུ ལབརའྱ་ཅ འིལམ་ལགནས་པརའླག ཌྷ ཁམ་ ར་གསོལཅིག་དད་དག་ད ༦༦༽ པཿ 

༩ -; ཅི སཧ༣ིང་་་་་་ འགྱུང ཅི དལཆོས་བ , ¡ ༨༨༠ ི་ . 

ཧཱ ི་གཅན་པ། འཐོལ་་དགཞུས་པརཐནཔངྱུ། ཆིལ ྲགེཾྲཾ་ ༢༨༥ དེད * 
ཕྨ་མམས་ཕས་ རྡབ་ ར་བྷ གྲྭ ཡརའ་ཕ ལུབའི་གོ། མརའྲཀ ཀྱེ མནའ་ཚིག སབཅདཔ་འད རི ; འགུལ ! དནཾསལམ་ཡྱ གཏས ར་ད 
ལྔག | ྲ་ དགརུན་བཀར་སྐྱལཔ། དཀིས 


།ཤང་ནིབ་དུད་ཁོདངལ་བསན་པརརབ་ཏུ་གྒར། ཚངལ་ཁོན་དངཐ་བཉུ་དྲ་ ཙམ་ཡདསེད དནི་བཟོད་དྲངལན་ཏྲེ་བབམ་ལྐུསྐ་བདྲ་པ་ཡི་ ནི་ད པྲ་ཐག་འདིང་ཁོང་ཐིས་ས་ཡང་གཡོ་བང་ ས།།ངཿ གང 
ཉིདིོ་འའི་ཆབརབཏུདབབ་པདབག། ་ གི  ཅཆེར ཏིབས ྦ 
རྣོམཔར་ཧོུཆཟསཀུངགཅད་བདྲཤས། དྲཀིསྟ་ཏགཏུངལྱ་ཧལ་སིདམདོདཔར་བཅུབསྟབས།།དདིའབུདཔའིནུབ་མོའདེད་ཡདསུན་ཕྱཿས པརྒཀཱར།ད་ཿཁོདདདྷསས་བནགསཀྱིས་ཀོད་ཁྱེར་ཀུན་ད་སོ་ 
ྩཱལལྱབནི་སོདཚྡིད་ཆརྡདག་པར་འབཅུཐབ།།སན་མདོམ་དོའཕངཿཡ་ཐོབོད་གགི་སག བརས་ཀབའིགནནན་གནག་པ༽ ཚོས་གཞི ཞིག་ག ློདཚགྲངབའི་རླུང་དད་དི། 
འབབརུའྭགམན་གནས་ཆོང་ཀསརུབོ་བ་ཏུཏག།དདི་བསུད་པདྲཐིརོད་ཊེསས དག།བཏད།དེཚོ ཀེས་འེ་ཟས་ལྭགཔོའིདགུཀདབཏབ།།དཞྱི་དངུབ་ཤིངདདཉེབར་ཡུད་དགསོདབན།། | 
དྲདུ་ན་གནས་གསྲ བད་རརོང་ེསའབ།འཐལའདི་གནནལ་བདཤོལ་གནས་པ་ ¦ོ་སགག་ཀདའ ་བགཞིས་ །དེན་ཡི་དགན།༼ དྲིས 
| ཐམོནམསབ་།།།དགསད་ཕེན་དོདནིད་མཐུད་དབརས།ཏའཇོན་པོད་ཀི་།།ན་ཀད་བོདྡོཀས་པའི་ཡེདལ་ག དསྭརཱདྲ་དཡད།།དས་ནྱི་ལོདཔཊཡནས་སྦུ་དྲ་དབམཚུངས་པསེད་ཕཐེབོ།།འོ་ཀད་དོཚ 
ཁྱེདཀྱིག་ཐགསཿན་3ྱ°ུམམ་དུདཀྱསནསཀྱད།སྟིང་དྡབོར ཏའདིད་ཡད་དལ་རལ་ཞིད་སྤྱུྱེད ྦ 


[99 1882 ཇྲིཿ > 


༥༠༣༩ ཨིང ཛོ ཚེང་རོང་།ེ་ ཛལ 


པོརྟ།འདང་འོངས་ནསནི་ཡང་སལས །ཐིགཔའི་ཚུལ་ཐིས་འོདྲོགདཐ་ཅོག་ལསོགས་པ་བླཟོགྱ སས 








།༠༠། །དམ། ད་མིས་ཟས་མ་ཟསོ་པདཡིཚ་ཡདོདཀིསསུ།།དབསདྷ་ཕི་དི་ག་དཆ མོ ༈་པ་དྲག་ཤུལ་ཅན་ཡང་བ། ང་།།ག་ ད་ད་ལ་༣ སྭ་སྙིན་གྱི་ས་ནི་ བ་འཕདས་བ་དང་། ཀྱི་མ་དས་ བྲ་ སུམ་ ཤྲ ། 
ཤི ཉཆས་ོ་དད།།ཡརཀགཏར་ཕདོ་་འ་རབཅུག་བརདག སམ་གཞས བསིད སན་གྱི ས་ད འབ ཐད ླ ་་ 
% ཅནྭ་ཏེདནརུ་བནདེས་པ་ཨིཿ།།ཁྱེ་དཉིད་དཔུད་བཿ ས་བུདཔྱལནཅིག་སཱར་བཅ་ས་འདོས་ནས་སྭུ།ད་བ སལཾརནི་མངའབཆདརཔ་མིསའ་མང་ཝགོག འེལ འདར་ནིསོདསདཔི་དུག ཉིག་མ་གཡོས 
ཧོ ན་ག དགི ཉི་དགའ བཀི དསན །ཞང་ཞུན་། དབད ཌི 
ཤཱ དའི་དབང་ཡིནཏེ།།དནྱི་ྱོཡིད་མཆོགཏུ་ུམས་པའི་མིད་ཏིས་གན་སཔད་བ།ད་ནི་ཉིོད་དེའིགནསཏའ སསད དཔ དི གཏུམ་པོད་ལརྟ གྲ་བཞི སྭ་བིདད།།ཐུཊ་པའེ་དབད་པོ 
ཟོ ཁྱུ་མཚོགའདིདག་དའི་དབད་ཨིན་བྱི་སྭ །ད་ལྐར་ཐམའིདུ་སནི་གངས་ཆས་མ་དད་པབ།།རྣམ་ཐར་ཊེམ་ས་ཏི་ས་ མསཿནནམསྭ་ཏིདནོ་ཡད་སུད་བདྲ་ །།སྨྲས་པར་གུརྱ་ཀད་བཟོད་པ་ཡོངོས་ཨུ་ག ངབ མོ 
མི ལོ།།དལ་ཕ་དོག་ཐབརབྱཏུ་ཁེབའི་ཡིདམ་དདེ།།ཁྱེད་ནིདེས་ཅུ་གཟུད་ཐིརདཉིད་ཏ་གྱར་མངོ་ནོཔ་བཅོ་ནོ།།ང་ལ་གསོལ་དང་ ཁདཡིདཞིརྱརའདིགཉན་གམ་དགཏུ།མཆོགཏུཞི་བརཔདཔའི་ཆོས་ རཾ 
།བདདཔི་བཤད་པདྨ།ྲ་ར་ཏདྱཀམིག་པའི་ས་སྲན་མས་མད་པརདབ་གླགད་ས།འདྲགཏནམགོནཔད་པ་གན་ནྱི་ཟར་དདཔར་རོག །།ོདི་ཏགཏའ་ནག་ནོད་པྱས་བརདབ་སེམས༡་ད།།ཝདོ་ ཚ 








36998༽ ཇི དེ 


| 


༣ 
ྫ 
(¦ 


 འཛམན་གསམ་གཞས་ལསར་ལག ༢ 


| །དད།མབསྦྱས་ཀི་ཡུལ་ཐམསཅ་དམཐོན་པོརདཔ། ས་དསྦྱརས་ཀི་བསྟ་ནཔའི་རྒྱུདམས་ཅ་དདང།དཀོན་མཆོག་གསུམ་བྱེསྤནམ་ཡུནའིད་དུ་གནོས་པརུདཔ་དད།དག་བའྱིར་བཟམས། 


| (ཅེ དན་པ ཀྲ འལ ལ་ཀ འི ངོ རྩོན་ འཾ གུས་ཀྱི་ཉིན་གྱི་བ རླབ སྭ་ཀྱི་སྭོ་བ སྩ་པད་པ དྲག་དད་ཕས་ཀས་རྒོ། ཀ་ཀཱ་ ཐམ ས་ཅ་དཤི་ ན་དུ་ཚ ར་གཅོད་པརྱ་ ད་པ ། ང་མཚ ར་དང །བཀྲ་མི་ཤིས་པ་དད་ །བ རྩོད་པ་དང ། ; , 
| ཆཾ་ལམ་དན་པ་དང། བལྟས་དན་པ་དང་།མུག་དད་། འི ས་པའི་ཚོགས་དད་། འཐབ་པ་དང་།ཁགྱེ་དྲ་པ་དྭད་།འཆང་བ་དད་། ཐབ་མོ་དད་།རྩོད་པ་དད་ ཆང་མི་འབབ་པ་དང།་དུས་མ་ཡིན་པར་གང་ཞིད་ཚ་བ་དང་། | 
'རླུང་ད་ཚབ་དདན་དད་སྒྲ་མི་སྙན་པ་ཐམསཿ་ད་རབ་ཏུ་ཞི་བར་ཕྱེར་པ །་ཀླུདདགནོང ན་དགམ་ད།ཡ་ཡན་པ་ཐམས་ཅདངདགཔར དཔ་ཆུལརིགས་བམསདའདུན་པརྩ དཅིདའགུགས ྦ 
ཕདིགས་བཞི ་ཐམས་ཅ་ད་ཆེ ༥ིདོན་ལ་འཛུད་པ། ཤེས་དབཀི་སྒོནམ་རབ་ཏུའབར་བརྱུད་པ།ལ་མ་དྲད་བོར་མཐཏརད་པ་ཁྱིམ་དད།སྲདད་ སྲོད་ཁི་དང་ གྲོདརྡལ་དང་།ལྡང་ས་དང་། ུ་དད་།ཕོབྲ། 
འཁོར་དདཡུལ་འཁོར་ཁམ་།ཅདའདུན་པར། པ།གཟའདདྱཆུ་སྐརདད།ཉིན་བརདད།མཚན་མོ་དད།ཟླ་བ་གཅིག་དག།ླ་བཀིན་དད།དུས་དད་ལཐྲམས་ཅ་དའུན་པརད་པལཏོག་དགམེ་ཏོག་དད་།འྲབས་བ་དད། ' 


| 


སྲ་བམསཿ་དལ་སྦིབམད་པའི་སྣ་དབསརབཏུ་སདཔ་དཀེད་པ།འཕགས་པའི་དི་གས་ | 


ཐུད སནཐམས་ཅན་ུའཔར་ད།འཟོད་དགལས་ཅམཁའདང།གནས་དངི་བསདང། གས་འ་གམས་ཅ་གུབཔད་ཡདཔ།ཞུས་དང་།ཡིདཀཉསཔྲབམས་ཅད་རབཞི་བར་དཔའིགསཔ་ 
| 


ད།དནཔདགྲལ་ོསདད་།ཡོས་པ་དང་།དཔའ་གདང།བརྟན་བདུད་བདོལ་དང།སྔོབས་རྒམཔརའ 


ཌབ༈ 
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ལ་ཉེ 


༡༤༨༨༠༩༧༠༩༠༥༠༤༥ 
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པཾ གབ ཡི་མམས་ཿ ནཾ 7 
ཆོམ ལང་ཀ 





༩ 


ཨམ་ས 


༦ ` 


ཤོ པ 
ྦ ཱི ཅིག ལདོན་ཀང་རྡག་ཐཊ 
དྡོར་ཉ་བུ་བཏྟན་པ་ཆོསྱི་སཱིདཔོས་ལུས་འདྡོམ་པ་ཞཾསཀ་བའི་གཟུང་ས་ཕྱག་རྒྱདང ཀཀ ུ ཡཿ ཀྲ ཱ 


༡༩༢ ཇེའ།༦༦། ཏང 





| པའུ ག་གིགཏམས་པར་མདོདཔར་འྱ ངོ དནས་མདསར ངདགན་བདནངསམས་དཔའ་མས་དཔའཆ་པོགད་དག་ཡོདཔའདགས་སའིས་པ་རས་བཅོམ་ལུནའདས་དགལ་ཡོངས། | 


268༤ 8ང༦ེ ¢ < 2” 





1གཞོ་བོ་ངབམ།་་ོསས་ེ་འ༤༤༩༤ ༡ ༤་ཤ་ཐསས༡༡༦༤༠༩༤༨༤ ༼༤༠ོ,་སངཔ་ངི་ཁ༡༤༡ ངག་ག 
༣ 


༦༣ །་བྱིཞབྱིསླབཔོ།ག ཅིགལ་གཅིགདྩསས་པརམཛདད།ས་འཇོས་པའིདསནྱ་ཡོགས་བཟུའི་འཇིགཏེནྱ་གི་ཁམས་གཞན་དང་གཞན་དགཏན་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བ ངཱ མོ་པ་ཡད་དག་པར་ཇྫོག སུ་པའེ་སཔ ད 
( རྒྱས་གདདག་འབྲུདབད་དགདཆོས་མཉན་པཤིད་ཇྡོརོལྷ་ུའི་རོས་ ཌཧཱེད་པོས་ལུས་ཡོངས་སུ་འཇོམས་པཞིསྤ་པ་བའི་གཟ་སད་ ཕྱག་རྒྱ་དད་ཚེ་ ྫ 


གུྱབལ་འཇུག་པ་ལུང་བསན་པ་གསུདབངའགུརརོ། ྱིནབྱེསློབ ཏཱ 
སུའུ ས་པ།བཅོམ་ལཱནའ ས་བདགཿག་གིས་སྡོན་མ་བྲོས་པའིཆོས་མཉམ་པཉིདད གུབབརྟན་པའི་ཆོས་ཀྱི་སྙིད་པོས་ལུས་འེམས་པ །ྭ་བབའེ་གཟུདས་ཕག་ཧདདཆོག་རབ་ཏུདྲབ་བ་ལ་འདུག་པ་ལུདབ་སྙན་པ།གད་ 
། འདསར་ཕོཊཏནམཔོབཅིདཔ དི་མདཡོན་ཏུཊ་བསམ་ ཤེས་བ པདྡད་ ལྡན་པ །ཆོསྤ་བ བསཿདལ།བཔསམཅིས་པའྙིསདབབྱོད་པནས་ཞི་བདབ་འབམརདལ གསཆོས་མཉམ་པཤིདྡ་རེ་ ། 
།ལྟ་བུ་བརྟན་པའིཆོས་ཀྱི་སྙིང་པོས་ལུས་ཛིནས་པཞེས་བཀྱི་བའི་གཟུདས་ཕྱགྒྱ་དད་ཚིག་དབ་ཏུ་དབྱེ་བལ་འཇུག་པ་ལུང་བསྙན་པ།བདུད་ཀྱིསྟོབས་ཀྱི་ཡུལ་ཐམས་ཿད་དབ་ཏུ་ཡོམཐ་པར་བཀྱིན་པནས། ཕུད་པོའི་ལྦག་ 
།ཨགམིས་པའིམོངས་སྦས་དནལས་འདས་པའི་བིངས སྩུམ་དནལ་སའདས་པའི་བད་དུབྱའིདཔ་དེ་སྐེ་བོམདཔོལ་སྐུན་པ་དང་། སྐྱེ་བོམད་པོལ་བདེབ་དད་།འདྡེག་རྟན་ལ་བུགས་བཅྱེབ་དང་།གྐྱ་བོ་ཕལ་པོར་༥ 
| ¬ , > =6༽ . >;=, 1. ། ༡ཁ༽ ར།་་དོ་འརོ་།ཁ།ར་༼༥༤༨།ིའ། ཁ་ར $བ་ས ཀོ ༡ ` ཚད ། 4 7 7 ར་། ༡༤༡༤ ཀཀ (® "ཀང ཁལ "༡2 ] ༼འ ༤༡7 ༡༠ལུ/༽ སལ ༣0 ༡ ༣༠ ལ་ར ག་སོ 0༡ །༄༅༼ 
ནས་སངས བཅོས་པ་ེས་བ་ས་མམཔལདགཔགི་ས ས་ཏ | 





ད་ལ་ད ༢ ྷ༢་ཀྷྲཀྲ་། 





། རིགས་བདག ག་ད་ཝ་ མགཏམཁམསམིམ ཧུ་བཞིན་ གཤེགས པད་མོ ོད འི་འོད ལན་སོོགས་བཅུའི་འཇག ཉེས ། 
3 ཁམས་གཞན་དེག ཁྱམ ས་གད་ད་ག་བཞུགས་ཤིང གཞིས་པདག་ཐནསཿཀདབུབས་མས་དབའི་ཚོགསཀིས་པངཅར་ཉནསིར འད ནང་བཅ་ས པས་མདུན ཌཱ 
༡ དབདར་ནས་འཇི་ གྱི་་བསསི་མང རེ བཞིན་གཤགས་པ་དྲག་བཙོམ པ་ཡང་དག ག་པརྡ་ཇོག་སུ་པའི་ཨངས་རས་ཤླཀྲ་ཐུབཔ་ གལ་བཞུགས་པ་ད° གཤེ ཤེ་གས་ཏེ།དབཞིན་གཤེགས་པྱཀྱ་ཐུཔཔ རར 
@ །དྲ་ད ནཅི་གསེན་སོ་ནྲ་བམ་མཿ་དལ་ཕན་པདང་ གཡསཔ ང་ འུད པ་ཡོས་སྤུ་རགས་པདྱ་བཟད། བུཤད་པའ་ཡཤ ཤེས་ རསྤསོགས་བརྩསབའྱིིདམ།ཉསཔ 
3 དའ བུབརྟནཔའེཆོསཀྱི་སྟེད་པོས་ལུཡ་ཚོམས་ པཞས་བབའི་གཟུནས་ཕགདང་། གརྱདང་།ཚིག རབ་དུ་དེ་ དྱེ་བལའདྲུག་པ་ལུད་བསྟ རྒཔ་འདི་འཆད་པང་འགྱུར།ཕྱིན་ཤྱཾསབནླབ་པར་འགྱུར།གཅིག་ལ་གཅིག ། 
རྒ ་འབ་མཛ ་པུར་འ་ ངོ སྲསྦྱར་ས་བཅོ་ལཱན་འདས་ད་དགྲ་ཐམ་སཿད་འཇིག གཏི ཁབས་སིའ་ དཔནསནས་བུདུབས་མས་དང་འཚོགས ཉིས་བསོར་ཅིངཉེསོསཀ་དགའད ། 
། ཀྱིས་བལྭ སཱ ས་ཏེ དར་པ ན་པའི་ཆོས་ཀྱི་སཱིང་ ཡཔོཊ་ སི བཞིས་འ ཟུནས་ཕྱག་རྒྱདང་། ཚིག་དབ་ཏུ་ངབྱེ་བལ་འཇུག་པ་ལུདབ་སྙནཔའདིའཆད་པང་འགྲུར་བྱིས། ཁྱེ་དང་ག་ | 
[ ལཿ ལས་ག 0 དྡབུཀཏདཔ་འཆོསྦ ཧང མིང་པོ ཞེས་གསལ ི་གཔ་ཞབྟཔམཔམྦངསསོ་ལན་ནམ་ 


ཀཀ ་ ག([?29 


། 








, ༄༠། 


།ཚོདདྲ་གངས་མདཔགད་གའི་ཞུང་གིམ་སུདངས་གཅིག་ངུ་གངསྦར་སྔ་ཀི་ཞིང་གཅིག་ན་བྱཞུགས་པདེ་དགལ་ནཆོད་པྱ་བཟདང་། ཆོག་དེ་ཡདཉན་པདང་།སངསྐྱ་གས་དབྱདཏ་ནུབསམས་དཔའ་ཐམསཅད། 
¿% རཱུཾུལདདབྱ་ཾའི་ཡུལ་ཐམ་ས་ཅདད་། སངརྱཆུ་ས་ཀ་ཞིངགི་རནབཀོད་པ་དབག་ལབཀབདང་།གདསྱ་ཆས་མངཔོ་དདུས་པ་སོན་ནཞཐོང་ན་འས་པ་བུབདའ་དོད་པདུདགདང་།དདེད་ལྙན་ ཅིག་ཆུའདེབ། 
“2 | རན་ྱཾ་བམས་མེ་མཇད་དུད་བ༔ ཞིན་གཤགས་པ ད གྲ་བཅོམ་པ་ཡུད་དག་པར་རྡེག སྣ་པའས དསྦྱུབསྭ་ཤཱཀྱ་ཞུབཔ་གལུ་བ་དད་འདད་དོ།། །ད་ནས་སདསྤྱཧ་སབ ཅོམ་ ལཱ ན་འདས་དད ག་ལད རྩུབ སྣ ས་ད་པའ་སྤེལས ཧབ 
དཔའ༤ ན་པོའཾ་དག གི མ འདྲ་གད་ཅེས། གསོལཏོ། གྭ ཙུནཔ་བཏོམ་ལྔ ན་འདས སྦྱབ སྭ ཞིང་དར་གཟུང་ས་འདེའཆད་པན །གལ་ཏ་བདག་ཅག་གིས་ག ནས་རྐད་ཏེད་སདསྦྱ་ཧ ནུབ ཉོ་མཾ་ལྟ ན་ འད ས་དེ དག་དང | ཁྱ ( 
བཿ ཨ་སེམས་བ་ཞདཔའཆེནཔོདི་ུད་ཚོག་སང དགལ་ཨུདྱ་ཤག་བྱི་བདད་། བསྟེན་བཀུདབྱི་བ་དང་།མཆོད་པདད་།ཆོསཉན་པརྡ་དཐ་གོཔ་བལྐ་ནད་བཞི་ནདུ་བདག་ཏག་ཀྱ་དེ་བཞྲིན་གཤགག 
ཏ པནད་ཐབས་ ཉཾགཏུད་བ ཞིན་ག ཤེགས་པ་ གུ་བཅོ་མ་ཨང་དག་པར་རྡོག ས་པའི་སད་སྐྱ་ཧ སྭ་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་ག་ལ་བདེར་ཆོས་མཉམ པཉིད་རྡོ་རྭ ཤུ་བརྟ ན་པ ཆིསད་པོས་སུས་སམཔ ་ྤ་ཤ་པའི་ ་ | 
པ ནབ་མཉན་པའེསད་དུ་མཆེས་ཏ།དན་བད་གྲ་ར་གག་དུས་གཅི་གཏུ་སདསྤྱ་དྭཀྱི་ཞིང་ག་ི གནས་སདྭསྱ་ཧས་བ འམདྦ་གདའ། 


£ 
རྨ 
- ཤྲ 








=» 
ཡར 
(7 


གཟུཿ་ཕགྱཧདང་ཚིགརབཏ་དྱ་ཐལ་འདུག་པ་ལུང་བསྟན་ དཱ མྭ་ལན་འདས་ཚད་ཡདྲ་བད་ས་མེད་པ་ 
| སོགས་སམ དག་ས ཨུལ་གཀོད་བཤིག་འེགཉེནེ་བམའ་ནེཞེད་ལེགསཔདརན་པདེ ཡའ འདུག་པཅེན ཌ 








༼ཨ དོ་བདག ོང གོ | 
རྨ བཀའ་ ཞགས ག་འུདཿག་འ་གཏོནང ཁམས་དང་དག་པའིགནས་དང་གགབསྱིརིདདདཆོ་མ་ཟའི་་སརནེགནང་མཐདཅིག། ཉིཧི་དཞོན།སངསྦ་ཧཱས་བཿ་མལན་འདས་ ༩ 
¬ ཞམས་ ཞིང་དུའདུག་པམཉན་པཉིད་ཏྱི ཡཤསལ་མཁས་པས་སམསཉན་ཡོངས་སུ་སྤྲིན་པདམཛོད་བནིམ འཡ་སོ། ཟིགས དགད་ཤིནགཤེགོས པ་ཤཱཀ་ཐུབཔ་དྲ་ཐབས་མཁས་པཆེན་པོདཔ ལྡན་པས ཏྲ 


གཾ །ཐིགསཀི་བུདག་ཡོངས་སུ་བཏྟག་པ་བཟུད་ ་སྒམ་སཉན་གད་ལལ་སནསཿནྱཧ་ཁ རྨས་སུ་བྱས་ཡད་བ་ ཨ་པ་ཁྲམས་ད་ རམཆད་ལས་གནས་པ་ནམཨཉན་དེད་གགལ་ཏེར་དའི་ལུས་ཀྱང 6 

ཛི དིདབཅ་ནད་བར་འ་ཟིན་ཀདད་བཞིན་གཤེགས་པྭ་འུཀྱ་གུབ་བདས་གམས་ཅན་ཡུསད་སྟབུར་གུར་པདུདགྲ་མས་ཿད་ཡུངསབུ་གཅིག་གི་ བདུདཔརནུས་སོ།སམསཿ་ནངའ་ཞིད་ང་ཡུལ་དང་གནས ༩ 

༥ །ས་མདུས་མབཅནདགས ན་མིག སྦ་ཀདམི་ཐོབས་སོ།།ཡུངསའླབ་གཅིགུ་གཞས་ཅན་ཟམས་ཧདཀི་ཡ་བླའུགྲ་ཀད་བི་བདང་གད་བར་ཨིམདོནཏ།རིག སྭ་ཀྱི་བུདག་དེ་བཞི་ན་གཤག ས་ང། ། ཟུ 
ླབ་ 


དཱ 





༣ 





༠། །ཐམ་སཿདབྱནུག་ཀྲང་པེབ་འམ་གདབངི་མདནོག།།དིགས་ཏྱི་བུདག་གཞན་ཡདདི་ཙས་དུད་བར་སྣདབདྲ་བམས་ཅདདིལགེ་ཁམསཏ།སའེ་ཁམས་གད་སྩོན་བུདབ་དང་།འབྱད་བ་དད།འབྱུད་བརའ་གྱུར་བ„ 

#, དཐྲསསཿད་ཇྡུལྲརབ་གཅེགཏུནུདཱ་པརནུས་ལམའེ་ཁམས་དཐམསཿདངུལཕྲུ་དབད་གཅེ་གཏུབ་ནུགཀད་གནས་ཤེན་དུ་ཡདས་ཏེ།དད་གེ་ཡུལ་བཞིན་དྭདའ།རགས་ཏི་བུད་གེ་གཞན་ཡང་གང་ནུད་ཟདནུད། £ 
-ཀ པཔ 21 ] རར ་ ༢ ། །ོ།' (སྲ (བ་ཀ ད་ཁ ། ར་ག ཁ་ས ༡༦ ༡ `. ` ཞ ༣ ¬ ཧཱ ཙཱ ས་ 
༦ སས ༽ིེི བྱ་ཤཀྲ་འུབ་བདས་པ་སུའི་བུདབུགཅི་གཏུའཇུགནུས་ལུ།དུད་གི་ཁམས་དཐམསཿདབ་སྭའི་བུད་བུད་གཅིགཏབཅུག་ཀྱད་གནས་ཤིནདུ་ 
།བྲ་སྟཏ།ར ག་ཡུལ་བིད རུགོ། གས་ཏིདག་གཞན་ཡདད་བཞིནགཤགས་པུ་ུ་པདསནིགདགས ཟའམ སཀི་ཞིད་དདགྲ་ཐམ་སཆོདཀིསུམ་སཿདཐམསཿདའཐུདབཆེནཔོ་བཞེ ཚ 
༥༥ པོནདགྲམས་ཅདདད། ལྷནཅིགུ་དུལ་གཅིག་གྱིསད་དུའ་དོག་པརནུས་ །རྔུལ་གཅིག་ལ་སེམསཿན་དེདགྲཐོསས་དའྭ་ཐུད་བ ན་པོད་དགདདབཅས་པདདད་གེ་ཡུལྱིལསཀིས་མའྡན་མས་སྭོད་ 
> ཀྱདགནས་ཤིནདུ་ཡདས་པར་ཛྙུཧ། ཕན་ཚཱུན་གནདཔ་ཡདམད་ལྔ་དུལ་གཅགཀྱིར་ཡོད་ཡུདསེདལ་ཇུལ་གཅིག་གྱིསེ་མོན་ཡད་འིབའམ་གདབར་ཡདུལི་མདོནཏ།ད་འཤིན་གཤེགས་པ་ཀྱ་ཐུབ་དནོ་ 
ཏགས་པའི་སམས་ཅནྲནམསི་ས་མཆདདགདང་སོད་པདད།ར་ལེནཔདད།སླནལམ་དད། ན་བི་ཟབས་དང་ཁི་གགི 

ས་པའི་་བྲཤདད་པ་དིསཱདཔ་དད་།གདཡད་སམས་ཅནྲམསཅ་དཀི་སྔོན་བེ ཏ 






ངེ 








| ཐབས་མཁས་པདི་ལྟ་བུདད་ལྡན། རགསཏིཐུ་དགགཞན་ཡད་དུས་གསུམདུག རྣ་མསྱི་ས 
| ལམབེ་སྲ་དཡིགེ་དིགབྗདཔ་དངའད་ཉདགསུམ་ཤིསལསཀིམཐའི་ཤབདད།ཕུདབོདད།དདཔདད།བསག 


༡༡༩༠༠༩༤༤༡༤༥༠༠༦༢༨ལ༣༡༤༠༧༠༡༥༠༨༩༤༠༠ ༡༢༤༨༦༧༨ རལ =. 

















གཞགས་གཞར་ཏ།༧༠གས་སསས ༢ 


མཐའམུནས་བཟུདཧེ །དུས་གསུམདུ་གཏེགས་པའིའྲགོ་བྲད་གཏུའ།ཁརབན་སྲིད་པ་འླགུ་པ་དད།འཆེ་འཕོདད།སྐྱེ་བའ་ྱུད་བདང་།སའེ་ཁམས་ཀྱི་རུལ་པརབ་ཇི་སེད་པ་དང་།སེསས་ཅན་ཐམསཅད། 


ཀི་དུས་གསུམ་དུགཏོགས་པའྱི་སྤདཅི་གྲ་བད་གཅིག་ཡུདཅ་མའདས་པ་ཇི་སེད་པ་དདསེམས་ཅནྲམས་ཉདཀི་དུསགསུས་དུགཏོགས་པའི་སྲུཁི་ཁུང་བུ་ཇིད་པདང་།སམས་ཅནཐས།ཅདའི་ཨགསས ༩ 
དུགཏོགས་པའིསམས་ཅནྲ་ཤམ་ སྭ དེད ་ སཱལ་ོད་པརའ ི་ོ ད་ད གས་པྲ་ཀུ་ཤུགཔ་དསྐ། ཏ 
།ཅིག་གཅིག་ལ་རབ་ཏུ་མཁྱིནཏ།དེབཞིན་གཤེགས་པི་ཤྲཀྲཐུབ་པར་ མཚན་ཉདཀིནཾས་པར་འཕྲུལ་བ་དགམངདོ་པདཤིས་པའི ཤས་འདི་ལྟ་བུ་དད་ལཱན་པས་མིཏོགརྣམ་པར རོགཅིདལྕུན ྐ 
། ཤྱིས་བྲུབ་པ་དུས་གསུམེ་མཐའ་ཡོདས་བུ་མཁན'།།འེགས་ཀཀུན་གད་ཐཞེ གཤགས་པ་ཤཱཀ་ཐུབ་པ སཿས་ཧས་ཀྱི་ཡུལ་ལ་ གཔའི་ཡཤེས་ལམཁས་པས་མཉམ་པཉིད་ཀྱི་ས་སམས་ཅན་ཡོངས་སུ་ ླ 
སིན་པདཧདུ་པའེ་ཐབསཚ་ དམེད་པའདི་ལྟ་བུདདལནན།།མཚན་ཉིད་བཤ དཔ་འདི་ལུང་ ་བསྟན་བན་ གས་བདོདཔ་དགན་དབཞིན་ག གས་པྭ་ཤཱཀྱ་ཤཱབ་པ་དེདག་གི་སོ་སོའི་འཁེའྲོ་བད་དུབསེམསདཔའ་བྱར་སེངོ་གདས ^ 
|མདདཔགཏུསེད་པ་དག་སྤོན་ལམ་3 ཡུལ་ལ་འཇུག་པའེཡ་ཤེསེ་ཕརལཏུཡིན་པར་ཀུར་ཏོ། འདུས་པཆནཔོ་དི་བར་ཏོག་ི་གྲུདསགམཛན་ཉིད་ཏི་ལའུ་ལཱ་པ | །བས་པོདུག་པ། །ཡདདེའེཆེཤར་ ཏཱཾ 
ཕྩོགསལགས་སུའྔའི་གཏན་ཐིཁམསམདོན་པདདགའ་བནད་བཞིན་གཤིགསཔསིའཁུགས་པཞིས ྒ 


























ཤབྱ་དད་དུབསམསད་པའཨམས་དབའ་ཆེན་པྲོ་གངས་སེདདཔག་ཏུསེན་པྷན་སས་དདྲབབས་ ཅིག་ཏུ་སདས་ དཿ 
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མས་དཔའསམས་དཔའ་ཆན་པོ་ཤི་གྲ་ག་ཁིག་བ གྲི་ཤ ཡེ པ་གང་གའེ་ཀྲ་ ཅེ ཧིསངསྦྱརསཀིའི རྡ རུལཕྲར་བཀེ་རྡ ལེད བོབསོགཅིགྱོསས་བསྦོལ་ཡོང་ས་ང ། ། 
5 པ་ད @བ་ ཐོབ ཐར་ འུ ཉིཿཿ ལ་ད དིགཉནྱགིཁམས་བུདབྲ ན་གཤེགས པདྲགབཅོམ། : 
སཱ པ་ཡངདག་པདྡ་ངོ་ རྔོགས་པའིསཿསྱ་རཱས་¶ཱཀྱ བ་བགགས་པདེར་གཞིགསན སཱ། ཚི་ག གིག ལྐ་བུ་ཤྩུད་བལ་བཞུགས་སོ།། ཤང་ཆུ་གམས ནམས ིགསིགས པད 
ཤྩ །རམས་དང་རྫའཕྲུལ ཀྱི་སོབས་ཀྱིྱིནྱི་རླབས པ དམའིག ནྭསྤཱུལ་པ ཞ་ལུ དྲ་རུབསྐམས་ ད་བསམས། དཔའཆན ཆནོ་ཡོགས་བྱའ་ སཱ་འདུས་པདདགསངས་ནམགེལོ་ཤུས།ནམས་ལ་མཆོད 
ཤྲ །པྱ་་བའྱི་ཡ་རཡ་ལ་དག་གསནི་ གིས་ ནི་འཛམ་བུའི་ཆུ སིད སྤོས་པ་བ ཅུགལ་ལདགགི སའི ཉིཞིདས་ཡུས་པརྙ ར་བདྲ་ས་སོ། ལ་ལ་དྷ གཞིསདིཆོསཉན པས་བསྐོར། 
ཐཱ།|རྣས་སངསརྒས་བཅོམ་ལྡནའདསནམས་ཀྱི་སུན་མཱ་རཝལ་མེསྦྱརཏལ་བོད་དོ།ལ་ལདགནིདདགིད་ ི་ སུ་སོ།།ཡ་དེའེ་ཚན་པབ་འབོར་ག ྲུརཔས་ མཆུར གསས 
ས་བམྱ་དཔསདསྦེབས། མན ་ི་ཐོ་ས་ིད་པས་པཔཅྱས་ཞི་ མ་ལུས་པར་པྱངས་ཀི འི ཀསྐདས་ཅེས་ ུ་།ཝ་མསཧདགམདམ་ སཔ ཅ་ 
ཆེ ཤནུས་གཤིགས། །སོནཿདམ་མཐོ ཕ་མས པའ དགེ་འདུན་ཕུནསམཚོགས་འདིསང་། །ཧུཿཆུབསེམས་ དཔ འབྱུལ ལཞུགས་ཿ མ ཆོགས །སདསརྒྱས་ སྦརས་ཀླྱི བྱེས ས་རབ་གད་བ བས །ཞད་དཡཆོདཉེནནུརཔཏེ། 
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ངི 








༢ །ཟམ་ གཅདྱ་ིས་འདེར་བདག་ཅག་ལ་ཆོས་ཟམས་ཅདྱཀཱརཱལྱ་ཐེ་དཀྱེལ་ལ་ཁོར་དམ་པའེ་གཟུང་སུབཤདངུག་སེལ། །གད་འདིར་ཐོས་མཐགཏུསམས་ཅནེ་བྲཁག་ཁྲིགབྱར་སྟོདད་པགཏུམད་པདག་ལ་དཀོན་ | 
མཆགགསུམ་མདོན་སུམདྲཱ་ཐཱརཅིག།སམས་ཅནནམས་ཕནནཱནདེུ།་བའེ་བཤེས་གཉེན་བྱཟིདཅིད་ཕནཔར་བྱེདཔརྨ་གུརཅིག།སམ་སངནྲ་གདས་མདད་པག་ཏུམད་པདྭག་གན་མད་པ་ཡང་དག་པར་རོགས་ 
 ཕནྱརུུསམས་བདཔདད ཕྱརམི་ལུགཔརའྱགརབདུད། ལུངབན་པ་འོབཔརཞག། སངསརས་བཅེ་སལནའདས་དདག་ཐམསཿདེསཆོས་བསྟནཔཞྱི་ཕིརཅདམེ་གསུངབདྱ་གར་པམ་གནུང་ 
ནས་པད་མའེ་ དཔོདེ་དག་ལབཞུགས་སོ།།ཇེལྟངསངས་རྱས་ཁེ་གངཐམས་ཅད་དུ་གཏོག ས་པརིན་མས་ཅནྲཐམས་ཅདྱ་མགབྱཿལ་ཿམསཿདཞི་བརཞྱབུར་བད། དེག་བའེར་བྲ་མམས་ཅད་བསགས་པའིཕིར། 
( དྲན་པདང་།དངཿ པ་ནང སོས་པ པ ག་པད མོ དས་ནམས་མདོདཔ་བདདམངསཧ ཞེདའདར་གཏོགས་པའི་ མསུཅནནམསྦསེམ་དང་སམས་ཁག་བུད་བ ། £ 
རྣམས་ལའདོད་ ཆགསདད།ཞེ་སྔདདང་། རུགདང་།ལྟ་བདན་པདང། དརྒྱལ་དང་།རྒྱུགསུ་པ་ དུང།དྲག ཅགས་ལ་བ ཐདད་། ་་མ་དང་།ཉེ་བར་ལེནཔདང་།།སྲིད་བའི་སང་པ་ཀུན་གཞིའི་ཉཊ་ ཚི 


¡ ། ¦ ༤༣ སུཔདད།འ དྲག འའ ཙུ ¡ ཤ €` 
ག་རབ ས་སན ས་དེ་དག གས་པའི་ཚ བཉན་པའྱིི དུ་ག་ཁདནགཞནའི་སུ་མམད་།ོདག་གཅགཔཡ་བཞིན 
( གཤགས་པའེ་ཐུགསཐམསཅདྱ་ཀྱེསདགོདམ་ཏེནད་ཐམ དར བུ ྦ 
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| ། །ཉསས་པ།ལས་རབ་དྲ་གོརྦ །མངིགབའིའུ་ པ་དད་རབ་རིབ་ཀི་ལིང་ ཡོདས་ཕའིུ པར་བྱ་དུག་པ།ང་ ན་དོང་གསུམ་དུའུ ས་པ།ཡི་དག་བདད་འགོགས་པ།དགེ་བཐམ་ས་ཅ དབུལ 
ྒ ཡབས འེ་ ག་པོའ གིས་སོ འན་པག། སོ རར ཐོ 
| བཅི བདང་། བླས སཏ་འིཆནཔོསྲེ་གདབ། པད ུ་དཚ་དད།ལབདད། ཆད་པ དང་ དྲུདའནྱའོ། མངར གོདྱི་རད་གོད་རྡལ་དང་ དས་དད་།ཡུལ་དང་། ལ་འཁོནདུ་རྐང་གི 
འཤོཐརའོ།སནས་ནལ་ཐན་པརཔྱའི་བའྲིས་དངུ་ཚུ་བ་པ་དང་།ཞུ་དབ་དང་།རོ་མེད པཤིནཏུཐད་པའི་མཐུནཔཞིབབཟའབ་རཁྱསེ།དད ཀ་ཀི་དགེ བའྱིར་བ་བསུད་ དུ་སཱོམ་བཆུབ་པ།རེག་ནི་བདེ་བ། གནད 

| ཤི་ཐལ་དང་སོ མའི་ད ྒྱགང་ཁྲེ་གའ་གབཅ་པོ།ད་ དྲི་མ གསུག བྱ ་ ་ གསོག་དང་།ཤིདག་འདབ་མདད།ཆུབ་ 
དང བཅུན 


པྲའི་མི་ཞིལ་པ།༣ མི་གི འམམཆ་ུད པ་རི གནས སྐནས་སམས་ཅྭནྣ་ནམས་ལ་གཏམནམ་པ་ སྣཱཚོགསཔྱི་སྟ། རྤྱལདེགསུརྣམས 
| | མརི་རྱལ་སྲིད་དང་། ་ུགགིགཏམ འཉབོམཟེམས་ཕཞི གྱིད པཔ ར་སསས ཏད སན་བྷནས་སབགི་འབསད། སྙན་དད་། ནས ( 


 ད་ པ འོ་ཤམ་འཤ ཉ་གི་གཏམདད་ ཏད མསནས་ཤལ་ཅི་ཆོ ཕམ་ཤོས་གནཔིགཏམ ཞྡན་པའིགཏམ་དང།ཅནཡདན་མ མས སལནིཁ་དགདང། རྱན་ད་དད་།ཕྱུག་པདང་། ླད་པའི་གཏམ་ད། དེ་སོད་ནྭལྲ་ 





7 ༡ལ༧་ཆེམོང་ ་ 


རི་མ ཅི ཧཱ 











| ཉུ་ཐྦར་བར་བྩི་བའི་སྤདདུ་སྡུགབསཱལྣམ་རྨ་ 










བདག་ལ་སས་འཐཊོར་པོབདག་ལ་གསར་པའི་ཉི་མཚོན སས ༧ ཨ 

ཁད ཡཐིརྦ་ཀང་པའདང། 1 གསདཔའྱིཕིནམཚོ་ནདང།ངུགདང་།སེང་ འལརོལདོད།མཛཆིདད།མདནདཡིད་ མདུདདད།དྲག་སདད།དོདོད།མཚོན་ཆའི་ཆད་འབེབས་སོ།།བདག་བསན་ ( 

།བདད་པསགདས་ག།བགགི དོ ཐུ་ཞགམས་ལའ་ྲག 

( ནགོ།བདག་གི་བསྟན་པ་ནུབ་པྲ་ པ་དང་།ཆོསི་ཚུལཀྱི་སྒོནམ་གསདཔ་དད།ཆོས ཆོསཀྱི་རུལ་མཚན་བ་སལ་བདང།བདག་གི་ཆོསཏི་མཆོད་སྦྱིན མ་པའ་གཏོར་བའི་ཉིར་ཐརོནནོ།། ] 
འདས་དག་གིས་གབས་རྱཀི ,་ 





[ངོ །དཝནམ་འོདའོས་པོཆོན་པོམདདགསདམཔའོཆོྱ་མོསངོ་ོ་པབོོད།བྱོོོོོ་ོ བོ བོའོ་རོ་། ོ་མོཆོགོད་ ད་བར 

( མིའན་པརབྱེ་བདང།སམཅནནསདགཔའི་ར་བའམལ་པ ཁེད དང་།ཕ ོད གཞི དད ཡམསཙནླན་མས །བབབད་།བོད་པད་ 1 
ཆུགེད་།ནདདཔཔ་པར་བི་དམག་ོགས་དང།འཆིདབདང་།འྱེདཔདད། ོལ་བདད།།ུས་མ་ཡིན་པར་བདབ་དཔ།ཚབ་པ་།ཆངབདདྲིརུ་དངྱས་དང།ག་ག་མིཏཀས་ཉསབདང་ལཱ་བརན་པ་ཡངང་པཏུནི་ 
༢བྱཅབདང་།ལུདང་།ཀུདང་།གནོད་ཕྱིནདང།སྤུམ་ཡིན་དང་།ཡིད་ཡེམ་ཡིན་པྲམས་ཅད་འདུནཔརབཙིའོ།།ཏྱེ ཐཐ པགས ཡུལ་ཁེརོཁྲམས་ཅདབསུངབདང་།གཡོདདངུག་པ། £ 
དད།རོས་ུདདང་རིལ་མནོཔ་དང།བྷཝས་དན་པྲ་ཐམསཅད་གཞིལབདཔ།འུབུད། སཱནདང།ཆེ ག་།ཁྭབས་བུངང་།བཅུདཐམས་ཅདྱི་ཾ་སམས་ཅ་ནོཉ་བརའཚོབརབྱབི་པེ་དང་རྒལ་རིགསདང་།བྲམ། 








རྭ 


£¥ 
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ངོ ཏ ཟེདྒང།དམས་དེགས་དང་།དྡེལུངིག་སརྣོམ གེབྱ་ཨདཔ་ལགྱའུད་བ་དང་།ཟངྡ་ཆུབྱཀིསམས་དབ ྐྱིད་པདང།ཕ་པོལ་ཏྲཱ་ཤིན་པྷ་ནམས་ལ་གཟུང་བདད་།བྱ་པཆུབསམས་དཔའ་སེམསདཔ་འཆེན་པོརྣམས ( 
བསཤེས་པལམཁས་པ་དདྲ་དནབདང། ློ་ཐོགདུང་།ཏོགས་པདང་།ཨོས་པདུདདཔའབདད།བཏནཔ་དད།སྤོབས་པྷརམ་པདའཕལ་བརབཅེབ དང།དདབ རཞིསདབགས་དུང་བལ་འཛུན་ཅེང་ས 


༨༦ འེ 9 
!¬:21) ཀཝ 





























ད་ སིི རིརོསིས་ེོ་ླ་་བས ཟོ འོ 
¦ ཆོ རཱ ཊར སིངས གཔ ་ ་ ཚོག་དབ་ཏུད་ཁལ འུ སམ ཏཱ རྨོལ །ཐངས་ཞིད་དམ་པ མདའི །ུལ་ ར་དག ར! བྱ ཤྲ 


`༨༨༡༨༨༨༧༧༡༩༧༨༤ སས ཞམས དསས 


། ་ ༩ བོ 


དབ 

བརྲ་མདོ་ད། སྔངས ི་ོ པ་གང ལ་བཐམས་ཅད སམི་ཚུགསཔདང། ཡི་འཛེག སརའིཆག་ོ དཔདད།དཀནོལ་ཆོང ཐ་་་ 
2 བྱལ གས་བརབ་གྱུགསོང། སང བྲ ཤད ཅ་ ' 

ཡི་ལོ ས་ ལཱ །འད་ཀད༦༥ མོགས ཉིས ཤོགསུ་དྲྱལི་ 

བྱི་ལ ཡཉིསོབས་ཁམས་ཅད་རབྱཅ་གཞོམོ་པནས་བ དྲ ི་ོ བདབྱི་བའི་བད་ཀི་དདུ་ བིསགླཅི་ཆོཔཉི ན་ས 








།ཡོཧ།ཨ་ཧི་ཏ།ཨ་ཤཧི།ནི་པར་ཡ་གཨཅིརྷྭ་ར།ལན་ལུས་རཀ།ཏི་དདན་བད་ག། །ཡ།ཛྔལྩན་དྲ།ས་མཱདྲ་བཏེ།མ་ཤཱད་ ཏ་ཡ།སྭསྭ་པ་གཟདར་།ི་སྲུད་ཌ།མཁིམྭང།སུར་པ་ཏེ་སུམ་ཟིདཏ།སསྭང། ། 
ཧཱ །ཨ་བཏནཾ་སིོ་ཧཾ།སྭཱརབྱིདཱ་ཏརས་ཏིཏེ།མྭུ་ཏོ་སལ་ཀའིདྲ་ིཏྲི་ཉིབཧཱཾ།བ་ཧབ་ཧཱཧ།ཀིཊ།ཀ་བཊ། ཤལ ཉིད་དུ །དྣརདྙརདར།།པཱནཏེལ་ཏཱཀཱ་སརྦྲིད་ཡ།མུྲིཏསེ།ཛྫུད་དུརྔ་བད་ཏ ཏ 
དབབ་ཏ།སུམ་ཏེཔཏིམ་ཏཱ་མདྷཐཱཏཔུའིཏལཀཅེད།།ཏ་ཡཏནནི་ཤི་ཏླ་ཐཏ།ཨན་མིན་ས་ཿན།གོ་ཙནས་འྲིད།ཨཱཿ་ཨྷནྷ་ཀབཱན།ཏཱ་ཐམཧུམེ་སྦ་རཱཡ།ཨབཏང་།མཚཱཀདཏཡ། 

༦ མྭའིཏས༔་སུམ་སཱགྲ་་ཏི་དིར་དུདན་ཛལཀརནེ།།ིས་ཱནྡཱཾ་དཱིས་དཱཀརཱཊ།སྭསྦ།ཛནལྷ་དལ།ནམཧེཏག་མྭཔཔལན་ཨཏ།སབྦ་ཧཱཏོ་པཿཱ་ཡསྭཱ། དེནས་དའིཚ་ 
~£ སྐདས་ངས་ཀིཞེདྲ་ཐམ་ས་ཉད་དུ་གཏོགས་པའ་ མས་ནྲ་ཐམས་ཅད་འདྲེ་སདཅེས་སདས་རྐྱས་དདྲ་བདྲདབསམ་ས་དཔའ་ཐམས་ཅདལ་ཕྱག་འཆལལེ་ རུཀཿཿཡལོ།སྷ་ཧཿཊཿནཏཱཤའཆ ལ་ལ། ཞས: 
ལན་གསུམ་སྲཱས་ནས་འདིསྐད་ཉེས་ཀྱད་ སསོ།།ཀ་མའོ་ཐུབ་པ་འདུས་པ་མཆརརེ་ཀློཀྱ་མའོད་ནུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བྒོན་མསདང་།ཉནཐོསཉྟན་པོ་ནམས་འྱདུས་པདོ་སཚར་ཆའ། ཚ 

° # 
















ཤོ 
( ཀེ་མའོཆོས་མཉམ་པཉིད་རྡོངལ བུ་གྟན་ཊེ འིརོས་ཀྱི་སཱིང་བས་ལུས་ལོམས པ་ཞེས་ཐ་ཐའི་གཟུངས་ཕ ཀྲ་ཧདངཆ ག་བ་ཏུདཐཾ་ཐལ་འཇཱག་པ་ལུང་བསྟན་པའི་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་ཧུན པའེ་གསུན་པཞམས ཅད། ༼ར 
༼ུལ་ེ་ཀོན་མཆོག་གསུམ༡་གས་ཀཉིན་ཀི་བབས་སོན་པ།བཅུདཀིཡལི་ོ་བསནམ་པྔས་པ།བདུདཀོཞགས་པིཀུནགཅོད་པ།དྲག་ཐམས་དཆ་དགཅོདཔ།ཆསཀི་དྱལ་མཚན 
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]-༨ 5 ༨ 9,ྤ-༠:༧པ་ར༧༤༥༠༦༨༤༠༡༤༤༡༤༡༡༦༣༦༦མ༠༤༡༦༠༡༤༡༠༠༠༡༤༨༤༨༩པསསབས༠༦༦༠༤ར༢༦༤༤༠༠༥༡༤༠༧༧༨༩༡༠༨༠༤༠༢༡༧སསཟྒ༦/ཁ་ཆབ 


ཌོ 
ཉཿ 


- = @2བཞ,་༥ག༩ངོའོ་ཁཀརག་འ་ཆག་འངང6ལཊ་ཁསལཊཌཀརལས་ཁརལའིཉི༤༦ ༡༦ ཛཿ 


དུས ས་ད ཁམས་ད ོ་ས་འོ་་ྒའའ།༣༢༠༢༠ཕཧམས།ཀ པོ་གིས ཟ་འ ྲབ 

།པ།།ྱད་དཱབ། ལམ་ལསྤམི ་པ།།ཆོས་ཀྱི་དབདཌྣ མྐན།འབའ་ པ་འ ཟུས ཨམ ིགཉིསབམས་ཅདི།། །བསཁནས་ལྷུག་པར་མོས་པར་བྱོས།། གཤསབྱཿུ་བལླཔའྱཐན།འདནྲགས་པའསམ་ཞནོ། 
2 སིམས དས།།བདག་ ནུ་ད་ཡད་བཤད་པན་བ།།སྒྲབ་པམེད་པའ་གྲུབ་པ་དང སམས་ཅནནམསི་ཕན་འཕལ་ཕྱི་ད།བྱད་ཆུབ . 
¦ ནམས དབདྲ་གགས་ཆེན་པ།།སདག་འདི་ ལ་དད་པ་འབུའ། ད།ཨང་དེའི བརབ པའ་གམ་གུ་ པས གཞོན་ནུར་གྱུར་པ་ག དྭཀུའྱཀླད་གྱིམ་ སྟདཀིས་ནགྲིཞ་གཟིགཏུའདི་སྐད་ཉ་ཨ་ སྨྲསོ།བདག་ཅགཉད (¥ 
 གླ་དས་འདིལ་དདཔ་ཞྲབས་ བཏང གས ུའམའ་གས གསོའ ད་སོང་དམ། །དག་སྤོ ད་མའམ། ག་སཉལ། དག་བསྟནམ་གདལ་ལ་ཞིགགིས་ཁུསབྱས'།། ཀོས་གཙང་མ་བཀོས་ལ་མཏོག( 5 ¿རེ 
4 སུ་ཚོགས་བཟམབ། གོས་སྣ ས་བབ ས་བ།རྡོབོབ་སྣཚོགསུ་ཀིས་ཡོངས་སུབ་སྐོན་བ།ད་སདད ཀས ས་ཚགས ཏཐ།གཅུགས་ད ན་ཚད དབླདབས་ཤིནྩཧཀ ¡ 
བའི རྱ་གྱི་ཁམས་སུ་ [དཱ་གའ་ གིའི་ཁིའ གནའདམ་པ་ལའ ་ , #ླྣོ་ ཡིད་འཁྲུག་པར་མིཕད་དོ།། དའལུན་ ཚོ 
ཨ་གསར བདགས བདད ཏུད སྟཾཞ་བདད། །དད། དས་བ དད། མ་ལ་བ དཔུང་བནབ་ད། ར་བཤད ར་དབང པ་ སང བཞབ་ བྱ 


3 
༈= 
ཇར 
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བོ་རང 





!°ཅི ༤ ཁྲི > 

















ལོ་ག ཅོ ངོ་ཏོ་ཅོཿ ¦ 
ལྒོ ར་ ས་པདགིབརའྱུད།། ཨོམ་འབར དགད འུ རྱ །དགས་སནས ཁ་ཐུག ད་རས 
ཧོཾ ན་ས ས་ནས་ད སི །ཡ་ན་ཤས་ུ པའི་ས ལིབསྱརཔ་སྤ དར དཅསགས་ཏ།སཅུཝ་ ཨྱ་ཏ།ཌམཝན་འདཨ་པད ར་པས གསེལགཟུདག་ 
: ་་ སོལ།འདེ་ འདེལ ཁ་ཤན་ཏཱ།།ཨ་ས་ ་ ག་ཁ མུལཤྟ ཨེ །བཧཁ་།བཧཁ་མཱདཐ ུ་འདས་ག།ས་།མ།ལག 
ཤོ ད་ཁ. ཡས གྱ ཏོ བ་ པཱ ཝཁན་བབསལ༔ བ་ཐག ཤ།ཁཀཀཁཧཧཧཾ།ཅུ ཅུ དོ འི ་ པ་པིའདག་ ཐི 

སཾ ཀན་ཡས ངི མཱབིམཧུཏྟཀོ་ཁྱི དྭས་ཧྭསི་ཞིང་དེདག་ཐམས་ད་དགཏོགསཔའི་ཤུད་རུབསམས་དཔའསམ དཔའ སག ན་ཐ ད་ད 


རཿ 1 ད་ན་ག ལདེད། ཁུད རཿ དད དར རྟམཡིནདདམ་མཁའདད མིའམཿིདང།ཏྟེདྱ་ཆན་པོའིད་བངདོ་དགདང་།སམས 





་ཱ ད་འཛ 
ཏཱ ནདདང།རིལམདན་པ་དང་།བལྟསདན་པཐམསད་ལས་ཡོངས་སུ་ཐ༢ཐར་ དཔནཱས་བསྒྲིབ་པ་མེད་པའེ་ཡཤེས་དང་།བསོད་ནམས་དང་ཡ་ཞསཆེན་པོད་བདག། བནཡེདཔའི་ཡེཤ་ཀྱི རྱའཁུནཔའེ་ཐར རཾ 
ྷཾ་ི ཁྱི་གཟུདསུའདེབཤད་ ས་བཀའ་སུལ།།ཡངདའཆཆོངས་པ་པུན་སུམ་ ས་པའི་དབང གུ སགངདགབཤད་པསཔ་མཁོགདངལཔ། འེས་འདག ཡ་གོས་དད།ུ་པདད། བརྒྱནདད།ཡ , ¥ 
ཨུ །།དད།སོས་དཔུཔབདད།གཔདང།ན་ཆནཔོལཁོགམགཉིས་ལབྱནནབ་འདལོིགཟགསཨུབུ་རཏ།ཚདས་པཅན་པོའི་ཉ་་ལབཀོདཔའཐིནཀི་བབནབས་ཉགབཅོབསའདས་ ་ 
ཧུ གཞགསཡགཡ སན གག་པ སོས་པེཡུན་ཕགནལགཡནསནཐལམཏ་ཡག་འཚནསདི སགས ཅོ 
ཚི ལནའད་སརྣམསཀྱིས་གདབདག་ཤིས་སདས་བྐྱསཀིཞེད་མལུས་པའདིརེ་དབུདསཀིས་གོ་ཐར་བྱི་བཟདད་ བདགལབགགས་ཅུད་ཟད་ཀྱང་མི་འབྱུར་བར་དབྱད་སྭ་ཀིདཀྱི་ལའ་ཁོད་ཀྱི་ཆིག་ཐརོད་ཕརྣབ་ 
| པདགདོནམ་འཚལ་བ་བ་སྟན་པརབདགལ་ཤིན་ཀྱི་ས་བརླབདུ་གསོལ།བ ཤསདཀུར་ཇོསྤསཕྷནམས་དད།ཆོས་ཉ།པནམ་ཏི་ད་འདའབབང་གགཞིང མིག་བ ད་པརཐྱི ར 
` ཤིནསྣ་མདམའི་དསན་བདུད་དམ།བདུདཀིའཁོ་རཏམ་ལྕའམ།ཁྲུའཡ།ཀྲུམོ་འཁ།གྲུརྐད་པོ་འམ།ཀླུ་རྒད་ལོ་འམ།ཀླའེའཁོར་ཏམ།ཀླུའིའཁེརམོ་འམ།ཀླུའིབུ་ཕོའམ།ཀླའི་ཕུསོ་འམ།ད་བཞེན་དུ་རྒྱས་པར་བེ། ཝཾ 


རྫ 


ཨེ 






3 ཨ།།326 


ཁ་ཇ ༦༤སསས༡༩༦༡༢༥༡༤༠༠༦༠༧༠༠༠༥༡༡༡༡༨༡༡༩༧༡༦༡༧༦༤- 


|༨༠། །སེ།ཤབྲའམ།ཤཟ་སོའམ །ཤཐྲྒན་པོའམ།ཤྲྲ་རྒནསོའམ།ཤཤའེ་འཁོརཏམ། ཤྭ་བའེའཁར་སོའམ། གྲའི་བུའམ །ཤྭ་བའྱི་བུ་མོ་འམ།།མི་འནམི་མགག་སཔའིབརདགངལ་ལཆོས་སྦབརྣམས་དད། 
༧, སྲ་བ གས་ལས ས་ཚསབའེ་་རགལ་བཞག་མཆེསྟ སའ སྤས འན ཆོས རྣ སསང བུགི་གཙ་མལ་ཡངརཚབའམ གནོདཔརབཅ་རས།འཛིག༣ ྭ 
<. བྱིདདམ།མདངས་འཕྲོག་གམ། ལུས་ལུ་དབུགསཆེནཔོ་སྟད་ ནཾ །ཐནསདིག་གཉིགམ་ཡད་སྔད་བའེསམསཀིསབཀན །བདག་གེས་བདུ་དནས་མི་ད་ །མིམ་ལགས་པའེབར་དདག་བླ།གོཔ་དང་ཆད་པསགད ཀཾ 
,¿ པ་དང །ཚདགཿ་དཔ་དད།རྨུགས་པདང །འངས་པ་དང།ནོངས་པ་བྱ།ཐྱཙལ་བར་བབེན།སདསྦ་རས་བཅོམ་ཝན་འདས་རྣམསཀིས་གད་བདག་གིས་སཔསྐྱརསཀི ད་མྭ་ལུས་པ་འདི་དབདསཀི་ས་གངབའ་བྱགི 
' ཟརབྱས་ཏདལཞབྲོལ ཚིགཔད་པབེན་ཤིས་བཿུ་གསོལ།།འདེལ་སུཞིག་བདག་གྲིགོགས་སྲུ་གུར།དགས་སངསྦྱ་རམ་བཅོས་ལྡནའདས་དདག་གིསཿ་ངམི་གསུང་བརྱ་གུད། འུ 
རྫ པས་གནང་བདམང།ངནས་བྱ་བིན་གཙུག་འཇིནཝ་སྲབ་བའངམབུའི་རུ་བའིགསད་ཅྱེ་ཆུནཀིའོདཁིས་ཝུས་བྱརནནས་ཏུཿ་ད་དམེ་དིངབཞེགཏའདུག་གོ །ཅི་ནས་བྷརྱིན་གཙུག་པུདའཛིན་ཀྱིས་ཚངས་པ་ ] 

 ཕུནསུམ་ཚོགས་པའི་དདད་ཕུགལ་འདྲེ་།དཿས་སྦས་སོ།ཆ་ཞེ་དབཞིནགཤེགས་པཚདཔག་དཏི་སྤན་སྡརས་འདུག་ཤིག།ཆེནའདེ་རབགུམད་པར་མབྱད་ཉིག།བཅོ་ས་ལྡན་འདས་ལམ་འཚཞིག །འི་ཕཱིའ་ཞན། 


¡༥སྨམ་ཀདེ་བར་གཤགསས་དྲ་།ག་རིགས།ད འུ་སུ ཡིག་དགབསབམ་ད 


༤༡༨༡ ༨༡རགས་མཞ་མངན།སཞན་ཅསགཞགསསས༦༣༧༦༨༡༦༦༧༠༩༣༧༥༦༧༦༡༠༦༧ན༧༠༣༥༣༥༩༠༡༧༡༡༥༤ 


+¥ 9¦(1⁄-% 














[༡། །པོའ་མངའྭ་མདཔ་ཞུདཨེྱཀི་དཔོས་པོ་ཡོངས་སྱུ་བངས་པར་འགུར་གོ།དབས་ནངེགས་ཀྱི་གིུནས་ཀྱད་དགགི་ལས་བསྲུད་བར་བའོ།རོགས་ཀྱི་བུད་འཞིན་གཤེགས་པརྣམས་ཀིས་ཁྱ་དཀི་དབྭངས་ཀེ་དཀྱིཝ་ཝོད་ 
གྱི་ཚེག་བཛོད་བཟིནྱ་བྱེ་རབ་སྭཀྲི་ཁོད་ཐོབས་པར་གེ་ས་ཤེག དུསཚརས་པ་ཕན་སུམ་ཚོགས་པའི་དབང་ཕུག་སཔས་སྭ་ཁིནཱ་བླབས་ཀིས་ཐལམྱོཔར་ཏ།བྱོགས་བཅུང་ནས་པར་བྷམས་ནསའཾ་དད་ས་ཱ ། 
| སོསཔས་རྱས་བཅོམ་ཝཱན་འདས རྣམས་དང། ཤྱངརུབ་སཁས་དཔའ་སམས་དཔ འཆན་པོནྣ མས་དང །ཉནཐསཆན་བོརྣ་མས་དད།ལྷ་དད། ཀླུ་དད།ག ནྲེ ནདོད ིཟདང། ལྷུརྨ་ཡིན་དང །ནམ་མཁའ་ཝྗིང་དང །མི་ | 
| ཡཅདང་།ལྱ་ཆནཡོན་མས་བདགལ་དགོངས་སུ་གསོལ།།།བདག་གིབསམ་པ་་ཆོསྤ་ཊི་ཚལའད་ཡུན་རིངདགནས་པར་འྱ༡ངབདད།ཆས་ུ་བརྣམསདང་།ཆོས་ཉན་བརྣ་མས་དང།ནད་ཏན་དང་ལྟན་པརྣམ༔། 
. ༧ ལ་འཚོབར་སི་འགགརབར་ ནརདང་བྭ་སྩལ་དུགསོལ གངྭ་སདམའི་དུས་ན་བྲདད་ནས་མི་དང་མིས་ལ ས་པའེ་བྩབེ་སད་དག་ལ་འཚེ་བད་མི་བྱགིད་པར་དངབ་སྩལདུ་གསལ།དོནས་ཚ་ངབ་པ་ཕུན་སུམ ཚོགས་པའེ་ ] 
ཟླ དབངྱ་ཐུགགེས་ད་གཤིས་སྣད་བའེ་སེམས་བཤྩོག་པ་དད།མནས་བསྒག་པའི་ཕྱིར་དབྱདས་ཀྱི་སྒྲ་ཕྱ་ནས་སྒྲ་ད་ས་འཇེག་རེན་ཕྱེ་ཁམས་འདི་ཐམསཉད་གངབདབས་སོ། །ཡང་དའེཚཚངས་པའེངབང་པོད་དག་ཐམསཅད་ 
ཉས་ིནགཿགྱམ་ད་དཅས་སུསཔ །བདགཿག་བདགར་ས་འདིལདངའ་འབུལའ།འདགསཀིད་ིས་ི་འི་མནགྱཞདེགར་རབོ་སནཔང་བའོ།།དས་པའི་ཚས་ཀངབས༢ར་ ༣ 


བྩོ ཆོས་སྤྲབདང།ཤན་བདེདག་དད།ནད་ཏད་དད་ཝན་བདདག་ཀར་བྱུང་བར་བྱསལོ།བདག་ཅགགིས་བངརྦ་རས་བཅོས་ལྡན་འདསནམས་དདབ་ངཆུབསམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་བོརྐམས་དང།ཉན་ 



























སྲད ཀི 





ཞོས སསེ་ 





ཅནྲ་མསཅ་ཡོངས་སུ་སིན་པར་པྱིལོ།།ཝངབའི་གཞོད་ིན་ནོས་སཱངབའིལུས་སྲུལ་པོའི་བར་ཐྲམསཅད་དོནན་བསྟད་པར་བཅེའོ། ། 
།དུཊམ་ལགམ་པའིཆདདད།རླུད་དདྲ་གང་བདད།ཆོཔདད།ནད་ཐརནཿདྱས་བ་ཤོག་པར་བྱིའོ།།བདབ་དད།འདུམ་པ་དངལ་ལེགསང་དོད། £ 
;ཏན་པྷན་མས་ལནདམམཆེས་པདད། ལྦ གས་པྲ་དང་།ཉིད་པདང་ ། ུང་ཆེན་པོཉི་ཐརབླ་མབ་པརབྱསའོ། །ཡང་དེའི་ཚོ་ཚོདས་པཆེན རཾ 
༥ཤི །ཤོ་ཤངས་དངལན་ཡཞ་སབ་བཤདྨ་རཱབ་ཨེམས་དྲ་ འཕམས་དཔའ་ཆནཔོས་བཙུལ་གནས་བཆོངས་པའིནདུནི་ཆོངས་པ་ཀུན་ཀིས་བཀུར།བདུད་ཀི་ནང་དུནེ་བདུད་ཀུན་གྱེས་བཀུར།བར་བྱེནཕྱེནད་ངུནིབསྐྱཏྱི 
ཀུ ིསྱདནསད་འགིན་ོསི་དང།ཐགས་སུསབདད། མི་བཟདས་ད།ཡུལ་ཁའ་གྲུངས་དད།དངངྱ་ཤུགཉན་པོདད།སདཔད་ཀྱི་དུདང་།ལྷམ་ཡནངད།།ལྟའི་དབང་པོའི་ནང (£ 
_ ན། ཅུནདགུཉྱཤེས་བཀུརཔ།ཁདགོ་བཟད་ྱོནས་པམཆོག་པྲལན།རྒྱནོདམ་པས་ལགས་པདྲགརུན་བྱདདདཀི་གཟུགས་དདུ།ཏོགས་དང། སུདལྱསསད་བཞིན་གཤིགས་པ །ུཀ་ཐུབཔའི་སན་བུར་འདུགརྟ། 
` དསྦྱཾརས་བཅོམོ་ཝནའདས་ནམསལ་མཆོདཔཔའེུར་ལགཔ་གཉིསན་ཡིད་ཞིན་ཀིནོར་འུ་ཞངརོོགས་སོ།།དནས་ཀཿ་ནུབས་མས་དཔའ་མམོས་དཔའ་ཆན་པོདབ་ངས་དཔལནཔསདབཞིནགཤགས་པ་བ་ཐུབ་པ 
| དལ་མིགའི་འཛུམས་ཕར་བལྟས་ཏེ།གཞནམ་ཡིནཔའིདངོད་པོབྲརདདུམདཔཅི་ཡངམ་ཡིནཔ བ་གོ་ཤསད་བཡིགགཞེ། ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ དསཆོདས པདཀསདངལཱནཾཔ་ལ་འདིི་སྐཿ སྲ བཀའ་སྩལ་ཏོ།ཀྱ་ཏྱོད་མ གཆ་ 






།བྱབབ་བདད།པིབདད་མོ་བེ།དེ་དཆོག་འདོདཔའི་བབས 
_# སུལདདའཐབབདང་།རོད་བདཟུག་དག་པོལྱཡདམ་གཚོགས་དད 
ེ་འྱིར་བདང་འཐུནཔྒམས་བླ་བབཔརའཕིན།ཆས་བནམས་དངའ 








། །འཛུམས་པདཅི་ཡདམ་ཡི ཡའེ་བའ་དུ་ །ཟིའདེལ་མདསྦྱར་་ཤེསྭ་ མདམ་ཡིནཤེགྱ་བབའྲི་ངོས་དགད་ན་ དམ།ད་བ བྲང་ན གཉོས །། ་; 
ཤོ ས་ཡ ༤ ཅོོ མཚོ ཅོ བས་་་་ཅབ་ ལ་ཞོདམ།དབཞགག་ གསོལ པ།བཅྲོཿ འའའ འནམ་འདི་ལྟར་ ཨ་མཆིན་ 
7 ཨ་ནཱི་སཱ་དཏུམ་རིག་ པཞེསགསུདསན།བམ་ལའད་གལ ལྟ | མའི་གཔམམཆིས་ ྲཔ་ལེནལགབྱའ་གཏས་དག་ ཤལ བརའགུར [མས་ལས་བ ༡ནནམམཁའ་ཉིད་ དམ་མཆེན། 
ཟླ [ས་ས་ཞུས་ས་ཀའསུ་པ། རིགསཀྱི་ཐུདདབཞིན་ཏ ཏིམ ཐམའམལ་ཁའྟ ལྟ་ྲའོ།།ཇ སྲ ་ནཆ་མཁའ་རཱས་མཡིག།མཆན་ཉེད་མ་ཡིན། ཨུནཔ་མ་ཡག།ཞཱ་ ད་པལ་ཡན །རྟོགཔ་ ༧ 
€ རྣམ གཡམ་ཡིན།ཀླུ་ སུ་མཆི ཛར པར ཤན དཔ།དཔེ། ཕོ་ཐས་ཉད་དདས་བད གིནདིགསཀ་བུསཔརུས་་ཆསྐན་མས་ བཞིན་ཉིད ཀྲ ཨ་དསྱརས ཆོམས 
ཟ་ བ་པས་ག བཱི་བཞ་པ་དང་། །གཕནཔའིར་ཨ་ཧ རྣནམསན་ཐའལདཚུ་ ་ཐ ལོའདཚུ་རོལ་ཕ་ག པཞེདཔཀོ།ཆ་ཤས་མདཔའི་ དྲད ེྲིེི་ 
 གཡོ་ཞེ་ནམ་བར་གཞག་པམེད་པའི་ཕྱིར ཀི་ལི སད ད་མེན་པའོ།།ཚིག་གལམ་ ང །བྲལ་བའྲི་ཕིར་སངས་རྒྱས་ཉི་ཆོས་ཐམསཿདེ ནསྒོ་བཏགས་པཨེད་པ་སེེ། ཿ 
[ཡ་དག་པམ་ཡིའ མ་ཡིནཔ།ཀུནཏཱཏྟོགཔལམ་སྲིད་ ད་པ་ནས །སནཔེ་ས་ཡགཆགསབྱངབབཞི གིསྔ་ནམདཔ ཡདདག་པར་རྡོགས་ ེབྱར་སལས སད ˆ 


ོཡོ་རོཿ ཌོའོ་ཁོཅོརོ་ཨོ 





༥༤༥༤ ཆད སུ 
, 


། ནས་བདུད་སྡིགཿནྱྱིས་གསོལ་བ།གཡཏེསདསཧྒྱས)ི་ཆོསན་མ་མཁའ་ལྟ་རུད་དངོན་ མཆཆིས་ཤིད་བཇོད་དུ་མ་མཆིསཔ་ལགསགདདེཅིའི་སདང་ཡཤེས་དད།བཅོནའགུས་དད་།ཐབས་དང་།པ་རོལ་གནོཞཔས་ ཀྭ 

ཏཱ །ཏྱོད་འད་སྐུར་བདག་ལ། འ་ཆོ་དགགི་དུ་ཏིུཝཆེག།ཡགཀིདུ་ིུཤ་ཤེས་ཿདེག།གྲེབཛེད་པད།འོ་ཡེད་ཕང་ཅི་ཝམ་ཤནཔའི་སྐྱ་མཁ་སློབཏུ་མྡྣ་གད་གི་ཚོས་མསནན་ག་དག་ཁྱེད་ཀྱིས་བཀླབ་པ་ཁ་སློབཔ་ནད་དེ། 

ཤཱ དག་ལཤོནཡོདསཔ་སྒྱ་བའི་ཧུད་པ་ཡ དདག་པར་ཛེས་སུམཐ། གང་ག མདངུ་ལེད་ཉིས་བདག་གྱིསད་དྲུ་གདས་མེདདཔགཏ མདཔའི་སྐངས་རྒས་བཅོ་མ་ལྔན་འདས་དང་བྱང་ནཱ་བཀེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེནཔོ་ནམས་དད་ 
ུ | ཤུནཐོས་ཆེནཔོ་རྣམས་དདཚདས་བཆེན་བོརྣ་མསདང་།བརྒྱིཞདང་འཇིགཏྟེ་ནཀྱོད་བ་བཞེ དང་ །དབད་ཕྱུ་གཆེན་པོ་ནྣམས་དད་།རྡུའ་ཕྲུལཆ་ཞིད་མཐུ་ཆེ་བའི་ལྷ་དང་། ཀླུ་དང་གནོད་སྱིནད་ད།དྲི་ཟདང་།ལྷ་མ་ཡཾ་ནདང་།ན་རམ ཁའ ྒ ¦ 
 པཊམཡཡ་་སོན་མབ་མནས་སས་ས་ི་་པ་ི་དགགཔཅ་། ཡ་བི ས་བ ཐུག བ་ོ་ཤིད་ ༢ 
.~4ཿ ཏུར ལདིབར་གུར་པད་ད་བའི་གསད་ཐགུནིཆིགན་མཐ་བཤད།ཡང་དའཚེ་བུདདུགཁྲི་བནྐོད་དད། བདུན་ཀི་ཁཁའོ་ཐངས་ཝེད་དཔག་ཏ་སྟེད་དང།དེབཞིནངྡདའིགདོད་སྱིན་དད།སྨིན་བོདང་།གྲུལ་ཐུམག། 5 
| ཤཐད་དགྲཐ་མསཿ དྭ་ཏྭསྭ་ཀང་མཐེན་གཅིག་ཏུའདྲི་མདཅེས་སྨས་སོ།།བདག་ཅགྱཐོས་མཐ གཏྭུ་ཀདཔན་བང་གྱུར་ཏ།ཡུས་ཀདཡུལཞེདདྲེང་བར་གླུར་ནས་ཤིན་ཏུ་ལྡུགབ སྔལབའི་ཚོངབཕོངོ། །འེབཞིན་གཤེག ས་པ་ཤཱཀ་་ 7 
¡་བས་འིསྐདེས་གའ་ཧུལ།།།དྡིགཉན་ཁྱོད་ཀྱིསའདས་བ་ནེདྡན་པརབས་ཤིག།དབྱདརུབ་ིསྙིད་པལ་འུགཔའིཚཏོཀྱི་ས་པག་དཔའི་ཕྱིད་དཔ་གད་བཅུ་ཚུཉཆ་དཀྱ་སརད་ནམ་མཁའ་་དུད་ཀྱ་སྡེས་བཀངྟ [` 







་གས་ོག༡སས༤༧༩༡༧༠པཔ༧༤༤༠༥༡༩༤༨༩༤༧༧༢༢༦ར༡༧ 


ས་སྭརཱསཀཞཿའདེར་ས་སྭ་ཧན་བཅོལ་ཝུནའདས་ཐམས་ཅདཀ་སན་སཱདབསནཔའི་ཆོས་ཀུ་གྲ་དབར་སོལ།།སསཧསཀེིངྷསྟིགས་སལཿ་ནའ་དེརད་པཞི་ནག་ཞེགསཔ་བཱྱཐུཔའདིི་བླནན་པལ་གཙཡན་ 
༡, , གཏདཔ་གཟུངང ༢བྱགི་སྟ།ང་ཡངཏཱྱ་ཐུབ་པའེཉི་ཡནཱཊཀྱི་བར དུབདག གིསབསྙུན པ་འདིལ་ཆོས་ཏི ཚྭལ་འབད་བདབ་ཀྱིའི།།ཡུལ་གདྒབདྲ་ཧི་ཚོགསིས མིབུབ་པའི་གཟུནས་ཀི་ཆོསའི་ནམ་གདས་འདེམ་ཏུ་འེང་བདག ྦ རི 
ཤཱ གེསའྱུང་བ རབྱསེའ།གད་དྱུ་བངབ་དེང་དཀིན་ཏླུ པརཁྱབུ་དབད་བྱ་གེཀྲོགདདང་།གྲོད་ཁུར་དྲད།གདངལ དད་།ཡུལ་དདག་ནངེགསཏི་འདང། རིགསཏྱི་བུཡོགད དག་མཆེས་པདེ དགཀུ་དབ སུ་ངབདབྱི། ཡོངས་སུགས་ང | ་ཱ 
ཤུ བདབྱལ།གནོད་པལས་བླཟོག པརབྱི། རོ ་པལ་གྲརབ་བའོ།གདགབདུའཚོགསལསཔྱབུཔའིགྲམསི་ཆས་མ་གསདཏན་ཟས་ནསའཆ་དབ མསདང།གདནཆོས་སྦུབའེས་དགེའ་ ྦ 
% ཁལམཆེས༔ཆོས་ཉིནང་བདས་འདི་ཡདདགཔ བདཔདཀཚཔབདག་ིྲ་གནདགསད་གསར་གཡདདགསདའདྱལལ།གས་དྲ་མགས་ལཆགའདེདག ས་བདག དགུགཔདཀྱབ། 
ཤོ ཏེ།བདགཉེདའབརདདབཅས་པ་ཤོགས་དདཆ་ཆེསནས་ཆོས་སྨྲབདེ་དགདཔུཆོས༡ ན་པདདགབསུདབ་དང། སྲ་བད་བྱགིའཀོ།འ་དེའ སྒ ་ཨ་བྲམ། ཨ་བམ།ཨམབར།ཨ་མབད།པརིིཀྟའ།ནཌན༩ །ཕུབྐད་བ ཧུང 

ལུགསཡ། མེསིལེཀལེས་ལ་ཏཱིཿརབམཿྦ་པའེས།།འལདའདུས་གདད་གདདཆེ་སླབབདདག་གེས་གམ་དགས་སྩགས་༡ིིགའདིདགནཔརབྱི་སལ་དགགིསཀ་དྲྭུནབའི ༤ 
¡ ཁཔག་ིནདཡོསསུ་གཔས་ཐས། དཔམ་ི་སནའདསཔད ན་དད ར་ས་དིབཞའ་གིགགསངརམསལ།སིསབདླདཞི་དདགནདཔཡ་དགཔདྲགས་པེ པང 


སོང་བས 


ཆོ ལམ་རོ་བོ་མི་སྡེ་ལ་ཁྔིལ 





།༠། །མ་ཤོམཔརྦ་འོགས་པརའཚངྱ་ཧབརམི་འཐུར་བས།འཅོ་ྲལནའདམ་བདག་དར་མཆིས་ལཆོས སུའི ས་བབ ཆོ་་བུབ་ི་བསཔརིགས་ཕསཉེ་དགླམ་བཔརབྱིསོཌོ། 








¡ཱ ཱ ༤༦༡ ¬ 2: མོ ༨༥ 

སབ་རོས་ཞན་འའ་གཀྲིན་ྲམ་སྦཿང་ཁསའ་རའ་ཀི་།སྭ་བ་ཏན་པ་བང་། ཀཊ་པན་ ཁྲ།ེ་རོབ་ཁྲམ་མའཔ་བསལ་འའབ་ཀི།བཟོམ་ལན་་ངར།ོའ དནཆོས་ཀྟི་རོབ་ གྲངས་འ. འཆིད་བ་དང་།འདདི་པ་དྲང་། ¶ 
ལྷ, སྨུཔདང་ཉོས་ཉན་པ་དདུག་གོན་དབམས་ཉད་བསལ་བརབ་ །ཏ། སིས དེ དད ཅིག་ལ བརོལྱི་དམ། ཐོ་བ ཟུས་འད་འཇད་ངདད། ཚབདཔལ་ 
༦" །ཀྲན་རབ་པའ་བ ་དར་བདག ཱ སྭ ༦་༽༨༽༽༠་ ༽༽།ཞ༽༽༽ ༽ད་ ༽༨༽༽ ། ་, འི སལྟ་ 
<, ནཱཊ་པར་བྱདཔདཔངདགལཡར་དངའཅས་ཏམ་།གནས་འྲའའཔདད་ དཔན གདོད གས་པདབཔོལ་ི་དོམས། ཚོགས་དདཆ་དམི་འབབ་བདད།མམལགས་པའྲི དང ཚ་བདཔལ | 
4 །བདནཔདདྲ།བཟདནཔདེདགྲ་ མསཿདདད་།མི་དངིམལགས་པདད།ུམ་བོདནམས་ཉེ་འདིགཔྲ་བམསཿདགིབར་བཅིལ།དེནས་བཀམི་ཞིས་པདདིལམ་ད་པདད། བལུས་པན་པད་སྡངབདང་། བརུང་པདང་། ' 
«ཌཱ ཞྒེ་གཏོད་པ་དད།རྡོབ་བམ་མཆིས་པ་དད།ཁབདད།ཚབ་དད་།དངབ་དང་།འགན་མི་དེ་བའ་ག་དདགྲཿམས་ཅདབསལ་པརབ་ཤ དཔྲ དདམུགའི་གནོད་པནམས་བསལ་བརབྱསིའོ། གླང་པཆ་དད།ས་གདང་།སྟུག རཱ 

| |" ༨ ་ 7) གདང དད་ག ༡༤༡༤ ༈ ༡༧ 4) འང །( །ཞད། (༤ ། ༣ ཀཿ ས་ ་ཀེ༽།།་ར། བའའ་ཀྱལ་སའ་་ཀི་ ལ་གོང” ་རྔོ་ང་༠ེ་ར།་༤་འོར་ར་ང་།འབལ་། 
ཟླ དང་མཧེདད་མུང་གེ་ནང།སུལགདུད་པདང་།རྐན་པོ་དང་ གཡོཉན་དད།མི་དངལི་མལགས་པའིའདིགས་པཐམསཉ་དབསལ་བར་གེ་ །།དརསམ སཉནཐམསཿདྱ་ལངས་ཙདདང་། ཀུན་སཱོད་པའི་སླང་དུ་ནོར་དང་།ཁུདད། 
ཤཿ ༢ 


ཤདད།མ་༼གནད།འཐས་བུདངརོདངཿས་དང་།སྐོལདང།གོསདང་།མཁར་སྣ་ཚོགས་ཉེ་བར་ཁ་པརབྱ་གོ།།ཡུལ་གདནཆསཀྱིརམ་གངས་འདི་ཆད་བདང་།འཛིནཔ་དད།ོག་པདང་།ཀུནནབཔར་ ༩ 


[འི །ཅད་བདཔ་གཞིསས་བཅནནམསཅིགནོད་ 





ཡགས དབླག་མཔང་བ ག།མས་ཤནདེདགྱ་བཆོས་འདད་དང།དགབ་ཚདཔལ་གྱརབརབཅིསུ།འདན་བདག་གིས་སངས་རམ་འཅོམ་སྟན་འདས་ཐམ་ཅདྱིསུནཝང་གོནལམབཏབཔ་དསས། 
ལཱ, ཀྱྱསབཅཾ་མ་ལྡནའད་སཁྲམསཿཉདབདག་ལ་ཁུགས་བརྩ་བམ དངུགསལ།སྐྱས་ཐའམའུའ་ཉམས་འོག་ཏུཆུདཔར་བིབ འྱེ་གདཧཱ་སངསྒྱ་ཧཱས་བཅོམ་ལན་འདས་ནམས་ཀིས་བདགལ ཡིད་བཞིན་དུ་བསམ་པ་ཡོངས་ ¢ 
ཏུ སྔ་ཚོགསཔའིལས་ཊདོས་ུབ་སམ་དག་པ།ནབ་ཚརིིོདལ་ཤཱ༡བ ལ་ཡོགས་པས་བསྱ་པས་འཆོམ་ལྡན་འདས་འསེམཚངས་པ་དབུངསདངམདལྱའགསབཅེཔརབས་མཏའདྲིས ༡ 
. ( བའཔལ་ཏོ།ཚངས་པདྲདས་དང་ལྡན་པའདེས་གད་གྱི་ཕི་རབྱཧཏིན་དང་།ཚདས་པ་དཔ།འཇིགཉན་སྩོང་བ་ཐམས་ཅདདད་གཞན་ཡང་སངསྦྱརས་ཀྱིཆོས་ལམ ནྭ་པར་དགའ་བའི་ལྷ་དད།གླུ་དང་།གཞོད་སྐྱིན་དང་།དྲ་ཟདང་ ༥ 
/ ལྒུམ་ཡེན་རྣམས་བཀག་སྙ།སབ་བུའ་མཁུཆན་པོ་འད་ྟབཧེད་པརའཁྱུརགྱིས།དདཀྱ་ས་གསང་མཱགསཀི་ཆིག་འདིང་གཙངས་པདབངས་དང་ལྡན་པ་འདིལ་སྤིནཔར་བའོ།དནས་སངསྦ་ཧུས་བཅོམ་ལན་འདས་དེ། 
༈ ཌྷ དཀཐམག༦དཀྱིས་འད། ས་བཀའ་བལ་ཀོ།ཚདས་པ་དཀངས་དད་ ཝཱན་པལ་གུབ་པརྦ་གུརཅིག།ཞིལེ།ཙ་ མུཏ།ུ།་པརིད། ཧཧཧ སཾརྭབ་ལ།སྤི་རི་ཁ །པརིཕ་ཧ།ཙ་མར་ཡཐཿ།སུག་ 
ཨམྦཧཱལ་པརང་།སྦར་བདྡ་ད་ཨྭདི་ ཉེས །དབཞིན་གཤེགས་པ་ཤུཀྲ་བུབ་པམའདྡི་གཱདས་བཀའ་ཅུལ་ཀོ།།ེགས་ཀྱི་འབདུད་དད་།བྱར་ཧིན་དད་། མཐད འཇིའཏན་ོང་ཐམསཅདདང་།གཞན་ཡང༔ 9 

' | ཧཾ? ༤༈ཀདསོ ལི ༡༤༤༤ ༈ ཀེག ༡༡༧༤ སྤ ཁང ༽ ༦ ངའ ༠༡༠༡ སྲ ༡ ཁུ ༨ ༣ ༩ „རྱ ༨. ཁོ་ག པས ཤ༥༠ཞ ལང་སི། ༡ ༡. ༤ དེག ཞའ ‰ 2) ༠7 1༠༢༤ ཙ་བ (༩7 ༩. 

སེད དོམ་དང འི་འ ཡམཡིནམསའགུགསདབྱན་རིདཔའི་གས་ན་ངསྱ་ས་ཐམསཅ་ཉིསཡངསསུའན་ 



































` དབངཔའིགཟུག་དང། །འཐུལ་དགའདད།དགའ་སནདང། །ཁཁབལ་དཔ།ལཞནབཞིདང། དང དདུགཉེནཔོཿ དང གཞའིནདང། མ་ཡིནདང། ནམ་མཁའ་ཝདང། ལ་ཅི །ྟེའཧྱེཆེན་ 
པོདད།སིནཔ་དང་།ཡི་དགས་དང་། ཤཟདང་།གུལ་བུམདང། ལགས་ན གས་ད གསདམ།དམངའགསདས་ག་ད། ཐད་དུ ཁལ ༨ 
ཕྲས་ཚོགས་བླུམ་ངང ང།།སྐདཿེག་གིས་ྱདང [ཤིང་དང དང་འབབས་དུང་ ག་དང །མལཆུདང་། སུམ་བུདང་།སྣ་ད་དང་། ཕུཁཇུལ་ད རན སནམ འིགཟུགས དང།ཡུན་མ 

(གྱསདག་སྲོང་ད་ ོང་ཚའི་གཟུགས་དང། ད།སྐད་གགིས་སངསརུ་སི་གཟུགས་སྣམངྷསད གགས ག་དང །རུགས་དང་།དྲི་བསདང་། གཟུགས་བྱ་རདབ་ནུར་བ ན་དག ཤེགས ཏཾ 
[ ཕཀླཀྱ་ཐུབ་པད་ལ དང་ལན་པབྱམས་མའེ་ཕུག གངཔོས་གསོལ་པ བཅོམྭལནའདས སརགས་ཏཔུ་ད་ཁདོག་དང། སྟུགས །དིབསདང་།གཟུགསབྱརདབཅུ་བཞིརགདའབའྱིརུ (གདལགས། །རྱིན་གདལགས་ 
བཅོབ་ལནའདས་ཏི་སྭ་བཀའ་བྷུལ་པ།ཆོ། ཁདང་ཝྡཞཔ་གང རགས༡ུཿ བུའདིར་བཏུག་ཊུརྙས། །ངྱརུབསམསད་པའཤིནདུ་ རྣེམ་པར་ཡླ་བའི་ཟླབ སདམ་པཅ ཨ་པའི་སོབསཀྱི་ཡུལགད་ལ་གནས་རྭས། སམསཉན་ 
རྣམམ། སུར ཀུས བྱི་མགྱིབཕ་མནཔསོ་ རྭ་བནུའི་སང་སྐྱརསཀེ་ ཞིང་ཡོངས་སུད་ག་པདང་།ཡོ །ཡོངས་སྤུ་མདག་པ་གྲང མ་མདདཔག མདཔ་དུག གསྐམ་ཡང།ཐེམས པ་ཇི ལྟུ ཌུ 
དྭ -ེ ཉར ཉས་བཏབ་དང དཔལ་དང ཞིཐེསསི་ཡགཊམ་འོ་ ད་ི་འན་ལ་སོམས་པར་ཞགསནས་ འདུལབཛི་སའབཞིནདུ་ ར་རུ མས་དཔའསང སྦྱས་ཀྱི་བང་ 


ཤི 
མོར 





ཕྱུ འ་པ ལང 
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རང ཧོ 




















ག་བོ་དོངོོཅོ་ཅོང་ 
ཀླེ། 





བརྡ་ཟུང།བཅོམ་ལྡན་འནསིས་བ། 


ད 


ཧྣནམ་པ་སྣུཚགོས་པ་འདོད་པདདག་གི་ཆགམ་པ་ད།སྱལ་པེཕོབདྷར་མས་ིནནསྭ་པརམི་ལྡོག་པ་ལའ་ཀོད་པ་དང་།ནདཀིས་བཏབནས་སྨན་འདོད་པརྣ་མསལ་སྙན་སྙེནཏ་ཕྱིརམི་སྡེག་པཝ 





༣) ཆེ) 9 





།ཤོཔོ་ོ་འ་བོ་ོསོམོདོཁོོོོོརོོོ་བོང་ོོོ་་བོོ་བ་ོོོོོོོོོ་ོསཔང་ོ་རོོ 
ཏུ ད་བཀེན་ག ཤགས་པདྲགྲ་བཅོམ་པ་མདདག་པརྡ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱསམ།ོ་ རྒྱས་པ་མཐའ་ཡས་པའེའོད་ཟེརཿེས་ཀྱ་བརའ་གླན་དོ།དེས་ལེ་བཞི་ཁྲེར་སདས་རྒསཀྱ་ཀྱ་མ་ལུས་པར་ཕྱེད་པར་འགྱུརོ།། །ོས་སུཉྱདན་ ]ཏ 
ཤཱ ཝལས་བླཟབའྱཔིརྲ་ཐིག་པ་གསུམ་པོདག་ལསམསཿནྷ་རམས་ཡོངས་སྭུ་སྣན་པ ཤིད་པར་ ར།།དའི་འོག་ུ་པད་པོའི་ལྷུགམམད་པའྱི་མ་དན་ལས་འདུས་པའདིངས་སྱུ་མ་ངན་ལས་འདའ་བརུའྱ་གརར།།གུད་པོས་གསོལ ཉི 
༤ ཕཅོམ་ལྡནའདས་སྐྱསབུདམ་པ་འདིསསོན་སེམས་ཿན་གདདག་ཡོདས་སུ་སྙིན་པར་ཐ སུད་དག་གདདུའབྱུད་པརའགྱུང་ །བཅོམ་ཝཱན་འདྭསཀི་ས་བཀའ་སྩམ་པ། སྐྱེསྲ་ཧུཆེན་པོ། དའི་སྨོན་ལམ་རིསསུ་ཆད་པམད 
་ཤ ༣།དེས་སྟོན་ལཿ དསདམ་ཡོགས་བླི་ཕོགས་པཔང་ཡདས་པས་ས)ི་ཞིངགི་ུལཕ་ྱི་ར པ རཾ 








ཁེ) ཟད ཡིང) $ 











#: གེྲེྨྣེིགར བླནམེད་བ་ཡདདགཔར་རྡོག སངས་རས རཛྫོགས་པ ར་འཚདྲ་ཧབན་སུས་བུའི་མཐུཆན་པོ་འདི ལུ 
- 2 ( ལྟབུ་རླུན་དུ་བྱའོོས་སྨོན་ལམབ ཏབཔོ།།ད་ནས་ཡོགས་ུའི་སངས་རྒསཀྱི་ཞིནས་འདུས་པའྱི་ཆུབ་སམས་དཔའ་མས་ཀྱིས་འདྲེ་སྐདཅ་སགསོལ་ཏོ།།གང་དགད་ལྟར་སངས་རྒྱསཉི་ཞིང་འདིར་ལྷགས་ཕརྣ་མས་ | རར 
€ །སྙོན་པའདེ་ལྟབུ་དག་ཉདམཉེས་པར་བགྱེས །བྱངརུབ་སེམས་དཔའ་སེངྡ་རྡ་ཆན་པོདད་ལྡན་པའདུས་པཆན་པོའདི་ལྟབུ་མད་མྲོང་།ཞདས་པ དོད།མཐོནཔ་དང་།དལྟར་བྱུད་པའེ་སངས་རྒྱས་བཅོམལྡནའདསརྣམས༡ཀ་' ཁུ 
¬ རོས་མམ་པིད་རྡརེ་ལྟབ་བརྟནཔའི་ཚོསཀི་སྐེད་པོས་ཡུས་ཚུགས་བཞེས་བཿི་སི་གཟུངས་ཀྱག་རྒནངཆེག་དབཏུདུ་བལ་འཇུག་པཡུང་བསྟན་པའི་ཆོས་ཀིཚུལགྱིཀནཕིརླབས་སྣོན་གཐོས་པ་འདི་ཡད་མཉན་པིའི 5 
རོ  ན་ཧནཔཤིང་གཅགགིས་ལགུས་བརཏེ།།རས་པཅན་ངནཔོ་ཏག་གེ་གུསས་ལསདམཔའིཁོས་ཡསསུགྲད་འྱེཉ་ཞུལ།། དད ཊིཚདི་བཞིན་གཤེགསཔ་མི་འཁུགས་པས་ཐམས། ཅི 
རྫི ཅདདངལནཔའི་འཁོར་ལབས)འདི་ ཅས་པཀའསུལོ།།རིགསཀི་ཐུདག་བ ཕྱིན་དད།ཚདས་པདང འདྡིགརྟེན་སྐྱོང་བདང་།ལྷདང་། ཀླུད །གཞོད་སྐྱིནདང།དྲི་ཤདང་ ལྷམ་མིན་དྡོང་།ཞཡ་མཁའ་ལྡིང་དང་།ཨིཿ ལ་ཉིད རྱ 
རྷོའྱ་ཆན་པོའི་དེབང སོ དེ །སངསྐྱརསབཉོམ་ལྡན་འདསྣ་རམས་འདུས་པའདྷལལ་ ༢ 


༡ 
༣ 
ྲ 
༣ 
` 


 [ཌཆེག་པནར་ཡསེ་སས་མསི་བ་བ་དགསཔ་རས་གན་བསདདབ་གིང་གསབཅུན་གམ།ཅད་བ 





རོར བོམ དོད བོའོ 
རཾ 











_ ཊི གོདེ་བསནདྱ་བཏེས་འིཡཿངནས།ས་སྦརས་་ེ་འདི་རམ་འོསཔའི་དུསནདམ་པའིཆོས་འད་དད།ཆོསིཚུལ་འདི་ཡོངས་ས་བསང་བད་།དཀོན་མཆོགགསུམ་བྱ་རིགས་འདི་འབརབར་བུདཔར་སྫོབ་དགགིས།དདེ ༈ 
ཧྱ གིཊ་གཤིགས་ཡུསིསནྷསསཁས་སོནས་པ་ྱ་ནོན་ལ་བོ་ིག།་འངོདག་ོང་ཏོགྱ་བཅམ་ཏགད་ །འབྲས་ཤུདང་།ཟླུ་གུསྣ་ཚོགས)ེསའེན་པོརེསྣ་བཏགཕི་བེའློད་བུད་བ།ང་སྟ།་ ཌི 
ཆེ མེདྭ་ཏཱ་གྲགུགས།པདོག་བཟད་པྱོ་ཆས་པམཆོགདངལ པརབྱས་རནས །བུདམེད་ཀེ་གོས་དང་།རྒྱནམཚོགཀིས་བརྒྱན)།འདི་སྐདཅེ་སགསོལ།ོ།།ས་སརྒྱས་བཏོམ ན་འདས་གད་སདག་སངས རྒྱསཀྱི་ཞེང་འདིར་ཏོན ཏཾ 
ཤ །འགུགས་པཐམས་ཿ ཞས དྲ་འདུས་བྱཟམས་ཉད་བདག་ལདགོངས་སུགསོལ།བདགགིས་སངསྦྱ་རས་བཉོ་མ་ལྡན་འདས་བསས་ཅདལམ་ཏོགདང་། འྲབས་བུདང་། ལོ་ཏོགདདྱ་ཆཱགུ་ཐམ་སཿདཀིཀ ང་ 
_3 །སུར་ཁུཊ་ཡོདསུ་བསསཏདྱརུས་པའྲི་བའདི་འབུན།སམསཿནྲ་བསས་དལྭ་ཐགསབ་བརད་གོངས་ཏསདསྤྱུ་རས་བཅོསྣལུ་ཞད་ས་ཐམས་ཧདཀིས་བད་གགྲིའ་ཕོམཏགང་།འབས་བདང། ལོ་ཏོག གུ་གཟས། ༩ 
 ནཉིས་ཡོངས་སུཐམཔའདི་གཞེས་སུ་གསོལ། །དི་ལན་བདུག་བསལ་་བཟད་པོ་མཐའ་དགལས་སྱ་རསཏི་ཞིངམ་ཡུས་པ་དི་དབུད་ཡད་ཏི་གཟུགས་ཀིས་སམས་ཅནནམས་ལ་ཟས་དང་།སྐོས་དང་།འབྲས་བུདད་ ཏཾ 
གི་ཡིན ཡ་བོ་དྷ བ་དཔག 


| མེ 






༦༦། །པར་རྡོགས་པར་འཚད་རྒབརབྱི་ སེ་མནྭ།ཿན་གད་དགབ གིས་འདུལ་བ་དེ་དགཀུང་ཡོ་བྱདཀྱིས་མི་བྲེལ་བར་བདགགས་དྲིམ་གྲོཐ་ །བདགཤེཤསམཔ་རྟམས་ཡོདས་སུ་རྫོགས་པའ་ ༥སྤོ་ཤུབ་སྤྱམདུ སྤོལ ད 
4" ཏཱ ཤུས་སངསྦུས་བཅོམ རར ིྣིྣིྣིྣིྣཅན-ོིརོ ད་ད་ཏུ རམ དཱ 
€ ; ་ཊུཊཔ་ལེགས་མོལེགས་སོ།ོཿ ཚལ་ལ གདད།འྲབས་བུས་ཡོདས་སུགདཔ་འདི་མདཔཞེས་ཀྲོ།ཁྱད་ཀད་མ་ཏོགད་དའབྲསབུདང་།འབུདད་ལོ་། གཝསོགས་པརི་ཀར་འ འྲོ་པ་དད་ །གདགྱི་ཕིར་འདོད་པ་ཏིད་པརྒ་གཱར / 
༦ གཡུདསེ་བཡིངབགཔ་བོང།ས་དོགསཔརླགརཅགསམཏོགད།ས་བདད།་ནསམཚགས་པྱགཟལ་ླག་ཅ།།། ད་ལ་དཔནད་མཆོགསཔརྱ་བརཅིག།དེནས་བ་གེ་ཏོངམ་ [ 
ཤོཾ།།གགིས་ཡད་གསོལཔ།ཀྲོདདར ད་འ དྲི གུས་གདདགན་བདུདཀྱི་ཚོགསཀིས་ྭ་ཐུབཔའི་གཟུདས་འདི་བཅ་དདས།སྟོནོཏམའཆད་དམ།གླེགས་བསལབྲིས་ཏེ །སྟེ་སྟད་བབྱེབའི་ | 
¬ གྲོདདང་།གྲོད་ཁུད་དད།གྲེ་རྡལ་ནད་།ལྟྲངས་དད་།འི་བྲགསདེ་དགཏུཐང་གུ་གནས་ཐར་བབྱེ།དྡད་དདགཏུ་ཤིང་ལྟན་པརྣ་མསཀྱི་མ་ཏགདང་།འབྲས་བུནས་ཐབུདང་ །ཁ་ཏོག་གི་བར་དུ་བསྒྲུབ་པར་ བྱིའོ།དདག £ 

ཐཨཿདྷནམེ་ཏོག་དད།འབུགུ་འཚལ་པའི་སམས་ཿནྲ་རམས་ཀདཆིམ་པདབྱ་ཐའོ།བཅོས་ལན་འདུས་ལས་བས་ནས་ཆོབས་པམ་གཏོགས་བར་གཡཏདནསམསཅ་ནལོག་དང་།འབསེའའེཟས་འཚལ་བ ¦ 

|འགའཞིགསེ་ཏོག་དདབས་བུའི་ཟས་ན་འཚལ པའྱིསདདུའགུམ་པའི་རཱས་བྱིད་པརྨ་གུང་ནདུས་གསུམདུ་གཤེགས་པའི་སདསྐྱ་ཧས་གཅོམ་ལྡན་འདས་ཐམས་ཅད་དད་།འདུ་ས་པཆེན་པོས་ སྤལ 


འདེབདག་གིས་ ༩ 
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ཤཿ 





༡༡༡༡༤༤༩༡༩༠༨༠༡༠༥༥༠༡༧༠༧༠༥༧༢༩༥༠༤༧༥ 





| སླས་བརའགུར་གྱིས་བདོགཿ ཤཐེདཔ་ཡདདའ བྲ ྲ་་ པར་ཐོག༔ འཚོད །ན་ཡངདེ ཤདད་འབབས་བུ་འཚལ་བ 

, བོ་གོས རར ་ྲུབ་ཅ 

༠༢ རུབམསཏིལར་ལ་བིནབ་དབ བའེལ་ཁོ་དུ་ པ་ར གསབདོ་ོ། གོ་དདས་ུའཚོལ ས་བརོནའཀུན་དད ལྣནཕན་འགྱུར་བད གགེཔཾ གྲཔཙོནགུསཀྱི་ཕརོལ་དུ་ ྲཾ 
ཛུ ཡངསསྭུ་ཛོགས་བའི་ ུ་་གགོག་ །གདི་ཁས་དགནས་ལགླ་བདབ་དགལ་སྟིར གབ ས་འཇུག་ པད བདགིབསམག། གྱཕརལ་ཏུཉི་ན ཡོད གསམ ཊགུར་གོ།གང་ཝེ་ཏགདང 1 ངི 
རྐ ཁུའཚལན་ དམམ ཐརད་པ དུལ ནས་ནདེའི་བདགགེཤོས ིག་ོིོ་ཨ་ གནམ ངར་སད དབད ` &ྱ 

མས་པས ྲབསད་བོདཞས་གིམ་ མནུ མནང གདགས་པ ན་དགེའཆལབའྱ་མུ་ ་ ༢༢ ཤྭ 
ཟ༽ དཀོལ དོག་གིསྱ་ཀུད་མེཛོདདང་།བདབྲཐ་ཟས་ཅད་ བསུ་གས་བྱ་གོངཤསམས་ཉནགད ྱ་དདའེ་དགསདག དིད ངོ 
པྱིརབཟུརཔ། དང་བདག ་གིདདད།རུ་ནདནད་།བལ་བ་ ལ་གནས་པ ི།དཔང་གཤ་སེམནས་་ རྡ་མདང་ ཁུད ངེ གས་ར གོས་སྣ་མས་ (ཡོས 











༢ །བཀྱེའོ།གང་དལ་བྲནབྱ་དངངེ་དགས་ལསོག་ས་པསའཚལན་ཡད་དནི་བདྡ་ག་གི་སཤ་སརབ་ཀྱི་ཕའོལ་ཏུ་ཕྱེ་ན་པའེ་བར་དུ་ཡོདས་སུྫོག ས་པའྱི་ཧཱར་འྱ་གུར་ཏེ།དྭ་སཱར་བདག་གི་ཕའོལཏུ ཕྱིན་པདྲུག་པོ་དདག་ཡོདས་སུ་རྔོབས ( 

།ནས་བནམེད་པ་ཡང་ནགཔའ་རྫོགས་པའྱི་བདྲ་ནུབས་ངོན་པར་ངོགས་ ་པར་འཚདྱ་ཧབར་བྱགིས།སཧསྦྱ་ཧསབཅོམ་ལྡནའདསྣ་ནམས་དང་།བྱན་ཆུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའཆེན་པོ་ཐམས 3 
ཅནཀས་བདགཀྱིབནུབ་སམས་དཔའི་སྤྱོད་པའདེལྤྭབྲའདི་ལརྡེས་སུ་ཧྱ་ས་པརམཇྡད་དུགསོལ།དེ་ནས་སྲདསངྒྱས་བཅེམ་ལྡནདེ་དགྲམསཊ་ད་ཀྱིས་ཅད་མི་གསུང་བར་གྱུར་པས་གནད་བམ་ཛྲད་དོ།ད་ནས་དྡབཞིན་གཤེགས ཏ 
ཕཡ སཏོགེས་བ་བས་འདི་སྐདཉས་བཀའསྦལ ཏོ།སྐྱ་སབུ་ནམ་པ་ཁྱོད་འདི་ལྟ་བུའི་མཁུཆན་པོཌད ནུས་ཀྱས།ྒྱས་བུ་མ་པཁྱེདཀི་སྟོབས་དང་།བརྩ་ོ་འགྲས་དང་སཱོབ་ང །རྟལབ་དེསྟབུས་སེམསཿནམས་ད་ ཉེར་བར་ རཀ 
བྱིསཤིག།ནས་བདུད་དག་སྤྱོན་མཏོག གིས་ད་བཞི ནགཤེགས པ་ཡ་ཤེས་ཏོག་དལསདབྱུགས་འབྱིན་པདི་ཐོསནསའདི་སྐདཉེ་ས་གསོལ།ཏོ།། སདསྒ་ཧ སབཅོ་མ་ཝན་འདསྣ་ནམས་བདགལ་དགོདས་སུ་གསོལ།གངལལ་ཞིགན ' 
( ཆོས་ཀྱི་རྣམ གྲདསའདེསི་སྐྱོདཔ་རེང་བདགམི་གནས་ཀྱི་གདལ་ཡང ཆོས་ཀི་རྣམ་གྲདས་འདི་སྩོད་པ་དར་བདག་གནས་ཀྲསཕྱོགསདན་འབྲུ་ང་།སྙན་དང་།འབྲས་བུདད་།མེ་ཏོག་གར་དགའབྱུ་དབདེ་དགསམསཿ ན་རྣམསཀྱི་ལེངས ྒ 
ཡྤྩོན་དང །ཀུན་སྤོད་པའི་སྤད་དུརབཏྲ་སྒྲུམབ་གཅ་ན་དང །ཤིནུ་ཆབ་དང།ཤིན་དཱསད་བ་དད་། ཤིན་དུརོ བདའ་བདད་ །ཤཾ ཧཿ ཡས་ཨཁདགདང་ཝནཔར་བླས་བཔད བྱི གཟ དས་པ | ཊོ 


།ཛཾ།སམསཿནརྣམས3 མངོད་དད།བདཔ་དད།བུམ་པ་དད།རྡ་ས་དད།བྱ་ཀྩོགསརྣ མ་ས་ཞིནདུ་ཡོངས་ཧུ་བསྟམཔའ་བཟྱི།།བཐརྨགང་བྱ་དདའེ་དགསེ སྤེལ་འ ཿལ་ཀན་དེ་ནི་བདག ° སདབ་ཀྱི་པ་དོལཏཱ་ྱིན་པ་ཡོདས་སུ | 


` ཁི 
ཀྐ 
ཕི 
¬ 





‹ 
༤ 


ག་སབའྱི་བ།བགི་མ་སྱསི་ཞིདྷལ་་མསཧ་་མས་རས་པས་དོུ་ཅ་ལོསདིབདགགས་ཆི་་པརབ།བཞིནརམསྱ་རས་ཅ་ཞད་ནུས་ 
ཉེ ¡ གོངས་སདརཔ་ཧིགསམ་ལཱནདྨཝཞཔར་ཚུརཔ་ཐདས་མམ་ཆེས་དཔགྱ་མཐཆིསཔ་གདགའི་ཀང་ཀྱི་མསད་ནམས་ས་བམལ་པ དརེརལ་ཡདྙམས་བུའི་མྲབུཆན་པོའ སཞིད།དནས་ག དོབདག ཧཱཾ 
ཤཱ ཟླནཡེད་བ་ཡང དགཔར་ཇོགས་པའྱི་བནུབམདོན་པར་ཛོགས་པརའཚད་རྱ་ཡར་བྱགིན།པདགགིལས་ཡོདས སྤུ་རོགས་པརའགྱུརབར་དདོསྲ་གུབ་སུལ་དུ་གསོལ །བཅོ་མ་ལྡནའདས་འདི་དགནིརང སྩོན་ལམ་བྱི་སའགྭག ® 
༥ཨ པའི་གསད་སྔགས་ཏི་ཆོག་ལགས་སོ།།འདྲི་ལྟས།ཚས་ཁ།ཙལ་ཁ།ཙམ་ཁ།པྲི་པིཏ་ཧཏེ།པ་ཧཔཔ་ཧཾ།སཱར་ཨ སྣར་ཀཱནཱ།སརཊ།བིབབ་སག་སར་སར།ཨིན་ །སརམ་ཧཱི་ནདྲ།།སར་པཛྫོནདྲ། ཏརབཛྫན་དྲི།ཏར་པ་ཡཨ ‹ ཏྭ 
ཤཱ །ཱཀཿཱཿཿཧཱཧ།་སདགདུགཏཁ་གཏཏཁ་བཧཱ།ཨཕཤ་ཡསནཏརཔ་ཡ།ིལ་བྱ།ཨཏ་ད་ཅནཨུཡ་དབ་ཧུར་ཨ་་ཀད།ས་གཔ་ཏིནན་པ་པསཊ་ཏ་ེ། 
-ཤྲཾ | ་ཨམ་མེ།མཨི་མཁི་དང་པརྭཾསཱད།།བོཿ ལཱན་འདས་ཡདོས་རུ པར་བྱི་བདད།བ་དཆུབྱི་ཙུད་པ་ཡོདས་སྡུ་ཛོགས་པར་བྱི་བའི་སྨདདུ་གད་ནད་གདན་ཆོསཀྱིརྣ མྭ་གདས་འདོ་ད།གས་སཱགས ཚི་གའདི་དགབཤད་པ་དེ་ད ྦ 7 
` །དགཏུབདག་གནས་པར་བྱའིག།ད་ནས་ཡ ལེཛས་སྒར་ས་བ མྭ་ཝན་འདསད་ ཐྲམ་སཿདྲཀིས་དལ་ལེགས་སོཞས་བ་བིནནོ།།ྱད་ཆུབསམས་དཔའསམས་དངའཆེན་པྲོབམ་སཅད་དང་།བདུད་ཀྱི་འཁོར་དང་བས ཀཿ 


[ས་ནས་ལས །ློྱརྦ་ག།ངད།་ེཉནོང་བུུ།ཀཟདར། 


རི 











སོ་སོ དྲལ མས དད།ས་ད། རེ གོའ་ི ཐམས་ཅད་ཀྱིས ལེགསསྐོ་ཞེས3་ ར་ངོ སོམ ། 
ཏར ད།བརོལ་ཱཤིན་བདུག རིར སུ དནཞས་ རྟན གས འི་ག འི རི་ར་ར་ ཨོག ་ དས ཏཾ 
°: ལླ་གྱུ་པག་འདགདཅསངགའསལ་ཏོ།སསབུདམ་ ཱ་པ་འདེའི་གོབ་ དེ པར ིའཅ་བཅན་། དྲ 1 འི འི་ས ས་ནཤྲིནག གཅིག་ཏུ་དྷིས་ཅེ་ས་གསོལ ཟ་ ཏར 
ཤཱ ± ྲླླླདླདོག་ ཁི ཡུ དགན གས་པའི་མ ག་འཚ ཁ་བ ག། ཅ 
2 ཿགྤཟེདབ་ཡདདག་པར་ཇོགས་བའྱིབདྨ་ནུགཏལད་སྟོ བདེགས ས་བཞི །བཞིནཔཟདསདག་ཞིནདྲུ་གརཊིག།སེ་གནཅནགད་དགགིས་ས་ལས་པོན་ནམས་གཏགཏ།ས གདུད་འཐུན། 
༥ ཏད གག དབ་ས རི དེ་ཡད་བདག་ཅག་ལ་ཕནཔ་དད་བདེབའ བརླག ་ནནདབའི་གཞེགསཔཐུ་ པདྲལ་ བྲ ོགཀིས འདི གསོལཏ།།འགའི་ཁྱེདོ་ ` ཟེ 
ཆིདཀྱི་ཆུལ་འབདཔར་བྱྱེད་པལག ླ་ ཉིད་དྲུ་ཐོགམད་མུག འི་ལོ པ་ཊ ཞིབར་བགྱི་བའིསླ དདུནནཏན་ཆེདབྱེས གྱིས།བཅེམོལྟ ལ་སོ བྨན་ཡོད་ ཡདདག་པར་ཛོགས་པའི་ ཞྱ་ཤྱཆཱབཏུ ཀཿ [ˆ 
ཏུགསོ སོལ།དེནས་བཅུདདགེ་སྟད་མ ས་ ི་གཞིག།་ུདབ་སནཔ་གྲསཆོིཁཡགས་གིག ཏུདདུ་གཞོ།།དནས་དེབཞིནབཤེགས་པ་ཚུཀཐུབ་བསྟན། དགེ་སུདམ་ཏོག་ རཾ 


















+ 


པུ ༥ 
ཨཿ བའིཁཀྲོ་བའིདབཀོལནསནེསདསྒ་ཧུད ཁལརའགྱར་།ཚེས་ རང་བཞིན དདགལནམ་ནཁའ་འདྲ ད། དཉིདམཆོན་མ་ མྲ་ས་དོད་ ཁྲི་ཡུལ་ལས་དབཀྲོལ་བདེ།། སནསཁིང་འད € 
ཤཱ རིང་པོའ་མྲི་ལོགས་དཔལ མས་པར མགིནཐཉིདླ་ག་།དགསྦ་ང་། ཉའུ ཞིད བྷསཊས།བཅོ་མ་ཝཱན་འདས་དེ་དགལ་མོཏོག་སྣ་ ཌུ 
ཨཱ རགསིས་གཞོ་བཏོ།ཡདདེདིར་དྲ་ནུབསཝས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆ་་བོགའ་པའླི་གོས་ཤྡས་བ ལ་ལས ལྕརཿཾསཱསདཀྱརྱསཀྱི་ཞིང་འདིར་གཏོགས་པའི་སདག་རྒྱས་བོ་མ་ལྟན་འདད་ལ ཨོ 
3 | བྱ་སཀིས་གོབརྱ་ཐ་སནས་ཐངྡེ་མདཅོས་གསོལཏོ།།སདྦྦརཱས་བཅོན་ཝཱནའདས་མས་བདགོལ ངོན།སུ་གའ ལ།གྐམལ་པོ་བཟདཔོབད་ནོན་བདག་གིསདབཞེནགྲཤེགས་པ་འཁོར་བའཇིགགི་སྙན་སྔག ཁཾ 
དྲ ཐསཅན་ཡོས་ས སེན ཤུ དདུ་གོན་ལ་ཏམ་ཏི།སམས་ཧན་ས་ནདབྱཱཊབཞ་་ཊགི་ད་བྱེ་བའི་ན་ཕནགུགས་ཅིསམ་ས་ཟནློངསཏ རྩདད་ུ་བ་སྣཚོགས་༡ེ་ཐོངདཱཧཱ ཏྱ 

ཏ།སྐམས་ཅྷ་རམས་ལོད་ ཊོ ཐདཔ་དད།ད་བགཏི་བར་བི་བི་སྤདདུ་སྨན་བཅུདཀྱེས་ལན་བརྱ་ྩབའི་སྟརཏ།ཁ་བའི་སྨ་བྱཊ་བཞིགྟཏཏོ།།བྲསུའིསྨན་བརྩར་བཞི་དད།ཞད་ཡག་བསྒྲལ་བབངྱརབ ཏ 
( ༨འཐུམཿལསབསྒྲལབབརྒྱརྙ བཞིད༨ །ཀུ་སབྱཾརྦ་ར་བཞི་དད །སྨྲནནད་རད་བྱཧར་བཞིནས་བམབའི་ཕེ་མ་དད།དིལ་བདད་།སྣ་རུལ བའི་བདདུ་སྟོདཊྩཔཞི་ྟ །སམས་ཅན་ཡོདས་སུ་སྨནཔང་འཚིབ རཾ 


ཱ 


བསྟནབཀུརབྱི་གནས། ཡེམ 
༣༨ ཤིགས་པདྲག 
དཔེས 


དཔདད ཁ. | ཤྭ 











དེནཔར་རྔོགས་པདའཚོ་ཀྱབདཞཾད6་ཤ6ན ; 
སཿ སཏག་འའྲོས་སུ ༦ 





0 ཟེ ཤེཉཿ། 











སསན 
ག་གས ལར 


ངཱ རྨོནམལ་བཏབ་བདད་།དེ་ གི ཡེ ད 
ཊུ མིའེ བར་ག གསཔར 


` 
. ཊར 
ལུ 
£ 
། ༢ 











མཱེནཀྱི་གཞུཿ 
ཆི ཤེས་སོན་པ་ཕུད་ནཆེན། །ཡང་དགབྱང་ཆུབ་ལམ་མཆོག་དོནོ་སྒྲས་པ།།སྒིབ་ཕ་བསལཿེང་ཆགས་པཡེད 












9 | ། 
( དཀའ་བའི 





ཕྲག་དྲུ་ག་བ རྩ་བཀི་དང་། ཧྱི་བྲག་བརྒྱད་བརྡུ ལཱ པེ རྒྱ་ཤཱོད་བྲག་དགུ་བཅུ 


རྤ 
པ་ 


བུ 
ཧཱཿ › 
ཡཿ 


༈ 
རཿ ར 













ནཱ ངི་་ཀ་བི་འ།ཏ ཀསྔ་དཆེན་པོད་བསོདནསསདང།ཡེ་ཤེསདད། །བསམ་ག། ནསབྱརཔའྱི་ཧའུག པཡིདམནད་བསྩོགས་བུདམ་བདདག་ལ་འདི་གདཅས་ཀའ་སཏོ། དྭ 
( པདང་ ་ རྩ་༡་བའྱི་པིརུདུས་གསུམ་ངུ་གཤེ གས་བའི་ འིབདགྱརསབཅོང་ མ་ལཱནའདས་ཐམས་ཅད་ ཀི་ཁྱིས་བརླབས་པ།ད འི་ར་བ་ཐམས་ཉད་ཀྱི་རྐྱ༣ཐུན་པའིག་སད་ # 
སེ ཨུད ག།ྒིཏིཡཔ།མུནི་ཕཔ།སརྱཿཔ སོ མྭཱ་ཀད།ཕཡ།མ ་ །ཨམོ་ཧལ་པ། རུཏེཔཔ།ི་ཏིབཔ།། སཔ །ཁགཕཔ། ཱཱུཾ་ 
ཤྩ ཤྨུན་ཕཔ། ཨམཕཔ།།ཨ་ཧ་ ཞུཔ་པ།ཏཏྣཿཔ།ཅུཏ་ཀ' ི།།འི་ཌི།ཝི་ཡལན 'ལན་པཔ། ཀུ་ཀ་པཔ།ཏྲིའིམོ་ཀླཕཕ།།ྲི ཏིཤུཀྲ་ཕཔ། ས་ཡ ་བགསལ་གསརས 
ཌྟཏ། ་ ཊཊཊ ུསི་ེསལགསལ། ཡསཱ་ཧཱ།།ྱས་བུདམ་པ་ཁྱེད་ཀི མསཅད་མཉམ་ ་གསད་སྣ་ སྭཉིས་ བསམཔ་ཟམསཅད་ཡོདས་སྡུརོགས་བ པ་འདི་དགུ ་ཱ 
:¿ ཅྣར་མསཀིལཁོས ཧོདདང། ཀུན་སྦྱོད་བ་དང་།ཡོངས་སུ་སྙི པར་བབ་དང་།།ྱདྱ་ཀྱ་པངྱ་ཆུབ་ཉི་སོོད་པ་ཡོདས་སྡུ་རོག་ས་ ས་ག 7 མཛུ རོ 
དི 


ྫ 2 + འུ 
ཁ; ( རེ ཏི །ཅག་ཞི་ཡིདལན་བ་ཡོདས་ཇུ་རོ ±  ་ མསྱ་ཀྱིས་གསད་༈ གཱ ཀིཚིག་ལ། གག ད ཟ་ ཅི 


[དདཀབསས་ཿདའཟིནདཅ་་དིརྐདཿས་ག 



















ར་ཏས ཟ་ཡ་ཐ་ ཟླ 


ཀརླཾཔས་འདྡིཿ བདག །ཿ ཅག་སམས་ཉ མས་ཅ ོ།བདགཅགློབནམོད་པའི་ཡོ་ཤབདོ། པར་ སསོ།། གཅོགགིས་སེམས་ཅན ཐམས་ ས་དམག པར་བྱསི་བའི་སླད་དུགསང་ 
ཤི གསིག སྲིའི སས སས པ་སེ ནམས འག །གས་ཕརྣ མས་ཀྱི་སཱཿ ནུ གང་ ཧྭ 
ཧཱཿ འམ ± ད་བཞི སིི ིི་ ནས་སུ དལ།ཐ དགཅ་ག་གིས་དམ་པའི སོཡུན། ་ 
ཅུ སར ་ ག་གམ།ནན་ ན་མ་བྱ་ཉསནབདགཅགགིས་ུས་གསུམདུགཤེགས ་པའི་སངསྒ་ཧས་བཅེམ ལྡན་འདས་ཐམས་ཅད་བ ྤུགཔཆུད་ཅག །བདག་ཅག་བླུན་མེད་པ,& 
 ་ དགར་ས པརྡ་གསཔདབཚདཆབསྱུན། ཀྱི་གྲོགས་པོ། དག་ལྷན ས་མིང འསེདགདལ་མྐ།དག་སོང་མ། མམ །དགེ་སྙནནམ དགབ་སྟནམལ་ཚེཔ། རྫ 
ཟླ གལཏེ བདག་ཉ གཀི་དདག གལབློ་གགམ།བདག་ཅག་གིརདདགགིའཁྲུག ག ཞི་བར་འ །གམ་བཅིསའ །བད གཅག ས་གསུམ་དུ་ག 1གས་པའི་གངས་རས་བཅན་ལུན དདསདདུག་ .ཐམ། རའ 
དལསུཔྱུདཅག། །བདགཉག་བླ་ནཡད་པ་ཡད་ད། དདཤཔར་ཛུགས་པའི་བད་ནུ་བ་མདོན་པ དོགས བདའཡྱབདམ་ུ་ཅིག།འ ནལ པྱ དུ་ གཉེན་བའི་རིགས་ཀྱི་བུའམའིགས་ཏི ཀི་བུ་མོ་གང་ལ་ལ ཌོ 
ཀ་དང གག་ཞུགས་དང་།ཆབདང་།དུདད།མཚནདད་། བདདང།རིམསྐག་གཅིག་པ་དད།ཞག་གཉིས་པ་དང་། །གག་གསུ་མ་པ་དང ཞག་ས བདང གད་ྙིན་དང།ཡུམ་སུལ་པོདང་། པཿ 








༅། ༠ རགས་པའི དད།ཇེའའི་གསདང་།དམན་ སདང།ས་ དང་། ད།བྲྲེས་བདང་།སྐོམ་བདོད།བཆབ་གད་མདྲང ུད་པའི་བརདགགིས པར་གྱུར། 
| སསད རིན པག ད།གབདོམ་བོ། ལག ག་མོ གསོག་པ རྦ 


£^ ཀགིསརྡེ་དག་གནེད་པ་སྣམས་ལས་ཡོདས་སུ་ཐར་བར་མ་པ །ངུས གསུམ་དུགཤེགས པའི་སྐྱ་ཆུ་སྲ་ཐམ་ས་ཅད་བ གཅག གེས་ཐ བ་པར བད་གཅཀྲ་བན་མེད་པ་ཡངདག་པརྡ་ཚོགས་པའི་ [8 
པ་འ དུཏུམངཾནོ་ དོབར་རྫོགས པན་འཚར་ུམྱུར ཅརརང་ ་ ་ ་ གཞིས ལ་་ 


¡ ‡ ་ དན་པ `; ཁཐུབ་པས།ཐ ཀཿ ནལ་འདྷིས ཐིལ ཀའ ྲ 
རཀ དཾ གཞན་ནི ༣ སད་དེ སོ།།སྡིག་ཅན་ཁྱོན ཝ་ད ཀྱི ' ྱ 














པ པྲ ཡུལ་པ ི་ོ ལ་ ས་ཡི ཅྱིས་གསེའ བདེ་མདདད་པའིས ཐག 
( པལ བདྱ༅སྣ་འཞང་ཤ།བརྱ་ཤདང་ བ་བོ ལྲ ཤད་ཆུབདྲ་མདད་ད་པ སཿ བོ ད།ཐུབ་པ་མ་གྲ་སུང་བཁུགས་ 
།བགལ་རེསསུབ་ས་དམཆི་ས།དེདགནཅིག་དག བགའ སིས ་ 






སླ 





ལུ 


+ | 


། [རོའིབམས་ཐོོདདོགམོབ་ཁོང་ སོས་པ སྤ་ན་སྱ་ མཁལ་མ བླབབསསོ། རེགས་སདསྦ་རྱས་བཅོ་མྲོལཿ དོ་དོགཔམསཅད་ཀེས་གདདག་སདསྱརསཀེ་ རྒྱསཀི་ 
ལྦ སེས པའྱི་ཤད་ནུབསམས་ སྟིོེུ རེ དངོ དད །བརྒྱ་བྱེནདད། སིབ་བ་ ག་གས དིབ་དད་།ལཱམ་ཡིན་དད། ནམམཁའ་ལཱིདདད ཚི 
ཌུ =» ་ སྨུ འཛ བའེསེམས་ཅན ་ གི སི གམས གག འའ 

། = ཆག ཅིག འཐའིགསཀ་ུམ་དདཔགདད དག ཧྲ ཛི ི་ས་གཔསའདིའདིན་པནས་ཡི་གིས།བཆད་པི་ྱ་ དད་མོས 

ཡངས་ར་ཁྱམ་གངདའིིགས་ི་བོ་ི་ལགཏུགཏནཀ་ཆ ་ུབད་ཆོསཡ་དཀའ་བདད།བསམགཏགས་མདོ་ལབ 
ླ,་ མས་ ཁྱདེས་བྲདཔརབ་ཞས་འདོས་སུ་ འིབན་དྲུ་བི་མཤིག ིཕྱིགན། དེབཞེ ་ སས ྲ 
དཀར་བགེགས ག་ཉི་མ བདབ ཡི ནུབ་པརྱ་བབ་ 


























པི ཇི པ་རི སྣན 

ལྟ སུ དཾ སཿ ཅོ ་ 

༦ ས་ད ཀཀ ་ རི ཐིཿ རིངགག་ཡིིགིས་་ན པོའི་དུས་ནཡོགསོ་ བུང་ 

རོ དདཔཞིནད་ད་ ཀྱདདལྐརཀུན་དུ་བསུད་པ དད་ ཁྲིས དིད་། སྱི་མུལ་འདིབསུང་བ དད།ཡོདས་སུབ དབའི་ཕི་ར་བྱར་ཉིནདད། ཚདས བྲུ ཕནཔའི་ཕིདགཟུདས ཀྱི་གསད་སྣུགསཀྱི་ཚེག་འདི་དགྱན ,ཧ ཆའ 

* །དྭལདཔྲའདང།གནདསྦི་དད།ིདང། | ཨ་ཁ གིབ ར་ཞིབ སྣབས འདིག་ཏེན་སྐྱོད་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ལག་ཏུ་གཏད་པར་འགྱུད ཏཱ 

། འའ ླྱ ཉུ} ་ སིའུ བདུ ག་པའ ¡ 

འོ །དགེ བཉྟུནདང།དཀའསྟ སྐུནམ་རྣམ དའདས་པ་ཆེན་པོ། ཐ་་ བདི ཐིགས་ཉི་བུའམ སྱཀྱི་བྲུ་མོདད་པ་གད ཉིས བ་པདམི་འགུར་ ཛཾ 
པད ཤཏྣ་སྤས་དྡད་ །དམ་པའིཆཧ ཇི ན་པའཆས་བྱ། ཉྣམཐྲདས་འདི པི དིའཛྲིན་པ ས་པམ་ལྲ་པི་སཏེ།འ ག་གང ས་སསང རཆ 

[མ་འབཿམམཔདབདམཔ་ཆསའ གི ཨི ཁི རར ་ པད འས་གཏཀལ་ 











ུསཔ༡འག་གགསགཀགགའོསགསོས་ཁཞ་ལགསག།༡༡ས་གས་་ཡཉསཔམའ་༦ཊན་ནཉས་ཞགཔ།གས་མ༤༨༠༤༩༠༩༩༤༡༥༢༤ ༦༤༤༤ག༤༤༤ ༢༩༠༤༡༤༧གསག༢༡༢༠༡༥༢༠༠༤༠༤༧༡སསསནགགསས༡༡ 


ཐོ་དམ་པོདྱའེད་མ།གོང་དལལམ།།ེདོས་སས རྲིབགས་ཉམ། ཕྲེབོདཝ་ཁོརདད།དགོན་པའི་གནསྐནས་དམ་བ་ཀིཁི་མྱབི་བདད་གད་ཤཆོསཀྱ་ནམཟས་འདི་དབྱ་ོད་པདེའཆདད་མ། ལུང་འབོག་གམ།ཀུན་ཆུབ 
རཱ) པདདདམ།ཟནྭ་གགས་ཟམ་ཕབིསྟཀའཆན་ནཆོསཀི་གུདདེས་སའི་གྱད་དད་སམས་ཉནྱའི་མདངས་འལབརའགུར་ཏ།ཁྱེདདས་མདུནས་དད་ཝན་ཞིད་ གཟིའཇིད་དང།སབསྐདད།བཅོནའགུས་དད།པ་ོལ་གཞོཔ 
རཱ། དངལྡནཕདའགྱུར།ཁྱོདི་ཤ་ཡོག་འཁྲོརདད།གཞལ་མེད་ཁད་ཡདའཔལ་བར་འཀྱུར། མིའི་རྒྱལ་པོ་རྣམས་ཀྱད་བསྲུད་བརའཀྱུརཏ།དདགྱིརལ་སིད་དད་དབདཕུག་ཀ་དའཐལ་བརའ་གྱུར་ཏ།དདགགི་ཡུལ་འཁོརཿམ ༧ 
ཨུ། ཉདྱཀུདབྱསཱདབརའྱ་ཆུརར།།འཛམབའྲི་ཞིདགྱི་ཧལ་ཕློནམས་ཀ་མདནོཔརཆོས་ཏིབྱ་ུདདེསཆིམནས་གཅི་གལ་གཅིག་ཕནཔའིསེམ་སདྡ་ཝུནཔརའྱུཔོ།རྒལ་པོདདགལས་ཉྨ་རུ་པར་སྲིནཔལ་ཡ་དམི་ན 
ཤཿ | ཕར་མིདཆེས་པརའྱཀུར དགེ བའིསྐམས་སུའྱཧུད།་དྲམམདཔའི།མས་དད། ཕན་པའིད་དོས་པ འམས་དད།སམསཉནཐམསཿདལ་སྟིངྡེབསིསེལསནས་ཨདདང་པའི ཀའི དངུའྱགུརཔོ།སོས་ པདྒག་ & 
ཟི ནི་ལུ ཛམ དའིཡྨབཡགས་པས་གདའྱུད།གིནལ་ལགསཔངང། ཤིནརཉམས་དགའབདའང། མི་འ དཔ གདཞིདས་མམདངས་དྲ § 

།པརཁྱགར།འཐབས་བུ་ཤནི་དུམདོཀ་བཟདབདང་།ཤིན་པུཞིམདད་།ཕ་མོའི་སྨནདདལེ་ཏགགི་སྨན་དང།ཉེར་དང།འབྱུརྣམས་ཤིན་དུའྱེར་བ་ཆ་།ནད་ཆེད་པ་དང་།བ་ ཁལ་གཡརགྲགསཔ་པངྱངར།ཝ རཾ 








ཨུ 
གཞུང “༥༧༧ 


པདད།རི་དགས་དང་།ཌྱདད་སྤྱད་ཀིདད་ ད | རོ 


ཟླ 


ཐདཀ།ཉོདཔ་དང་།མུགདང།ནདདད།བོལ་བི་དམགཚོགསདད།བྱགདང། ཀསདད་།སྨད་བུདང་།ྱ་ཆ་ལེབ་དང་།སྦྲུལ་གཅུགལ་དད་།གཞོད་སྦྱིདང་།ཡྲིན་པོ མཆུདས་ 


མ་་མ་་་ལ་ལ་ལ་མ་ཚཚར་་ རམ ་་་་བབ་་བ་.6.:.:༡༦༠‰ཾཧ‹ ཧཙ༡:,:¥:,¥70ོ0ྩ་ྫ ྩ¥¥,:,.ྫ ུ & & £ 9 998 
་“-ྲ+ ིི༼་ ¥+ 


༦༠ །དུསམ་ཡེནཔའེ ནུདདད།ཆ༣ རྣམཨརཊཏུཞབའགུར མདང བོདདམཚ བདང ཟབ དུ ཐས༣སགོས་བདའྱབདབཟའྱལར།སོམ་མཅནནམསཀདཔལ་།། 
ཟ་ གལ་ཁིལ་ེལ་ ༣ ཆ་ཤས ར། ཤ་འས་།ལ་ པྲ དྭ ཐའ ཟེ སུཀྱེ ཏ་ཨཿ དགྭཀདྱེདི་གཡོག་ཏུའྱགར་ད།དེ་སར་གཟུངསཀྱི་ཕགཧཱའི་ སུ |, 
ཛོ ཆོསཀྱིཟམ་ག འདེའི་ཡོན་ཏནོམ་དཞེད་ཕན་ཡོ་ ས་ས ཤམས འལོའདཁལ་མ་ བཅྟསམའམས་གས་ཅཅནཔ་ནྱོ་ཤྱོགསབཅ་སྟ། བགས་པའཔ་འཞིད་ཡོངས། ༼ 

+ ལ་གདསགཞུནལྱ་བོངབརའྱའ་བམ་ལམཔར་ཡོས་མུནད་པརུརོ། མདོངནཚའདིལ་བུདསདཀིདངསཔོ་སོ་དབའུགུརབར་འཕྲན ཀླ 
ྦ ཤཱ བྲ་འམསཿདྷ་པངབརའབུརཏི།མཚམས་མེད་བཀ དབ་དད།འཐགས་པལྷསུརབའདས་པ ཏོགས་པར་གང་གཞན་ལུས་དངངགདང་ཡིདཀི་འྲབས་བརས་བརྡ་སིད་པའི་གནས་དག་ རཾ 
རྫ 
7 













ཤཿ ། ན་དེཐམསཉ་ད་ཡོངས་སུ་བྱང་བར་འགྱུངའོ། ཡུ་གུར བབས་ཏེ འབས པེན སས་མ དྭ ཟའེགཤུདསྱི་ཆོ་མ། (ཀ་ནྣམ གྲངས་འཾདིའི 
བཁུས་དའེལསདཔ དོ མོཿ་པའི་སིཐཔ རང་བ མ་ཡ བུངབཡུར།དགབའ་བཟམས་ནལ གས་པལཕལཞིང་ཡོདསྭསུ་རྫོགས པརའགྱུར།ཡདཿ° ཤཿ ཤསྦ་ད་ཡོངས་ མུཛྫོགསཔ་དང་།བསམ་ | 





ཕ  པརྔམས་ད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་° པྲ ཿདང དེ།ལུས་དངང་དངམེདཀི་ལེགས་བ་རད་པ ཐམ་སཙདའཕལ །འབརའུད།ལྟབནན ཁམམཆངསབདད།ད་ལམས་རཆ་དཔའྱའདཔཚ /རགཉེད དཔ་ དང།ཞིནིདྦཔ་ 








ཛོག ར་ོིར་ོ་ོ་རོ་ རོ་བ ོ་བོོ་ོའཁལོ། 
ཀཀ ཆ་༽ཡ འཐམབུདངས་དང་ལན་པདང།ཤིནདཞིརི་པདང། ‡; །མཏོགདཔའཐས་བུཤིད་ § 
ཧཾཿ ཅུའྱོད་པདད།དོར་དད།འབྲ་དདེ།ཐབ་དང །མཐོདདད།རྡུའཕུལ་། དྭརཱའཕུལ།གྱ་སྐྱོགསརྣམ་སནྣམ འབར གོཔ་དང།ཟས དང།གོམ་ད་། སྨན་དང། ཕྱིན ཆག ཀུ ཨུར།།དན་སསས། ཡའ 
ྨ་ གད ཟ་སདང་སྤོམགྲེ་ས་འཚྲོབ བདེ་དགནེ་ ལེ པྲ་ལན་པ ད།ཁ་ དང་ལཱན་པ་དང།སྙོབསུ་ནད། དས་ དྲན་པརྡད་ལླན་པ་དྡང་ །ཚེས་འདོད ཐ་དང་།དག་བཟོལ་བ་ལམ་དོན་པརབཅོ་ནཔདང་ ༈ 
ཐགཟས་དང་ོ། མབ སངདད། ཞུས དབྲག ད་འཚལ ཐིམ 
ཡུ ལཱ བ་ཡོདས་སུ་གོངབརའ རཏེ། ནེདདངྷ།ལ་ཕནཉམཔར ཏཅ་ དགོག གའཕཝན སྭ་ཙཱཐས་དང་ལཱནཞེ ་ལགས་ལདམཆགས་བ སུའྱུར་ཕི་སཇོས § ངི 
ཐསེས་ཐེགས་ ས་ག ཞིག ནརྣམསཆོས་ཀྱི་དོན། ཊོ དུས་གསུ གསུམདགཤག་ཐའསརྱགས་བ ལམཆོད་པ་བྱས, & 
ཝི ཁྱུར སལ ཀ་ར དང།བཤདཔདང་། །ཟླ་ི་ིར་མསྦ་ཡུཿིཡཞསཿ སྒྲད སྟརམཔརྐག་པོག རཱ 


རར ་ ཕུ ས་པའདིཀུན་གདནས།ཟ [བཅུས །དཔའམསད དཔལཞཔམས་དད། བེ ཤེསདཊཔཔནས་ཚནམ་པའེདན་དོང། ཀུྱིམ།ཿ8མཔདཀ་ད། ཤར 




















ད་ག །ཡཿསྭུབྟདབར་བེའ།གདདུ་ 
རྣ རྨ་གནུད།ཕརོལ་ཕྱེདམག་ཆོགས རདང།གྲམ ཡི་ན 


ལོ་ལ ཇཾ 
ལྷ རྣགའབདད།ལེ་ལེགསཔ་དད་། དུམ་པབསྒུབཔདབཀྱིག།ཆོ། གྱ དདགྲ་ཐམསད ཀེད།ལགརའ། ཞེས་བྱ ཉྱིན་ཏ།གཞིན་བྲདསདགལགསསོ་ལགས་པོ། ཉད་ཡསདབཀིནཡི་གིག། 


ཀཿ ཛག ཡམས དབྱས འེར །དིནས་སཔཧཱ 
ཁེ ; དགགུནནདཔགཞི་ག ཤོན ཌཱ ཅེས་ཞིག།༣སུརནྲས ༽ དུག 











ཁྲབ རབར་བབ་ ངཱ སཱ 
ཟླ རྱཆུསྱམ་།སདབ་ ཊྱི་ཀིགཞི་བ་འྲི་ ཆེས ཐབ བཁྱེ་རི་ནདང། ཚངས་པ་དང འཇིག པི ྲིིོས་ ལྟེའཤིཆ ནཱ 
[དད་བད་ལམ། ཅད རུནལས་ལང་ ལབཏ་ཐལས་མདནས། འིན གས་ཏ སྩཱ་ཧུམ་བ ཡཿ ན་འདཐབ།དྱའི་བ བདགཿག་གིས་ཀྱདང། 





གྲཔ།་འད་ུུད་པར་འགུ། བག་དསབསབཅོམལན འ་ དསྲ་བོས་ད་བཀསབདོག་གཤིསྤཀདའཐབཔདོད། ༼དོབ་དོད་ ༨ ཟབ་ོ་དོད།འཅེད་བ་ད་། ] 
ཌྡེརུ་དདད། ིབ་་ །གྲངབ་དད།ཚ་བདང་། ་གདུག་པ་དང་། དས རོམ་གཆི་གཔ་དང་།གབ་དང །ཁབདད་ ་ན  ་ི 


.་པིགད་དམན་ ཆེལ །ཆེཙོ། ཤནབའྱི་རལ་བོད་དགཀདཀིན་ཏུ་འོདས་གུ་བསྐྱདབརབའོ།།བད་མ་གཏན་ལམན། ] 


གཀས་པའི་སྱུ་ཆས་བཅམ པུནའྲ་བཟསཿདལ་མཆོདོ་པྱས། ཕའའགུར་ག།འི་ འུང ཊཿཁསསཔན་ཅན་པཔ། 

ཤུབའི་ཕྱིརབརོནྐོན འཿག་ར་ད་པར། ཡད ཊྲ ྱེ་བདར་ཏནདོནབརྡ་རོགས 
འདཔར་བོའི་བད་དད་། ཨི གས་པར 
ཨིལ སུན་པདབཀི།བསུང་ 


ྦ ལོ 


1༤༤“ ˆ 





¡ཁ;གཀས་མཞམས་འཇསབ་གཏ༤ས༩༦༠༧ས༤ཀཀགས་ཆགསགཞའསསས༡༡༠༡༦༠༠༦༣༤༠༡༦༡༣སརངསསསར༡༡༨༠༡༡༤༡༤༤༡༦༤༦༧༡༥༨༧།ངངས་འངནང་ཐཏ་༡རབན་28མ།༥༨༨༡༨༨ ` ༦༥་མ༠༠༠༤པ༤༡༦༨པ༥༤༤༨༤༩༤༩༡༦༤ ༡༤ ༢༢༩༡༨༤༡-༤༦༠༤༤༤༡༤༩༤༥༤༡༧༨ 
དས 


༦༣ །བརབཀྱི།ཡོཔཿསུ་བསྐྱད་བརཐི་གོ།འདུ་པ་ཆནཔོ་སངས་རྒྱ་ས་ཐམས་ཉདཉཧྱ་ྱེསཐནླབས་པའི་གཟུདས་ཀབྱགརྱའི་ཆོསཀིྣམ་བྲདས་འདི་ཡད་རིགས་པསླ་གདཔད་བྱི་བཤོས་གོདདང་།གྲོད 
- | ཁྱིརདང་།གྲོང་རྔལ་དང་།ལྗངོས་དང །ཡུལ་དང་ །ཕོ་བྲདའཁེར་དང་།ད་ ་པའི་གནས་ནམས་སུ་ཧས་པརབཤདཔརབྱི།དམལ་ཐ་འཛིནཔའིགདཟག་ མསྭ་ཀྱད་བསདབར་བྱསིའ།ཡོདས་ནུ་བླུདབབེའོ། , 
འི 





| 
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ོད 
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ཅིམ ཆ་ས 


ཁུ བཿ ལབ 
་ 


མལ 


-ཟཤ#' རབྱསེའོ།།བདག་གཅགགས་ཆོས ཀྱ་རྣམ་གྲདས་འ དལ་ཤན་པར་འད་གསབུས་གཅུགས་དད།ཆུལ མཚན་དད་།བད ནྱྱེས་སྟ་སྟད་དུབྱྱི། བླ:ར་བྱི།རི་མོར་བྱག མཆོདཔརབྱས །ནིཅིའི་སྤདདུ་ཞེན་། སྭ་དྲྱ་ཧས ། 
ཟཨ་ཏདྱཀེ་སྭསནྱྱིས་བླ༣བས་པའི་གཟུདསཀྱི་ཕྱགྱ་ཆའེཆོསཀྱི་མ་གདད་འདི་འཆད་པའི་ཚ། ཨྱི་བདཀྱཾ་ས་བདག་ཅག་མདངས་དཔྲལ་ན་པར་ ུ།།ཐདན་ཅོན་རྲགསད་ན་ ལམ་ 


ནུ ; 


#‡ 


 འུའི་གུང་ 
༼ 



















༦༡༡༨༨༧༨༩~-༤༤-༤༤ ༢༡༩ ༧༠༤༤༦༠- ༧ཆི་ ས་ཆ 
* 


ཤྲ ད་མང དད་དང ས་གསང པས་ད སདཔདབཔཔང།་ཡད་།ཁཿདགང་བང་ ལོ མན ཡགསུབ་ 
ྦ ཤོད༨།ཟུབ་  དང་།ཟླ་བྱདཔ་དང་། དང།ཅུསྣ་ མག་སུདལེགསཔར་འྱ བདབདབྱའི་ག།གཟའ་དག་སེ དངེལ ཟླ ནྭྭ་ཀདལེགསཔརླ་རཱ་བར་བྱསེའོ།།འབབྱ་རཱདང ( 
དཔཡདད་བསྐོད་༢ ག ཡུལ་འཁོར་དང་།ཕོ་བདྲའ ཁོར་གང་དགུ་སངས་རྒས་ཐམས་ཉདྱཀི་སྭཊ ཀྱིས་བརླབས་པའིག 


ཧཿ དུའབྱུང་བར་བཀྱེའོ།མཚན་ ངང་།ཉིན་ ཉི དང་། པ 
ཿ ༨ 6༽ (༣ ་ ད འོ།གྲོང་དང། དྲ་ཁུར་དང་གྲོདརྡལ་དང་།ལྗོདས་དེ་དགཏུ་ཡང . 
།མ་སཉནལ་སྦན་པར་བྱབི་བའི་སདདུབདགཿགིུས་འདབ་མ་དད།ཡལ་གུ་དད་།མེ་ཏོག་དང་།འབུས་ཐུ་དད། སྡད་བུ་དད་།འབྲ་དང། སྦུན་དང་།ོ་དང་།ལེ་ཏོག་རྣམས་ི་ 

ཚོེདཔར་བསྒུབཔར་བབྱ་ག།གོད་དད་།གྲོངཁྱར་དང་།གྲོད་རྡལ་དྟེང་དད་ ཿ 


























ཞེགཇང་།ིད་དང་།ལྙེད་ཀ་ཡད་ཤིནདུ་བལྟམ་པར་བབྱེའོ།།གང་དུས་རྨས་ཉན་རྣམས་ཆུའི་ཀླང་གིས་གཞོད་པར་གླར་བ་ཡ་རབདགཿགགིས་བསལ་ཕབ་ 
ྦ ཅནམ་ས་ོརདཔ།འླབདརླ་ནནདཔ། ས་དང། ལཱབ་ལྕུབཀྱེ་ས་མྨེ་འབྲེལ་བ་དབ་སྒྲུབ་པད་བཀྱིའོ།སམས་ཉནང་དག དདགབཚ འིསྤ་ལས་དང་།སག་པ་ཀོདས་སུ་སུངབདད 
དཞ་མས་འྱདདབཆར་ 



















ང་སྭཱ་མ་པ་དང་།མད་མ་དང་། ཁ་དོག་དང་།ར་ཆ་ཞང་ 
[རར སམས སུ ུ་མམ་པ་དང།མད་དང་།ཁ་དག་དང་། ཆེན 











* ˆ ༡༩བ་མཆཤཊཿང-༠༩༤༡༧ལམ༠སཔ༧ར༨༥༦༨༦༧༦༩༤ ˆ ཊ' 










ལས་ཀ དུཿསུངབའི་ལའུ། བཅུ་པལོ། བཅོམ ན་འདས གཤིགས ༥ཕཱཌཐུབཔས་གྱཱིནད་ཛངས་བ ང།འཕ ས་པོད་ དོང་།མིག་མེ་བཟདས་ ངོ ཡུལ་ལ་ཁོརོ་བསྲད་དད།ལུས་ 
2 ཡ་ཁར་¥ རིརབམ་ རིར རྡོར ཐས ས་ཕཉན་སྭིགས་མ་ཝ་ མཐདའཕགས སོ མགི ཆམ་དད རླབ་ནམད་པ་ཡངདག་ 
3༧ པརྡ་ཛོགས་པའྱི་བདྨ་དཱབ་མདོན་པརྡ་རོགས་པར་སདས རྒྱས་ཏེ། སྐམས་ཅན་མ་ པའི་མུ ནཔར་ཞུགས་པ དན་པ །གཡོཉ་ནྩིས་གཙོས་པནམསཀྱི ནཿ སཔབ་ 
༦ །ཅུནི་བཟླབ་བའྱི་ཕིརཔས་བདུདཀི་ཕོགསནི་ཕམ་ པརྩ་ཀས།དམ་ པའི་ཆོསྤཀྱི་ཧལ་མཚན་ནིབ དམས ཆད བྣསལམས་ལམམངོས་སུཁ བརྩང ས།དམངའི་ཚསཆང་ནི་ཐགབ ` ༼༩ 
ཤཱ བདུདྱེ་བནི་ཕམ་པདྱ་ཐས་སོ། ཟསདག་གང དད གས་བཅུའི་འཇེ ཏན ཁམསནསའདུས་པའི་བརྲནབས་མཁདཔའསེ་ཆསདཔའཆནཔབྲག་བལས་ . 
བོ འདས་བདཔག་ཏུམེད་པ༔ མཉམས ` ཉེས་པ མསབྱཞིབདབབདང ད།སྔ་ལས་ཉན་ཡོནས་སུཉིནཔརྱ་༡བདང་། ེ་འ་ལས་འམ་ཅད་མ་ལམ་པ་རཟདཔར་ འ 


ཀྱ ན་མཆོགགསུམཊི་རེག མཔུན་རིའྲ་དུགནས་པྱ་ པམཐའ་ དགོས་པའི །ཆོསམ མ་པཉིན་རྡོརྗ གུཁཏནཔ སྩའི་ཾངཕོས་ལུས་ འོས་པཞེ སྱ་ཕའིཾ༔ 
8 ཏུབ ་ ིཊས་ིསདིུ་ིསིསོས་བིག་་བཞམ་པོསོ ཿྲ 








1 ༤༠༡༡༠༦༦༡པསགཞོདནགས༢༠ ༤༥༤༤ 









གལདའོག་པདད།ཁཏོཧོཾདཔ་དདྲདནངདག་བཛོད་བདད་བཤདཔ་ 


ཐཡགཏདདང་པོ་བླ་ཕནས་འདུ་ ། 


1 ! 
བྱ 


--ྲ༔ཐ 
.-- ཟླ 
ཟོབ 


༡༢ ༣༣༢༢ ༣ སས 











ལམ ཆེ པྲ ¦ 


འོ 





!།། །འདེདགནེ་གལཏ་བདག་ཆོན་ཏན་པ་འཁ།ཆོས་སྲ་ཐབགྲུད་བཞས།འོར་དད་།འབྲུདད།འངོད་ བརབམ་པྡོན་མ་པར་འལ་བས།ཚིམ་པཿ་བྱི་བའི་བརྭ་ཉྱི་དདུདརམ་མཆེསན་ཡི་དམལས་ འགལ་བའའྱགཔ། 
ཤི །ཐཕ་མ། ྩ ཐགྲཡམས་ཅདག་ རཀ ་ དངི བ་དམ སན དམ་ས་བགལབདབྱསན་ ཏྟ 
£ ལེགས་སོཞེསྱ་བརབཏབིཀ།དེ་ནས་ཀོཤིཀས་འདྲེ་དདཅས་གསོལ་ཏོ།།བཅོམ་ལྡན་འདས་དསུརདད།མམཆིས་པའིདསན་གོངང་སགོངང་གདང་གདདཞིས་བཟནས་བདིནི་སདས་རྩས་བཅོལ་ལཱན་འགྲ།དུ 
ཤཱི ཐགས་ཅདའི་སྤྱན་སྣར་བདག་གིས་སྣོན་མཐོས་པའེབྲ་ོར་པའེ་དམ་བཅ་སཔ་དད་འགལ་བརའགྱུནཞེས་བྱ་བའི བདདུགོ།།དིལས།ཁབསམིཁ།ཁ་བའི་ཁ།ནལ་སྐུ།ཨཨུདཏ།ཨ་སྲུབ་ཧ།ཨ་ཀཊ། ཨཁཨ། ཛ 
71 [ཁ་ཇིན་བཁེ་སཱཱ།བཏོམ་ལྡནའདས་བདགགིས་དམ་བཅས་པབཞིནདུན་བྱི་སནའདིནིབདག་གྲིབཟོར་བའི་དམ་བཅས་པདད་།འགལ་བད་འྱནུར་བནས །མིདང་མི་མ་ཡིནཔདགགིས་ལྟའིདང་ོབྒྱ་ཤྱིཞལ་འགན 7 
རྩ ཁ་ོ་ི་བབ་ས།དནསའཕགསྐ་ཞས་བོས་ཀདག་སལ་པ བཅོས་ལཱན་འདས་དགར་དངམ་མཆན་པའེདས་ན་དོགབ་ད་གདད་གདསས་ི་ནགྲ་གདསའདིབ་སུ་བར་མབྱསི་སན་བཅོསལ ཀླ 
'༽འས་འདི་ནོབདགགིསྲ་བཔོརཔའེདམབཅ་མ་པདད་ འགུལ་བརའྱགཔལགས།།།འདི་ལས།ཨུཁན་པནཔས་བན།ས་ཆུང་སང་དེ་ཧུ།ཏབྱཏཱ སད་མིང་བ | 


བོཿགསྭ་སྐམ་པོལལེགས་སོཞིསྭ་བབརབྱཏྱའིཞགོ།དསམིགམི་བཟང་གིས་ཀ་འདི་སཅེས་གསོལ་ཏོ།བཅོམ་ལྡན་དགསདལ་རདད།མལ་ཆེས་པའི་དནགོད གིབརདུ་གདདང་ གངང་ཆོས་ཀི་ུ་་ཟདས་ 


རིང 





རཿ 





ྦ = (ཤི ཏིལ༦འི། 








ཧྲ རི་གགས་སམ།ཕྲོབངའལོརཏ ལ་ འགན སསམ །རྐྱལཔ 


) སློད་དམ། ནནམ་ ༢ 
[ར་པས ག་ན 0 





དུ ལེལ་སན་གཞན་བྲ་བད།སམས་ཞས་སའིར བྱི་བའྱི་སྐད་དྲ་ཀོད་དམ་ཀོངརལ་ནས་དམདས་ ཀྱི ཀེ་བ 


ཕ་རོལ གྱེ ངལ་བྱི་དམགཚོགས་དང་།ང །དུས་མ ལགས །ལགས་པའི་ཆར་བདང། རླུང་དང །ཤིནདུ་གླདབ་ དད།ཆབ༔ སྦུལ མ་ཟོཀན་བདགཿག་གིས་འད འདས་ ཿ 








ཡོང་ཨ་། སུ་མབ་སྐངས་སམ །དེརསམསཉནརྣ་མས་ཀྱི་ནོརོ་དད།འབུ་དང་ བོད་དང་།ང་བམ་དཔོར་ཏུམ་ཀལམའམ།དའམ མཆིས་སྤ དར 





༢ །དེདགཟམསཿ དིས་སྤྲའ ཀཅིགཏའངི་སྔ་ཅེས། ཡར འད ལའ དས་མཅིས་པའིངས། །དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་གློ་ ཀའི་བརྡང་ ོཔོའོབླར་བི་སོབོངོདམ།བོང་ འོ་ག ལ་ 
རིར | རཾ ོད རྫུ དང་དང 

གཞུན་ཡདདོདཔ དོདཔའིརིཀསཀི་བུའམ གཉི་ག ཤིནདུ་ཁུ ཁྲུས་བཀྱིས་ཏེ། ག་ལ གསསགས་སད་བག ཀལ །ཆེཏ ཏོག་བཀྲམ་པའི་ 
ཀས་ཀ དགས་པ།།ཐོབ་སྣཚོགས ཀྱིས་བལམ་པས་བྱ་ཧན་པ པའིསདཀ འ,ི་ བཅིན ! གཟུངསཀྱི་ཕྱག་རྐྱའི་ སྭ་ཀྲི་རམ་ཀྲངས་ འདྲིའེའི་ཉི་མོས་གཞ། 
ལརཆེར་ ཡདདག་པརཐཤད་དམ། གས་དེ ༡ གས་པ དདུམས་བསྐོར འའ དེ) 2 


ག།ཆོས་སྐུ་བ་གུདབ་དང་།རང་ཀའཁར་བ་སྲུངབ་ 
འི ཐསྨ་འ སྤུལ འཁར བདད ཅམཔས། མ་པ་སོ དི 

ཀ་པ།© ར་མསཀྱ་འཐཔཔདང།ོཔདང་།མ་ ནད དང། ། 
དང ་ཞོཔདར་ུ་པའི་སས༔ བའི་སདསླ་རས་བཅོམ 'ལྡན་འདས་བླའ ཤྲམས་ 
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ཀཿ 
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པཿ 


ླ 
¿ཏཾ 
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¡༦།། །བཞིན་དུགཡོག་ཁྲི་སུམ་སྟེད་ཡོད་བའིབདུདབཅོ་ྱནདད།ག་ཡོགཞི་ཤུརྩ་གཅིག་ཡོད་པཉེསབ་བོ་འདི་དགྱཀདག་ཡོག་དདབཅས་བ་དཀོན་མཆོག་གསུམལ་དད་པ་མ་ཐོབ་སྟེ། འཁུགས་ཤིད་པེདམེ་ ། 
༩ རེེཾེཾཾཾཾཾུླྲེྱེྱེ§#|་ ྭ ་ཞི་པདགན ( 
ལྟེ རྱབའི་ཕྱིར་འརོན་པརྕེདདོ།།དཅའི་ཕྱིར་ཞན། སཱོནཆ་ད་འོན་དུ་བཟུདབ་དང། དགེབའེརྩ་བམི་སྐྱེད་པ་དང་། མི་དགེ་ཐ འྲི་གོག ས་པོས་ཡོདས་སུ་ཟིནཔ་དད དགེབའི་སྐྱེནིད་མྱ་དནལ སད་པའི བམིའདོད་པདྲགསོན , 
ལམ་བཏབབའི་ཕྱིནསེམས་དད་སེམ སམཚམསམི་སྦྱེརོ། དད་པརམིབྱེད། གནས་པརྱི་ད།ཏ་གཏདངསིིད།།སངས་ས་འདུས་བཅ འདི་ལབུམ་ཐོདོབ་དད་། གཟུདས་ཟབ གོས་པ སྨྱརད་ 
དས ན་ཆདབླན་མདཔ་ཡདདག་པརརྡོགས་པའི་བྱང་ཆུབལ་ད་ ང་རབཏུ་ཏད་པརའླགརརོ།།བདུ་ མས་དཔའ་ད་ལ སོལ་གབཅོམ་ལནའདས་འདིལྟརཆོསྭཀི་རྣམ་གྲད དེགལཏེ་སེ མསཿན། 

བམས་པ ནད ནདཔ ག་པར་རབ བབནི་ཅ འད་གས རགགིགམ་དོམཚར། 
།དའ་ཚདད་ི་ཞ་རབ་ནྱི་ུལབལ་ལགཔནྩ་ཧབྱ་སཔ།དགབའེ་བ་དཔ།དཀནོ་མཆོགགསུམ་དདཔ་མཉམསཔརདཔརྱཆུརཔ བན་མདཔ་ཡདདགཔརོགས་པའནུཏ།ཡུད་ 
བརྟན་པ་ཐབད་ང་སང་ཆནོ་ི་དདུད་བཞན་གཤགས་པཤཱཀྱཐབའི་སྤན་སརའདུག་པང་ཆུརནས།དེ་སྟནལས་ལདསཏེ། ཀུན་ུབསྟསནས་ཐལ་མ་ྦྱརཏ། སདསརྱསབཅམ་ལྡན་འདས་རྣམསཀིས། 
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( དགེ་བ འྱིར་བྲ་མཐ སྤྲན་པརྣམ སྦ་ཀྣིར་ལམ་དྲུ་ག ག་པར་གྱུར་པན་ཡང་ 
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}+#®)།ཉཏཿ8ཿཧ ཨཿ༅མ།ཁེ་༩ཿ་ 
















སོ ངཿ -་ ་ .་ོོོརྤོ་བབོ་རོོར་ཚོ་ ། 
རྡ བཱ ལྷུ་དང། ཀྲྭ་དང་། གནོད་སྦྱིན་དང་། དྲི་ཐྦདད། སམཡིནད། ནམཁའ་ལྡིདདང་།མིའམཅིདད།ལྟེའཔྱཆ པོམ མ་ཡིན་པ་དག ཐཱ དགོག་པབས་བདསས་དབ་གན་ཆེག་ | 
ཙེ འདེལ གསེནཅིག། བཅོམལྷན་འདས་ཤཱཀྱ་ཐུཿ་པཤྲུགས་རྡེ་ཆེན་ཕོམདའ་ག སདསྦ་རསྱ་ཀི་ཞིང་སྟིག སྔམ་ལཱ་ཿནཐམས་ཅདྲ་ནམ་པ ་" དོབ།ཡོནཏན་བཀོདོཔ་ཐམས་ཅད་ཡོདསྡུ་རོགས་པདམཛདཔའི་སྟེནོཔ་འདྲས , 
ཞུ སྩེནོལམི ྭ་སངསྦྱ་ཧཱསཀྱི་ཞིང་རབ་ཏུཏོན་མདོས་པཿ ན་སྙིགས་མ་ལྔ་དངལྡན་པ་འདི་ལྟ་བུར་བླན་མད་པ ༥ ད་དག་པརྡརོགས་པའྱི་བད བམདོན་པརྡ་རྫོགས་པར་སདྩར་སནས་སེམསཅནམཚལཱམ་མཆེས་པ་ 
ཤྱ འཕྱིད་གདམ་པའི་ཆོས་སློངགའཐག ས་པ་ལ་བླསཱརཔ་འདབས་བམྲི་དགེ་བའིཅ་བ ད་ལྡན་པ།དན་པར་སྐྱོད་པ་དད་ལྡན་པའི་སེམསཅན་ མསུཀི་སེམསྭྱི་དཱད་ཡོདས་སྟི པརམདོད་པ་དང་། དན་སོདགསུམ་སྦྲ་ 
ཟུ ཡདགདུམ་པའིཆོས་སོང་གའཐུགས་པ་ལབསུར་པའ་དབས་བཞིདགེ་བི་དཔྡན་པ།དནཔང་སོདཔད་ནཔ་འ་སམས་ཅནྷནམས་ི་སེམསྱི་དད་དོས་སིནཔརམདད་པདད། དསས 
. ཛྷ ཤཾནཏུཟླཔདད། ཐེག་པ་གསུམ་ལ་ཡོདས་སུ་པཱེན་པརམཛད་པ་དད། ཏདདེའཛིན་དང། གཟུངས་དང་།བཟོདཔ་ལ་དགོད་པ་དང། སདྭསྐྱ་ཧསཀི་ཞིངྷརམ་པར་དག་པར་པེད་པ་དད།དཀོནམཆོགགསུམཉི་གདུདམི ། 

ནམ 
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[༢ 


༡༠༨༡༡༢༡༧༡སཙརོ་ ༠ ༥༤༩༠༠༠༩༠༤༡ 


འཆད་པནཿ དཔའི་སླད་དུཞུགསཀྱི་ས་དེལཏྱེད་ཀྱི་ས་ཀྱ་ང་ཅི་ནས་ ནོ་པའི་ཐ (བ་ཡུན་རིངེ་དུ་ག ས་པདང། སདསྦརསྭ་ཏིཚུལ་འདི་ཡངྡ་མ་པར་མིའདིག་པའི་ཆོས་ཅན་དུའྱ་ཀུར་བད་པབླསབཕ 
ྦ རར ི་ོ ྒ མད མས་ལས མངམ་པ འི རོ ོང རྣམ་པརཾ་འདྡིག་པའམ། 
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¡།ཨུ་པརབ་ཤིདཔར་སེ་རུང་བདང་།གདདག་དདམ་བའི་ཆོསབདིའཛིན་པདང།ཆོསལན་ཏནཔྱིདཔདུད།རས་ཱ་ཁ་སནཔའ་དགེ་སོདདགདདགྲེམོད་མའམ།དག་ཞམ།འགེཉེན་མའམ། 
གཞན་ཡད་དདཔའིརིགས་ཏི་དྲབམརིགས་ཏྱི་ཕུ་མོལས་གསུམ་ལ་མ ༨ན་བར་བཅོན་ཕལ་སོ་དནམ་ས་བའི་དདོས་པོལ་དགའབ།དཀནམཆོག་ག་སུམལ་མཆོད་པའེལ་ས་ལ་མདོན་པར་བཙོན་པ།ཁམ་ཡག་སུཌན་ 
ལོར་པའིཤོན་མོདས་པ་དཱོདང་ལམ་དོན་པར་བཅོནཔསམསཿནྲ་ མསཿད་སྲུགབ་སྐུལལས་ཡོདསསུཐར་པར་གཾ་དཔང་ཀྱུདབའདེདགལ་ཡདབདདདལ །འདྲུདཀྲེབུལོའོམ།བ ཀྱེ་འཁོར་ཏམ །བདདཀྱའཁོདཔོའག་དུ།ཀེ་ 
ཤོཉས་ཀཅོས་པྲའི་བསལ་པར་ ཟླགས་བལྟ་བའམ །སྐབསུཆོལ་དུམཆེཞིད་གོཡ་དབད་དདག་བའེ་བར་ཆ་དྱི ལསབྱཀི་དཔར་མིའ་ཁྱུ་རབའི་ལྟར་མཛོ་ཅིག།དགརྱི་སངསྦ་ཧྱས་བཅོམལཱན་ དསྲ་བམསཅདལ་གསོལ་། ) 
ེབདགུལཡསིདཔོས་ུབསུལ་དུགསོལ།བངྨ་དུབ་སམསདཔའསེཞ་སུ་དབའཆེཉ་པད།་དུདཏི་འཁེར་ཟམ་སཅདདཔ།སྙད།ཀླུདད།གཞད་སྦེན་དང་།དེཟདང་།ལྟ་ཝ་མིད་ནམ་མཁའྲིདདང་།མིའ་མཉི་ད། 
ལྙིའཕྱཆེན དང།མིའདལིམ་ཡིནམ་སཿ་དཀ་དབདགལ་ཐུགསབཅ་བར་མཛོདཏི | གང་སུདགད་ ར་སྭ་དྦཧསཀི་ཀྲི་པདིར་གཏོགས་པའིས་ལ་གནས་པ་དདག་ཏུད་ | 

སེན་ཉལསམད་ཕན་དུ།དྱརའི་ དཔི ིགཞཔརབི་ྲིདུབདགས་གས་བཅ་ངམ་བ་གཏང་དགས་གཞརག་སཉདཔས ཆིགས 
དམའཁར་དུར་ཉ་མཚད་གཅད་དོང།།ལ་་ཁད་ཀན་བདགགོང་དགས་ཝདོད་ད།འ་ུས༡མས་བང་བབའ་ལགཔལ་གརཔང་བསས།དསརད་ུ།བཿུ་ན 
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བདུདི་འམོདང།བདྲུ་ཀྱི་འཁོ་དོདད །ཀདྱི་འཁར་མོ་དང བདུ ཕོ༧་གདབཉོམ་ཝཱན་འདསཀིབ་སུནཔ་ལ་སེམསམ་ རཔ་གཅི ཙམཀཉིད་དམ དཱ ཐོལབཚོ་བའམ།3ཿ ཏིགཙམ་ཡདསམས་ཁྭ་བུག 
3 .བརངཉྱེདཔ སར དཀབའྱ་སོགས ཡོངས དུའི བྱསེད་པ་དང།ོད་དདྲགོདྲབརདང་ ཐོདདལ་། ཅག དད་དེ པར་ནི དཔར་སེམས་བསྐྱད་ | རཾ 
༄།པདང།གང་ ཚེསྱའིརྣ་མགྲད་སའདེའཿ ད་པདའགུར་བད་དགའུ་ཐན་ གཉིགཙམ་བཟྲ་པདང་།ཙེདཔ་དགམུགེ་དང།ནད་དང།པརོལ ཤྱི་དམགཚོག་ས་དང།དུས་མ་ལགས་པའིརྡུ་དདད་།ཆར་དད།གྲདབདོད་ རར 
ཙཾ ཚ་དང ནུཿདོད།སགཡབདས་སའགས་བདང་།སྐར་མདལྐདབངབྱི་དཔ་དང།ལེམ་དང་མེ་ཏོགདང།འྲབས་ུདང་།ླབདད།་དང་།རེྱབ་མ་བཟིནད་མ། མདུནས་པརཁྱེ་དཔརའཚལ་ར།བདུནདས | ^ 
. ཤཱ དལྟརསཁསབསྙ་དམ་ཐགཏུ་འདུདནས་བ་དུདཀྱེ་ ཕོ་ཉའི་བར་དད་གཏེམས་ནདཀྱི་ས་ཚ་བརབགྱུར།ལུས་སྟེ་བདང་ །རྡུལ་བདད།ལུ་སརུལ་བདད་ དཱ་མིཞི་མབ་དང།ལས་སུམིནུ་དབ་དགྲལདམི་ནུས་པདའལུར །བཅིད  ༼ 
ཧཱ སས་ཅིངསཔརམྲངནས་འ་ཡན་ལགྲམ་སདའ་ུབས་པའི་རདླ་དཀིད།སླརར་དམི་ནུས་དུར།ྱ་ཡགས་ཐམསཅདྲགནཔརྨ་ན་ནསེ་ས་དབའིགཟུགསུདམ་མཐངང་དའྱིར་ ཧོ 
འཕུལྲབི་ནས་སྐམ་སའཁུགས་པརབྱགུར།དའི་དབདཔོ་དུགྱདྲསོད་ཡུལལ་འཛག་མིནུས་པརབྱགུརའོ། །འདིལྟ་སྟ། ཨམལེ མ་མལཾ།ཨཛའབ།མཱུར་སལེ ཟླཊ་སཀ།ཛྔམསལེ།ཌྤཔ།ཿཉ།ཏཱདཱ།གོར་ས་ རཀ 
| ཊཱཊ།ཛནཁག།ཛཱ་པཁ་ག།བིད ཧཱ་སཁག།མཉྦཱ་ར།།ཿ།ཝཱལ་བཏཁ་ག་མཱཁད་ ཉསྦ།བའིཧསུང་།ཨཱཏཱཱབ་ཡཱཧཱྟ།ཿར་པྣརི་ཛཱཱ།ནབཏཧཱདཔཱ།འངཏོ །བབཏཱནྡཏཱ རཀ རཾ 


ཛེ 








ཧྭ ཏཱ ¡2 ཧོབ པྭམམྭཀུན སྲས ཡཧྭཱཧཱ།།ཁྲམས༔ མཉེནཔནམས༡ན ཁླནསཊིྐ་སྐད་ ཏུབ འོར 

ཉའ ར་རོ ད་དའདོད་པད བརོརེུ ར་རབ བས་ །ལེག ནཱ་སོཞཾས ་ པའསེ་ནསནཔའཆེནཔོདད།མིདང་། ཚི ྲུ 
ངི །མི་ན་ཡིནཔ་དོད།ལྷ་ཐམ་སཅ༢ ` ་་ ཏིུནོ། །དྲནདདེའི་ཆས་ནི་གཡོས།སི །ཧཱནནིའྭབུགས།།ི བིག ཡོ ག་སདསྦ་རསབུན ནཔ་ལམདོནཔརདད་ བྷཾ 
།དྱབནུ་ཡེ་མས་པབའབཟོོརབོང་ མསྔ་མཏོགསཔརབྱ འཁེར་དབཅས་བདང་། ད་བཞིན ནཱའདུདཔོམནུདསཔ་རྣོམསཏད་འབྲུགད ཨུས བ་ས ཌི ༦ 
ཐཱ མབཏླེ་གྲོས་ལྕསསཔ། གས འིབསདིིིབསག་ལས་འདོས། །མཐཐུགལས་འཇོས་ན།གདྷསི་ངན པ་འདིསདད་གྱི་ཕོགས་བམས་ཅན་དད བོ སོབསཀྱི་ཡུལ་དུད་།ཕརོལ་གནོནཔ་ཐམས་ ༢ 
( །དམ་ཡུམཔརབ སྟེ ནགཔོའི་ཌེ་ལགཞི་ཕན་པདྨ་བས། །མེམྭ་ཊུན་པཆད་པར་སྣཱབདང་། རྲི ཕྱོགསན མ་བོརྱ་ས། །བདག་ཀདའུ་ རྣས་འད དོམཐགཏུལུསྦདིསིཞི་མབད ` ཌི 
པ། ལམ་མུནྡི་དུ་བརྱབཱད་། །བནགགེ་ཕོགས་3 ཤམྨཨ་ཅད་ཀྱན་མུན་ པཔ ག།ཡས་ྱན་ཛནོསབ གཤྲ༨སསོ།། །་རུཐ་མསད པའ འསཐའླབོགསཀིས་སག།སྟེག་ཅནཊ ༣ 
རམ་་་དསཐམས་ནིིི་མད།ཕི་ིུམ་རིནངཟ་ི་ཉོྱདཔས་ིསསི་ཉས་་ ཕཾསག་ོཔ་གིཊཐམ་ནརམཔ་གས་ཞིའ ཞི།ཤཀ་གཞན་ ༧ 





ཟེ ཅི འེཿ 
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ོརརམོ་རོ་རོ་ ཞཧཏོསྭིགཅནྭ་ཏེད༽ ཐིག གུ ོགས་ནམས་ལདཔརྱི་འཤག། དོ །ཐགནོད དི་ག་ལ བོདསམུ་ཐོལ་བད 
།གྱུར་བདྨ་བན་གྐན་པ་ཡད་དག་པདྡ་རོགས་པའི་བ། དདསྡེབས་ིན་ཅིང། །བདུན་ིག་ཉྟྱི པ།བདགནྷི། ནཕྱིམའེམཐའིམྲུ་གནས གྲོ ིག་པའིལུས དཾ།ད གདམ ནལུགབསྡུལརྣན |] 
ལོགིབནལེན་པ་ཡདདག་པརྡ་རོགས་པའྱི་དཊ ཤཏུནན་མས་མི་བསྐྱད་གོ། འདུས་པཆེནཔོདྐིན་པོ པཆེ་ཏོག་གི་ གཆས་ལསདཔའི་ོུས་བྱས ་ རྣེས་ཡན་གཞིད་ྦེན3ིདཔོནཆེནལ་ {ཿ 


= 
ཙཾ ༢ ཤོགནཱསནིགནོདསིཊའཛིགས་ཚགས་ལྟུབ་ གསས གཡིས་རིདགསིགའུགས་ཨུ། སྤིས འི་ག ཤར་ཨུ་ །སྲེནསཱོ ནའི 
ཌྭ། ཟླདཚེའེགཟུགསརུ། སམཅིན་པོ་འདའབི་གེནགས་ ཐུབ་པའི ས་པ་ཉདཔན་ནི དབི གི ཡཾ སུ སྣར ཏོ བཅ | 
སཔ མས་མ གིས ནནས་ལ་མཆོན་པྱ་ཀ་ ཅར པོན ˆ སོ 
ནཔྱཿ་ཆུབ་སེན་སརྣཔའ ན་སྐན་པའ ཡོ མནས་གནཏུ༢9་ཧྱཱ་ར 








ཤཱ: 
ོ །རུཤཿན་མསདཔའ།ཞས་ དཔའཆེནཱང །དམོཉན་ཧི་སྐདད་གཤིས་བསམ་པཚོལ་བཞིན་རྣམ་པར་ནག གཔལ་བཆྟུས་ཏེ། ཏེ།འདིད 


¡ བགཞསལསཏེ། ན་ཏོ” སི སིབ པད་ིིརཨ་རན།ག་གས་ 








‹ 


༄༅། །ཏྱས་ནླུས་པ།རིགམཏི་ཐུསྨནོ་ཀྱུང་བའནས་པའེདུས་སྐལ་པདུ་བཅུ་་གཅིགན་སངསྦ་རསིཞིང་བདིརདབཞིན་གཤགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་མདདག་པརྡ་ངོགས་པའིསཔསྐྱརས རྣམརགཟིགས་ཤེས 


རྔ། ཀབྱཧ།འཚབདགཿགལ་ནུནདུ་ནུངཏ།དོན་བདག་ཅགགིསླ་བནམདཔ་ཡདདགཔརྡརོགསཔའྱ་ནུཊཏུསམས་བླསདནུས།སམཉ་ན་ཡོངས་སུ་ཉི་པད ཤྱ ར་ ནྭཏྐཝཔྱས /ོ 


དཱ ) ད ངེ སྡིའི་འོག་ཏུད་ཞིན་| 7ྫྔ 
¡གཤགས་པགཙུག་ཏོཅན་དང་།ཐམསཅད་ ་སྱོབར།བསྐལ་པཆེནཔོ་བཟད་པོ་འདིའབྱུད་མཐྲགཏུད་གཞིན་གཤགས་པྲའབོརབ་འཇེགའཇིཀཏིན་བུ་གི་འརྨ་ཞྡིནཡང་། འཞེནདུབདག ཐོན་ནས ཏཾ 
།དྲངདུའྱཤཱང་ཏི།དཀཞིན་གཤགས་པདེ་ལ་བདག་ཅགཤིས་མཆོད་པ་ནང་།བ ཤབཀུར་ནམ་པམདཔོ ས་སོ།དནམས་ཡཔར་སམསཅན་ཆན་པོདཀསྭན་ཡང་དག་ མ་སམགཏནལམ་ངོན་པར་དགའ་བས་དར་ 

།འདེའྲན་བའི་སློན་ལམ་བཏཏི །བདག་ཀྐཝ་པ་ཆེན་པོ་ བཟང་མོ་འདི་ལ་གནོདརྐེན་ དཔོནན་པོར་ གྱིརཝ།དེན་འྲོབ དགོན་པན་གནསྐ་མུ་སཔ་སམསཿརམསམ་ཏིངདངཾསིངབྱཿ་བཡེདཔ་དཀུགར , 
རགས་ད ན་གན་སས་སུལཔོའི་དགག་འབདག །སའིའཔའིཆོསངགནརབ སྐ།འདི་སྟར་དད་པ་བྲོབ་ཕརྱསུནས་བརླབ་པ་འཛིན ་བཙུད་ལཞིབའེ་ལམ་ལ་བཀོད་པ་ ། 
དན་ཁའྱ་གནསའརདགསྐདཔ ངག གོ་དབག་ལ་སོགསཔལ་ཡཆོས་བཤད་པནས་གནང་དནམནུསཔ་གར་་ཀ་ྱིམ་ནདཔབདར། དྲིས | 
།ཨང་ནག་བབཿབས་ཉད་ཅི་བར་ལཆོ་ས་བཤད་པས་ཡངས་ུ་སེནཔར་བསནས་ཐགཔ་གསུམ་བོདགལསོརབཀོདད།དནམ་གདོདདགྲ ི་ེདཔ་མངདགཔརརྫོགསཔའིབྱངུ་།ལུན་ 


། 


-#ཱ 
༦ 
+‡ 
༤ 
#ཿ 


-ྷཧཤཟ 





སས སི མ་ཨ 


བ་ས དག་གསར ཀ ༨༡༠༡༡༦༧ལོ་མམཚ༡༤༡༩༠༧༤ 






རཾ 






= ༤༥༥༥༩༤༩༧༡༥༡༡༡༠- 


; 


$ ནཾམེདཔ་ཡངནག་པར་རྫོགསཔའི་ཀང་ནུཧྤནའསྙནཔ་ཐྲེབ་པ ནུཊདབདག་ཏུག་གཞོད དཔོན་དང གདོད་ནས སུལ འིཔརདགིགཔ་གསུམ་ོགལ་ཡོས ཇུ 
4) །ཧུངིནཔདཱབསནས།ཕྱི་རཡི་ལྔོག་པཁ་བཀོད་ཅཾདྲ།དཚུནཆད་སེམསཅན་བདང་འབྲིད་དད།བྲམ་མཐོད་ཡད་བརྟས་པར་སིདྲནབྱི།སེམས་ཅནངི་འདྲམ་ལཐ་དབད་ཏིདྲའྲི་ཚུལྱི་ས་དདག་ལ་སྦས།ཡངདག་ཕར 4 
€ གཏེངཔཧྟོང་། ཡུ དག་བ ་འབས། གཡལས་བཟུ་ཀི ཟས་དང ྡི་མསལ་བཞགེ། བསམ ཉཊཔཞིནངུ་ཐེགཔ་གྲུསམ་པོདགལྱི་ཡྲིལགཔུརསོ་སོར་བཀད་དེ།བདུག་ | ཌཾ 
ཙཾ གན ཤ་ཚིའཔརགང་ཅགདདགདན་དདངདརདོགཟདོ འབོག ནས་པ བརའོདས་སུམ་ཞེས་ཚིགཏུའའོདདོ།།དེབས་ནབདགགི་མིད་འླ་ གགནས་ཞེས་བབར་ཚུར་ཏོ།།གདདགད་ལུརཆེས་རྟིད་ ¶ 
ཤོ པདབ་ལཞིངཛོམཔ་ལའི་གནསཏིགཅིག་ཙུལས་ནགཔོ་ཅུདཔའིའདེདགནིགིའྱི་སྦྱབས་ནས་དནསོད་གསུམ་དུ།ེ་ེ།སིའནདདུ་ིསདཟད་གསུའོ།།གདདགལསའདེན་མར་ཅུདི་དདཀོན་མཚོག་གསུམ་ རཾ 
དད་པམ་ཐེབ་པདེ་དགི་ཤི་ི་ཇུསགུསནསམཁཿ་བགོད་ཕན་རྡི་གཅནདང་། གཞོད་ཕྱིན་ུ་སུལ་པོའི་དད་ུསྤྱའོ།ྡབ་སནད་ འདག ཏཤནགནོདཔྭ་ིགནས་གནོད་པོགལུས་མལཔོའིངདུགི རཾ 
¦ ( 


| ཏུདས་དོནཔ་ལ་བབོས་བདགཤིས་འད་ལ་པོནིརུས་ཐམས་ཅདདུ་གོད ། 


པར 
ཤལ 





2 པལཆཚེརརྣ་མཔརའཔལ)།དེ་དགྲྲམསཿད9ྱདད་ཀརལ་ ཡོགས པྱ བའྱི་ རབྱའོ་ ནཕཤ་ སག དེ་ལཱབསནདསྟར་ཤཾ 








ཛོ ི་སོག་འདི་དག་འ 
འམ་པ་དང་།འབུར་པྲོཐམ་མཅད་ དྡ དལཱཔ་དད། ན་༨འསམསམས ལའ་བོརདགྲདམདས རྟད སྤིནདདྭ།ཁུསྨ ¡` ཟུས 
ལཾ ]ླཟརྐགགཟའ་དཔེ། རྒུ་སྐར་དང་། འ་ ཧི མཚ རྩ རི བཿ ཾ ་ ལུད ཱི སྲ ནག 
༦ གསས ནན་ག་་ སན། མདད  ་ 7 དདུང།འཁུགྷྭཔདགུཞ་བ དའ །མིན་སཝིདགས 
ལམོགམཔ་ལསད། ར་ཕོ་ི་མཐའ་ ༣ ངཿ རུ ར་ས ད་ལྗན་པ སུ ཤད་ སྲ དྡཡ་ཿ 
ཟོ ད་ལན ཡུམ་དང ༦ བ་ལ་བཏོན་པཿྱནདོ།།ཕང་དིདསྭཱཿདླསཏེ།རིགསྱི་བིསསདྦར །དྷོཾ་་དགཉྲལཝས་།ད་་ 
ན་སོ མདསདེས་སུ་ཡར་ཐརམན། སྭ།བ ༼བགཔ་བསས་དབ། ར་བྱས དཔ །མརུདས་ཕྲུ་འམསཿདྲད་ ི སྲ་ མཐད བྤྲོག་པར་བཀྱི་དཔ། ཊོ 
༢ མྱགས མས་ཉིད ཐའ ཌོག གཉཐགསཅཤན་དཞིན་གཤགསར དེ་བཞི ཞིགས ར་བས་བ) 


ོཨོོའོ་གོར་ོཔཿཿད་གོ་ རི་ི་རྩིར་ རིར ཧོ་ཧོ སག ི་ོ 



















- 








 བྱིཚིག་འརྡེདོ་མཐྱིྟ ཉི་་བྷམདུག་སོལ། རྨཐདྡག ཐ་སོཧཱསཉནོ་འདིམུསཔོཔལོབཚིག་ ཡཆབ་ སོ་གངཐརབྱོགིས་ལ ×) རོལ 
སཱ, ཅིནཊྱེལ་ལ་འོབ རར ༥ ་ ནནས་བཅོམ་ལྗན་འདམ་དྲེབཞིན་གཤེགྲས་པ་ཤཱཀུཐ་ཕས་གནོདསྐནཉི་སྲ་ོཿ རི་འ ས་ས 
ཤཱ ཅཾཟུནགཔོའྱཕོགསནྟི་སྦག་པརྩཐཱ་བཿ་།དཀར་པོའྱི་དོགས་འཐར་ཐར མས་བ ག་གཞོན ས་གསལ དཀ སིང་པོའི་གསུང་སཱ གས ཉིགས ༣ 
‹ཙཾ འདེའི་དསཀེ་དཀྲི་ལ་གཁོན་ཧེ་ཚིག་བྲརོད་པ་ཕྱིན་ཀྱིསབརླབསཀྱིས་ སྲ་དདོམཔྭ་འོདྷདོཊརིས་ལ། ལྭ ཊྤམསཿ་དརབཏུཞི་བར་བྱེདཔ།འབྱུ་ མཉྱི་ཧིངཡོའ གྲན་མཁན་ས་ཡས ༥: 
ཿ: གའརྗེདཕྱིན 
ཌཱ ¡ཅནབཟོགཔརབྱེད་བརྡོརྡེནཔགཁའརྟོག་འ དྲུགཅཾསྩ་པབའི་གསངྡ་སཱ སྭའེ་ཆེ་གད་དག་གློས་ཤིག།འ དནསགནོད་ ་ པོའོ ༡ མས ཤུདཔདདག་པབདེ་ས་ 
ར་གསོ གོཊགས རིག་ག ཅུསོ།།འད་ལྟྟེ།རླུམདྨུམ།རུམརྟཝ་ ནཡ ནམ །ཀུཊནི།ཀཊནི།ཐ་ ། 
| ཧཱཁུ་ཊདཊཊཊཊུགོྭཏཊ་།སྭགས་།ཨ་འི།ཨ་ ཊི ྲ་ མྭོ་ཤུ་ལུལུ།ལཁཿཤལུཊསུ།ཨུ་ཐ ེབ་གུམན།ངིམིཿམ།ཏིའཏར།ཉརིཉརི། 
སས་ཚ་ཆསཿལསཔབ་སསགསསས 





སི་གསས་སི་གྲསག་སཅ། གས་ལ 











¦ོགགཞོ་གསསས་གསལས་༦༧ འག ཞསསམསགསངསཁསས ༡༡ 


།ད་བཟང་གིསངསྦྱརསཉིཞིདགཤེགོསོ་ འབདན ལ་བམསཿ དང་ལན འིལོཁོར ང། མཁའ་ལགོན། པའ་མས་ཅནཊ་མ ཛ་བ 
% གམ རླ ཟོལ་ ཿ ཛཿ ར་ཚ རོ དཤིན་ཏུ་ཧཱ ་ཧང་ ཁ་ས 
་ གྭ་པཚཿས་པཱས་ག སོལ བཅོས དད རཆ 





55 &ཿ:ྨུ 


ཤྲ ར་ ས་བཙན ས་ཨ ཙམས ཀྐ 
བྲ །སམསཉན་ སར པཿ ལ་ པཿ ྐ་ འག ཧོ ཀུསྦཐམང་ཉ། ་ 
ཐྩཡིསམ་སཅན་ གནས གཙོ་ཡུ 7 ོ 





















ཿ ༦༢། ཤ །པའད། སྐངས ་བཔྱརསེམས་དཝ་འཐམསཿ དཀླུདད།ག རབ་འ བམམ་ཁའའཱིའདང། །ཟི་འམ་ཅིད་ དྭ 

ཏཱ ལ་ཁཱདཀིས བོ ཐུབས མོ ོ་ ་ར་ སར་བ དསད ཌོ 

གསོགས དག་བཟུདཐདྱ་ཉིས་ཤི ཅ་ཨརཾ་ 

@ །བརྣགཔའ འདོད་པའི་ཡོན་ཏནདངལནཔས་གནས་པར འགུནཏ།དདགསྟོ་ རཔཉིདལ་གནས པནའགུར་ག གསམ ་ འཐམའོཟདཔདང ཝཱནཾཔལ་ 

མྲ དཀབའིཆོསལ་ཿ གནཱསནས་སུམ སྒན འཁོརྱགི་ཡུསལི དཔློབདསཏ།དངོས་པོ གཞུམ་ཞོས་ཅུད། པའྱི པཉམས་འོགཀྭཾ དཔརའུའུན་གོ། ཏིང འབིནིིན་པོརོ་ཏལ་གཚ 
རལད ཏིའདའཛིན་ཐས་ཏིའེ་པེའ། རྩ ་ བཟ ཏཱ འའ ཚདས རེ ་ ཀྭ་ོང་གི་ཚོགས་ 
| ཀས་ ཤུདྨ་རུབསམས་དཔའི་ཚོགསཉིས་མདུ དབདར་བའཚོ་ིད་ག ་གཞུགས་པྲ་གདས་སེདད དཔག་ཏུ་མད་ དྲ་པརྡགཀདྡམྲོྡ དོ་བར་འགྱུར། ཱ 

, དདལསྟ་ཤོད་ གད ཡིག་ལམའི་ཆོས་བདཔད་ཙོསཔ་བྱ་། ོས་ནསགངཔཕགས་པམ་ བཟད་ཟིདཡད་པ། དཔགའ་འདམཆགུད 







ཇ་འ གི 


1 


ཅི ༤ 















་ ལྟ ཏོག་བ 
རོས ཀེར འཐབས དན ་ཡགབབསབ་ སམས ་ིྲའཛྲ་ྲ ཅཅ སཿནོརནགྲ་གཡྲཿདང་འགན ྦ 
། རབཅེདེངགནསངས་ཟག་བཅོ་མལ འདསརྡགའ༩ གཤ ཤདགཞེས་ལ་བཞུགས་ ག་ར ' རོ ་ ཏག ལནོལ་འ འི ༣ རགས་པ ཡབ 
ས་ཿ 
པ་ས་ལཅྨ་ན་ཧྭ་ག།འ ད ཤིགཏེ་ཁྲཆང་པའི་བར་ཀྱི་མྲི་བུས་ཅྲན་ངེ་དགྲ་ཁྲས་དར། ཤྲ 

ཧཱཾ དུ་ཱ་ཨརངས་བཟིཊདམ་པི་ཆེ་ུ་ུ་ རད ། ་ ས་།༡༢ཡོངའཟས། 
༢ ན རུ མྭ་ལྒའ་འཾད་སཿ མས་སངས བཱ གཤགཔ་ཤཱཿ ཛྲ ྭ ་ !ྒ ཌྷ 
ར་བ་ན ངང ལུ ནས་ད ཉིལ ལ་ འའ པཿ གེ ལསག པདད་།འི་ ཞས ་ཱ ས་དཔ 1 






























དྭ 




















ྦ རྨང 
ཤཱ ༦དོས་པ་དད། བྱདརུབཀྱི་ལམ་ལ་གཟུད་བ་དད་ དི་བཞིན་ 
༤ །ཱཞས་ཆོས་ ་ཐ་གཟུདས་ མམས གཡ 


















་ 


རརིར་ོ་ཁམའངསས་སིས་ིིས་པ་སྔིསས་ལ 
ཏཱ. ཡོདས་སུ3ྱདབརའགྱུར་པོ།ད་དགཝཟམ་སཅདལསཿ 


སི ཕྱསསནསདགེབའིཿ་སྣན་མས་མགནས་པར་སུར ¿ །གོགས་པོདག་དྲེག་བུནི་སདསྐ་རས་སཅོམལནའདསནམས་ཀྱི་སྱས ་བུའིམཞུཆེན་པོའོ།།གྲོགས་པོ་ | 
ཧཱ” དགྱྱིདཀྱི་སསུངས་རྒྱསཀི ཞེདའདེར་སྟེ་སྟང དུ་བྱསེ།དམ་ཕའེ་ཆོསདི་གཟུད་བར །ཤ སུང་བདྲཧ །ནམ་པའི་ཆོས་ པའི་གང་ཟག་ཁྱི་མན་གནས་པ་དད་།དབའྱ་བ དབ་དད།ཅོས་ལནན་ཏན་ཤེད་པ་ནམས་ཏུང་བསྲུང་བ་ 
ཙཾ ྦ ཊྱའོ།ད་སྐར་ན།ཁྱེདལ་ཕན་བདྡང་འདེ་བའ་གྱུརངོ།།དནས་བཏོམ་སྡན་འདས་དབ་ཞེན་གཤགས་པསེ་ཏོག་ཀི་རྒྱལ་མཚད་བྱིས་ ཁིཿཆོསཀྱི་རྣམ གྲངས་འདིའི་ཡོནཏན་དང་།ཕཿ ན་རབཅྲངོགས་པདཔ་པའྡེ་ཕིར་འདྲི་སྐད་ཅེས་ 
ཌོ གའཕུལ་ཏེ།།གང་གེ་སའིངཀྲན་གསརྱེ་ས་རབབཀརན་སདི།།སྤོབ་པམུ་གོན་པོདགལ་མཆོདཔ་ཐུལ་བཟས།།གངཞི་གདབ་ཕམཆོག་གི་མདོའདི་འཛིན་བེདན།།འཇེགས་མདདསནི་བསོནནམས་དཔག་ཏུམདཔ་འཐེབ 
ཟད་པ བཞེན ཤེགས པརྐེནཆན་གདགསཀྱིདཔལྱ་བིས་ཀཔའདྲེ་སྐདཅེ་ས་བཀའ་ སྩལ་ཏོ།།རྒྱ་ཚད་པའེགསར་རྣམས་ལས།གར་གཱའི་ཀླུང་གིཧྲི་མ་སྟད་ ། །ཁྱུམཆོཾ གྲྭའུཐལ་ཐུལ་ཐ སདི།།མངོའདིའི་ཐ སོད་ནུམས་ 

དྲ ཤུནམ།ནམདགིན་གཤེགསཔ་ོགསིམངདགདངསཐཀའཕཁགསཅིྱག་མཆག་དསནཔཁའཌས་སྟཏ།གགིསནརདགརམ་ཱའི་ 

 སྐ་ྱསྣ་དམསམ་ུལས།གཞགྱི་དན་ཟདའླགཔའིགསལན་ུསནམདའདའརིནེདནིབསདན་ཚདགསམསཁ་ནཏྱིས་བྗདདཔར་མནུསསོ།།ནས་བཅམསན་འས་ 


; 


ལོ ི་ཤོ།རོ་ལ་མེ་ཆི་ཨཿ 


།འདུས་བཆན་བོརིན་བོརཏོགགི་གཟུང་ས་ཞྲེས་བྱ་བཕྲེགཔཉེན་པོའི་མངོ་ ་རྫོགས་སྷོ། །རྒྱགར་ཟྱེ་མཁན་པོ་ྲིལེནད་པ་དྷུདི་།ཞུཆེ་ནི་ལྷ་ཚུབབནང་ཡ་ཤས་སས་ཞུསཏ། སྐང་གསར་ཆད་ེ་ས་ཀྱདབཅོས | 


སྐདབདག་གེས་བྲེམ པྲ་དུས་གཅི་གན། གལན་འདས་གདས་ཀྱི་འིདང་ བཱ ཏྲོང ཙའི་སྣིལ་ཕོན །དགེསོང་སྟོད་དུ་ཚད་བའེདག་སློང་གིདག་འདུ་ནཆེན་པོ་དང་། ། 


ཡ་ 26 ི.95 ༣༥ 
སོ། ཟི་སོ།ཿ་ོ་ཨི་ཆེ་མ་ཨ་ང་ 





| ག༡ས་དག་མམ་ོིརོ།༤༠༡༤༡༡༧༨༤༡༡ྟ༤ ༡།༤༡༧༡༡༡༡༤ 


ཏ „ ཀི ༩༨༽་༧ ཀལ འོ་དོད གགི་་ ༡ གས བ་པོ །ཀཀའེ་ཏྲི་ 
། འཀྲུད་བཅུས།འདུག་གོ །ད་ནས་པའི་ཚྭོ་ཀང་ཆུ་བས་མས་དཔའའེན་་ཆའི་ཏོག་བཀོད་བཆེན་བཞིས་བབའི་ཏིདང 


ཧཿ ཞུ 
༨༧ རས  --. + € ཡ༩་¶ བཁ་ལ།། དུ །༢ང་ཡམང ཤུང་། པགར༧་སམ་ཁས་བ ° ; ; ༡༠༣ 
@ླ ཞུགསམྲ་ཐ་གཏདནས་བང་སྣང་ཐམསཿད་མཏོག་སུདཔ ལ་དང་།བདམ་དད།ཀླམུ་ཏདང་།བདམ་དཀར་པོས་ཀྲུན 
༧ 
༢9 


ཌྷ ཆུབ སྣམན། དཔའ་སྦུནའས་གཟེགསདབ་ ཤཱགསལ་འདུག་མ་ནསནན །ད་ཤང་རུབ་སམས་དཔའ་ལག་མདེ་དགད་ 


བླ ཚེཏཿརཱབསམས་དཔའ་སྨནརས་གྲཟིགས་དབང་ཕུགསམས་ཉན་ཐམས་ཀིོནའོདས་པ་ཞོས་པཞས་བ་བའཏིང 


༣ 


| 


 ཁིཉས་ཙཱདུལ ༦གཱམཆོགས་ཀི་ཐོང་གས་བདད།ུའི་ཧུས པ་ག དར་སོང་ས་ཤེན བདི 


ཉིདྲ་གང་གི་ནམ་མཁའ་ཐར་སྣ ཀན | 
ད སོམས་པར་ཞུགས་སོ།།ཟྱཿརུབས མས་དཔའརེན་པོ་ཚའི་ཀོགཏིང་ངའ་ཛིན་དལ་སྟོམས་པར་ | 
བནས།།ཏིམ་ྲ་ཐ་བྷརམསྱི་འོདཀ་མི་སཱང་བར་གཱརོ།དན་སྱ་ང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 


( འཕགས་པ་སྙནཿས་གཟིགས་དབད་ཕྱུག་བྱུ་ཆླབ་སམས་པའདྲུགཁྲིའི་ །༨་དང་ལུནཅ་གཏུ་སུང་ རྣམ་མཁའལས་སྭ་ཚོགས་ཏྱི་ཀོངྱཁཱ གཡ་བདང་།བཅོ་མྭལ་ན་འདས་གལབ་དང་སོང་སྙ ཕིན ཏུབ ( 


ནེ་ག་ཏཱ 


། 


དལ འདུགཔ སྭུམྨ་ཤུས ༣ི། ར་སང་གེནམམཁའདཀིདལ་དྱཀིལ་ | 





གུང་ཀི་བར་སྟ ༨ནམ་མཁའལ་དཀིལ་མོ་ཀུང་བཅས་ཏེའརུག་ག །འདུག་མྲ་བག་ཏུདའི་ ། 


ངའཛིནལ་སོམས་པནཞུགས་སོ།།བྱུད་ནུབས་མསདཔའ་སྱུན་དས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག 
རོ རའ རླ ེ རཱ ཿ ` “ཤཱ སཱ བཏ ཁང གོར“ པ་བ” ༩ ཨུ ཡུས གང 8 ¥[།` ༣ཀོཆོ་ར། ¦ ཌའ ་ ༤་གི་ “ 
ངཔའདི་ནང་ལ་སོམས་པོར་ཞག་མ་བགཏུང་ནས་ལཁོའདདགྲ་མསཉདཀྱེ་འདོད་ཆ་གས དང་།ཞེ་མུདདང །གཏྲིམུབ དད།ཀོན་ཡོདས པ་ཀམསྭདང་བྭཞིབརྦ་ཐཱར་ཏོ།དནས་དའཚ་ོ་མ་ལན་འ སྭ་སུང་གི་བར 


སྦྲངལ་འགས་ནཞན་ཛུམ་བར་དོ།དནས་འཉསལནའདས་ཉཞལྱསས་དྲབཔ་དགུམ་འྐ་ས།ཝོཌབད། 


རབོདང་དམརཔོདང།དཀར་པོ་དང།ཡཅརཀདད་། ཤེལ་དང དཔི ཁདགསུང 


ཁ་ཁ ཚེར་མ 











( ྣ ༠ཤ། །དཀྱུད་དོ།།དནས་དའིཚེའ་དྲམ་དཔལགཞོནནུན་གྱད་པས་སྟེད་གིབར་སྣད་ལབླགོས་ཕྲག་པ་གཉི་གཏུ་བ གོས་ཏ།ཕུསམོ་གཡུས་པའི་ལྕདས་བར་སྟད་དེ་ཉེདལ བཙུགསན་གབཉོ་མ་ལཱནྣའདས་གཡད་ལག མཱ 
༡,  སུ་ཐལམསྐྱརབཐཏདནས །བཅོམལཱནའདས་ལའདི་སྐདྱཾསཱ་གསོལ་ཏོ།བཉེ་མལྟནའདས་འཛུམ་པ་མདད་པའིརྒྱན་གདལགས།རྐྱན་ནི་གད་ལགས།བཉོ་མལྦནའདསཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པའརྡམ་དཔལ་བར ང་ ¡| ¥ 
4 འདེརས་སྦྱརས་ཁྷིནཱམས་ཀི་ས་ དྲབ་སེམ་སུད་པཞྡ་ནམས་ལྭ་དྲ་རའ ད་པོའི་གཟུངས་ཤས་ཐབ་བཤད་ད།ཡང་དག་པར་རབཏུབ ན་ཏོ།།འདྡམ་དཔལགྱེ་ས་གགོལ་པ།བཉོམ་ལུན་འདསཀྱི་སད་ཡདཐད་ @ 
རླ ཆུབསམས་པའའ་དམས་འྡིའི་སྐིདཔོའི་ག བཤན་དུག འ། བཅོས་ལུན་འདས་ཀི་ས་བཀའ་མུལབ།འདམཔལ་ཆོགགོ་ རྡོརའི་སྙིད་པོའི་གཟུང་ས་ལ་ཐརྲ་ར་བྱ་ཀདམེད།མ་སྦྱརས་ཏིཅིས་ 
ཟླ རྣམསཀུད་མདན། ཧརརཱབསེམས་དཔའ་འདི་དགཉི་ཤང་ཆུབ་མངོན་བར གས་བའའཚད་ཧབའའདོད་དོ། རྡ་ྡའི་སྙེད་བོའི་གཟུད་ས་ལ་འཁེརབ་ཡད་མེད །ཆ་དནལ་ས་འདས པ་ཡདནྟག།བདརཱབ་སམས དཔའ་ 
ཤ། འདདགའི་ཡོངས་དསུད་ནལས་འདའ་བརའ་དོདད།།དོིའིསིང་བོའི་གཟུདས་ལ་དུགབ་ཡད་ནད།ིད་གབ་ཨད་འདུན། དརླན་བསཞས་པཡའི་དགནི་མི་དགེབྱོདབར་འདོདདོ།།དོརའི ཏད་པོའི་གཟུངས་ལ 

)པཀོལ་ཡདཝད།ཚྭལ༽ལ་ཡདམད་ན།འདེ་དགནི་ཕའོལ་ཏུའྲགོབརའདོད་དོ། ་, འི་སིད་ འི ཟུས་མཞིད་ཡད་ཡད།ཞིད་ཡངསསཟབ་པ་ཨད་མདུན་ །འདིདགཞིཞིད་ཡོངས་སུ་སྒྲུབ ་བཟའདོད་དོ།ྡོ་རའི་སྤིད་པོའི་གཟུམས 
བཟུགས ་མདན།དདགི་བ་འདལབའ༣ ྷ་འི་ིན་ིགཟབཁ༡ནོསཁནཏནས་སུགཞགས་པམདམདན།དནགཞཟོས་ཉཆས་པའ འབར་བ ། 


༈ -..- 





























ཏ དརྣརའིསྱིད་བོའི་གྭས་ལདད་གངས་རྱས་ཀྱད་མེདད །༣ད་ཨྱ་ཧས་སུ་གདགས་པ་ཡད་འདན།འདི་དགའི་ 


སཱི 

















_ས | ཉཞཾདུ་གདག་ཿཡ་ཡད་མེདན།འདི་དགཞིས་མ༔ཿ ཧརམས་ཡོངས་སྤུམ་དལསབླབ་བར་འདོད་ག།ྡ་རའི་སྤིད་པོའི་གཟུངས་ལ་དོན་ཀུད་ནད །དོམ་ཡིན་པ་ཡང་མདན།།འདི་དགནི་དོན་ཉད་བར་འདོད་དོ།།དྲརའི་སྤིད པ་ག ཟུད ཤཿ 
%ཱ འདེདཆ་གས༡༨ཚེད།འདང་ཆགསསུ་གདགས་པ་ཨད་མདན།།ི་དགི་འདོདཆགས་སྤོད་བདའདོདད། ྡོརིའིཉ་དཔོའིགཟུངས་ལཞསང་ཡད་མད།ཞེ་སུང་དགདགས་པ་ཨད་མདན།འདི་དགནིཞས་སོད་བརའ་དད་དོ། ལྡོས # 






ཿ༈ ལོའི་གཞུདཁལ་གཏྲེནུགཀ་ནད་།གཏྲི་མུགཏགདགས་པ་ཡུད་མེད་ན།འད་དགི་གཏིག་སྤོད་བརའ་དོད་ རདའི་ཉིད་བོའི་གཟུདས་ལ་ཤུས་པ་ཡདམད། མི་ཤེ་ས་པ་ཡད་མདན།འདི་དགཞི་ཤེས་པ་མདོན་སུམ་དྲ་བེད་བདའ་ད 
ཤྭ ༢ རྡོ་རྫོརི ཧིད་པའི་གཟུངས་ལ་ཀྲན ནསཉོན་མོ་ ས་པ་ཡདམད ད ཀུན་ནསཉོན་ོངས་པར་གདགས་པ་ཡད་མདན །འདི་གཞི་ཀུནན ཨཉན་མོདས ཡཧོང་ པའའདོད་ོ། ྡོརའི་སིད་པོའི་གྲཟང་ས་ལྷ་རྣམ་པརྱ་ཀདབ དམེད །་ ༈ 
ཊཱ །རྣམ་པད་ཐདབར་གདགས་པ་ཡད་མེད།འདུལ་བཡད་མེད།འདུལ་ཐམ་༥ ནབ་ཡངམིད། ཡས་པ་ཡམ། ིད་ད་མདམད།དགའ་་མངམད།འཏང་སུམས་ཀདམདུ།ཧུནཔ་ཡང་མད །སཾརཔྟ་ཡདམད །ཚྭལ་ཁྲིམས་ ) # 

༼དད།འཆལ་འདཛུལ་ཁུམས་ཀདབད།་བཟོདཔ་ཡ་རད།གནོད་ཁས་ཀང་མད། བོནའ་གུས་ཀདམེད།ལ་ལེ་ཡན་མད།བསམ་གཏན་ཡད་མདྡ་རམ་པརགཡ་དབོ་ཡང་མད། ཤེསརབ་ཀུད་མད།འཆལ་བའི་ཤེས།། ཌ 
] རབྱཀདསཾ །ལྭུདྲ་གཡད་མད །མེ་ལུབ་ཡད་མེད།ཉན་ཐོས་ཀུདམད །འང་སངས་རྱ་ས་ཀད་མད །དེ་བཞིནོ་གཤེགས པ་ཡད་མད།ཆོས་ཀད་མད།ཆོས་མ་ཡིན་པ་ཡ ངམ །ཟབ་རོ་མ་ཡིནཔ་ཡང་མད |སྐུགནཿམད། ཤི་པ་ཨད ། ། 
































, ༄ཤ།  །མེགམི་ཤེས་བ་ཡདམད། མཤས་པ་ཡདཿ །ཁོཐཔ་ཡདམིཿ མངོན ཏོ ས་པ་ཡང །འཁོར་གཡངམ་ད རྒྱ་དན་ལས་ཁདྭས་ བར་ ནྣམས་ཀདམེད། ཀ་བར་སྤོད་པ་ ས་སུ ལལ 
བི ིོ་ བྱིར ཡོ ས་བ ་ཡང་མ་དདོ།། ད་གས གས ་ ཅོ ཡེ ཡུ 
འིཆ་རམས་ལགནས་པརསབ སོའ ཆས མཾ ¦ མ་པས་བ བན འདབ་མ འཕོ་བརམི གུ།ཏང་སྟོ། མས་སུག ནས་པརམིཧ།བྱསུ་པའམྱི་། ཞབ ། 
, འབུདབང་མིབ །ལེ་ལེནམིཤ།ཆག མཔརམ །མིཆགས་ དུ མ་སི པི བསལ སུཿ གོ རི དཔར་མི་ཤ །སྤཾན་པདའཞུ་ ས་བསེད་ 
པདམི་ཤ ཁཐིརཔདའདཤསབསྐྱེ དཔརམི་5འོ། "` ས་ས་ས སཔད་བྷལ་བརམྱི་ཉ། སྱཉས་༡ིརོསྐརམས་སེས འྱིསི་ཕིསྡོནམསད་ དརམྱི་ཤ། སྟོ 

8 མ་བསད མི སྣ་ནམས་དགིགས་ བརམ ཉན་ཐོས ཟི སྣ་ནམསདདདས་དྱ་རྲས་ ཉི་ཆོས མས་ རུངབརཨི་ག། །སདཔྦ་རྒས་ སྣ་རུམས་ཀྱད་གཟུད་ 
རར སས་མ དྱ ཆ་ས་བས་ད་ྱི་སརས་ིང་ས་ཨུ་དགཔ་་ཡངགནསབརིལ།ཟམམི་ཏི་།འདམ སལ 
ྡནིའ་ང་འི་ྲསནོ་བམིཏོགཔ་སེ།གོད་ཆགས་སུ་ཡདདག་པརའད་བཞིསུད་ ཡང་དགཔརའ་གཉི་སུགུ །དདུ་ཡད་དགཔད་འདབ།སྐྱེས་བད་མདདག་ར་དབ་། 
















ཟེ ༥ འག 






ཀ་ངོ ཁུ 





ཟོ་༼༼ 















ཏམམངདགཔརབ་ བུད 









།ལྟར་ཡང་དག་བདབད་ག།ཀླར་ཡད་དགབར་འདུ་བ།གནོད་སྐནདུ་ཡང་དག་བད་དདུ་བ །དྲིྲར་ཡང་དག་བརའདུབ།ལྷུམ་ཡིན་དུ་ཡད་དག་བད་འདུ་གན་མཁའ་ལྲིདདུ་ཡང་དག་བར་འདུབ།ལྟའཕྱཆེ་ན་པོར་ཡང་། 
འདབ ས་ྱ་ར་སཡད་བ་ད་གཟས་མུ་་དནག་བརའ་དབ།དཔེ་དུན་དུ་མངདག་བར་འད་བ།ནཐས་སུཡདདགབད་འདས།ངས་བྱརསྲ་ངདག་བརའ་དབ།སེམས་ཅན་མལ་པར་ 
, དདག་པར་འདབ།དུད་འགོའི་ྱ་གནས་སུ་ཨང་དགཔརའདུབ གཤིནྫངའིའདིག་ཉན་དུ་ཡངདག་བདའ་དུབ །དན་པར་ཡདདག་པར་ནདུབ།བཟད་པོར་ཡད་དག་བདའདུགསན་ཡད་དག་པདའདབ།ཆུར་ཡད་དག་ 
. པད་འདུབ། ནཡད་ད། པན་འདུ་བ དུ་མང་དག་བར་འདུབ། དདགཔར་འདུབ ན་བད་ཡ་དདག་བདའདག།སྣར་ཡདདག་བདའདུབ །ལྕུརུ་ཡད་དགཔར་འདུབ །ལུསྭསུ་ཡད་དག པར་འདུབ།ཡིད་དུ་ཡད ( 
ད་པ་ད ཇམ་དཔལནའི ་འིགྲུདན་ངོས་ཅནསཊདུདཔདདགུ་བངའདབའོ།འདམ་དཔལ་འཀྭ་མདཔ་རན་ཤྱ་གསཉི་ནམམཁའི་ཁམས་གང་ིནཡདཔ་ོསཌ་གད་ཡན་དད། 
ཆུ ས་ག པ་དད།བྱདཧོགས ཀྱི་གད་ཡིན་ཕ དད །འོག་གིག་ད་ཡིན་པདང་།སྙེང་གིནམ་མུཁའི་ཁམས་གང་ཡིན་ དགྲཝམས་ཿ ཞཱམམཁའིཁམས་སུ་ཡདདགཔན་དདུ་ད་གུན་བདབཞིན་དུའདུམ | 
།དཔལད་ རྭ རཿ ཟུདས་འདེ་མད་ཆོས་ཐམས་ཉད་དུ་ཡང་དག པདའུདུ་བརའྱགྱར་ འུ་སྙམ་པ་དང་། །འཇམ་དཔལ་ག ཧུ ནྲ་གུར་པ་ས །བཅོམ་ལཱནྣའདག ལ་འདྷི་ས་དཅེ་ས་གསོལ་ཏོ། བཉིམ་ 
།ྒནཱལཊ་ཇིཏྟ་ནའཿགས་གཟུཊམཀི་གཞིཡགག།བཅམ་ལྡན་འདསཀིཝོཀའུཔ།འརམ་དཔལ་གོད་ཆགས་བདདཆགས་ཤེས་བུབནིགརྱ གསནས་འོགས་ཏེསམས་ཅནནམས་ལ་ཏུནནས་ཉོདསོ་སྲག་ 




















ཡ་མི་ཨེེསི་ཨཿཿ 





ཛོ 


༠ 























༨༡༤༡༦༩༤༠༦༠༡༩༡༠༠༧༠༡༤༥༤--༡༧༡-༥༤༨ 















༄༠། །ཕྱཾན་པ སྐནསྐུ་བ་ཡིན།ཞ་ཤོགས ས་མ་ཡིན། དཔོགས་ནསམ་ཡིན།འེ སྭ་མྭ་ཡེན།སྐད་གཾ་ཕྱོགས །གོ་འགོསཏེ། སམས མས་ལ །ཉེན་ཟྐོདས་བདྲ་བེད་པ་ པ་མ་ཨི་ དེསྒ། 
། རིར ར ཁས བ་འོ ཡིན ོད རརར དན མས་སོང དསརྐན་ཤོངས་པྲད ས་་ 
ཧཱ ུ་ལལས་སསནས དས་པཉནཏི རྣདཱའགུརཏི ྱི༣ཆོསདདནཔརཏོགས་པདམི་འྱད པོ །འཇམདཔལཆོནིཡིའ། མྲའགྲོ། ་ །གཉི་ས་ དེ £ 
 པད་ཡདསི་འདུག་སྱེ།དེ་ལ་བྲགདབ་གད་ཨད་མདདེ།དེསན་འདོདཆ་གས ས་ཀ ལོ ཞིཝ་གིགཟསིགཞིའ། ས་སག སྤུང་གཟུངསཊི ད་ ; 
¿3 ཡི་ག ་བཀའ་སྩལ་བ།འརྡམ་དཔམཞེ་སྔ་དིཅ་ཉོ་བ ཝུ ཨཱཾ ་པ་དིནི་འདུས་བ་ཡདམ་ཡིན། །མའོདས་པ་ཡདམ་མིན།།དྷཝར་ཐཱད་བ་ཡད་མ་མི དམ གལཏེའདས་པ རི 
-ཤ( ལཆོསྣ་རམསླབདདུཟིན་ན ནུག པརའྱགརཔ།།འཇམ་དཔལ་མདོག དོས་བའིེ་ ཏནནམས་ལས་ཀདགྡ སྡ་འབྱུད་བཡེདདོ།།དལྟར་ཀི་ རཤཊཿའདུག་པམེདཊིསསམགས་པའོ།།ཇལ་ པའཆོས་ གདའནས་པལས་ག་ 
།ཤུད་མའོནས་པ་ལས ་ཏདྷ་མཾ་ གདལ པ་དེནི་ དུས་གསུམ་ སྤས་ནག་པའིགླཟངསཉིགཞིནས་བར།འདལ ནཔལ་གཏེ་ཞུ་གཞི་ གཟུདས ཀི་གཞིའོ།།གསོལ་ པ།གོམ ལྡནའདསངྲིསྐརན་གཏེ ། £ ,=་ 
[ནག ཏགན་ལགས།། བཅོས་ལྷ སཿ ས་བཀའ སཱ བྲ གཔ དཔལ་ གཏིགཞིམ་དིག པ་ལནྭ་བད་ཧེ།མངིག་ བདེ་ཨང་སའི སཞི་ཁམས་དདམ་ འདཱས། ཆུའི་ཁམ ན་ཡིན །མེའཁམ' མཱ དངམ་ཡིན་ 


* 


ོགགྲགགགས་་ 
ནམོདས་པནདུའྱགུད་ཞིདམ་པད་ཤདབདཝགད་དོ།དེཉིའྱི་ཕི་རན་ 





མ་པར་མི་རིག།མི་སཱད།མི་ཆ་གས།རམ་བརྡ་མིཆགས།ཞེ་མི་སད།གཏེ་སྲི་ཐུག་པ་སྟེ། ཆོས་གདལ་ཡང་ཀུན་ནས་ཉེན་ོདས་པ་འམ།རྣམ་པད་པདབ་ 
སི་ཨལགས ག་གསར སས སེལག་པ་།ཆོས་གདས། མ་སོ ཞོག འཁ།རྣམ་ཡང་ 


ཐཾག/3 6} ༩ 








ྔ། གཙོཔ་ནལཡངབཏིན། སའི་གོ ཝོ ཅབབ་ཅུབས རོམ་ ི་གོསགཙོ་ུནོ སོ་མ 
་9 ཡང་མི་ཀྲཤ་སུ།་སོ། ཅོ ངས སིག ཞིང རཾ པགས ས་མད གནས འབྱུད་སྭ །ོས་སུ་གྲུང་བད་ཡདནྡན། ཡད 
ན་ཡདན་གཞས གཉ ོི་ བད ཆོས ་ ཁ་ 












| 


། རོལ་མ 



















ཱ རེའི ས་ཆོས ། 
ཱུ ཨས གབ གས།བཅོམ་ལྡན 





རར ཤའ 


ཡྱིས་གསོལ་ 


`༨༤༨༡༡༡༤༤) གས༩གགག༡༩ས༠སས༡༧ས༡པ༡༡༤༤༤༤༩ 


ཅན དཔལ་ད རྔའའཇོ་ རེག་སྟེ། ག་མ་མཆིས་པ་ལྭ་ཐོབ ས་པའི་སྤད དན་སོདོག་སྐུམ གནོདོ་པ་ཆོ་ཞྲིང་མུག་བྱསའ ལགསས།། ཅོ་མོ་ལནཿ འདས བདོག་གིས་ 
ཕར རོ ༅༅་ རུག སྱ ཕྱལབེ།གའཛལ་ ོོ་ དབྱསསིལ་འ,ི ས་ས 





རླ པའྡིནིལམནཀད སྐམ་སཅན་དཏཝ་བརྡ་ལྱུད་བ མདུ ནན་ལུག རྱི་ཐཱ 'རབཏཀུ་ལོའ་བ། གིན དབ་དོ་དུས་མཆིས་པ དན།བདག་བཅུ་གནས་དེ་ ཞྭ་སུག་བསལ་ི་ཆོད ད་ཐང་དབཏུའཚལ 
ཧྲ སྨ: སུ་དག སས ་ཕྲ ་ བསལ་ཁོ།ཉི་མ་མཱ་ ག་ཐྭུ ལོ་ཞིས་ མས ང་ དའི་མཛའ་ཤེས་དུ།ཉེདུདང་པུ་ནུ་ནམ་སཀྱིག 


། ར་ཁ ས་ད་དག་ལ་འདྷི་། སྐདེ་ས་བདགནསེམསཿ ཡེབའི་ ཡལ་ཐ སྦོས རུ ས། ༥ སའ དཔུ དེ་ད དྭ ར་ྷ་ 


ཡོ ོ་ ད 






ཉི དལཅིས་ བྲསལཞེརྦེཅི་ཡོཿ སཱལ 

ྱི་བཞིད་ད མྡགབསྣལཞསངེང དཅསམ སམ ཤུ བུན དས བཅསམ་ིགས་པ །མ་འཇིག་སཤི 
ཏ་མ ས་ད མྲ ེགྱ་ཉསལོ 7 ཕོམ དཔ་དགགིས་ཏས་བ རེ 
ན་མ རམས ནས 5 པ་ན མ་ཆས་པས གཏུག ནས་བ གནསས་མ་མཆོས་སོྐ། ནེ 





_,༄༠ །ཅད བུ་ སཱ།འ སཱ་ཡད་མི་ཆ སམི་ ད་མྭི་དོད།ཏི།ཡ་ དའ ལ་མ་ཏོག་ཤིགཉཅས་བསན་པ ད་། ༥ སཔ རོར སཆོསྤོལ་མསཅདོ་ ་ལ 
[ཁཿ ཧྭ ཐམསཿད་ ཆགས ནོས མོམ ོ་ དིན གི ་ རུ ཅོོ ཐལ་བ ཀྲ ཁྱ 
གཏ ཀཱ མོས་སྦྱུ་མ་དན་ལསབནས ཆོས་ཐམས དསད ཀསམསཅན ལཿ | གུན་བའི་ ཁྱསསས།འགུམ་ གའྱི་ས་འྱས་ མྲ གཅུུནཔོལག སྣཀ་མཆིས། ་སྱ་དནལས་འདག ¡ 

ཏྭ བགྲུས ནྣལས་འདས ཀཀ དོའ ག་ས་ས ཏས བ་གཞན་ནུ་གར་ཕ་ལའ སོ་ཞེས ཏཱ 

༦ ཙཱ བབ །ལགས་སོ།ལགུས་སོ།འཇམདཔ་ལིུ་ལཱར་ཏོད་ཀིས་ས མསཿན་མཱུལ་ཐཱ མདོད་བ་བཞིན་དུ་མི་རྟག་པར་བ དའ མ་དདལསམསཿནགཱལ་བདྭ་ཉརམཐོད ཐོདན་མི་ བའི་ཆོས་ལ་བཟོདཔ་ྲོབཔར་ 5 ཐི 

ངེ ཁབྱུརའོ།། ལཿ དྱགལ་བ་ངས་པ་དབ མ་འདིབཤ །བྱཆབསམས་དབུ་བ ར་མིསྐྱ་ཐའི་ཆོས་ལ་བཟེད་ ་པཐོཐོན་སདེཿ གའཞུན་པད་འ དས །འདལུརས་མསཿནད་གལ་འི་ཆོས་ར་མས་ལས ཏ 
' མདསྦཾས་ཀྱི་ཆོན ལར་རུད་བ དཾ རེ རི་ ལེགས་སོཞས རོ ` མཁན བག ནོནུདྱ་ཧཱ་རབ་ས་འ ས་ག ཐོཝ ས་གཉིསསུམམཆིས ཟླ 

[གྐང་ཿསས་སམོ་རསསནསཔས ༔་་ གས་ཤིག སྐད་ཅ སུམམཆེས མཅས་འིཆ་ི། ཉམསལསདབཞམས་པས་ སུནདུགསོལ དག 












ི : མ་ོངསཔ་མག་ ད་ལས 
ཆུཿཧྱུར་བབཏོམ་ལྡནའདསཀྱིསྙ ཀི་ལྭར་ཉན དུན འ་ རི 
| ལཞས། །ཱཀའ་སྱམ་པ ྲ་ 
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དའ ད་ད ཟའོ དཔ པལརྐལ་ ཐ་པརཤས་བི་བནུང་། དནིགཟུདས་སྒོལོ། གསོལ་ པྲ ར་ལོ བྱ་བང་རུབ་ལག་ས བཀའ་སུལ་བ །རས་དབལ་རམ་ པར་ཤེས་པ འི་སྒྱམ ལྟ་བུསེ།ང་[ 
; དག་བམ་ཡིན་པལསབྱུདྲ་བརདེ་བཞེན་གཤེགས་ བ་མ་གསུངས་ པོ།།༢ 






འཇམ་དཔལ་ངིལྟ རི ས་པ་སོ་སོའིསྐེ་བོ་ཡད་ ་པམ་ ཡིན་པ་ ལ་གནས པརྣམ སྭ་ཏིས་ སྒྱུམ་ལྟ་བུའིརྣམ་བ ར་ཤིས པ་གགས་ཤིངྡནམ་་ པད་གླུསསན་ས བ་ཁུབ 
པདེཟཞེན་དུ་འཏམ་དབལ་ཐངས་རྐྱསཀྱི་ྱང་ཆུབ་ཀཿ ཀང་སྐུམ་སྟ ས་མོ ག་བ །རྣམ་ བར་བསུབསནས་བམས་ཏེ། ནི་དག 'སངསྱ་ཆསཏི འགམེགམིང།བཅག་ཡངས་ཆུམ་ 
སུ་ནངཏོག།བདག་ཅ་ག་སམས་ཅན་གྲོལ་བང་ཕྱེད་པར་ ར་ཅིག །བདགཿ ག་ཝངི་གྲ་ཏུན ཉྱ་མཆོགྲ་ཧུརཅི །སྙམ་དུད་དག མཔྡགཅིབུ་དམ་།བདདབདལས ་བྟགསན་སརབཏ་ཐཱོ། 
སླ ལ་འུནས། །མད་ཉུས་མབ།།ན་ཐོམ་སམ། ཇར ༥ ག་མ མ།སོ་སོ་ ་ཀོའརིམ་ ཡང་མི 





ཕལ་དནྷིནམ་པར་ཤེས་བྟལུ་ཐུར་འཇུག་པའི་གཟུདམ་ཏི་ས།འཇམད ་ ི་་ 
པར་ཤེས་པྟལ་བུར་ཁྲངག་པའི་གཟུད་ས བལ་མེད་དང་གཟུ་ ! 
ཙཾ དེ་གཟུངསཀི་དོལ།གམོལ་པ། ཨག་ས་མརན་མིངད གུས་ ཀྱངཆུབལགས། །བཀའ་སྩལ་པ། །འཛམ་ དཔལ་མི་ནི་དངས་པོསད པློས་བརོད་ ག། ས་དཔལ གཟུགས་ཉདཔ་པོམད་བ ས།འཇྔབ་དལ་གཏན་ཌེ་དཔོ་ 

།ཟ་ པདི་ལ་བདག་ཡདོོ།། དཔལ བདག་འེད་ པནིེ་སངས་རྒྱ་ བ་ མིང་གི པྱིས བཅལྱ་ཀདམི་ཉཏད་ད།འཇམ་དཔལ་དེ་དེམི་དད་གཟུག མ་ ལྟུུར་འཇུག་པའེ་གཟུང །འཿམ་དཔལཉྐེ 
ནད ན་གཟིགས ཡོགས ཉཔདྲུསལ་གས།བཀའ་སྩལ་པ།ཿ གསནད ཉམན་ཐསམནན་གེ་ལད་ག་ བ།མིགིདབངཔ་ཡད་དགག་གིས་གཟུགས་བ ་གཟུགས་ལ།' 


ཁོ "ལ་ཤ ལ་འོང 


ཚར ོར་ལོ་འཁ་་ 

ག་ས ས་འ ། 

ྦ ང་མི་དྲག།་པོན་ཨང་མི་འདུག།གཉི་གམེད་པར་ཨང་མི་དམིགས་སོ།འཇྔམདཔལགྱིས་གསོལ་ཐ བཅོམ་ལྡན་འདས་འོན་པིམྟདསེམསཿ་ནྡ་རྙམསཀྱི་བདེ་བའི་ཚོད་བ་དང་ ལྱའི་ཚོར་བ་དང། 

| བརྡཾབ་ཨད་མ་ལགས་སྡུག་ཐ སྔལཐ་ཡངམ་ལགས་པའི་ཚོ་དཐད གརྒད་ལགས །བཅོམ་ལྡྣའདྭསཀྱི་ས་བཀའ་སྦྱལ་པ སཾ ྣླནྣྣཾོི་ མའི ཕཱ | 
ཚོགས་ཀྱི་ས་བདེའོ་ མ་དུཤས [སྡུག་བསྡལ་ཁོ་ཏྭ མ་འན། །ད་བ་ཡཇམ་ཡིན་སྡུག་བསྔལ་བཡངམ་མེན་ རུཤེས་མདི།འདུམ་དཔལ་ཚོ་དབ་ཐམསཿད་ མའིདང་བཞི་ནཏེ།མྱ་བས་པ །མ་སྐྱེས ། 

ཧ།འདནགཟུངསི་སྒའ།།གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡནའདུསཇི་ལྟར་ནཔད་ 





ར་ར 


༄ག །འཇམ་དཔལ་ཚོརཁཞས་བདྡིན་མ་པ་ 


ཆིཁ་མི་ཆེརཿ་ཨ༩ཿ 


འམ 


+ཆ།[“]*5% 





འཇམདཔལགཔགིོསིདེའདུབདང་ ལཱནཏེབུ་སྱེེངསྲེད་པ ད་པའྲི་དུསད་ཡོད །ཆིགསད་ཡོདན།འཇམ་དཔལ་འིདི་སམདུསེམས ཡེ་དའིཡུལསྲིད “ཤརོགསནསའོངས་སམ།།ོདོཏོ་ྱོགསནསསམ འོནེནུཐ་ཕྱོག་བཞམ་ 


མམ ཊུ ཤོག་ས།སག་ོན་ལོག་ི གསས་མཆ་གོང ྱིོགསནསཔམ།འོནཏག་ཞ་གག།ི་་ན་།གཉིགཟདཔ་རགནས་སམམད་པལྱའི་སག་ོལ། ོལག་ཞཟདཔ་ཤང་ཕོག་སཞ སྱ 
( མདུམགས །ཧྫོཀསཱ་ཡང་མ་ལགས།རནུབོུག་སར་ཡཇམ་འགར །བྱ༨ོགསན་ཡངམ ལགམ། །སྙཧན་ཡངམ་ལ་གས །འགན་ཡད་མ་ལ་གས །ནཧན་ཡཇམ་ལགས།བླང་འོཁན་ཡ ངམ་ལགས།གཉིགམམཆིས་པར་ཡང་མི ༼ 
ཤི དམིགམ་ལགས་སོ།བཅོལྡནའདསཀྱིས་བཀའསྩལ་པ་། འཇམདཔལའདྲེ་ མ་ངུ་སེམས།སྲ་དཔ་ད་སུསཀྱདྱམ་སཞ།ཕྱེད་རུ་བཏུ་ག་པ་ཡིདན་མ།འདམདཔལཟི་ས་གསོལ་ཕ །བཅོམ་ལྡནའདསཡྲདཔནི་མ་ཤྱིས་པ་སྟེ།སྤན་པ་ ¥ 
'ལདུལ་གསམ་མཁིས།ཅོཁལན་དསསཔསོསོའི་སེ་ཡོགཔདཔྡལདཔནམསཉིས་ཡདདགཔ་མཁགས་པ་བབཏགས་སོ།བསྐའ་སྩལ་པ།འདམ་དཔལ་འདིངིསམདུ་སེམས་ཡངདགཔམ་ཡིནཿདེ་འདོདཝ གསའོ་ | 
ཡ།བཅོམ་ ཕྡནཾའདམདདེམ་ཝགས་སོ།།ཐད་ཐར་གཤེགམ པདཾན་མལ་གསསོ།།ཐ་ཀའསྦུཝཐ །འདམ་དཔལམད་པདཾ་ལཅི་ཀུནནས་ཏོན་མོངས ཕལ།རྣམ་ཕརཏྱ་ དབཡོདམ།གསོལ པ།གོབ ལྡནྐའདཿདེནིམལགས་སོ།ཀའཕྩག ཆོ 
།འཇམད་མཆོས་གསངྱ་གསཀཔ་པིཏེདུ་ཤོགསནསཀཔམ་ཡིན།ནུ་ཧཱགཾསནས་༡ངམ་ཡིད།བྱང་ོསནས་ཀངམ་ཡིན་ན་ཤསྱཀྱདམ་ཡ ཤྱིཔོམནསཀང་མ་ཡིན།།གཉི་གཟེདཔར་ཡད་རི་མིགས་པ་དེནི་ཀུནནས , 


༼ནངོས་པཿན་སའཔཞིང།ནམཔརྱབབར་ཡི་བུཔབ་ྟེ།འདམདལ་དི་མེདཔཉྟུའཇུགཔའི་གཟུམཏིསོའོ།འཇར་དཔཡའཔིཀྱང་དས།འི་གཟངཉི་སོ་།གཡོལཔ།བཅོམཉརག་མདྡིཉ །༈ 
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༢༨༡༥༦༠༩༠༠༠༩༩༧༥༠༠༠༢༠༠༥༧༧༠༠༠༡༠༧༠༦༤༧༩༨༦ 









ཡུ །ཿཾ བརོ་མ་ན་འད་ར། ཏྲིར ྲ ལགས་པང་བཀའཝ་མུ་ཕག ཡགས་ནམ།།བཅོམ་ལྷན་འདས་ཀིས་བ།ཿ སྩལ་པ རྣམ་པ ནཨོྟསོ་བསསོཁྷྒོ། ཐྭ་ སྲེམ 
།བཅོམ་ལཱན་འདམ་སྐྱདལགས་ཏ།གཟུགསད་གྒ་དགངེ་་ ཡ་ ཌཤབ་དཔའདདཔའི་ཡ ངོག སས་ལ ིིབབ་ །གཟུགསཤ་ྲསསེངདམ སལ་ཅ 
ཆོཨ་གདའིཀལབཆིདབིས་བྱེད་དམ།གས་ ས་དོནི་མལགས་སོ།།ཀའ་ཅུམ་པའ སཅད དྲ གལ་སད 
ས་སག རབ མི 
།ཡ།བཅོ་་་འ་ཉུའ་ུགགཡོལོ་ལྣདས་ཟིདཔ་དག་པྲ་དུ སར] [རྡི ིཾི 
གར་ལོག ་ཝས་ནརལསི་མགསས་ཉི་ 









།སྣྐམས་ལ་པངཡི་དེཡིགས་མི་ པལྡར་མྲ་གདག་དེ་སྐརྭ་བད་པ བཆུབ།དིབིདཔ་ལྟབུངའཇུག ཟངསཉེ་སོའོ། པལ་སྐྱ་བཞི་བྱད་ཆུབ་སྟ ནིགཟུདས་ཀྱི་གོའོ། གསོལ་པ།བ། །བཅོ་མ་ཝཱན་འདས། རན 
སྐ ༔མ་ཕུསགས་བཅས་དག་ བྲ བུ རིི་རི གབ ± སབམེདཔ མ་སོ ྲ 
ཤཱ  ཕཔདམཧོང་དོ། །།འརྔམ་དཔཔྣ་མ་གྲདསདེསར་ཉྱ་བབྱད་ཆུབ་སྟ།དེནེ ི་་ུར་འ་བའིགྲསཀྱི་ོ་གོ།དམདཔལ། སལའཇུ་ ཇྡུག་པའི་སྒོ འདི དིནའཇུག པའི་གོ །གན་གིསྭ་བྨ་རུབ་སེམས་ དཔའ་གོབས་པཱ་ ུ 
_ @ ཟྡོབར་འགྱུར་བ་དང་།ཡོབས་ པ་ཐབ་མོར་བྱཅུ་བདག་ཆོབས ་བཆགས པ་མད་པ རར ྫིོ“ ཁ་ན་འདམ་་དམ་འཕ་ ཞོས ཀོནོནཱཿགུར་པས་འདྲི་གདཅ་མ་གསོལ་ཏོ།། ཏུས ༣ ་ 
ཤུ དཔའ་གདྒནམསི་ཨ་ལགས།།ཨོཿ །པོམྭལྡན་འདུས་ཀྱི་ཊ་བཀའ་སྙལ་པ། ཆ་པ དསས །གང་དག་སད་སྦྱར་ས༔ ྣག་མསལ་ 
རློ རམིགསཔ་དད་།གད་དག་འདོད་ཆགས་དད་ཞྱ་ས་ང་དད།གཏེམུགསས་བསྩོད་ བཛམི་འདོད་པན་མས་དགགད་དགའཁོད་བལས་འདའ་བར་མི་འདོད་པནམས་དད་གདད མསཉྷན་དགོལ་བང་མི་འདོད་པ་རྣ་མཐ་དད།གད་དག་སྨད། 

སུ མསདཔ འདྣ་གགིས་ཡི སབཀའ་སྩམ་པདང་ །བཅོམལྡནའད་ དུས་ལའམདཔའ་གནོརྱ་དཔས་འདྲེ་སདས » འི 
ཀིག ལ་ལཞིག་གཟུ། བུྒས་འདེའ་ཛེན པ་དགའ་ཆད་བདད་ཀློག་པ་དད་།ཀུ་ ར་བདག ཀགདགའ་བཅེར སི ཧོན་པ་དེལ་ཝའ དིལ་ཡོན ཞོ་ཏནཇི་ཧྭཾ ཊེ གསན 
ཉ་བ།དལ་ཤད་། །གནིན་ས་ས་པ་ོཆ་ཐམས་འདལ་ཡོལས་།འགསབཅོ། ༈ ཡོང་ཀྱ་ཡིགས་ནད ཨགས མས་ག 














|| 
ན་ཆབ ཤའི་བས་ཛུ་འཐལམཛོན་པ་འདྱ་བ་བད་ལབུམདོན་པ་པའྱསྱ་བས་ཛུའ་ཡུལ་མདོན་པ་དབདྱ་བདམདོན་པད་འདུགྱ་བས་པས་སྟོད་གསུལྱའི་ཏ་རེཤཔའི་འཛིག་ཏན་ཐེ་ཁམསན།ཉ་ནཔསྱེ་ཡག་པཅན་ནར་། 
འསསྐྱར་སྲི་ གཔཉ་ནནམ་།ཤག་ཆན་པོཉོན་ཡང་དྲང་ག།ོ་སོདཇི་ཉང་གནས་པདེ་དགྲ་ སས་ཅདཚལ་ཆན་པོའི།ཁང་་བ་གས་བའི་ཁད་བདས་དུའདུས་པརྡ་དར་ཏེད་དགྲ་སགསནས་བཅོས་ཞནོའདུས་མོངབ་དད་།བཅོན་ 
¡ ལྦ བཏའ ཀསལ་མཤོ་པོས་པ་གའ ཆ༡ེ།བའོརྦའ ནྭའདས་ལ་ལན་ག ནཱམ་གོང་ བྱ་སནས་ཕྱོག མ་གཅེག་ཏུ་ཁོད་དོ།ད་ནས་བཅོམ་ ( 
| པ་ལའདྲི་ཀླས།བྱང་རུབསམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་མོདབདེན་ཡོདཅེ་སྱབ་བདད་།འདམ་དཔལ་གཞོནནང་ཆུ དཔདང་།བྱདཿ 


རས ཅེ ཏིཿ197 ® 


༣ 


རིརིསསིིང ་ 


མིག 





ཏ་ཞབས་ལ་མགོསྭཾ་པགའཚལ་ཏེ།བཅོ་མཱནའུདས་ལ་ལནགསུམ་བསོངདྱ་སནས་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུའ་ཁོད་དོ།དེ་ནས་ཚོདདའ ྦ 


ཐེགཔེ་ཉནནམ།།ཤེག་པཆེན་པོ་ཅན་ཡད་དུད་ཏ།དགེ་སློང་དེ་སད་གནས་པ་དེདག་ཊམས་༡དཚལ་ཆེན་པོའི་ཁདཔཅགས་པའི་ཁད་བངས་སུ་དྲུ་བརའགུ་་བདའད བའྲི་ར་འཕྲལ་མདོནཔརའདུ་བ་བསངོད་པདའདྲུབ་གོདམཚག་སྟམ་སོ། 


ཝཱ འདྭཀྱིསྣ་སདཅིག་ཉེད་ལྭ་༔ དཆུཊ་ཨམས་དཔའ་ས མྭ་ས་དཔ འཆནོནོམ པ་ལུ་བཀའ་པཱལ ( 
མད འསྲེམས་དྲ་ འེ ནོང ན་སོད་ཐམས་ཉད་སྤོད བ་དང་།བྱ དྲ་རུབ་ནེ མཱ་ན་དཔའ་ ། 








( སེམས་དཔའ་ཆེན 











ཁྱོ་མ་དན་ཐམས་ཿདྱཀི་སཱན་པ་ངས་པར་འདོནས་ཐདན།བང་ཆུབ་ས མས་དཔ འཨེམས་དཔར་ཆནཔོ་ གྒྲིལ་པ་བྲམསད་རྣམ་པརདཾ་སལ བདད 





ཤིས་པར དག་ཅན ཁོསྒ་དུསཿ ཞབས་ལ་མགསྱོཔ སམ་བོངདྷ་བསནས་ོགས་གཙི་གཏའ་ཁད་ོད་ནསཁ་དལ། སུ 
།ཧཱ་ཡ་བུ་ས་ཆུསི་ུས་ སས་སས་སས ོར་བགནནདནོཔའདུ་ཁབསསོངགན་ཚཉ་ི་ོསེནི་ཁ་མ་ཞཉནཆོ་ི་ཐགཔཅནནམ་ང་འདསྦྱར་སི 
ལྤུ ¦ 


| 
] 
་ཿ 
¥ 
¦ 


དཆུའ་སམས་དཔན་སམས་དབའཆེན་པྲོདབ་ཅནཡི་འོད་དད།བྱད་ 


ཏུ; 


¡(+ ®; ཉོ ཌེ 


༦༠ །བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ས མས་ནབའཆེན་པོ་ཡུལ་ཐམས་ཅན་ཏི་མུན་བདེས་པ དཞེནས་པའྲི་ཐོ་གོས་ནད། བྱ་དཆུབ་སམས་ད་པའ་ས་མསདབའཆནཔོ་སན་རས་གཟིགན་དབད་ཕྱུག་དད།བྱད་ཆུབ་སེམསདཔའཨནས་དཔའརེ། | 
ྦ | ས་ཚོང་ཐད་ནབ་མས་དཔ་སམས འཆན་པོ་ཡིད་ཡོདས་གུམ་སྐོ་བདད་།བུང་ནཱལསམསད་པའསེམས་ནཔ འཆེན་པོ་སྤོས་ཀྱི་གླང་པོཉ་ནང་། ཧྭཧཆུབ་སམས་དཔའསམས་དབའ་ཆ ཞབོད་པའ་བོདང་།བྱང་ཆུབ་ས མས་ - ‡ 
[དའས་མཔ་ཅེནབོ་མཁའི་མཛ་དཁར་ནུསམགདཔའ་སམསདཔའེཔོའདོན་བགམདྱབརནས་མས་པའ་སཁས་དཔའཆེནོ་ྲ་ས་དབབ་སམས་དབའསམས་དཔའ་ཆེགཔོསཤས།གོསཏཉ 
ཨིམས་དཔའས་མས་དཔའ་ཆེན་པོ་བཟད ཀོངདད་།བུང་ནཱབས་མས་དབའས་མས་དབའཆཅེན་ཕྱོད་གོས་རྱ་མཚོདད་།བདྱ་རུབས་མས་དཔའ་གམས་དཔའ་ཅེན་པོ་ལླེ་གོས་མཟད་པདང བནཆུཿཡསས་དབའ་སེམས་དབའཆ་ནརོརོའི་སྟངབོང་།།བྱད་ཆུལ་ 
ཨྤེམས་དཔའསམས་དབའའན་པོནམམཁའི་སྭིང་བོདད།བྱངཆུག།མག་དབའ་སཁས་དཔའ་ཆེནཔོ་ལགནརྡོར་དད་།ྱང་རུབསེམས་དང འསེམས་དབའཆེན་པོ་ཀུཌ་དབྲའང་པོདོད་།བུད་ནུསས་མས་དཔའསམས་དའཆེན་པོ་སྤོབས་ རླ 
 སགསབདབདབསམས་དབགསམདབའ་ཆག་བོས་པལ་བཀཀུལཔ། རིགས་ག བླི་ས་ས་ིིགང་འི་གུགིཉ་ཉགཏ།རུབས་མསདཔའིནཔ་ན། ཚི 
པའམ །སྙཾཐ་གཉིག་གིསྲེགས་པ་འམ། ཕྱིརཡི་ ་འམ།སྙི་ས་བའ་ཆོས་ལ་བཟོད་པ་ཐོབ་པ་འམ།དད་པས་སོས་པད གནས་ཐ་ནདགྲ་མས་ཿདཚལཆ རྭཔོའི།ཁང་པ་བྱཚིགས་པའ་ཁད་བཟངས འདམས ཤིག།དེ་ནས་དྲརཱ་ཐ རྩ 


ྲ 


| སནསདཔའཀ་ནས་དཔའཆེཤཔདོདགགི་སཁོསོ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ལྟར་མཉན།ེ།བོམ་ལྡནའདས་ལགསསོལག ད གསོལ་ནསྟ་ནད་ཤེདཀིདལ་ཉསྷ་སྱབས།།ྟསའླབས་པས།ཚལ་ཆན་པོའི་ཁདཔདགས་ ¡ 


9 = 


འ་པ ༦ 


> 


~~ ༡༤༡༨༨༤༡༥ྣ༨༨༡ྣཕ༨ྣྕྕཕྣཧྣ༥ྣྐྣ༤ྟཕྟ༥༤ཕྕ༡༩༠༩༤༤༤ཕ༥༡༤༨༡༧༠༠༩༩༠༩༠༠༩༠༩༢༢༠༤༢༠༠ 





ཀླ 


ོ་ལོ་ 








༄། །སམསཅནནམསཏེ་དབངཔོལ་མཁས་པོའིགནས་ཉི་ཐོ་ལ ཐརྡད།ལས་དྨ་པཾ་ཐར པལཁས་མའོད ས་སི ཨཾ རའདུག་པ་དད། ཆོས་བཡོལབ པའི ི་སྒོངལ ོ་རྗེས་ཞཐའ་པར་འཐུར་། 
„ རས་མ དོསོ་0ལཀ་ ངཿ རཚཚ་ན་ ཡུ ར་ ཁཱ ; 
ཧུས་པདདག་སཁོ་ཝཱནའས་ལཆུཆར་གསོལ་ཀོ།བ་གདཿས་ཀང་གསོའཏེ། སུས ཤས དིམས ༨་ཀུན་ཆུཊ་པརོབྱཉི་ས་པའདིདོག་གི ཀངཆུཤསམས་དཔའ 
ཆེན་པོའདི་བགགིས་སོནཔ་ དལྟར་ཡོབག་སུ་གཡར་འགྱུར་བའེལྟད་ཁེམ ལཱནའནས་ཀི་ད བཤུད་དུགསོལ སྐཅས་གསོཝ་ཐདང་། གགཉིས་ཆོ། ག་མང ས་ཐག ཧུལཏོ།། །ཤཱའིཕྱུལགས་སོ་ལེགས་སོ 
གདིའྲིཊུཏོདད་བཞིཤགཤིགསཔ་ ཝདོ་བདི་ཞུ་བ་སེམས་པ་ཀྱོད་པངལེགས་སོོ།། རིའོ དེའི་ཤྱིའ་ ི་ོ ཡདཟླ་བཤཤིག་པ། དུས་ ཁྱིདལ་བཤའོ། །ཆོདན་པ་ཤུུས་ས་མལནའནསསིབཞིན་ནོཞེས་ | 





 གསོལ༡ཏེ། །འཇོབ་ལུནཿདས་ཏི་ལྟར་ཉན་ཐད་།ཡོ་ཝཱན་ཁས་ཏི་ཕད་ཕ་ འི་ག འལྱབཔན་ཉིམག་དབའ་ཞམ་དཔའཅིན་།པཟོ། ཐམས བཿ མི་དེས དྲསཀྱི་གསད་ ཏའ 


སཱགསཊི་ཚིག་འདིདགགཟུདབར་བའོ།། །།ོ་ཨ །ཨ་ཌེ ཁེ།མུཁ། ནནཏྐརི སྤ་རྣམ།སོ་ཉིཡགལ །ནིར་གཏེ །ཉི་སྲིཧྲེལེ།ཀལ་ཐེ་ཀལ་བ།སེ་སྲ་ལེ།སརྦ་ 
རེི ཀྦ་ ` ཁྲ །སུལ།སམནཏཱ སིན གི ལཱ ལཿ ཀྭ ཐཱ 
།ལ།ཡལ་་ 1 | ཅག་ལ ཧྟྦང།ཨཊིག་ཨཀ།ཉག 






ཀཿ ིས་ ! རའ གསས 
ཤིམ རྱ ཤྲ 
མི ཡེའི ཀི ཁི ཀི སྦལབཏི། 





། 


| 


=. 


་ི་མཆིནམས་བདིལྟ ུརཤིདལབུུཔ།ངི ཇྡིསྟར་ཡིད་ལྱས་པ། སངཀནུཿཔད་ ཏུ 
མས་འ འ 









མྭབཱ།སནནཏཾ།ཕིལབི།པུལརླིླཾཀ།སཐནཏམུཁེ།སཿཏཱཡཱ་ཧཏ།ཁང་ཕནཏརོཿཔཏེང།།ི་ཞེནམྷིདནགཀསམན་ཏྭ་རིར།ས་ཏྲགཏེད་པཨནསི ཏཱ འླ་བ་རུཿ་སེམས་དཔའ ] 
| སེམསདཔའཆེན་པོ་གྲོཟདག་འདི་དོག་འཛིན་པནིདུས་སདང།འུམཤསཏི་ཆེསྣོནམསྨརོམ་གེམས་གུམི་ཤིད།དམིགས་པརརྭི་བེདྲསོན་པརཡྱི་་གབཏང་ཧོམས་སུམྱི་ཡདལེན་པརཡི་ཟེད།བཅན་པརྱི་ཤདདེ།ད་དགྲ་འབོ་ཐར་བདད་། ྣ 
སྤངྨ་བཿ བྱཐངང་བསྒེམ་པཿ་བྱ་བད་དརྣམ་ཐང་འབེལ་ཐན་བྱབའི་ཕྱིའ་མི9ད།འགྱུར་བརམི 2ྱྡ །མེནོ་པར་འདུམྱིཡིད།ཚུ་ས་པར་ལནཔའི་ཆསོརམས་ཀདམི་མཐོང་།ལན མ་ཡིནཔྷནམསྐ་ཀ་ཡིམཐོང་༢།ཆོས རམསི་ རྱབ་ཡངམིཿཆོང £ 





རོ འགཀཔཡཿམིམོང་།།དས་པའེརོསྐན་མས་ཏཿམིཿོང་ ཐེདོསམ་འེཆོསྣན་མས་འསི་མཐོད།ད་ཝར་ དབའི་ཆོསརམས༡ཀཿམི་ཐོ་།ཆོས་རྣམསཀིས་འཕེལ་བདད་བབི་བ་ཡ་ཡི་མཐོད།ཆོས་གང་ཡད་སོགས་པར ཡངཨི་ཤེང་།འགྲེབ་པར་ ། 
ཏོ མིཉིད།འགས་བད་ཡད་ཤྱི་དྲཱནམ་པརིག་པར་ཡནམེ་ཉེད་ཐར་ས་སྦྱར་སྔར་ས་བྲུ་ན་བའབའཞིག་ །དེ་བསྒོམ་ཕན།གཟུགས་སུམ་ཡིན།གཟུགསམ༨ པཿམ་ཡིན།མཚནངུམ་ཡིན།མཚན་མཆད་བརམ་ཡིན།།པྱ་ རྐ་བད་ རི 
ཤཿ འོམ་ཤེ།དཔྱ་དབཟད་པོམིདཔརམ་ཡིན།རམ་པད་ཤེས་པམམ་ཡིན ན་པའཀས་པ་མད་བདམ་ཡིན།ཉོན་མོས་བརམ་ཡིན་།ོནམངས་པམད་པདམ་ཡིན་ཚུལ་ཁྲིམས་ུམ་ཡིན།ཚུལཁིམསམེད་བརམ་ཡིན།ཏིང་རི་འཛིན་དུམ་ཡྲིད། ! 
ཏེན་འཛིན་མིད་པརས་ཡིན།ཤེས་རབཏུམ་ཡེན།ཤིས་བཡི་དཔརོམ་ཡིན།ནམ་པརཀོལ་བརམ་ཡིན བ་པ་ལ ཀྲོངོ་བརམ་ཡིན།རྣམ་པརཀྲེལ་ཐའེཡཤསམྱེང་བམྲེད་པར་ཚ རྫ 
ག་པརྙམ་ཡིན།གན་སམིང་བརྩོལ་ཡྡིནེ།བོབ་པར་མ་ཡྲིན་།ཐོབ་ཐཡིད་ཉན སྒ 


ཁམས་ད།སྙེམཆེང་ཡིད་པརམ་ཡིན། 








སྐྱེདམ་ཡིན།སྐྱ་གཆིད་བརམ་ཡིན།རིགས་སུམ་ཡེཉ།རེགསམདབར་མ་ཡྲིན།རུས་སུམ་ཡེཀ། ནབཤམ་ཡེན།།འཁོར་དུམ་ཕྱིའ།བཁོར་མད་པར་མ་ཡིན།ག 
མཡིན།མངན་པོར་ཏོགས་ཕརམ་ཡན།མ ན་པཿཏོག་བམད་ཡམ་ཡི ོས་བཟའཔརམ་ཡི། ཡོཨཿམྲ་དབམཡིན། ཡུད་པོད།ཁམས་དང་།སྐེ་མཆེན་ནུམ་ཡིན་།ཞུངཔེདང་། 








༦ " ˆ ལང 


ཨཉནྷནཔ་པརཾདཾགཔརྦཧབརམ་ཡོན ད པྣ 











ས་ཆད བད་ན་འབས་ཞོ་པག་སོལ་ན་བཟས་སས་་ ི་ོ ས་བོ ས་ཞི ཡཤེས 
པཞད།།ཡ་ཤེས་ 


ྡྭས་མྡྱ་། ཆས་གིས་འྱགགཔརིཏན།འི་ིརགཟུས་གི་ཐའཕཡུན་མདིདའིའིཏཿཔར༡།།ནི་གྱམ་ནི་ན་བཤན།།ཤེས་ 


༡༨༨༨༨༡༠༢༡༩༨༠༠༡གག༠༡༧གམསས༡༢༠༡༠༩༡༡༢༡༠༡༡-༢ 









དོཊའོའཇོགས་མདཔ།གའད་ོ་རབཏགཟུང་བསན།།ོགས་བཅུདགཤིས་སདསྦཆུསེ།།ཆོས་བྷསནབཞི་བསོ་པརའ ཟོ ར།།དནདང་ཚེགའབུབསོད་ཀུནྩ །མཆོགག་ཚོསནི་ནམ་པརཤེས།ཏིམིའ་འདའརདིཧ 
པ་དེ་ནེངཆིཀྷན་མསུ་ཤེས་པརའགྲུར།།གདན་གཆོག་ཀྱི་མཆོགའྱགརཔ།རབསཆེན་གཟུངས་ཀྱི་སྒོ༔ སྒོམས །།གང་ཞིག་མདོ་འདི་འདེ་ནད་ལ པསཿཏགམདདོངའབུར། །གལཏསྦ་ཐས་ཅན་ཐ་མསཿདྷ་ཏི་ས།།དེལ་བསྐུལ ཛཾ 
ྐ པརདགསྲིསཏ།།འཅོམ་ཐམསཅདཆན་ཧུར་ཀུད་ །རའི་ཡཤེས་ཞི་ ར་དོ།། མམ་དེ་གཡགའས། ནི་ཆོས། སྭཀྱི་ཧུལ་བྲོསས། ། །ཤུ་པཱཆུཐ་ ལཉེབརསྭཾ།།ཕ ན་གྱུར་ནྡད་ ཆོས་འཛྲིན་པའེ།།གཟུངའདི་ཛིན་པ་དསཊད $ མྟ 
པ།དེལ་སྐ་མས་ཉན་ཐམ་ས་ཏད་དགའ་།། །སབ་སྣརས་ད་ད་ས། དག དགཏེན་འྲབབར་འཐུར། སུའི ་འདི་འདོན་པ་ །དེནིའཚིབའིདུས ཞིརུསྱ་དྷཆ་ ། །སྭདསྙཾཧ་སྭཧེ་བབྱར་དབྱུམཐོང་།ཁག་པ་དལ ། ལབ 
( ཉེ་བར་འདོག གཟངས་འདའདནཔརེདཔནོ།བྷལཔྱབབ་ོྨནམས་ད། །ཡོནཆད་ཐཱིག་ཤག་བས་པ།། རའ ཤདབའའགྱར། ྱ་པནཔསམ་པཔབསད་ནམས་གང །པསྐལ་པ་ཐབ་དབསྒྲུབ་པ་ཀུན།གརུས། £ 
།་འཛེན་པ་རྱད་པ་ཡིས།། ཟླབགཉིག་གིསཟཾཡ །གནོན་འགྱུར་། ། བ་གཅུམ་སཆསཿནྡའ་ དཔ།།གེལཏ མས་དབང དོ ནགང་འཛནཔ།དལ་བ་ཆེདྱིད །་ཚོའདྟས། ཟླ & 
ྣ དྲནདང་བློ་ཀྲོསརྟོགས་ལྔ། ལྤནའཀྲུར་ ག་ཡིག །དེ་ ཡིས ིལོརགནས། དི ་ འཛུདཔ།།གཅུངསའསསོ་ འདམབ་འཞིན། ཞིན།།འདི་ལསཐམས་ཉདམཁཱནཔ བསྒུན། །་ུཕའོ་ཕ་ཨ ༩ ཧྱ 
གཟུངས་ འདྲི་བཤད་མྲའག་ཏུ་ཡཔ། །མར་ 


དྲམཐོང།གང་ཞིག་སངསྱ་ཆས་ཐམཅན་ཏི་ས།།བསྟན་པ་འདིརནིཏོགས ཁ་བ ་དཾསྭ། | 
ཟར་མ ཡར་ལ སས་ རལ་ ནཐལུདུར་ འན དཔ་ད པཾ དན་པ ཞི་དཔཁྱའ། །མདྡཁདསནིཉིད་པར་འྱུར།དབས་བགའི་ཡོད་ཅུརན། །ཞག་བདཊ་བརྡར་འདི་སམས་པ།། 


£ .⁄£་(0-0⁄0 
= 
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„ ། ཏན ཤདན།དལ་གཟུངས ཉས ལོཔའ་སྟབས སྐེདཔ ཏེགིིདེདཚིགསནུརཅད་དག་ལ་ུག་པརཆགས་པཟནཔདང། སྤུགཔའི་དངོས་བོ་ཐམས་ཅདལ་སྱིལ་ཞིད་ཐན་ལུས་དཔོགཀད་ཡོསསུ་ | 
༩ གཏོད་ཧྭེ། ཧཱརེའི་བྱུབདཆུབ་སེམས དཔའསམསདཔའ པ་ཆོས་བཞི་པོ་དྲག་དྲལན་ནགཟུདསའདྲིའབོཔརའགུར་ །དནསབཅམལན་འདསཏིསདའིཚེ་ཚིགས་སུ་བཅད་པའདེ་དགབཀའབརྨྱུལ་ཏེ།། རྒྱལ་ཐས་ཏཔགས་བིའི་ཤོན ལཾ 
། ངཱ སས ནནག་པའརང་ཞདགཞསབང་ཉེས།། དེར་ང །ཤ་ཁཱ་རཱདཔྷ་ནམས་ལ་གནསསྱ་ཀོ། 


མས་རུས་བསན་པལེགས་པར་ཏོད། སྣུགསྡུལ་མདཔོའིརེ་བཾམ ཡད་སོངས།།ལུསདང་དགདང་ཡིདཀུང་ཡདོས་གག་བག།སྐས 


༠ 


ཅེ ཏྗེ ཨེ 


¡བྱདད་འདྲ་པར་དན་པོན་དག ཆོགཊས་ཏི།། 


ཤྲ 


པྲ 


| ཐྲམས་ཅདལ བདག་མདཔ་ལ་འཇུག་པ ཁེདདུ་རུཿ ད་པདད །ལ་ཞསྱ་ཀཐ 


མ 





རེ ུར་བའིའྲབསུ་ཡོད་པད ཤས ད 


།༢བགས་པངལས།དལ་གནས་པགཞགས་བུཔ། པས པ་འ 
རྐྱས་དདནི་ཆོས་ལགུས་པརྱཀིས།།ཧདའདོདདན་མཡིན་གེས་པ་ཡིན།།དད་དམུལབསསམ་ཡིན་ཆོས་སམས་རིན།།དདི་ངངནུབརངེ་སྔ་གནམ་ས་བཞེན།།དམས་ཉུད་པ་ཡེདསསུ་སུདབདྲག །།ཧེའིཐུ་གཞན་མདངཧུ 


ཚནདང 








དོ 


¢` 


༼༥ སྤེས པའསམསདའ་ ཆེན་ོ་འི་དྲ་ཞན་གྲ་ས་འདྲི་འོབ་པརའགྱུརར།།བཞིགདཞན།འདྲ་ལ།ཡིགེ་་བྱརདཀིདོ་ཁདོ་ུཆུད་བདྲ་བུའོ།།བརད་པོདདགགད་ཞན།འདྷིལ་སྟ།པ་ཞིས་ཤེབ་དོོདམ་པརཆོས་ 
དབ་ཟད་ 


~------༡༡༡༤༤༨༤༥༠༡༧༠༤༠༩༦༦༢༤༥༥༤༡༡༤༤༧༤༠༠༠༤༤༤༠༤༠༠༤" 


བོདད་།མཚན་དད་དཔྱ་བད་བ ཟདཔོ་མེདཔར་དེབ ཞིན་གཤེགས་ཡི་ཆོསཀི་སྐུལ་འཇུགཔ་ཁིད་ཇུརད་པདང་ ། །གཞེསཀྱ་བབིས ། 
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དུད བི་མོད་མསོད། བཱ །མཁས་པའིཆོས མསྦ་དྙལ་ཐབ ནུ ཉེས་སུ་མེདཔ་ལ་འཇུགཔ། པ་ཁོ པར སྱ བདོན ད།འཆེབ འཆབ བད།ཚ༽ འཆིབསི་པའའགོབའིམོསེལོའ། ཀཾ 
ལྭ །ང མད ཆོགས ཏརྣེལ་པར ཛོའི ཅུ ཐྲུསཀ ཀི་རྣམ་ཀྲས ཏོ ® ་ 
ཤཱུ །ན་ད།མོསཉི་་སལ་འྲགཔ་ཁོདུདདད། ས་ནས་ད མ་ད གམཆོསིདང་མོ། སྲ མས་ གང་ག པོ རྩ གས་ཐབས ྭ 
ག་པསྟེ།བཟོདྡ ས་ད ་ དཔ་ད་།རྒྱུ་བམདཔ་ད །ཆོསྤ་ཐམས་ཅ ཅདམྱ་དན་ལས་འཇས་པརའཇུག་བཁོངོ་ ནཁངུ་ཆུད་པར་རྟོག་ ཀོསཔཿྱ་ཿ ྦ 
། ཁོན པདཔ བཉཚོས་ཉིནཕྲབས་གིཡནས་པདྲ གག གས་བ ྲྣ་ ་ །རྗེས་སུདྲནརཊྱ་ ( 
ཿ རང་་ ུད་ གམ་ཡགཨསྲམས་ ནཾ པབོནཔའྱ་ཀངའ་བ་མསད་ ཡོས སྣས་ཅན་ཐམས་ཅུད་ ངདག་པརདགའ་བརཀ་བདང་།ཡདཀ 
པདྡ་འཛིན་དུག་ཞུག་པདང།ཡང་དག་པཱར་ག ནོ ག་པོ བའདི་ནིདེནོཁོང་ཏུ་ཆུདཔབཞིལ ཀཀ འེམས་དཔའ་ཆན་ བབཞིཕགནང་ཕནན་གཟུས་འྐང་སག ྦ 


གུརར།།དནས་བཅོ་མྣལནའདས་ཀིས་དའི་ཚ་ཚིགས་སུ་བ་དཔའ་དིདག་བཀའུལ་ཏོ།ཡི ཉལ་ལམ ཨུམཔརྱ གམ བཀད་ཅིངརུགཏུཀླགཡརཌ། 1 | 








རོ 












དི །མཁམམཔས་བླགུ་ི ནཐ ་ནསཤོགཤོགསད་ཆོ ཤཔར་གཔི་མམུས་ོ་དན ི་དནོདལམོ་། ྒ 
གྲས འདེཐས་མཐག་དུ བཔད་པབའྱི་པིའབྱརོནཔད་ཐུར་ཏོ།།དུས་ལ་བདུནྲི་དྨ་ནུགས་པདང་། གཉིད་ཀྱིས་ ནཇནས་ཀྱུ་ཧཏོ།།ལརའགའྭ་ཡདོ་རྒྱལ་སྲིདཔ་དཀའ་བའམ །ནོརལ་དགའབ་འམ། བདག་ལདགའ་བད་ ' 
མཐགུརཏ།། དེལ་བདུན་ཁྲི་དལནའགའ་ཡད་ས་ལྭ་གོས་མ་ཕབ་ཏེ། །གཅི་གཏུ་དེས་པར་རང་དུ་ཡང་རྡག་འཇྲག་ལགནས་སོ། །སངས་རྒྱས་བྱཐ་ཕྲག་དགུཐཅུ་ལས་ཆོས་བསྟནཐས་ཏེ། ཐེས་ནསཀད་ཐམས | 
6ུགནླུདདོ། །གཟུང་ནསུ་ཀྱད་བཅོ་མ་ལྡནའདསདེ་བཞིནགཤགས་པ་དགྲ་བཅོ་མ་པ་ཡདདགཔའྡ་ྗྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་དིནཆེནདཔལ་རྱི་གཟི་ྲིད་རྒྱལཔལྟབུནིཉིད་ལས་བཉ་བྱུངང།དེ་བབཏུ་བླུད་ནསདེ་ 
( ལདབི་འདུས་པདཔ།དཔྨ་མོམཐའ་ཡས་པས་སྨྲུབཔཞིགཟུངས་འདེབསྨྲལསསྟ་ བསུབས 8ཉད་སེམ་སཱཿནྡ་ནམས་ལྱུ་ཐུཆེར་ཕང་ གཔརབཤད་དོ།། དསཚོ་ ཅིག་བོའཉིད་ལ་སེམསཿནྱ་་བྲ་བག་ཁིག་བྱརསྟོད་ 
༡ ཕྱག་བརྒྱད་བཅུ་བླནསེདཔ་ཡད་གཔར་རྫོགས་པེའི་བྱེད་རུབ་ཡདད་ཀ་པའི་འཛིད་དུ་བཞུན་ཅིད་ཕྱིར་ཕི་ལྤག་པའིས་ལབ རུ་ཤར ན་ཧྱིླཟབའི་ཏོགཉེསྱ་བ་བཞིག་ཡོདད།།དམན 
མཐའ་ཡས པས་བསྤྲུབ་པའེ་གརུ་ས་ཆོཨཀིརྣམ་ གྲངས་འིད་ཆོས་སྒུབའི་དགེ་སློད་དལ༔ ཐསསོ །ཐོས་ནས་ཀདྡ་ཇེསཾསུ་ཡི་དངབདགུརཏ། ་དྲི་རྗས་སུ་མི་དངབ འི་མོདལས་སྐྱས པའི་དགེ་བའི་ཆཚུབཇས་སས་ཧྲག་ེབ་ 
དུལ རབས་ད མགར་ཚོི་ནསཅི་ད ཚི་ནསཅམད ངས་ས 








ཛཿ ཚེས 
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ཁམདང་མསསས་སོག ོད འོ་སོ ཡེ་ཁང་ 
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, ཕོ་མོབས་པ་རྒྱུན་མི་ཆོདཔརྣམས་ཀི་མཆོགཏུ་ ར་ཏེ།།དས་བསྐལ་པ་གསུམདུད་བཞིན་གཤགས པ་དག་བཅོམ་པ ཡངདགཔར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་དེདག་མཉེསཔ་དྱགསསོ།། མཉམ་པ སན | 

|; ༨༠ ༽ 3 .༽༽༠༽༽ ༣ ༼ | ང་ཉ ཞ 1 ༤༡༩༡? ཁུ ཏི (༡༤ ༡༠) 5 གང » དརིདསནཿཔའི | 

ཉིའཆ། ༥ཞེགཉིས་སས།པེ་ཆོས་ཟབངྱདན་ིྱཁདིསརཔྟིལོ།།ིརེཞན། དའཞིན་གཤིགས་པ་དྲགབཅོམཔ་ཡངདགཔརྫ་རོོས་པའིསབས་ཆུས་མདན་མཛདདིཚེདའིདུས་ནཆོདདཔོནཀིདུ་ 
ཙུ ཀབརིཏགཅེས་3བར ལ་ །ིའིགུ་དའེ་ཚདའི་དུས་ན་ཡེན་ཏན་རིན་པོཆ་བསུསྱིས་སི་ཁྱབ་པའི་དཔལ་ཞེསྱབ་བའི་ཆོན། བརྨགུརཔད་གཞནཞིག་ཡིནཔསམ་དུསོལ་ཉིདང མདག སུམ།ེ་ཁོམ་ཟབར་ཞུ་ ¡ 
ྦ ལུལ དའྱི་པརི་ཞན། བཅོ་མ་ལནའདས་དེབཞི་ནག ཤགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡདདགཔརྡ་ངོགས་པའི་སངསྱ་རས་ཚོདགམདད་། །ི་ཚདའི་དུསན དགེ་སྤོད་ཆོས་སྒྲ་བ་ཡོནཏན་ཡིདཊོ % 
བ་ ཆབསམ་ཀྱིསསྱི་ཁུབཔའི་དཔལཞེསྭ་བར་གུར་ཏོ།། ཤཱཇིའི་བུ་ངདངབསལ་པ་བཟངཔོའོ་བདཆུབ མས་དཔའསམསདཔའ་ཆེན་པོ ནྣམསཀྱིས་ཀངདའི་ཚགཟཔསི་ཆོསི་ནམ་གཔས་འདི་ཐོས་སོ།།ཐོས་ནས༡ངྡེས་སུ # 





།གཅུས་འོན།ིཡ་ད། ྱ་ནོནསི་མཆོག་ད། བུཿ་ནུང་སམས་དཔ་སེམསདཔའརེནཔ་ོས་པན་མ་ཆདཔ་ནམསི་རཆགཏ་ུརཀོ། འི་ས ཐས་ནབྱངཆུབ་མཇཔ་ཡཡད། 





¡$× 2; ;$ $ 


༦༦ 


ལེ 


༠༨ ཛ༽ €༽ \ 


ཿ ཧོ 


ཇིའི 


| རླ 





ཟྭ, 
[༼ཟ་ 
ཉེ 
ཧཿ 


\༤ིེ |. ༦ 


ཕྲ 
` 
༡༡༡ཀི་་ 


༣ 


ངཿ 


གག བོ ས་ཡོད མོསོ སོལ་ོ 
འགས་གགས་གཞལ་གཞུགཁལགའའ༡༡༠༢༡༠ུ སུག་མདུཤ མ་བཅའབརྩ་པའོ།བྱས་པ་གཟོབོདད།བྱས་པ ༡ ་ང་ ག་ག ན་པར་པ་མདོ་ལ སྨྲོས་ཀྱད་ཅེ་དགོས།བ མངན 
པའ རར ་ ས་ཞི ན་མ ཟི 
རྒལ པཔ པའུཤི་བྲབཀིབྱར་སྟང་ཕཱགགང་ཤུའི་ཀུདགིཉེམ་ཀད་སུམ་བཅུས་ནྲེ་ཤོམཐ ཧི མདཔ་ཡ་དདག་པརྡ་ོགས་པའྱི་པད་རཱབཏསེམསསེད་ ཏུ 
༡༥ འདུསཀྱི་གླཟུས་ཏེ་ཆོས་ཀྱི་ནམྲ་གངས་འདི་བཤད་པན་བངྡནུབསེམས་དཔའུབབྲགགའགེ་བྱར་སྙེང་ཕུགགང་གཱའི་ཀླུད བྲགག་ཤག་བརད་།ངྲ་བགྱུད་གབྱ་སླ་ན་ཡད་ དདང་བདྡ་་པས ༡ འུབ ས་ད 
¿༡ འདསཀི་གྲྭཟུས་ེ ནས་ལབ་ཡད་འཛད་ཞྱ་འི་ མ་ཡི་ནྱཀྱི་སྐཾ་ཱ་སོན་སམས་མ་སྟད་པ་གྲིགས་པ་ ཁུག་རྒོད་ཏ་པ་༦ འི་ད ༽ སཀིས་བཀའ་སྩལ་པ ཤེའི 1 
༩ རྲབ་ཁ།་ཀང་པིའ་སིལ་གྲོལ་ རཏེ།།ལྷ་དང་།མི་དདལྕ ཡིན། ཀྱ རྨ 1 རཇ་་་ ཅིལ་གས།། ངི རཾ་གཟུང་ཐར་བི། བཅོམོ་ལཱནའད ཀཱ སྩ འ ༦ རད 
ཤྲ ཕྱི དྱརུ་བལས་ཀྱད་ཕིརསྟི་ལགོང ཙཿ འིབུས་ལྐིསདཅེས་གསོལ་ཏེ།།བཅོས ནའདས་ཆེསྐྲིནསྦྲ་གནས་འདིའི་སིད གས འད ཀ།ཚི་ལོ་ལ༡ 62 པད པའིས་ ་བར་ྲདྲ་ཟུད་ཤིག ། སལ 
@ཱཾ ནེ དེནས་བཅོས་ལཱན་འསལ་ོདྲཝནཔ་ཤུ་སས སཔས་བླསབ་པའི་གླུཟངས་ཞེས་བ་བར་ད་ཟུད་ཤིག བུདྡ་རུབསམས་དཔའ་གཅིགཏ་ དབྲབདཤིག།བཅོམ་ལཱནའནས་ཀིས་དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྱཡནས ཌྷ 
ཤཱ ཕྱརེ་ཏྱད་ཀི་ས་ཆོ་ སྭ་ཀེསྣ་ནོམ་གདས་འདི་ སན ཱོ ཤི ཅྲེ ཏེུས་པརྨནམ་པྲ་ཐམས་ཅནནཁེནཔ་ཉིད་ཤེནཏཱ་ཐོབ་པརྱ་བདཔ་ཞེས་བ་བར་མདབ་ཟད་གིག།པ རང་ འཔགས་སློམ ཟབ 
བདུད་ཐམས་ཉདྷ་ནམ་པར་འདིག་པདཧདཔ ཞེས སཱ དབུ `. ཅས ` །མེ་ * ༩ ཡི རུ དིཟརབཅས་པའི་འཇིག་ཏེན་ཡེདརད།བེསོལ་ནའད་ིས་གསུངས་པ་ལམ ན་ཡ །ད།འཔབས༨ དས 





བསྒུབ་པ་ཞེས3བའི་གརུ་ ཌཱགསསྟཾཿ !ཤ །རྐྱག་མྤད་དྲ།ཨུཏཁཊ་མུཁནཱསདྷ 








ཧཱ ྒ | ཱ རུརཔལྱྱགའཚལལོ།།ཊིདྲེ་པདབ་གགེསྦ་ཤོད་ུས ༣ 
སཱ གཅགནབཅམ་ལུནའདས འཁཾརྦ་ཊི་ཏྲམ གནས་གཙང་མ།ི་སཱང་ནམ་མཁའིདཀིལ་ནགནས་པའིན་པོཆ་སྐུ་བདུ་ནཀྱི་སརབཏུ་རྣམ་པར་ཕྱེ་ཐར་སྤྲས་ཕན བྱངརུབ་ེམསོ་དཔའཅོ་གསྲ་གངས་མེདཔདང་ཐབ ལུས 
^, ®, \:\ ༦ --_  /བ། ཀལ སྲང | 02 ཛང ( ༡ ཀལ 2 \ ` ༡༠ ༥༤ ༤ 8. ཟླ ཱ ་ ༡༨ . ༤; ཁོ ་ ༠ ༨ ༡ ‹- -༤། ༡༡༡༠ ༨ „5༨ དཱ འབ སྲུ་བུབ་ པདང་ཐྲབ ཅཏུ་ཞཱགས་ 

„¿ ༡'༨༣ེཚ་བཅེམ་ལཱནའནས་ཀྱིས་ྱངཆླུབསམས་དཔའ་རྣམས་ལ་བཀའ་སྙུལ་པ།འིགསཀེ་ཐུ་གཏྱདཀེསའོ་བྲཟམས་ཅདལ་ཕན་པ་དད་བདེཔའི་ཕིར་ྲདགཔཞས་་བའི་ག་སྲར་ཤ དེནིའདྷེལ་སྟ་ལ་འོ་བ 


བྷ ༡) (༡ ལག ༠ 1༤༥) ཡའ ` . ༨ ༽ ༽ ༣ 1༢ ༤ ༨ ལས ཟོ ག་བཞི 0 པ་ལ ༤ ༡། ཧེ 1 ལྔ་ 9 ས་ལ འི་ར་པ་ཀར་འི་མོར 
ནན འཁོར་བའི གནན གཞན་དགཏུ་བརྡག་གིས་སྲུག་བསྔལ་གད་ཉེ་ཧྐོ་བདྡསསས་ཅན་ཐམཉན་དང་ན། ཉམཏིད་མྭ་ཤེས་པའིམཚན་ཉིན་དུམ་ཀུདཅིག །བདག ཀིས་འེག་ཧེན པའི་ཕུན་སུམཆོགས པའ བདབ གདཉ་སྱཾ ཤཱ ཏ 


རྷཅི།འྷོ་སད་ཅཱ།འཕགས་ཕྲློ་དྲུག་བཞེས་བྱཐིའེ་གཟུང་ས།འདྡམ་དཔལ་གོན་ནུང་ 








༡ 
=ˆ 


ཤེ དེས་མས་ཅནྲཐམས་ཏད་དངྲ་ཤན་མོདད་དདས་སུ་ཤེས་པརབེདཔད་སོདཔའ་གུརཅིག །བདག་གིས་སྤིག་པམིདག་བའི་ལས་གངི་སཔ་དཔོའརིབ ཤགས་པས་བན་མདཔ་སསོ་སོད། མ་བཤགས་པརས་ གྱུཉིངདཀ 7 
ཀླུ གིསུ་བདུདྱ་ཀིལས་གངཅྱི་བས་པར་ཡོོསསུ་ཤདཔ་བནམ་དཔས་ཡོངས་དོུསི་ཤས་བདམ་ཀྱ་འཅིག །བདགཀི་ཐའུ་ཕྱིནཔ དལཱནོཔའི་དག་བའི་རུ་བའྲདེགེན་པ་དང་འདིགཏེནལས་འསཔ་ཡད་རུཿགངའི་ཡོདཔ་དས་ན ཏ 
| བླནམྡཔའེ་ཡ་ཤརཀྱི་ལསཧཱ་གྱུ་ཅེ་གཟདགགནམ་པ་གྲོལ་བགང་ཧེ །ོད་པདས་སརས་ཅནྲ་མན་ཅན་ནམ པརྡ་ཐརཔདྱ་ཀུ་དཆེག།ལཁརོབ་དདྲམ་ངོན་ལས་འདས་པ་ལ་བགགགནས་པདརྲམ་ཀླར་ཅག །ཏཐཱ།ཨོཊསཊས། [ཏྲ 

ཀ་འ །འད༥ངའ།ང་་གེ །ར། ག་ད །ས་རེ་་རའ $ ། དི ར་ས ) ༨ “ཀོ ༦ ། +” 5༤༣༣ ༣༄༄༅«༽ ༣/་ཀི་།༢།< > ཀ༽༧་དཱི་།༣།༤ །ར།༣། ༤༨ །དརོ།སག། ང་འདི”? ཀླུ 

[སཱ །དསད་སྒྲ་དི་ཀཧརསུཿརསཧར་ིཨིསུ་ཤརསཿན།ནཀརཊ།དང་)།ིསིིབམི་ག་ཤའ་ོནི་སཆཨོརན་སྔསསླགས འརི 





